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1. แกวกนแคบ 
2. ทรายสีธรรมชาติ ขาว และดำ 
3. ชอนกาแฟ 
4. กรวยพลาสติก 
5. ชอนตักทราย 
6. แกวผสมทราย 
7. อุปกรณกดทราย 
8. เทียนเจล 



        ศิลปะการจัดทรายสีในแกวใส1212

3. ใชที่กดทรายกดทรายสีธรรมชาติใหเรียบ 

4. ตักทรายสีขาวใสกรวย โรยบางๆ รอบ
แกว 

 

5. ตักทรายสีธรรมชาติใสกรวย โรยเปนเสน
บางๆ ทับบนทรายสีขาว จะมีลักษณะเปนชั้น
บางๆ สลับกัน ดังรูป 

 

1. ตักทรายสีขาวใสในแกวประมาณ  
2 ชอนโตะ 

2. ตักทรายสีธรรมชาติใสกรวยแลวนำมา
โรยทับบนทรายสีขาวใหทั่ว 
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6. ใสชอนกาแฟ กดปลายชอนใหจมลง 
ในทราย 

7. ผสมทรายสีธรรมชาติกับสีดำเล็กนอย
ในแกวผสม คนใหเขากัน นำไปใสทับทรายสี
ธรรมชาติ 

 

8. ผสมทรายสีธรรมชาติกับสีดำ โดยเพ่ิม
ปริมาณทรายสีดำใหมากกวาท่ีผสมในขอ 7 
เพื่อใหสีของทรายเขมขึ้นแลวใสลงในแกว 

 

9. ใสทรายสีดำปดดานบน จากน้ันใชที่กด
ทรายเกลี่ยผิวทรายใหเสมอกัน 

 

10. วางเทียนเจลตรงกลางแกว 
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1. แกวกนแคบ 
2. ทรายสีสม เหลือง และขาว 
3. ชอนกาแฟ 
4. กรวยพลาสติก 
5. ชอนตักทราย 
6. แกวผสมทราย 
7. เทียนเจล 
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3. ผสมทรายสีเหลืองกับสีสมในแกวผสม 
โดยใชปริมาณทรายสีเหลืองมากกวา คนใหเขา
กันแลวใสลงในแกว จากน้ันใสชอนกาแฟ กด
ปลายชอนใหจมลงในทราย  

1. จับแกวใหเอียงเล็กนอย ตักทรายสีขาว
ใสประมาณ 2 ชอนโตะ 

2. ตักทรายสีเหลืองใสกรวย โรยสลับกับ
ทรายสีขาวเปนเสนๆ บางบาง หนาบาง ใหได
ประมาณ 4-5 ชั้น 
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4. ผสมทรายสีเหลืองกับสีสมในแกวผสม 
โดยเพิ่มปริมาณทรายสีสมใหมากขึ้นกวาขอ 3 
คนใหเขากันแลวใสลงในแกว จากน้ันคอยๆ 
เพิ่มปริมาณทรายสีสมใหมากขึ้นทีละนอย  
ไลระดับความออนบางจนคอยๆ เขมขึ้นในชั้น
บน 

5. ใชอุปกรณกดทรายกดผิวทรายใหเรียบ 

6.  วางเทียนเจลตรงกลาง 
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1. แกวกนแคบ 
2. ทรายสีขาวและเขียว 
3. ชอนกาแฟ 
4. เทียนเจล 
5. กรวยพลาสติก 
6. อุปกรณกดทราย 
7. ชอนตักทราย 
8. แกวผสมทราย 
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3. ใสทรายสีเขียวทับบนทรายสีขาวบางๆ 

4. ใสชอนกาแฟ กดปลายชอนใหจมลงใน
ทราย แลวตักทรายสีเขียวและขาวใสกรวย โรย
สลับสีกันประมาณ 4-5 ชั้น  

1. จับแกวใหเอียงเล็กนอย ตักทรายสีขาว
ใสประมาณ 2 ชอนโตะ 

2. ใชปลายชอนกดทรายใหมีลักษณะโคง 
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5. ผสมทรายสีขาวกับสีเขียวในแกวผสม 
คนใหเขากัน คอยๆ เพิ่มปริมาณทรายสีเขียว
ใหมากขึ้นทีละนอย แลวใสลงในแกว โดยเริ่ม
จากสีออน 

6. ใสทรายที่ผสมไวลงในแกวโดยไลสีให
เขมขึ้นในชั้นตอๆ ไป 

8. วางเทียนเจลตรงกลาง 

7. ใชอุปกรณกดทรายกดผิวทรายใหเรียบ 



        ศิลปะการจัดทรายสีในแกวใส2222

¹ÁãÊ‹¹éÓá´§ 



2323ผศ. รัชนีวรรณ เพ็งปรีชา :: อาจารยสายใจ เจริญร่ืน     

¹ÁãÊ‹¹éÓá´§ 
ÇÑÊ´ØÍØ»¡Ã³�   

1. แกวกนแคบ 
2. ทรายสีขาว ชมพูเขม  
 ชมพูออน และแดง 
3. ชอนกาแฟ 
4. เทียนเจล 
5. กรวยพลาสติก 
6. ไมปลายแหลม 
7. ชอนตักทราย 
8. แกวผสมทราย 
 



        ศิลปะการจัดทรายสีในแกวใส2424

¢Ñé¹μÍ¹¡ÒÃ·Ó 

3. ผสมทรายสีแดงกับสีขาวในแกวผสม คน
ใหเขากัน นำไปโรยบางๆ รอบแกว 

4. ใสทรายสีชมพูเขมใหมีลักษณะเปนคลื่น 
 

5. ตักทรายสีแดงใสกรวย นำไปโรยเปนเสน
บางๆ รอบแกว 

 

1. ใสทรายสีขาวลงในแกวประมาณ  
2 ชอนโตะ  

2. ใสทรายสีแดงทับทรายสีขาวเปนชั้น
บางๆ แลวใชไมปลายแหลมกดทรายใหเปนเสน
ตรงบางชวง 
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6. ใสชอนกาแฟ กดปลายชอนใหจมลงใน
ทราย 

 

7. ใสทรายสีชมพูเขมลงในแกวประมาณ  
2 ชอนโตะ 

8.  ผสมทรายสีชมพูเขมกับสีชมพูออนใน
แกวผสม คนใหเขากัน โดยเพ่ิมปริมาณทราย
สีชมพูเขมใหมากข้ึนทีละนอย แลวใสลงในแกว 
โดยเริ่มจากสีออนแลวคอยๆ ใสสีเขมขึ้นในชั้น
ตอๆ ไป 

 

9. ใชอุปกรณกดทรายกดผิวทรายใหเรียบ  

10. วางเทียนเจลตรงกลาง 
 


