
รู้เขา รู้เรา

รบร้อยครั้ง 


ชนะร้อยครั้ง

ซุนวู










ว่าด้วยเรื่องทุนการศึกษา
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การชิงทุนก็เหมือนการออกศึก น้องๆ นักเรียนคือทหารเอก 

ส่วนคุณพ่อคุณแม่เป็นแม่ทัพหรือกองสนับสนุน ทั้งสองฝ่ายประสาน

งานวางแผนยุทธศาสตร์และร่วมกันมุ่งสู่ความสำเร็จ หากคุณผู้อ่านเป็น

คนหนึ่งที่มีความฝันอยากเป็น “นักเรียนทุน” หรือมุ่งหวังให้คน

ใกล้ชิดเป็น “นักเรียนทุน” พี่นุ้ยอยากให้หนังสือเล่มนี้เป็นเสมือนเครื่อง

นำทางที่ช่วยให้คำแนะนำทั้งทหารเอก แม่ทัพ และกองสนับสนุนเรียนรู้

เคล็ด (ไม่) ลับดีๆ ก่อนออกสู่สนามรบ แต่ก่อนอื่น พี่นุ้ยต้องขอ

ออกตัวก่อนว่าข้อความในหนังสือเป็นเพียงทัศนคติและการวิเคราะห์

ส่วนบุคคลโดยมีพื้นฐานอยู่บนประสบการณ์การเป็นนักเรียนทุนและ

เป็นที่ปรึกษาด้านภาษาอังกฤษสำหรับการชิงทุนให้แก่นักเรียนนักศึกษา

เท่านั้น


Fighting
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“ทำอย่างไรถึงได้ทุน” นี่คือคำถามที่พี่นุ้ยได้ยินจากคุณ

พ่อคุณแม่และน้องๆ เป็นประจำ ซึ่งจะให้ตอบกันสั้นๆ ก็คงไม่ได้ 

เพราะการเป็นนักเรียนทุนนั้นมีปัจจัยมากมายเข้ามาเกี่ยวข้อง เอาเป็น

ว่า พี่นุ้ยจะพยายามให้คำตอบ แนวทาง และรายละเอียดไว้ในหนังสือ

เล่มนี้อย่างดีที่สุด





บทที่หนึ่งของการจะได้ทุน คือ น้องๆ ทหารเอกและกองทัพ

ต้องอยากได้ทุนก่อน การกำหนดเป้าหมาย (goal setting) เป็นสิ่ง

สำคัญที่จะผลักดันให้เราก้าวไปสู่ความสำเร็จ พี่นุ้ยเคยอ่านคำคม พบ

ประโยคหนึ่งที่ชอบใจมากๆ คือ Success isn’t a result of 

spontaneous combustion. You must set yourself on fire. (ความ

สำเร็จไม่ใช่ผลลัพธ์ของเรื่องที่เกิดโดยฉับพลัน เราต้องมีแรงบันดาล

ใจเสียก่อน) แรงบันดาลใจก็เปรียบได้กับไฟซึ่งเป็นเชื้อเพลิงกระตุ้นให้

เกิดความพยายาม การได้ทุนนั้นดีอย่างไร อันดับแรก ทุนการศึกษา

หมายถึงการเรียนฟรี แถมยังมีเงินเก็บกลับมาด้วย ประหยัดสตางค์

ของคุณพ่อคุณแม่ เพราะถ้าหากจะไปเรียนเมืองนอกให้ได้ปริญญาหนึ่ง

ใบ (อย่างเช่นปริญญาโทหนึ่งใบ) จะต้องใช้งบประมาณประมาณ 1 

ล้านบาท (รวมค่าเรียนและค่าครองชีพ) หรือถ้าเรียนในประเทศโดยใช้

ทุนส่วนตัวก็ต้องใช้เงินหลายแสน อันดับที่สอง ได้คุณวุฒิและปริญญา

ที่จะเป็นใบเบิกทางในชีวิตการทำงาน หลายๆ คนมักพูดว่า “ที่บ้าน
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มีสตางค์แล้ว ไม่เห็นต้องเอาทุนเลย” ซึ่งพี่นุ้ยเห็นด้วยกับทัศนคติ



ดังกล่าวแค่บางส่วน เพราะทุนไม่ใช่เพียงเงินหรือปริญญา แต่ยังนำไปสู่ 

Intangible assets หรือแปลเป็นภาษาไทยเพราะๆ ก็คือ สินทรัพย์ที่

จับต้องไม่ได้ อย่างเช่น ความภาคภูมิใจของครอบครัวและวงศ์ตระกูล 

ความน่าเชื่อถือ (credit) ซึ่งถือเป็นทุนทางสังคมของบุคคล รวมถึง

เครือข่ายเพื่ อนนักเรียนทุนที่ จะคอยให้คำปรึกษาและแบ่งปัน

ประสบการณ์กันไปได้ตลอดชีวิต 





หลังจากมีแรงบันดาลใจและมีเป้าหมายอยากเป็นนักเรียนทุน

แล้ว พี่นุ้ยว่าเรามารู้จักทุนการศึกษากันดีกว่า จะได้ระบุเป้าหมายที่

แน่ชัดได้ว่ากำลังจะพยายามกันเพื่ออะไร
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รู้จักทุนการศึกษา




คำว่า ทุนการศึกษา สามารถแปลเป็นภาษาอังกฤษได้ 2 คำ 
คือ scholarship และ bursary หนังสือเล่มนี้จะให้ความสนใจกับทุน

การศึกษาประเภท scholarship ซึ่งพิจารณาผลการเรียนและคุณสมบัติ

อื่นๆ ที่เกี่ยวข้อง ขณะที่ bursary จะเป็นเงินช่วยเหลือที่มองรายได้

ครอบครัวเป็นสำคัญ หรืออาจอยู่ในรูปแบบทุนช่วยเหลือระหว่างหน่วย

งานก็ได้





	 ทุนการศึกษา (scholarship) มีหลายแบบ ถ้าแบ่ง

ตามเกณฑ์จำนวนเงินที่ได้รับก็สามารถแยกได้อย่างง่ายๆ 2 แบบคือ
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Full Scholarship คือ ทุนที่จ่ายให้เต็มจำนวนทั้งค่าเล่าเรียนและ

ค่าครองชีพ อย่างเช่น ทุนรัฐบาล ทุนเล่าเรียนหลวงหรือทุนคิงส์ ทุน

สถานทูตประเทศต่างๆ ในประเภทนี้บางส่วนเป็นทุนที่ไม่มีเงื่อนไขหรือ

ได้เปล่า เช่น ทุนคิงส์และทุนสถานทูต ที่เหลือเป็นทุนซึ่งมีเงื่อนไขหรือ

ต้องทำงานชดใช้ (โดยมากมักได้รับเงินเดือนตามปกติ) เช่น ทุนรัฐบาล 

ทุนพัฒนาบุคลากรครู-อาจารย์ของมหาวิทยาลัย ระยะเวลาการทำงาน

ชดใช้มีตั้งแต่ 1 เท่าจนถึง 3 เท่า แตกต่างกันไปตามทุน คำว่า 1 เท่า 

หมายถึง ไปเรียน 2 ปี ก็กลับมาทำงานในหน่วยงานที่กำหนด 2 ปี แต่

ถ้า 3 เท่า หมายถึง ไปเรียน 2 ปีแล้วกลับมาทำงานในหน่วยงาน 2 x 3 

= 6 ปี


	 


Partial Scholarship คือ ทุนที่จ่ายไม่เต็มจำนวน อาจจะ

ครอบคลุมเพียงค่าเล่าเรียน ค่าครองชีพรายเดือน หรือจ่ายเป็นเงิน

เดือนที่กำหนดตัวเงินแน่นอน ทุนบางประเภทจะถามตอนที่เรากรอกใบ

สมัครเลยว่า ท่านสามารถช่วยออกค่าใช้จ่ายในส่วนใดได้บ้าง โดยมาก 

Partial Scholarship มักเป็นทุนของมหาวิทยาลัยทั้งในไทยและต่าง

ประเทศ อาจเป็นทุนให้เปล่าหรือมีเงื่อนไข เช่น ในช่วงระยะเวลาที่

เรียนอยู่ นักเรียนนักศึกษาจะต้องทำหน้าที่เป็นผู้ช่วยสอน หรือผู้ช่วย

ทำวิจัย
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นอกจากทุนสองประเภทด้านบนซึ่งเป็นทุนระดับปริญญาทั้ง

ปริญญาตรี โท เอก ยังมีทุนประเภทเรียนภาษา หรือหลักสูตรสั้นๆ 

รวมถึงนักเรียนแลกเปลี่ยนอีกด้วย





ด้วยเงื่อนไขที่แตกต่างกัน พี่นุ้ยจึงแอบแบ่งทุนเป็นหลายเกรด

เหมือนเวลาซื้อของ ถ้าเป็นเกรด A คือ ของที่ดีที่สุด


ทุนการศึกษา


ลักษณะ


ทุนจ่ายเต็ม ให้เปล่า ไม่มี

เงื่อนไข ได้ไปประเทศดังๆ 

เช่น สหรัฐอเมริกา อังกฤษ





เกรด A


แต่อย่างที่เขาว่ากันว่า There is no free lunch. (ของฟรีไม่มี



ในโลก) ถ้าอยากได้ทุนเกรด A น้องๆ คงต้องพยายามกันมากหน่อย

เพราะการแข่งขันสูง ใครๆ ต่างก็หวังของดีกันทั้งนั้น แต่ไม่ใช่ว่าทุนที่

ต้องทำงานชดใช้จะไม่ดี เพราะจริงๆ แล้วการได้ทำงานชดใช้ทุน



ในสถานทีท่ำงานดีๆ  กเ็ปน็เงือ่นไขทีน่า่สนใจ เปน็ใบเบกิทางไปสูอ่นาคต

ด้านการงานและอาชีพได้เช่นเดียวกัน
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Tip : เตือนใจคุณพ่อคุณแม่และน้องๆ เดี๋ยวนี้กระแส “ใครๆ ก็

อยากเป็นนักเรียนทุน” กำลังมาแรง ธุรกิจหัวใสบางแห่งจึงจัดสอบ



ชิงทุนเรียนภาษาหลักสูตรระยะสั้น หรือแม้แต่หลักสูตรปริญญาใน



ต่างประเทศ แต่ท้ายสุดปรากฏว่านักเรียนที่ว่า “ได้ทุน” นั้นกลับต้อง

จ่ายเงินจำนวนมาก จึงขอแนะนำว่าเบื้องต้นผู้ปกครองและน้องๆ ควร

ตั้งข้อสังเกตและเปรียบเทียบจำนวนเงินที่ต้องจ่ายภายใต้โครงการนั้นๆ 

กับการสมัครไปเองตามปกติ และตรวจดูจำนวนผู้ที่ได้รับทุนตาม

โครงการว่ามากน้อยเพียงใด การที่ผู้เข้าสอบแทบจะทุกคนได้รับคัด

เลือกเป็นนักเรียนทุนอาจเป็นสัญญาณเตือนถึงความผิดปกติบางอย่าง 

สรุปแล้ว เราจะต้องตรวจสอบความน่าเชื่อถือของแหล่งทุน โดยเฉพาะ

อย่างยิ่งหากแหล่งทุนเป็นองค์กรซึ่งไม่เป็นที่รู้จักในวงกว้าง หากมี

ปัญหาในลักษณะดังกล่าว พี่นุ้ยขอแนะนำให้ติดต่อไปยังสำนักงาน 

ก.พ. ถนนพิษณุโลก จะดีกว่าค่ะ หากมีชื่อสถานศึกษา ควรตรวจสอบ

ว่าเป็นสถาบันที่ทาง ก.พ. รับรองวิทยฐานะหรือไม่
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วิธีหาทุนการศึกษา




แหล่งหาทุนที่ดีที่สุดจากประสบการณ์ของพี่นุ้ยคือ เว็บไซต์ 

เพราะให้ข้อมูลที่ล่าสุด ทันสมัยตลอดเวลา วิธีเข้าถึงเว็บไซต์แหล่งทุน

การศึกษาก็ไม่ยาก น้องๆ เพียงเข้าไปใช้บริการ Search engine หรือ

เครื่องมือการค้นหาอย่างเช่น www.google.com แล้วใส่คำค้นหา 

(keyword) ว่า “ทุนการศึกษา” และ “ทุนการศึกษาต่อต่างประเทศ” 

แล้วคลิกเข้าไปดูตามลิงค์ที่แสดงผลการค้นหา หมั่นเข้าไปบ่อยๆ จะได้

รับรู้ความเคลื่อนไหวเกี่ยวกับทุนใหม่ที่เข้ามา ประกาศรับสมัครทุนก็

เหมือนประกาศรับสมัครงานที่มีงานใหม่เข้ามาอยู่เรื่อยๆ ถ้าหากสนใจ

รายละเอียดเพิ่มเติมก็อย่ารีรอที่จะอีเมลหรือโทรศัพท์ไปหาแหล่งทุน 

โดยมากพี่นุ้ยจะนิยมสอบถามผ่านทางอีเมล เพราะจะได้รับคำตอบที่

ครอบคลุม นอกจากนั้นแหล่งทุนอาจจะแนบไฟล์เอกสารหรือใบสมัคร

มาให้ด้วย ยกเว้นถ้าทุนนั้นใกล้จะปิดรับสมัครแล้ว พี่นุ้ยก็จะใช้

โทรศัพท์ติดต่อ เพราะถ้ามัวแต่รออีเมลอยู่อาจจะสายเกินไป
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Tip : เว็บไซต์และโทรศัพท์ถือเป็นแหล่งหาทุนการศึกษาที่ดีที่สุด

ในความคิดของพี่นุ้ย พี่นุ้ยเคยซื้อหนังสือเกี่ยวกับทุนการศึกษาหลาย

เล่ม แต่พอเข้าไปติดต่อหน่วยงานต่างๆ กลับปรากฏว่าไม่มีการเปิดให้

ทุนอย่างที่ระบุไว้ตามเอกสาร หรืออาจมีการเปลี่ยนแปลงกฎเกณฑ์การ

รับสมัคร จึงขอฝากผู้อ่านไว้ว่า หนังสือทุนการศึกษาสามารถใช้เป็น

แนวทางในการหาทุนได้ แต่ถ้าจะให้แน่ใจจริงๆ ต้องโทรศัพท์ ค้นจาก

เว็บไซต์ หรืออีเมลเข้าไปถามหน่วยงานเจ้าของทุนอีกครั้งหนึ่งเพื่อให้ได้

ข้อมูลล่าสุด
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สมัยที่หาทุนหลังจากเรียนจบปริญญาตรีที่คณะอักษรศาสตร์ 

จุฬาฯ พี่นุ้ยไม่ได้ใช้เว็บไซต์เพียงอย่างเดียว แต่ยังมีวิธีที่เป็นเชิงรุกมาก

กว่านั้น คือ หากสนใจอยากได้ทุนประเทศไหน ก็หาเบอร์โทรศัพท์หรือ

อีเมลของสถานทูตของประเทศนั้นๆ ประจำประเทศไทยหรือสถาบัน

การศึกษาที่เราสนใจ แล้วขอคำแนะนำจากเจ้าหน้าที่ โทร. ไปเป็นสิบๆ 

ที่ โดยมากถ้าน้องๆ จะสมัครทุนระดับปริญญาไปเรียนต่อต่างประเทศ 

จะต้องดำเนินการสมัครล่วงหน้าประมาณ 6 เดือน - 1 ปี ตัวอย่างเช่น 

พี่นุ้ยไปเรียนต่อปริญญาโทในเดือนสิงหาคม-กันยายน ปี 2546 ก็จะ

ต้องสมัครให้ได้อย่างช้าเดือนมีนาคมในปีเดียวกัน แต่ก่อนการสมัคร พี่

นุ้ยต้องใช้เวลาหาข้อมูลเกี่ยวกับทุนและรวบรวมเอกสารหลักฐานตั้งแต่

ราวเดือนตุลาคมของปี 2545 ช่วงนั้นพี่นุ้ยดูทั้งเว็บและติดต่อไปยัง

แหล่งทุนหลายที่เพื่อหาทางเลือกและโอกาสทางการศึกษาที่เหมาะสม

กับเรามากที่สุด





Tip : การโทรศัพท์ไปถามเรื่องทุนต้องโทร. อย่างมีจุดหมาย 

เพราะทุนมีมากมายหลากหลาย ดังนั้น น้องๆ ต้องกำหนดระดับการ

ศึกษาด้วย เช่น ต้องการทราบรายละเอียดทุนการศึกษาประเทศ… ใน

ระดับปริญญาโท เป็นต้น อย่าลืมขอบคุณผู้ที่ให้ข้อมูลด้วย หากใช้



อีเมลเพื่อขอรายละเอียด อาจเขียนลงท้ายว่า “It would be grateful if 
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you could send me some information on the scholarship.” 



(จะเป็นความกรุณาอย่างยิ่งหากคุณส่งข้อมูลเกี่ยวกับทุนการศึกษานี้ให้) 

หรือ “I would appreciate it if you could send me some 

information on the scholarship.” (ฉันจะซาบซึ้งเป็นอย่างมากหาก

คุณส่งข้อมูลเกี่ยวกับทุนการศึกษานี้ให้) มารยาทในการติดต่อสื่อสาร

จะช่วยให้ภารกิจสำเร็จลุล่วงเร็วขึ้น





นอกจากนั้นการจะเป็นนักเรียนทุนต้องหูไวตาไว คอยสังเกตข่าว

สารและความเปลี่ยนแปลงต่างๆ ของแหล่งข้อมูลทุน เช่น ตามบอร์ด

ที่โรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย บางมหาวิทยาลัยอย่างจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัยและมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ยังนำข้อมูลทุนการศึกษา

ใหม่ๆ ที่มีเข้ามาไปประชาสัมพันธ์ไว้บนเว็บไซต์อีกด้วย




Tip : สำนักงาน ก.พ. เป็นองค์กรที่มีบทบาทโดยตรงเกี่ยวกับ

การคัดเลือกนักเรียนทุนรัฐบาล น้องๆ ที่สนใจสามารถคลิกอา่นขอ้มลู

ทุนการศึกษาได้ที ่www.ocsc.go.th หัวข้อการสอบเพื่อรับทุน ส่วน



ราชการอื่นๆ เช่น สำนักความสัมพันธ์ต่างประเทศ ก็เป็นหน่วยงาน



ที่มีข้อมูลประชาสัมพันธ์ทุนการศึกษาของหน่วยงานภาครัฐทั้งในและ

ตา่งประเทศ ตดิตอ่สอบถามรายละเอยีดไดท้ี ่www.bic.moe.go.th
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อีกวิธีหนึ่งที่น่าสนใจคือ การไปเดินนิทรรศการการศึกษาต่อต่าง

ประเทศ ชว่งนัน้พีนุ่ย้เดนิตามงานบอ่ยมาก ทำใหไ้ดข้อ้มลูมหาวทิยาลยั 

การใช้ชีวิตในประเทศต่างๆ รวมถึงถ้าเตรียมเอกสารหลักฐานไปครบ

ถ้วน ก็สามารถสมัครเข้าศึกษาต่อหรือสมัครคอร์สต่างๆ ภายในงานได้

เลย ไม่ต้องเสียเวลาไปส่งใบสมัครเองภายหลัง แต่พอเวลาผ่านไป เดิน

มากๆ เข้าก็เริ่มรู้สึกว่าข้อมูลที่ได้ก็ซ้ำๆ เดิมๆ ตอนหลังในช่วงที่ศึกษา

อยู่ชั้นปีที่ 4 พี่นุ้ยมีโอกาสได้ทำงานที่แผนกต่างประเทศ องค์การ

บริหารสโมสรนิสิต จุฬาฯ เลยผันตัวมาจัดสัมมนาเล็กๆ เอง เพื่อเป็น

สื่อกลางในการถามคำถามที่เราและเพื่อนๆ อยากรู้ โดยเฉพาะ



ขอ้สงสยัเกีย่วกบัทนุการศกึษา สรปุแลว้พีนุ่ย้วา่นทิรรศการการศกึษาตอ่

ต่างประเทศและงานสัมมนาจะเป็นประโยชน์มากต่อผู้ที่กำลังเริ่ม

รวบรวมข้อมูล





Tip : นิทรรศการการศึกษาต่อต่างประเทศไม่ใช่แหล่งข่าวทุน

โดยตรง แต่เป็นโอกาสที่น้องๆ จะได้รู้จักกับสถานศึกษาต่างๆ ซึ่งอาจ

เสนอทุนการศึกษาให้ต่อไปก็ได้ พี่นุ้ยแนะนำว่าถ้าเราสนใจสถานศึกษา

ไหนแล้วอยากรู้ว่าที่นั่นมีทุนให้เราหรือเปล่า ก็ถามไปว่า “ที่นี่มีทุนให้

นักศึกษาต่างชาติไหมคะ” หรือ “Is there any scholarship offered 

for international students?” ซึ่งพี่นุ้ยเคยใช้มาแล้วและได้ผลด้วยค่ะ 



24    เ ค ล็ ด วิ ช า ค ว้ า ทุ น      

บอกเขาเพิ่มเติมด้วยนะคะว่าสนใจหลักสูตรไหน สาขาอะไร เช่น “หนู

สนใจศึกษาต่อระดับปริญญาโท สาขาความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ” 

หรือ “I am interested in a master’s degree program in 

International Relations.” เจ้าหน้าที่ที่บูทของสถานศึกษาจะได้ให้

ข้อมูลเราได้ตรงจุดยิ่งขึ้น ไม่เสียเวลาค่ะ





อีกวิธีหนึ่งที่อาจต้องใช้ความกล้าพอสมควร คือ เดินเข้าไปเคาะ

ประตูปรึกษาอาจารย์ของภาควิชาหรือครูแนะแนวโดยตรงว่ามีทุนให้

หรือไม่ อาจารย์จะสามารถให้คำแนะนำเรื่องการศึกษาต่อและแหล่ง

ทุนแก่เราได้ วิธีนี้ยังใช้ได้ผลกับน้องๆ ที่เรียนดีแต่ขาดแคลนทุนทรัพย์

ด้วยค่ะ รับรองว่าถ้าเราเรียนดี ตั้งใจ ย่อมต้องมีคนเห็นแววและ

สนับสนุนแน่นอน


หลังจากได้ข้อมูลเกี่ยวกับทุนการศึกษา คราวนี้ถึงเวลาที่เราจะ

ต้องมาวิเคราะห์และรู้จักตัวเอง จะได้รู้ว่าเรามีศักยภาพไปได้ไกลแค่

ไหน
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รู้จักตัวเองก่อน




ก่อนอื่นวิเคราะห์ตัวเองก่อนว่าความสามารถของเราอยู่ในจุด

ไหน จะได้ตั้งเป้าหมายได้เหมาะสม เคยมีน้องมาถามพี่นุ้ยว่า “พี่ครับ 

ผมอยากเข้ามหาวิทยาลัย Harvard แต่ผมเรียนได้เกรด 2 กว่า มันจะ

เป็นไปได้มั้ยครับ” พี่นุ้ยก็ได้แต่ตอบว่า “เอ่อ…มันก็คงจะยากหน่อยนะ

คะ”  สรุปคือ จะวางเป้าหมาย ต้องดูศักยภาพของตัวเองด้วย





ถ้าเราเรียนได้เกรด 3 กว่าๆ พอไปวัดไปวาได้ จะหวังได้ทุน

เกรด A ไดเ้ปลา่ ไมต่อ้งใชค้นื ไปประเทศดงัๆ กอ็าจจะยากหนอ่ย  คง

ต้องมองเป้าหมายที่รองลงมา การวิเคราะห์ตัวเองนั้นต้องมองหลายๆ 

ปัจจัย ทั้งการเรียน กิจกรรม ประสบการณ์
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Tip : คำถามที่ต้องถามตัวเอง

เราเป็นคนเรียนเก่งไหม


ถ้าเรียนไม่เก่ง ตัวเรามีคุณสมบัติอะไรที่โดดเด่นบ้าง แบบมอง

แล้วเข้าตากรรมการ หรือในกรณีที่เราเรียนเก่ง มีคุณสมบัติอะไรที่



โดดเด่นอีกนอกจากเรื่องเรียน เช่น ทำงานเก่ง หรือเคยทำกิจกรรม

หรืองานที่ต้องรับผิดชอบต่อองค์กรและผู้คนในวงกว้างมาแล้ว


ทุนไหนล่ะที่เหมาะสมและเป็นไปได้เมื่อเทียบกับศักยภาพของ

เรา


มาถึงตรงนี้ น้องๆ หลายคนอาจเริ่มนึกท้อใจว่า “ฉันก็เป็นแค่

คนธรรมดา เรียนได้เกรด 2 ปลายๆ 3 ต้นๆ แล้วจะมีสิทธิ์ได้ทุนหรือ

ได้ไปเรียนต่อต่างประเทศแบบคนอื่นหรือเนี่ย” คำตอบคือ ได้ค่ะ แต่

น้องต้องเลือกเป้าหมายที่เป็นไปได้ เช่น ทุนที่อาจจะต้องชดใช้ หรือทุน

บางส่วน มหาวิทยาลัยกลางๆ ที่อาจไม่ได้มีชื่อเสียงมากมักนิยมให้ทุน

บางส่วนหรือลดค่าเรียนให้แก่นักศึกษาต่างชาติเพื่อดึงดูดให้สมัครเรียน





Tip : ทุนที่มีเงื่อนไขให้ชดใช้ 3 เท่าย่อมมีอัตราการแข่งขันน้อย

กว่าทุนให้เปล่า ดังนั้นคนที่ได้ชื่อว่าเป็น “นักเรียนทุน” จึงไม่จำเป็น

ต้องเรียนเก่งเสมอไป ขึ้นอยู่กับว่าทุนที่หมายตาเป็นทุนอะไรต่างหาก
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ทุนการศึกษาดีจริงหรือไม่




เอ๊ะ! ขึ้นชื่อว่าทุนการศึกษาก็ต้องดีสิ แต่พี่นุ้ยตอบว่า “ไม่แน่
เสมอไป” เพราะทุกอย่างเป็นเหมือนดาบสองคม (double-edged 

swords) บางคนเรียนไม่ไหว หรือปรับตัวไม่ได้ในกรณีที่ต้องไปใช้ชีวิต

อยู่ต่างประเทศก็มี แต่ปัญหาที่กล่าวมาถือเป็นเพียงส่วนหนึ่ง เพราะ

ส่วนใหญ่นักเรียนทุนมักจะเรียนใช้ได้ ปรับตัวเก่ง (ถึงได้รับคัดเลือก)


ปัญหาใหญ่จริงๆ เกิดขึ้นกับนักเรียนทุนประเภทมีเงื่อนไขต้อง

กลับมาชดใช้ หลายคนสำเร็จการศึกษาแล้วกลับมาทำงานที่หน่วยงาน

ต้นสังกัดแล้วปรากฏว่าเกิดข้อขัดแย้งกับคนในหน่วยงาน หรือมีปัญหา

กับวัฒนธรรมขององค์กรด้วยสาเหตุนานัปการ (ประมาณว่า เราเข้ากัน

ไม่ได้) กลายเป็นภาวะกลืนไม่เข้าคายไม่ออก จะลาออกก็ไม่ได้ เพราะ

ในสัญญาระบุว่าถ้าทำงานใช้ทุนไม่ครบจะต้องใช้เงินคืน 3 เท่า (หรือ 4 
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เท่า) ลองคิดดูสิ ถ้าไปเรียน 10 ปี ใช้เงินปีละ 1 ล้าน ก็เท่ากับ 30-40 

ล้านบาทเลยทีเดียว!!!


เราทุกคนมีความกลัวสิ่งที่ไม่รู้ (fear of the unknown) ด้วยกัน

ทั้งนั้น น้องๆ และเพื่อนๆ ของพี่นุ้ยหลายรายปฏิเสธการรับทุน

เนื่องจากกลัวข้อผูกพันในอนาคต ก็ลองคิดดูสิ ถ้าเราได้ทุนศึกษาต่อ

ต่างประเทศตั้งแต่ ม.3 ไปจนถึงระดับปริญญาโท จะต้องใช้เวลาเรียน

ประมาณ 8-10 ปี หากทุนมีเงื่อนไขให้ต้องกลับมาทำงานชดใช้ 1 เท่า 

ของระยะเวลาเรียน ก็จะเท่ากับว่าต้องทำงานชดใช้ในหน่วยงานต้น

สังกัด 8-10 ปี ถ้า 2 เท่า ของระยะเวลาเรียน ก็คือ 16-20 ปี ถ้ามีข้อ

ขัดแย้งใหญ่ๆ ในที่ทำงานทั้งที่เกิดจากตัวเองหรือปัจจัยอื่นๆ ระหว่าง

นั้น ก็จะกลายเป็นปัญหาซึ่งหาทางออกไม่ได้ พี่นุ้ยจึงขอแนะนำให้

น้องๆ ศึกษาเงื่อนไขดูก่อนรับทุนว่าต้องทำงานชดใช้กี่ปี นานเกินไป

หรือไม่ หน่วยงานอยู่ในกรุงเทพฯ หรือต่างจังหวัด ชอบตำแหน่งและ

ลักษณะงานที่ทำหรือไม่ วัฒนธรรมองค์กรเป็นอย่างไร
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สรุปทุนเด่น แยกตามหน่วยงานที่ ให้ทุน


ประเภททุน


เป็นทุนระยะสั้นเพื่อเรียนรู้ภาษาและ

วัฒนธรรมตั้งแต่ 1 สัปดาห์จนถึง 



1 ปี ทุนที่มีชื่อเสียง เช่น 



ทุน YES (www.yesthailand.org)


ทุน AFS (www.afsthailand.org)


ทุน UCE (www.ucethailand.com)


และทุนเรือเยาวชนเอเชียอาคเนย์  

(www.opp.go.th หรือติดต่อ 

สำนักส่งเสริมและพิทักษ์เยาวชน 

ชั้น 2 สำนักงานส่งเสริมสวัสดิภาพ

และพิทักษ์เด็ก เยาวชน ผู้ด้อย

โอกาส และผู้สูงอายุ โทรศัพท์ 



02-255-5850 ต่อ 178-179)


ทุนเหล่านี้มักให้แก่เยาวชน (ม. ต้น 

และ ม. ปลาย) เพื่อเดินทางไปแลก

เปลี่ยนยังประเทศที่ใช้ภาษาอังกฤษ

1. ทุนแลกเปลี่ยน


ลักษณะเด่น




30    เ ค ล็ ด วิ ช า ค ว้ า ทุ น      

เป็นภาษาที่ 1 ยกเว้นทุนเรือเยาวชน

ที่รับผู้เข้าร่วมโครงการตั้งแต่อายุ 

18-30 ปี เพื่อเดินทางไปกับเรือผ่าน

ประเทศต่างๆ ในกลุ่มอาเซียน


2. ทุนสถานทูต

หรือหน่วยงานที่มี
ความสัมพันธ์กับ
รัฐบาล


สถานทูตของประเทศต่างๆ มี

บทบาทด้านทุนการศึกษาดังนี้


1. เป็นผู้ให้ทุนเอง โดยเป็นทุนของ

รัฐบาลประเทศนั้นๆ


2. เป็นเครือข่ายประชาสัมพันธ์ทุน

ของมหาวิทยาลัยหรือสถาบันการ

ศึกษาของประเทศนั้นๆ


ทุนสถานทูตซึ่งเป็นทุนของรัฐบาล

แต่ละประเทศอาจเรียกเป็นชื่อ

ประเทศหรือมีชื่อเฉพาะก็ได้ 



ทุนที่มีชื่อเสียง เช่น




ทุน Chevening คือทุนของรัฐบาล

อังกฤษสำหรับผู้ที่จะไปศึกษาต่อ

ระดับปริญญาโทที่สหราชอาณาจักร
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(www.britishcouncil.org/th/

thailand-education-student-

chevening-scholarship.htm)




ทุนฟุลไบรท์ คือ ทุนของมูลนิธิการ

ศึกษาไทย-อเมริกัน หรือ TUSEF 

สำหรับผู้ที่จะไปศึกษาต่อระดับ

ปริญญาโทหรือทำวิจัยที่สหรัฐอเมริกา 



(www.fulbrightthai.org)




ทุนไอเฟล คือ ทุนของรัฐบาลฝรั่งเศส

เพื่อการศึกษาต่อระดับปริญญาโทที่

ประเทศฝรั่งเศส โดยผู้สมัครไม่จำเป็น

ต้องมีความรู้ภาษาฝรั่งเศสมาก่อน 



(www.egide.asso.fr/eiffel)




ทุน DAAD คือ ทุนของรัฐบาลเยอรมัน

สำหรับผู้ที่จะไปศึกษาต่อระดับ

ปริญญาโท เอก หรือทำวิจัยที่เยอรมนี 

(www.daad.or.th)




ประเภททุน
 ลักษณะเด่น
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ทุนอีราสมุส มุนดุส (Erasmus 

Mundus) เป็นทุนของสหภาพยุโรป 

หรือ EU สำหรับผู้ที่จะไปศึกษาต่อ

ระดับปริญญาโทในสถาบันการศึกษา

อย่างน้อย 2 แห่งที่ตั้งอยู่คนละ

ประเทศในกลุ่มสหภาพยุโรป (http://

ec.europa.eu/education/external-

relation-programmes/

doc72_en.htm)




ทุนลักษณะนี้จะให้แก่ผู้ที่ต้องการ



เดินทางไปศึกษาต่อระดับปริญญา 

โดยมากมักเป็นระดับปริญญาโทขึ้นไป 

ข้อดีของทุนสถานทูต คือ ไม่มี



ข้อผูกมัดหรือพันธะให้ต้องชดใช้ทุน  

นอกจากนี้ยังมีทุนศึกษาต่อตั้งแต่

ระดับมัธยมปลายถึงปริญญาตรี 



ที่เด่นที่สุดคือทุนรัฐบาลสิงคโปร์ หรือ 

Singapore-Asean Scholarship 

(www.moe.gov.sg/education/
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ประเภททุน


3. ทุนมหาวิทยาลัย


ต่างประเทศ




ลักษณะเด่น


scholarships/asean/thailand) 





และทุนรัฐบาลญี่ปุ่น 



หรือ Monbukagakusho: MEXT 

Scholarship (www.th.emb-

japan.go.jp/th)





ทุนประเภทนี้จะว่าง่ายก็ง่ายเพราะเป็น

ทุนบางส่วน อาจให้เป็นเงินหรือ

เป็นการลดหย่อนค่าเล่าเรียน ซึ่งจริงๆ 

แล้วแต่ละสถาบันก็ต้องการรับ



นักศึกษาต่างชาติอยู่แล้ว  อย่าง

มหาวิทยาลัยในสหราชอาณาจักรจะมี

ทุนบางส่วนให้แทบจะทั้งนั้น น้องๆ 

สามารถสมัครมหาวิทยาลัยชั้นนำหรือ

ปานกลางก็ได้ แต่เพื่อความสบายใจ

ของทุกฝ่าย พี่นุ้ยจะไม่ขอเอ่ยชื่อ

มหาวิทยาลัยไว้ ณ ที่นี้  อย่างไร

ก็ตาม ความยากง่ายของการสมัครจะ
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ขึ้นอยู่กับลำดับ (ranking) หรือเรตติง

ของสถาบันนั้นๆ เอง  การสมัครทุน

มหาวิทยาลัยสามารถทำได้โดยการ

ติดต่อกับมหาวิทยาลัยหรือภาควิชา

นั้นๆ โดยตรง


4. ทุนมหาวิทยาลัย
ภายในประเทศ




ทุนประเภทนี้อาจให้แก่นักศึกษาใน

มหาวิทยาลัยนั้นๆ เป็นเงินหรือการลด

หย่อนค่าเรียน แบ่งเป็นทุนที่ให้แก่ผู้ที่มี

ผลการศึกษาดีเด่นหรือผู้ที่ขาดแคลน

ทุนทรัพย์ (จึงอยากขอร้องว่าหากไม่ได้

เดือดร้อนจริงๆ ก็อย่าไปแย่งคนที่เขา

ไม่มีเงินจริงๆ เลยนะคะ)  นอกจากนี้

แล้ว มหาวิทยาลัยหลายที่ยังมีทุน

พัฒนาบุคลากร อาจารย์ โดยส่งให้ไป

ศึกษาต่อทั้งในประเทศและต่าง

ประเทศ โดยมีเงื่อนไขว่าเมื่อสำเร็จ

การศึกษาจะต้องกลับมาทำงานชดใช้

ทุนที่หน่วยงานต้นสังกัด  ทุนที่เด่นๆ 

เช่น ทุนของมหาวิทยาลัยหอการค้า 
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ทุนของมหาวิทยาลัยธุรกิจบัณฑิตย์ 



ซึ่งให้แก่ผู้ที่ต้องการไปศึกษาต่อระดับ

ปริญญาโทและ/หรือปริญญาเอก และ

กลับมาชดใช้ทุนด้วยการเป็นอาจารย์  

สำหรับอัตราการชดใช้ทุนของผู้ที่



เดินทางไปศึกษาต่อต่างประเทศ



จะอยู่ที่ 3 เท่าของระยะเวลาที่ไปเรียน


ประเภททุน
 ลักษณะเด่น


5. ทุนของหน่วยงาน
รัฐบาลไทย




มักเป็นทุนระดับปริญญาโดยมีเงื่อนไข

ให้ผู้ที่เดินทางไปศึกษาต่อต่างประเทศ

กลับมาชดใช้ทุนด้วยการปฏิบัติงานที่

หน่วยงานต้นสังกัดในอัตรา 2 เท่าของ

ระยะเวลาที่ไปเรียน ยกเว้นทุนเล่า

เรียนหลวงหรือทุนคิงส์ที่เป็นทุนให้

เปล่า ทุนของหน่วยงานรัฐบาลไทยที่

เด่นๆ เช่น ทุน ก.พ. ทุนเล่าเรียน

หลวง โดยสำนักงาน ก.พ. จะเป็น

หน่วยงานที่ประชาสัมพันธ์และคัดสรร

บุคคลเพื่อรับทุนกระทรวงต่างๆ 
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(www.ocsc.go.th เลอืกเมน ู“การสอบ

เพื่อรับทุน” หากต้องการชิงทุนไปเรียน

ต่อต่างประเทศ เว็บไซต์สำนักงาน 

ก.พ. เป็นแหล่งข้อมูลที่พี่นุ้ยขอแนะนำ

ให้เน้นเป็นอันดับหนึ่ง)




ทุนสำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 

(สกว.) (www.trf.or.th)




ทุนสำนักงานคณะกรรมการการ

อุดมศึกษา (สกอ.) ( www.mua.go.th)




ทุน พสวท. มีวัตถุประสงค์ในการ

พัฒนาบุคลากรด้านวิทยาศาสตร์ใน

กลุ่มนักเรียนตั้งแต่ระดับมัธยมศึกษา

เป็นต้นไป (www3.ipst.ac.th/dpst)


เป็นทุนที่ให้พนักงานและ/หรือบุคคล

ทั่วไปศึกษาต่อทั้งในและต่างประเทศ 

ซึ่งมักมีเงื่อนไขให้กลับมาชดใช้ด้วยการ

ปฏิบัติงานในองค์กรนั้นๆ เช่น ทุน

ธนาคารกสิกรไทยหรือธนาคารอื่นๆ 

6. ทุนของหน่วยงาน
เอกชนและ
รัฐวิสาหกิจ 
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ประเภททุน
 ลักษณะเด่น


ซึ่งส่วนใหญ่จะให้ไปศึกษาระดับ

ปริญญาโทด้านเศรษฐศาสตร์และการ

เงิน หรืออย่างทุนของบริษัทเชลล์ 



(www.shellscholar.org) ที่ไม่มีเงื่อนไข

ในการชดใช้ทุน
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เรื่องทุนการศึกษา

ที่พี่นุ้ยไม่เคยบอกใคร





หากอยากจะได้ปลาสักตัว เราอาจใช้เบ็ดตก แต่ถ้าเป็นพี่นุ้ย 



พี่นุ้ยเลือกที่จะเหวี่ยงแห  เช่นเดียวกันกับการสมัครทุน พี่นุ้ยสมัครไป

นับสิบด้วยความหวังจะให้ได้มาหนึ่ง โทร. ไปหาสถานทูตและองค์กร

หลายแห่ง หาเบอร์จากสมุดหน้าเหลืองบ้าง ใช้อินเทอร์เน็ตบ้าง 

เหมือนสมัครงาน  เจ้าหน้าที่สถานทูตส่วนใหญ่จะบริการดี มักจะบอก

ข้อมูลหรือเว็บไซต์ให้เราไปค้นต่อ ซึ่งพี่นุ้ยรู้สึกขอบคุณคนเหล่านั้น

จริงๆ หากน้องจะนำวิธีนี้ ไปใช้บ้างพี่นุ้ ยก็ ไม่สงวนสิทธิ์นะคะ 



โดยเว็บไซต์ที่ ให้รายละเอียดการติดต่อสถานทูตประเทศต่างๆ 



คือ  http://thai.monoplanet.com/essential/embassy-asia.cfm


ประเทศที่ไม่มีใครคิดถึงอย่างสาธารณรัฐเช็ก โรมาเนีย พี่นุ้ยก็

เคยโทร. ไปสอบถามข้อมูลมาหมดแล้ว  มีอยู่ครั้งหนึ่งที่สมัครทุนจนท้อ

เลย เพราะไม่มีใครตอบกลับมา แต่ชีวิตก็อย่างนี้แหละค่ะ ทุกอย่าง
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มีวันเวลาของมัน สิ่งที่เราหามักมองไม่เห็น แต่พอถึงเวลา ก็กลับโผล่

มาเอง


อีกคำแนะนำหนึ่งที่พี่นุ้ยขอฝากไว้ คือ ให้สมัครทุนตั้งแต่เนิ่นๆ 

ไม่ใช่ทุนบอกว่าหมดเขตวันที่ 1 เมษายน ก็ค่อยไปส่งวันที่ใกล้ปิดรับ

สมัคร  มีทุนหนึ่งซึ่งพี่นุ้ยไม่ขอเอ่ยชื่อบอกว่าปิดรับสมัครประมาณเดือน

กรกฎาคม แต่พอเราส่งเอกสารไป ทั้งๆ ที่ยังไม่หมดเขต เจ้าหน้าที่

กลับบอกว่าได้คัดเลือกผู้รับทุนไว้เรียบร้อยแล้ว  พี่นุ้ยว่าฟังๆ ดูแล้ว



ไม่ค่อยโปร่งใสเลย แต่ก็ไม่รู้จะไปฟ้องศาลไหน ได้แต่เตือนทุกคนว่า



ส่งใบสมัครให้เร็วหน่อยก็ดีนะคะ อย่างน้อยที่สุดคณะกรรมการจะได้มี

โอกาสพิจารณาเราก่อน และแสดงถึงความตั้งใจของผู้สมัครด้วย


การชิงทุนไม่ใช่เพียงการรู้ว่ามีทุนอะไร อยู่ที่ไหน แต่ที่สำคัญคือ 

ทำอย่างไรให้ได้ทุน หนังสือเล่มนี้จะพาน้องๆ ไปหา Key success 

factors หรือปัจจัยสู่การเป็นนักเรียนทุน 5 ประการ ได้แก่ 


การเรียน


ประสบการณ์และกิจกรรม


ความสามารถทางภาษาอังกฤษ


การสัมภาษณ์


วุฒิภาวะและความมั่นคงทางอารมณ์์




พร้อมกันแล้วหรือยัง…



