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ประวัติศาสตร์
และตำนาน

l  ยุคก่อนประวัติศาสตร์
หม้อดินในถ้ำลางสเปียนทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือของกัมพูชา  

เป็นหลักฐานช้ินสำคัญท่ียืนยันว่าผืนแผ่นดินแถบน้ีมีผู้คนอยู่อาศัย 

มาต้ังแต่ 4,200 ปีก่อนคริสตกาล ส่วนประเด็นท่ีว่ากลุ่มคนเหล่าน้ี 

มาจากไหน มีรูปร่างหน้าตาและชีวิตความเป็นอยู่อย่างไร ยังเป็นข้อ 

ถกเถียงท่ียังไม่ยุติ บ้างก็ว่าน่าจะเป็นกลุ่มคนท่ีอพยพมาจากจีน 

บางสำนักบอกว่ามาจากอินเดีย ขณะท่ีนักวิชาการบางคนเช่ือว่าน่าจะมา

จากหมู่เกาะในเอเชียอาคเนย์มากกว่า

แม้ประเด็นต่างๆ ดังท่ีกล่าวมาจะยังไม่มีข้อสรุปท่ีชัดเจน แต่ 

ก็มีหลักฐานอ่ืนๆ ท่ีแสดงว่าผู้คนท่ีอาศัยอยู่ในบริเวณน้ีต้ังแต่ยุคก่อน 

ประวัติศาสตร์ค่อนข้างมีวิวัฒนาการล้ำหน้า นักวิจัยระบุว่าดินแดนแถบน้ี 

เป็นภูมิภาคแรกท่ีรู้จักการปลูกข้าวและทำเคร่ืองมือสำริด 

อารยธรรมของเขมรส่วนใหญ่รับคติของอินเดียเข้ามา
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ปัจจัยท่ีเอ้ือต่อการก่อต้ังชุมชนและพัฒนาอารยธรรมให้เจริญ 

ก้าวหน้า อาจมาจากการท่ีแผ่นดินแถบน้ีมีความอุดมสมบูรณ์เหมาะ 

สำหรับการเป็นชุมชนเกษตรกรรม ท้ังการเพาะปลูกและจับปลา อีกท้ัง 

ยังเป็นทำเลท่ีต้ังอยู่ใกล้ทะเลจีนใต้  และอยู่ไม่ไกลจากเส้นทางการค้าระหว่าง 

จีน เอเชียใต้ และตะวันออกกลาง ล้วนเก้ือกูลต่อพัฒนาการในอดีต  

และปรากฏชัดนับจากคริสต์ศตวรรษท่ี 1 เป็นต้นมา

l  อาณาจักรยุคแรก
มีตำนานของกัมพูชาท่ีเล่าขานถึงต้นกำเนิดของประเทศว่า วันหน่ึง 

พราหมณ์เกาฑิณยะผู้มีธนูวิเศษได้ปรากฏกายท่ีชายฝ่ังแถบน้ี ธิดา 

พญานาคพายเรือมาต้อนรับ แต่เกาฑิณยะใช้ธนูยิงเรือ เจ้าหญิงนาค 

ตกพระทัย จึงทรงยินยอมอภิเษกสมรสกับพราหมณ์ ก่อนวันเข้าพิธีสมรส 

เกาฑิณยะถวายเคร่ืองทรงให้เจ้าหญิง ส่วนพญานาคก็ตอบแทน 

ด้วยการด่ืมน้ำท่ีท่วมแผ่นดินจนแห้ง และสร้างเมืองให้พระชามาดา (ลูกเขย)

เขมรยุคโบราณมีระบบชลประทานท่ีมีประสิทธิภาพและมีเครือข่ายท่ัวท้ังเมือง
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และเรียกช่ืออาณาจักรน้ีว่า กัมโพช 

ส่ิงท่ีตำนานน้ีให้แก่เราก็คือ ร่องรอยทางประวัติศาสตร์ ต้ังแต่กลาง 

คริสต์ศตวรรษท่ี 3 ชาวจีนช่ือ คังไถ ได้บันทึกตำนานพญานาคน้ีไว้จาก

คำบอกเล่าของคนพ้ืนเมือง ทำให้พอเห็นเค้าลางว่าดินแดนแถบน้ีมีการ 

รับวัฒนธรรมจากอินเดีย เพราะท้ังตำนานพญานาค และช่ือ กัมโพช 

มีท่ีมาจากอินเดีย แต่ไม่มีหลักฐานอ่ืนท่ีจะช้ีชัดว่ามีจุดเร่ิมต้นเม่ือไร 

โดยวิธีการใด และมีพัฒนาการอย่างไรในแต่ละช่วงเวลา

ส่ิงท่ีสะท้อนการรับวัฒนธรรมอินเดียชัดเจนต้ังแต่คร้ังอดีต ได้แก่  

วัฒนธรรมความเช่ือท่ีแสดงออกโดยการก่อสร้างเทวสถาน และศิวลึงค์ไว้ 

ตามสถานท่ีต่างๆ เพ่ือบวงสรวงบูชาเวลาประกอบพิธีกรรม เช่ือกันว่าการ 

บูชาศิวลึงค์จะทำให้แผ่นดินอุดมสมบูรณ์ ซ่ึงถือเป็นวัฒนธรรมท่ียังพบได้ 

ท้ังในอินเดียปัจจุบัน มีการนับถือผีบรรพบุรุษและเทพเจ้าท่ีเก่ียวข้อง 

กับการกสิกรรม 

จนกระท่ังถึงคริสต์ศตวรรษท่ี 19 ชาวนาในกัมพูชายังคงสวมเส้ือผ้า 

แบบอินเดีย มีวิถีชีวิตคล้ายชาวอินเดีย เช่น การเปิบข้าวด้วยมือ การเทินของ 

บนศีรษะ การโพกศีรษะและนุ่งผ้าถุง อีกท้ังเคร่ืองดนตรี เคร่ืองประดับ 

วรรณกรรม และตำรับตำราต่างๆ ก็เป็นแบบอินเดีย 

ฟูนันไม่ เพียงเป็นอารยธรรมท่ีเจ ริญข้ึนในยุคแรกๆ ราว 

คริสต์ศตวรรษท่ี 1 -   6 ในดินแดนแถบน้ี แต่ยังถือเป็นอาณาจักรเก่าแก่ 

อันดับต้นๆ ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ตำนานของฟูนันปรากฏคร้ังแรกใน 

บันทึกของข้าราชการจีน รวมท้ังเร่ืองราวประวัติศาสตร์กัมพูชาท่ีเก่ียวกับ 

ฟูนันส่วนใหญ่มาจากหลักฐานของชาวจีน เพราะในพ้ืนท่ีซ่ึงถูกระบุว่าเป็น 

อาณาจักรฟูนันน้ันแทบไม่เหลือร่องรอยใดๆ ไว้ให้ศึกษา นอกจาก 

หลักฐานโบราณคดีช้ินเล็กๆ และซากปรักหักพังของเมืองออกแก้ว 

ซ่ึงเช่ือกันว่าเป็นเมืองหลวงของฟูนันท่ีอยู่ลึกเข้าไปในเขตจังหวัดอันยาง 
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ทางภาคใต้ของประเทศเวียดนาม 

จีนบันทึกเร่ืองของฟูนัน ก็เพราะดินแดนแถบน้ีมีการถวายเคร่ือง 

ราชบรรณาการให้แก่จักรพรรดิจีนเป็นคร้ังคราว ระหว่างปี ค.ศ. 253   -     519  

รวมท้ังมีศิลาจารึกภาษาสันสกฤตและภาษาเขมรในเร่ืองเดียวกันน้ีอยู่บ้าง 

แต่ไม่มีใครกล้าฟันธงว่าฟูนันเป็นอาณาจักรใหญ่ท่ีมีความเป็นปึกแผ่น 

หรือไม่ เพราะเป็นไปได้ว่าอาจเป็นแค่การรวมตัวกันของหัวหน้าเผ่าเล็ก 

เผ่าน้อย แล้วส่งเคร่ืองราชบรรณาการให้จีน

เหรียญฟูนัน : ร่องรอยเมืองท่ายุคโบราณ

ในช่วงสงครามโลกครั้งที่ 2 คณะนักโบราณคด ี

ได้ขุดค้นซากปรักหักพังของเมืองท่าค้าขาย 

โบราณบนดินดอนสามเหล่ียมปากแม่น้ำโขง  

ใกล้หมู่บ้านออกแก้วของประเทศเวียดนาม  

พบเหรียญเงินอายุราวคริสต์ศตวรรษที่ 2  

หรือ 3 รวมทั้งภาชนะเครื่องใช้ของอินเดีย  

เครื่องประดับ และตราลัญจกร ที่มีอายุ 

ในช่วงเดียวกัน 

นักโบราณคดีสรุปจากท่ีต้ังและข้าวของ 

เครื่ องใช้ที่พบในบริ เวณนี้ ว่ าพ่อค้าและ 

นักแสวงบุญใช้เมืองท่าแห่งนี้เป็นทางผ่านไป 

กลับระหว่างจีนกับอินเดียในช่วงต้นคริสตกาล  

อาจมีโกดังพักสินค้าที่ขนถ่ายข้ามดินแดน  

รวมทั้งอาจมีของจากฟูนันส่งไปขายที่จีนและ 

อินเดีย 

เหรียญเงินฟูนัน ด้านหน้ามีตรารูป 

พระอาทิตย์ ด้านหลังมีรูปศรีวัดสะ 

(ปราสาท) อยู่ตรงกลาง ล้อมรอบ 

ด้วยพระอาทิตย์ พระจันทร์ ดวงดาว  

ทวีปท้ังส่ี สวัสติกะ และกลองสองหน้า
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อย่างไรก็ตาม เช่ือแน่ว่าฟูนันมีระบบชลประทานเพ่ือใช้ทำการเกษตร  

โดยเฉพาะการปลูกข้าวนาลุ่ม ขณะท่ีพ้ืนท่ีอ่ืนๆ มีการปลูกข้าวนาดอน 

ปลูกเผือก มัน หาของป่า และล่าสัตว์

หลังปี ค.ศ. 500 เป็นต้นมา อาณาจักรฟูนันเร่ิมเส่ือมอำนาจลง  

ศูนย์กลางอำนาจเปล่ียนมาอยู่ลึกไปในแผ่นดินท่ีเรียกรวมๆ ว่า เจนละ 

ท่ีต้ังอยู่ทางเหนือของของฟูนัน มีอาณาเขตอยู่ในลุ่มแม่น้ำโขงตอนกลาง 

และตอนล่าง ปัจจุบันคือ ดินแดนทางตอนเหนือของประเทศกัมพูชา 

ติดกับตอนใต้ของลาว อาจเป็นไปได้ว่าฟูนันพ่ายแพ้ต่ออำนาจของเจนละ 

ซ่ึงเคยมีสถานะเป็นเมืองข้ึนของฟูนัน หลังจากน้ันไม่มีคณะทูตส่งบรรณาการ 

ไปยังจีนอีกเลย ปัญหาท่ีตามมาก็คือทำให้คนรุ่นหลังขาดหลักฐาน 

ท่ีเป็นการจดบันทึกของชาวจีนเพ่ือใช้ในการศึกษาถึงเร่ืองราวท่ีเกิดข้ึน 

ในช่วงน้ัน

อย่างไรก็ตาม ในพงศาวดารราชวงศ์ถัง ในช่วงหลังปี ค.ศ. 706 มีการ 

กล่าวถึงเร่ืองราวของดินแดนแถบน้ีอยู่บ้าง ได้แก่ อาณาจักรเจนละบก 

และเจนละน้ำ โดยเล่าถึงการแบ่งอาณาจักรออกเป็นสองส่วนทาง 

ทิศเหนือและทิศใต้ ท่ีอาจเรียกเป็นเจนละบนกับเจนละล่าง ซ่ึงเม่ือ 

เวลาผ่านไปดูเหมือนเจนละบกจะเร่ิมมีอิทธิพลเพ่ิมข้ึนเร่ือยๆ จนใน 

คริสต์ศตวรรษท่ี 8 พัฒนาข้ึนเป็นอาณาจักรท่ีม่ังค่ังและเป็นปึกแผ่น  

จุดเปล่ียนท่ีสำคัญของเจนละ อาจอ้างอิงได้จากจารึกหลักหน่ึงของชวา 

ท่ีบันทึกจากคำบอกเล่าของพ่อค้าอาหรับ เก่ียวกับการท่ีกษัตริย์เขมร 

พ่ายแพ้ต่อทัพชวาของมหาราชาแห่งราชวงศ์ไศเลนทร์ 

จากร่องรอยหลักฐานด้านโบราณคดี ศิลปะ และสถาปัตยกรรม  

แสดงให้เห็นถึงวิวัฒนาการของศิลปะเขมรในช่วงเวลาท่ีต่อเน่ืองยาวนาน 

และยังเป็นการบ่งบอกถึงอารยธรรมท่ีพัฒนาการก้าวหน้า อาทิ อาคาร 

ก่อสร้างด้วยหินท่ีซับซ้อนและย่ิงใหญ่กว่าท่ีใดในเอเชียอาคเนย์ ซ่ึงสร้างข้ึน 
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ท่ีนครอิสานปุระ ถือเป็นการปูพ้ืนฐานท่ีสำคัญให้แก่การสร้างอาณาจักร 

เขมรข้ึนในแถบเมืองพระนครในสมัยต่อมา

l  สมัยพระนคร
เทวราชา

จารึกปราสาทสด๊อกก๊อกธม เป็นหลักฐานสำคัญเกี่ยวกับ 

ประวัติศาสตร์ของกัมพูชา ระบุว่ามีราชาที่ทรงพระนามว่า พระเจ้า 

ชัยวรมันที่ 2 ได้ทรงประกอบพระราชพิธีสถาปนาพระองค์ขึ้นเป็นสกล 

กษัตริย์ ซึ่งคำนวณช่วงเวลาแล้วน่าจะอยู่ในราว ปี ค.ศ. 802 แม้ไม่มี 

หลักฐานใดท่ีจะระบุได้ถึงการสืบเช้ือสายของพระเจ้าชัยวรมันท่ี 2 กับราชวงศ์ 

แห่งอาณาจักรเจนละในช่วงก่อนหน้า แต่เชื่อว่าพระองค์เสด็จมาจาก 

ชวา มีผู้เสนอแนวคิดว่าครอบครัวของพระเจ้าชัยวรมันที่ 2 คงจะไปตั้ง 

รกรากอยู่ที่ชวาในช่วงเหตุการณ์ความวุ่นวายในเจนละ และพระองค์ 

อาจถูกราชสำนักไศเลนทร์ยึดตัวไว้เป็นประกัน

ความสำคญัของการขึน้ครองราชยข์องพระเจา้ชยัวรมนัที ่2 คอืการ 

เปล่ียนอาณาจักรเขมรจากยุคแว่นแคว้นกระจัดกระจายมาสู่ยุคเทวราชา 

แห่งสมัยพระนคร โดยมีหลักฐานชี้ชัดว่าการประกอบพิธีกรรมต่างๆ  

ล้วนแสดงให้เห็นว่ากษัตริย์มิได้ทรงมีสถานะอย่างปุถุชนคนธรรมดา  

การสร้างปราสาทตามคติของศาสนาพราหมณ์   -   ฮินดู เป็นการส่งเสริมพระราชอำนาจของกษัตริย์เขมร
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แต่เป็นผู้มีอำนาจพิเศษท่ีเก่ียวพัน 

กับพระศิวะ นั่นหมายถึงว่า 

พระองค์ทรงประสบความสำเร็จ 

ในการเปลี่ยนความเชื่อของชาว 

เขมร กษัตริย์องค์ต่อๆ มาและ 

ประชาชน จากที่ เคยบู ช า 

ผีบรรพบุรุษให้หันมายกย่อง 

พระองค์ในฐานะปฐมวิญญาณ

แห่งบรรพบุรุษในยามที่พระองค์ 

ล่วงลับ

พระนคร หรือท่ีมาจาก 

คำภาษาสันสกฤตว่า นครา 

แปลว่า เมืองใหญ่ ตั้งอยู่บริเวณ 

ภาคตะวันตกเฉียงเหนือของ 

กัมพูชา นักวิชาการกำหนด

ยุคเมืองพระนครในประวัติศาสตร์ว่าอยู่ในช่วงปี ค.ศ.  802-1431 

ที่นี่ไม่ใช่เมืองใหม่ แต่เป็นบริเวณที่มีประชาชนพูดภาษาเขมรอยู่อาศัย 

มานานหลายรอ้ยป ีทวา่ในชว่งทีอ่าณาจกัรเขมรมพีระนครเปน็ศนูยก์ลาง  

นับเป็นยุคที่เขมรเรืองอำนาจ และมีอิทธิพลสูงที่สุดในเอเชียอาคเนย์  

ถือเป็นยุคทองแห่งศิลปวัฒนธรรมเขมร

จุดเด่นสำคัญของสมัยพระนคร ได้แก่ ศิลาจารึก ปราสาทหิน  

ราชสำนักที่มีลักษณะความเชื่อประเพณีตามแบบอย่างพราหมณ ์- ฮินดู  

และการชลประทานที่มีขอบเขตกว้างขวาง

ปราสาทแม่บุญตะวันตก สร้างในรัชสมัยพระเจ้าอุทัย-

ทิตยวรมันท่ี 2 ปลายพุทธศตวรรษท่ี 16 ศาสนาฮินดู 

ลัทธิไศวนิกาย ภาพถ่ายทางอากาศ ทำให้เห็นว่า 

เป็นปราสาทท่ีล้อมรอบด้วยบารายขนาดใหญ่มาก
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ตรีกรณียกิจ
กษตัรยิท์ีม่คีวามสำคญัตอ่จากพระเจา้ชยัวรมนัที ่2 ไดแ้ก ่พระเจา้ 

อินทรวรมัน ซึ่งครองราชย์โดยการยึดอำนาจจากชัยวรมันที่ 3 โอรสของ 

ปฐมกษัตริย์แห่งสมัยพระนคร พระองค์ทรงวางรูปแบบตรีกรณียกิจ 

ซึ่งเป็นแบบอย่างให้แก่กษัตริย์รุ่นต่อมา ประกอบด้วย 

1)	การสนับสนุนการชลประทาน เป็นตัวแทนของแผ่นดินในการ 

บชูาทวยเทพแหง่ลำนำ้ โดยโปรดเกลา้ฯ ใหส้รา้งสระนำ้ขนาดใหญท่ีเ่รยีกวา่  

บาราย ครอบคลุมเนื้อที่ถึง 2.63 ตารางกิโลเมตร ไว้ใช้เก็บน้ำฝน  

เพื่อเพิ่มผลผลิตนำส่งให้แก่อาณาจักร พร้อมเป็นการแสดงถึง 

พระราชอำนาจอันไพศาล 

2)	การยกย่องบิดามารดาและบรรพบุรุษ โดยสร้างเทวรูปประจำตัว 

คนเหลา่นัน้ โดยโปรดเกลา้ฯ ใหส้ลกัเทวรปูเปน็ตวัแทนพระบดิา พระมารดา 

รวมทั้งพระบรมวงศานุวงศ์อื่นๆ ไว้ในเทวาลัย ซึ่งปัจจุบันรู้จักกันในชื่อ 

ปราสาทเพรียะโค (Preah Ko) หรือ พระโค

บารายในนครวัด
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3)	การก่อสร้างเทวาลัยบนภูเขาให้มีรูปทรงพีระมิดขั้นบันได ซึ่ง 

ปัจจุบันรู้จักกันในชื่อปราสาทบากอง (Bakong) เป็นปราสาทหลังแรก 

ที่ใช้หินก่อสร้างมากกว่าอิฐ โดยพระเจ้าอินทรวรมันทรงตั้งใจให้เป็น 

ที่เก็บพระศพของพระองค์เองในยามสิ้นพระชนม์ 

กษัตริย์เขมรแทบทุกพระองค์ให้ความสำคัญกับการสร้างปราสาท 

เพื่อเป็นเทวาลัย แม้ปัจจุบันในประเทศกัมพูชาจะได้ชื่อว่าเป็นดินแดน 

แห่งปราสาท แต่นักวิชาการเชื่อว่าปราสาทที่ถูกสร้างขึ้นบนภูเขาเหล่านี ้

ยังมีอีกหลายแห่งที่เสียหายตามกาลเวลา เหลือซากปรักหักพังให้เห็น 

เพียงไม่กี่แห่ง

จากการตีความปราสาทที่หลงเหลืออยู่ พอจะบ่งชี้ถึงความเชื่อ 

เกี่ยวกับสร้างปราสาทของกษัตริย์เขมรว่า มาการจำลองเขาพระสุเมรุ  

ซึ่งตามคติในศาสนาพราหมณ์และพุทธศาสนาเชื่อว่าเป็นศูนย์กลาง 

ปราสาทบากองในเสียมเรียบ
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ของจักรวาล ปราสาทเหล่านี้จึงมีบทบาทเช่นเดียวกับเขาพระสุเมรุ  

คอืเปน็ทีส่ถติของเทพเจา้และผูว้ายชนม ์ทัง้กษตัรยิแ์ละบคุคลสำคญัอืน่ๆ 

นอกจากนี้ ปราสาทยังเป็นที่เก็บพระศพและพระอังคารของกษัตริย์  

บางกรณียังใช้ประโยชน์ในการเป็นหอดูดาว

ยโศวรมันผู้สร้างพระวิหาร

สำหรับคนไทยหลายคน ปราสาทพระวิหารซึ่งตั้งอยู่บริเวณ 

พรมแดนไทย - กัมพูชา อาจเป็นสิ่งแรกๆ ที่จะนึกถึงเมื่อพูดถึงเพื่อนบ้าน 

ประเทศนี้ แต่ปราสาทที่สร้างขึ้นบนเนินเขาไม่ได้มีเพียงแห่งเดียว  

เพราะในสมัยของพระเจ้ายโศวรมัน โอรสของพระเจ้าอินทรวรมัน 

ทีค่รองราชยใ์นชว่งป ีค.ศ. 889 - 910 โปรดเกลา้ฯ ใหส้รา้งปราสาทบนทำเล 

ที่เป็นเนินเขาไปทั่วราชอาณาจักร อย่างเช่นเทวาลัยที่ยอดเขา (พนมกร)  

ปราสาทเขาพระวิหาร  บริเวณชายแดนไทย - กัมพูชา
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ใกล้ทะเลสาบหลวง และภูเขาอีกลูกหน่ึง (พนมบก) ท่ีอยู่ไกลออกไป รวมท้ัง 

เทวาลัยองค์ใหญ่บนภูเขาพนมกันดาล (ภูกลาง) ซึ่งปัจจุบันรู้จักกันในชื่อ 

พนมบาเก็ง แล้วยังโปรดเกล้าฯ ให้ขุดสระน้ำกว้าง 3 กิโลเมตร ยาว 6.5 กิโลเมตร

พระเจ้ายโศวรมันเป็นกษัตริย์ที่เข้มแข็ง พระราชอำนาจของ 

พระองค์แผ่ไพศาลไปทุกทิศทาง พระเจ้ายโศวรมันโปรดเกล้าฯ ให้สร้าง 

ศาสนสถานร้อยแห่ง ด้วยพระประสงค์ที่จะบำเพ็ญกรณียกิจให้ยิ่งกว่า 

ชนชั้นใน “พระนคร”

จากหลักฐานท่ีรวบรวมได้เช่ือว่า เขมรในยุค 

พระนครประกอบไปด้วยกลุ่มคนท่ีมีลำดับ 

ช้ันสูงต่ำลดหล่ันกันลงไป แต่ไม่ใช่ระบบ 

วรรณะอย่างสังคมอินเดีย

กษัตริย์ ได้รับการยกย่องยอมรับ 

จากประชาชน เพราะถือเป็นผู้ท่ีมีความ 

สัมพันธ์กับพระศิวะ ซ่ึงพระศิวะมีบทบาทสำคัญในฐานะวิญญาณแห่งแผ่นดิน 

และบรรพบุรุษ ผู้คนเช่ือว่าพระศิวะและพระอุมาชายาของพระองค์เป็นเทพและเทวี 

ของทุกส่ิงทุกอย่างใต้พ้ืนโลก กษัตริย์กัมพูชาซ่ึงมีความสัมพันธ์กับพระศิวะ จึงถือเป็น 

องค์อุปถัมภ์การเกษตรท่ีจะทำให้ฟ้าฝนตกต้องตามฤดูกาลและพืชพันธ์ุอุดมสมบูรณ์ 

ด้วยเช่นกัน

ผู้ท่ีรู้ภาษาสันสกฤต การแบ่งระหว่างผู้ท่ีรู้แต่ภาษาเขมร กับคนท่ีใช้ได้ท้ัง 

ภาษาเขมรและสันสกฤตกลายเป็นการกำหนดคนเขมรเป็นพวกท่ีต้องทำนากับไม่ต้อง 

ทำนา คนกลุ่มน้ีมีราว 1 ใน 10 ของคนเขมร เช่น พระญาติพระวงศ์ ทหาร เสมียน 

ช่างฝีมือ นางสนม เจ้าจอมหม่อมห้าม ศิลปิน ข้าราชการช้ันสูง พระ ฯลฯ

ทาส ในภาษาเขมรมีคำว่า ขยม ท่ีอาจจะแปลว่าทาส แต่ดูเหมือนจะมี 

ความหมายกว้างกว่า เพราะจากหลักฐานพบว่าในสังคมยุคพระนคร มีขยมอยู่อย่างน้อย 

14 ประเภท ซ่ึงมีฐานะทางสังคมต่างกัน รวมถึงบทบาทหน้าท่ีต่างกันออกไป คนเหล่าน้ี 

อาจถูกซ้ือขายหรือยกให้กันโดยไม่อาจขัดขืน และคนกลุ่มน้ีมีจำนวนมากท่ีสุด 

ในสังคมเขมรยุคน้ัน	
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พระบิดา ขณะที่จารึกปราสาทสด๊อกก๊อกธม ระบุว่าพระเจ้ายโศวรมัน  

“โปรดเกล้าฯ ให้สร้างพระนครศรียโศธรปุระเป็นนครหลวง” กิจกรรมท้ังหลาย 

เหล่าน้ีแสดงให้เห็นว่า พระเจ้ายโศวรมันทรงสามารถเกณฑ์ผู้คนได้มากกว่า 

กษัตริย์พระองค์ก่อนๆ ไม่ว่าแรงงานเหล่านั้นจะเต็มใจหรือไม่ก็ตาม

ความยิ่งใหญ่และปริศนาแห่ง “นครวัด” 

แม้ชาวเขมรจะยึดถือความเชื่อเรื่องเทวราชา แต่ก็ใช่ว่ากษัตริย ์

ทุกพระองค์จะมีอำนาจเบ็ดเสร็จเด็ดขาด ในหลายรัชสมัยอำนาจของ 

กษัตริย์บางพระองค์ก็อ่อนแอ อาจด้วยบุคลิกภาพส่วนพระองค์และ 

ปัจจัยแวดล้อมอื่นๆ 

พระเจ้าสุริยวรมันที่ 2 ถือได้ว่าเป็นกษัตริย์ที่เรืองอำนาจที่สุดใน 

ประวัติศาสตร์เขมร อาณาจักรเขมรในรัชสมัยของพระองค์มีความเป็นปึกแผ่น 

ชัดเจน โดยเฉพาะเม่ือเปรียบเทียบกับหลายรัชสมัยก่อนหน้าน้ัน ซ่ึง 

เตม็ไปดว้ยความแตกแยกปัน่ปว่น บางชว่งมผีูต้ัง้ตวัเปน็กษตัรยิพ์รอ้มกนั  

2 - 3 พระองค์ 

ปราสาทนครวัด มองจากมุมสูง
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ความเข้มแข็งของพระเจ้าสุริยวรมันที่ 2 เห็นได้จากการขยาย 

อาณาจกัรเขมรใหก้วา้งไกลออกไปยิง่กวา่ทีเ่คยเปน็มา พระองคร์บชนะใน 

ดนิแดนของพวกจามทางตะวนัออก ซึง่ปจัจบุนัอยูใ่นเขตประเทศเวยีดนาม  

และยังทรงยกทัพไปรบยังดินแดนอันนัมทางตอนเหนือของเวียดนาม  

รวมถึงดินแดนมอญ ซึ่งปัจจุบันอยู่ทางตะวันตกของไทยบริเวณ 

ริมฝ่ังแม่น้ำอิรวดี ไม่เว้นแม้แต่ดินแดนทางตอนเหนือของคาบสมุทรมลายู 

ดว้ยศรทัธาทีพ่ระสรุยิวรมนัที ่2 มตีอ่พระวษิณ ุพระองคโ์ปรดเกลา้ฯ  

ให้สร้างปราสาทนครวัดอย่างใหญ่โตโอ่อ่าและแหวกขนบของการสร้าง 

เทวาลัยในสมัยนั้น เพื่อบูชาเทพเจ้าและเตรียมเป็นที่สถิตของ 

ดวงพระวิญญาณของพระองค์เองเมื่อสิ้นพระชนม์

เมื่อถึงช่วงกลางทศวรรษ 1970 นักวิชาการชื่อ เอลินอร์ มอรอน  

ได้เริ่มศึกษาปราสาทแห่งนี้อย่างละเอียด เพราะเชื่อว่านี่อาจเป็นกุญแจ 

ไขรหัสที่ผู้ออกแบบก่อสร้างได้ซ่อนเงื่อนงำบางอย่างไว้ ในที่สุด มอรอน 

ก็ค้นพบตัวเลขที่เป็นสัดส่วนและระยะห่างระหว่างส่วนต่างๆ ของ 

ปราสาทและบริเวณโดยรอบ ว่าสัมพันธ์กับยุคสมัยตามความเช่ือของอินเดีย  

นอกจากนี้ นักดาราศาสตร์ที่ร่วมศึกษาวิจัยค้นพบว่าที่ตั้งและทิศทาง 

ตา่งๆ ของเทวาลยัแหง่นีม้คีวามสมัพนัธก์บัมติขิองกาลเวลา จนนกัวชิาการ 

มีแนวโน้มจะเชื่อว่าปราสาทนครวัดคือ คัมภีร์ศาสนา

การศึกษาค้นคว้าในครั้งนี้ ทำให้โลกวิชาการสมัยใหม่เกิดความ 

สนใจในสถาปัตยกรรมยุคพระนคร ว่าแท้จริงแล้วไม่ได้ถูกก่อสร้างขึ้น 

ด้วยความเชื่อ ศรัทธา หรือเพียงต้องการแสดงอำนาจบารมี แต่ยังแฝง 

ไว้ด้วยองค์ความรู้ทางศาสนาและดาราศาสตร์ที่รอคอยการถอดรหัส 

ไม่เฉพาะแต่ปราสาทนครวัด แต่อาจรวมถึงปราสาทแห่งอื่นๆ ในสมัย 

พระนคร
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l   ชัยวรมันที่ 7 กับ “พุทธราชา”
พุทธศาสนาเร่ิมมีอิทธิพล 

ต่อขนบประเพณีและความเช่ือ 

ทางศาสนาของเขมรในยุคพระเจ้า 

ยโศวรมัน มาถึงชัยวรมันท่ี 5  

แม้พระองค์จะนับถือพระศิวะ  

แต่ก็ทรงยอมรับพุทธศาสนาท่ี

เข้ามามีอิทธิพลในราชสำนัก 

เพ่ิมข้ึน อย่างไรก็ตามกษัตริย์ 

เขมรส่วนใหญ่มีความเชื่อใน 

ศาสนาพราหมณ์ บางพระองค์ 

สนใจพทุธศาสนานกิายมหายาน

พระ เจ้ าชั ยว รมั นที่  7 

ทรงสนพระทัยในพุทธศาสนา 

จึ ง ท ร งน ำ ร ะบบพุ ท ธ ร า ช า  

มาปรับใช้ในการปกครองถือเป็นการปฏิวัติความเช่ือเร่ืองเทวราชา  

ที่มีมาแต่เดิม จากที่กษัตริย์เคยสัมพันธ์โดยตรงกับเทพเจ้า และ 

ราษฎรก็เช่ือว่าความสามารถน้ีเช่ือมโยงกับฟ้าฝนท่ีตกต้องตามฤดูกาล  

และความอุดมสมบูรณ์มาสู่กษัตริย์ในพุทธศาสนาท่ีทรงดูแลทุกข์สุข 

ของประชาชนด้วยพระองค์เอง มจีารกึวา่พระเจา้ชยัวรมนัที ่7 โปรดเกลา้ฯ  

ใหส้รา้งถนนทัว่ราชอาณาจกัร ซึง่ประชาชนเหน็วา่นีเ่ปน็ความเมตตากรณุา 

ของพระองค์ 

มีการวิเคราะห์ถึงการท่ีพระเจ้าชัยวรมันไม่สืบสานคติเร่ืองเทวราชา 

จากกษัตริย์องค์ก่อนหน้า อาจเป็นเพราะพระองค์เองไม่ใช่ทายาทอันชอบธรรม 

แห่งราชบัลลังก์ แต่ครองอำนาจด้วยพระปรีชาสามารถด้านการศึก  

พระรูปเหมือนของพระเจ้าชัยวรมันท่ี 7 พบในบริเวณ 

เมืองพระนคร       ปัจจุบันเก็บรักษาไว้ในพิพิธภัณฑสถาน 

แห่งชาติกรุงพนมเปญ
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ทรงทำสงครามปลดแอกอาณาจักรเขมรจากพวกจาม ทำให้ไม่รู้สึก 

ทรงเป็นหนี้บุญคุณกษัตริย์องค์ก่อนๆ

พระเจ้าชัยวรมันที่ 7 ยังส่งพระโอรสไปบวชที่ศรีลังกา เพื่อศึกษา 

ศาสนาพุทธนิกายเถรวาท ซ่ึงในช่วงเวลาดังกล่าว พุทธศาสนาในศรีลังกา 

มีการเปล่ียนแปลงท่ีสำคัญคือ การเพ่ิมความเข้มงวดในพระวินัยมากย่ิงข้ึน  

ส่วนหน่ึงเพ่ือตอบโต้กบัอทิธพิลของกลุม่ทมฬิทีต่อ้งการทำลายพทุธศาสนา  

ทำให้ช่วงดังกล่าวพุทธศาสนานิกายเถรวาทได้แพร่หลายไปทั่วโลก 

จากศรีลังกาสู่พม่า ล้านนา อาณาจักรมอญ สุโขทัย ลาว และเขมร

หลังจากพระโอรสของพระเจ้าชัยวรมันที่ 7 เสด็จกลับมาถึงเขมร  

และมีสมณศักดิ์เป็นพระเถระชั้นผู้ใหญ่ พุทธศาสนานิกายมหายาน 

จึงถูกแทนที่ด้วยเถรวาท งานเขียน รวมถึงศิลาจารึกต่างๆ ในยุคต่อมา 

ใช้ภาษาบาลีแทนภาษาสันสกฤต เช่นเดียวกับสถาปัตยกรรมที่มีการ 

ก่อสร้างวัด วิหาร สถูป เจดีย์ รวมถึงสิ่งก่อสร้างอื่นๆ ขณะที่ปราสาท 

ท่ีถูกสร้างข้ึนด้วยความเช่ือในศาสนาพราหมณ์ - ฮินดูค่อยๆ ปรับมาเป็น 

ศาสนสถานเพื่อประกอบพิธีกรรมในพุทธศาสนา

ไม่มีหลักฐานช้ีชัดว่าเพราะเหตุใดพุทธศาสนาจึงเผยแผ่อย่างรวดเร็ว 

ในหมู่ประชาชนคนธรรมดา แต่พบว่าไม่เพียงชนชั้นนำที่บวชเป็นพระ 

แต่ชาวบ้านในท้องถิ่นต่างๆ ก็มีการบวชในพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้นด้วย

l   ยุคมืดของเขมร
ดว้ยเหตทุีค่วามรุง่เรอืงของสมยัพระนคร ชีว้ดักนัทีก่ารสรา้งปราสาท 

การเขียนจารึกบนแผ่นศิลา การวางระบบชลประทาน รวมถึงราชสำนัก 

ตามแบบแผนพราหมณ์ - ฮินดูู ช่วงปี ค.ศ. 1431-1863 จึงเป็นช่วงเวลาที ่

ถูกระบุว่าเป็นยุคแห่งความเสื่อมของอาณาจักรเขมร เพราะนอกจากจะ 

ขาดหลักฐานที่ เป็นตัวบ่งชี้ถึงความเจริญและอำนาจอันไพศาล 
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ของกษัตริย์เช่นในยุคก่อนหน้า ยังเต็มไปด้วยรอยบาดแผลจากการ 

เป็นรัฐกันชนระหว่างสองอาณาจักร ได้แก่ สยามทางด้านตะวันตก  

และเวียดนามทางด้านตะวันออก

ป ีค.ศ. 1353 ทพัสยามบกุเขา้ตแีละไดช้ยัชนะเหนอือาณาจกัรเขมร

เปน็ครัง้แรก กอ่นทีเ่ขมรจะโดนโจมตซีำ้อกีครัง้ในป ีค.ศ. 1431 ซึง่เปน็ชว่ง

รอยตอ่ทีม่กีารยา้ยเมอืงหลวงหลายครัง้ ตัง้แตเ่มอืงละแวก ไปทีเ่มอืงอดุง 

ก่อนจะมาปักหลักที่เมืองพนมเปญ ในปี ค.ศ. 1437 ซึ่งจะว่าไปแล้วเป็น 

ทำเลที่เอื้อต่อการควบคุมเส้นทางการค้าทางน้ำมากกว่า โดยเฉพาะ 

สนิคา้ทีม่าจากจนีผา่นทางอาณาจกัรลาว เพราะเปน็จดุบรรจบของแมน่ำ้ 

3 สาย คือ แม่น้ำโขง แม่น้ำซาป และแม่น้ำบาซัก ที่สำคัญพนมเปญ 

อยู่ห่างไกลจากกรุงศรีอยุธยา จึงน่าจะปลอดภัยกว่าทำเลเดิม ถือเป็น 

การเปลี่ยนสังคมเขมรจากที่มีศูนย์กลางเป็นดินแดนตอนในที่ใช้เพื่อการ 

ทำนาปลูกข้าว มายังริมฝั่งแม่น้ำที่มุ่งค้าขายเป็นหลัก

อย่างไรก็ตาม ในช่วง 200 ปีต่อมาอาณาจักรเขมรต้องทำสงคราม 

กบัราชสำนกัอยธุยาหลายครัง้ แมจ้ะไดช้ยัชนะเปน็บางครัง้ แตส่ว่นใหญ ่

กองทัพสยามบุกเข้าตีเขมรเป็นเมืองข้ึน
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มกัเปน็ฝา่ยแพท้ำใหเ้ขมรตกเปน็เมอืงขึน้ของกรงุศรอียธุยา ขณะเดยีวกนั 

ชาวเวยีดนามไดเ้ริม่อพยพเขา้มายงัเขตดนิดอนสามเหลีย่มปากแมน่ำ้โขง  

ซึ่งมีชาวเขมรตั้งรกรากอยู่อย่างหนาแน่นมาก่อนหน้านี้  เมื่อถึง 

คริสต์ศตวรรษท่ี 18 ผู้มาใหม่เพ่ิมจำนวนข้ึนจนมากกว่าผู้ท่ีอยู่มาก่อน 

ถึงสิบเท่า

กลางคริสต์ศตวรรษที่ 18 สยามพ่ายแพ้ต่อทัพพม่าที่ยกมาตี  

ทำให้ต้องเสียกรุงศรีอยุธยาเป็นครั้งที่ 2 แต่ก็ฟื้นตัวอย่างรวดเร็ว มีการ 

สถาปนากรุงรัตนโกสินทร์เป็นราชธานีแห่งใหม่ และเป็นจุดเร่ิมต้น 

แห่งราชวงศ์จักรี ยิ่งทำให้สยามทรงอิทธิพลเหนือแว่นแคว้นต่างๆ 

ยิ่งกว่าที่เคยเป็นมา

พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟา้จฬุาโลกมหาราช ทรงยดึนโยบาย 

ต่อประเทศเพ่ือนบ้านโดยการแบ่งแยกและปกครอง ท้ังหลวงพระบางทาง 

ตอนเหนอืของลาว ไลม่าถงึเวยีงจนัทน ์และจำปาสกัทางตอนใต ้นครพนม 

ทางอีสาน และกัมพูชาทางตะวันออก แม้จะอนุญาตให้คาบสมุทรมลาย ู

สามารถปกครองตนเอง แต่ไม่มีดินแดนใดมีกำลังเพียงพอที่จะแข็งข้อ 

ต่อกรกับสยามในยุคนั้น 

อิทธิพลของสยามแผ่ขยายเข้าไปในชีวิตประจำวันของคนเขมร ม ี

นักวิชาการท่ีช้ีให้เห็นถึงจุดสูงสุดของอิทธิพลสยามในเขมรคือ การท่ี 

ภาษาไทยได้เข้าแทนที่โครงสร้างประโยคแบบเมืองพระนคร ในช่วง 

คริสต์ศตวรรษที่ 19 ซึ่งเป็นผลเสียต่อเอกลักษณ์ของชาติ โดยเฉพาะ 

ผลกระทบต่อวรรณกรรมในยุคต่อมา

ขณะที่ทางตะวันตกเขมรถูกบีบด้วยอิทธิพลจากสยาม หันไปทาง 

ตะวันออก ก็ต้องพบกับแรงกดดันจากเวียดนาม จนจักรพรรดิเวียดนาม 

เคยมีพระราชดำรัสว่า เขมรได้กลายเป็น “ประเทศเอกราชที่เป็นทาส 

ของมหาอำนาจทั้งสอง” เพราะอาณาจักรเขมรถูกรุกรานและยึดครอง 
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ครั้งแล้วครั้งเล่าโดยกองทัพสยามและเวียดนาม 

เป็นเรื่องยากลำบากสำหรับกษัตริย์เขมรที่ต้องครองราชบัลลังก์ 

ในสถานการณ์ที่เป็นรองประเทศเพื่อนบ้านในทุกๆ ด้าน กษัตริย์เขมร 

บางยุคจึงหันมาใกล้ชิดราชวงศ์สยามเพื่อถ่วงดุลฝ่ายเวียดนาม ขณะที่ 

บางพระองค์ก็เลือกเอาใจฝักใฝ่กับราชสำนักเว้ สร้างความขุ่นเคือง

ให้แก่ฝ่ายสยาม อย่างไรก็ตามการขาดอำนาจเด็ดขาดที่จะชี้ความ 

เป็นไปของบ้านเมืองย่อมไม่เป็นผลดีต่อผู้อยู่ ในตำแหน่งกษัตริย์  

นักวิชาการบางรายวิเคราะห์ว่าผลกระทบจากการขยายอำนาจของไทย 

และเวียดนาม ทำให้ความน่าศรัทธายำเกรงของกษัตริย์เขมรในสายตา 

ประชาชนลดน้อยลง

ขณะเดยีวกนัการยกตนขึน้เปน็ใหญเ่หนอืดนิแดนและประชาชนชาว 

เขมรของจักรพรรดิมินห์หม่างแห่งเวียดนาม ก็สร้างความเจ็บแค้นและ 

ความรู้สึกเป็นปรปักษ์ให้เกิดแก่คนเขมร โดยเฉพาะนโยบายเปลี่ยน 

เขมรให้เป็นเวียดนาม ซึ่งมีทั้งการส่งคนเวียดนามเข้าปกครองคล้าย 

รูปแบบอาณานิคม การบังคับให้คนเขมรใช้ภาษาเวียดนาม รวมไปถึง 

การเกณฑก์ำลงัคน ตอนปลายครสิตศ์ตวรรษที ่19 เริม่ปรากฏการตอ่ตา้น 

โดยการก่อกบฏ ซึ่งเวียดนามตอบโต้ด้วยการส่งทหารรับจ้างชาวจาม 

มาปราบปราม 

การปรากฏตัวของชาติตะวันตกในภูมิภาคแถบนี้ในยุคล่า 

อาณานคิม เทา่กบัเปน็การเปลีย่นดลุอำนาจในเอเชยีอาคเนย ์และสำหรบั 

ประเทศเล็กๆ ที่ต้องรักษาตัวรอดท่ามกลางประเทศเพื่อนบ้านที่มีกำลัง 

เหนอืกวา่มาตลอดหลายรอ้ยป ียิง่เปน็โจทยท์ีท่า้ทาย และชวนใหต้ดิตาม 

ถึงก้าวต่อไปที่ไม่มีวันเหมือนเดิมของอาณาจักรเขมร ซึ่งความรุ่งเรือง 

ได้กลายเป็นเพียงอดีตที่ผ่านพ้นไปแสนนาน


