
บทน�ำ

มือเรียวที่ลูบลงบนกลีบดอกนางพญาเสือโคร่งทับแห้งสีชมพูซีด
อมน�้าตาลนั้นไหวน้อยๆ น่าจะเป็นเพราะข้อความในจดหมายซึ่งสั่นสะเทอืน

หวัใจหญงิสาวได้อย่างประหลาดจนต้องก้มลงอ่านอกีครั้ง

เตม็ใจ ที่คดิถงึ

วนันี้ผมเจอเรื่องท้อๆ หนกัใจหลายเรื่อง สิ่งที่ผมอยากท�าเป็นอย่าง

แรกเมื่ออยู่ในห้องคนเดยีวกค็อืการเขยีนจดหมายถงึคุณ

ได้โปรดอย่าคิดว่าผมเป็นคนประหลาดอะไรเลยนะครับ ผมก็แค่

ผู้ชายคนหนึ่งที่ประทบัใจในตวัคุณ ไม่ได้หวงัสิ่งใดนอกจากการตดิต่อผ่าน

มาทางตวัอกัษร โดยคุณไม่ต้องเสยีเวลาตอบ เพราะคงไม่รู้ว่าควรส่งกลบั

ไปที่ไหน ผมอยากให้คุณได้อ่านได้รบัรู้ เพราะคุณกลายเป็นเพื่อนคนเดยีว

ที่ผมจะเล่าความรู้สกึในใจออกไป...ขอบคุณจรงิๆ ครบั

ได้ข่าววา่คณุเริ่มท�างานในโรงพยาบาลมาหลายเดอืนแลว้ บางทผีมก็

นึกสงสัยว่าอาชีพที่ต้องสวมชุดขาว วิ่งวุ ่นกับการดูแลคนไข้ทุกวันจะ 
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หนกัหนาสาหสัขนาดไหน แต่ผมกม็ั่นใจมากว่าคณุไม่เคยท้อ ผมยงัจ�าแววตา

มุง่มั่นมชีวีติชวีาของคณุได้ด ีเดก็ที่เตบิโตมาโดยไม่มพ่ีอแม่ประคบัประคอง

นั้น...แค่คดิผมกน็บัถอืในหวัจติหวัใจแล้ว ดงันั้นทกุคราวที่ผมเหนด็เหนื่อย

อ่อนล้า ผมจะคดิถงึคุณ คุณเป็นตวัอย่างดีๆ  ซึ่งผมใช้น�าทางชวีติตวัเองด้วย

จดหมายฉบบันี้ออกจะเครยีดๆ สกัหน่อย ผมขอโทษและสญัญาจะ

ไม่ท�าแบบนี้บ่อยๆ ในหนึ่งเดอืน คุณได้รบัจดหมายผมครั้งเดยีว ผมอยาก

ส่งความสุขมาให้มากกว่า

ดังนั้น ขอจบด้วยบทกลอนที่ผมแต่งด้วยความสุขใจมาให้คุณ 

นะครบั...

ดวงเนตรงามยามพบประสบพกัตร์ ให้ประจกัษ์แจ้งจติคดิหลงใหล

ทั้งรอยจ�าความรู้สกึอนัฝังใจ เสรมิส่งให้ตั้งมั่นฝันถงึเธอ

ฝันว่าวนัหนึ่งนั้นเราได้พบ พร้อมประสบรกัมั่นฉนัเสนอ

ขอมอบรกัเตม็ดวงใจให้กบัเธอ มต้ิองเพ้อเพยีงล�าพงัอย่างเดยีวดาย

ขอบคุณที่อ่านจนจบนะครับ เรื่องกลอนนี่ผมเพิ่งเริ่มหัดแต่งได้ 

ไม่นาน อาจจะไม่สละสลวยเท่าที่ควร คุณไม่ต้องอึดอัดกับเนื้อความว่า 

หมายถงึใคร แค่ฝากไว้อ่านเล่นเป็นการฝึกฝีมอืด้วย...และแค่อยากให้คุณ

ได้รบัรู้กเ็ท่านั้น

คุณเชื่อมั้ยว่าพอเขียนมาถึงตอนนี้ ผมสบายใจขึ้นมาก ค่อยรู้สึก 

ผ่อนคลายหน่อย พร้อมสูต่้อไป...เรามาก้าวไปด้วยกนันะครบั ไม่ว่าคณุและ

ผมจะอยู่ที่ไหน ผมหวังว่าเราจะเชื่อมต่อกันได้ด้วยจดหมาย และจะเป็น 

เช่นนี้ตลอดไป

 คดิถงึคุณเสมอ

จดหมายท่ีไม่เคยลงช่ือซ่ึงมาพร้อมกลีบดอกนางพญาเสือโคร่งทุกคร้ัง
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ถูกพับเก็บใส่ซอง และวางรวมกันในกล่องกระดาษลายดอกไม้ หญิงสาว

จ้องมองกองจดหมายในกล่องนั้นด้วยความรู้สึกผูกพันซึ่งทวีขึ้นเรื่อยๆ 

นึกสงสัยว่าชีวิตที่ผ่านมา ที่เธอฝา่กระแสความเศร้าลึกๆ ในใจมาได้อย่าง 

เข้มแข็งนั้น...เป็นเพราะจดหมายลึกลับเหล่านี้หรือเปล่า ใจความในฉบับ

แรกๆ เริ่มจากคุยทั่วไปมาจนบัดนี้ ข้อความของเขาดูลึกซึ้งขึ้น กินใจขึ้น 

และเธอก็มักจะปล่อยให้ถ้อยค�าดีๆ ในจดหมายเหล่านั้นไหลเข้าเอิบอาบ

หัวใจจนอบอุ่น

คงไม่ใช่เรื่องผดิปกตอิะไร และเธอกพ็อใจให้เป็นเช่นนี้



๑

เสยีงมอเตอร์ไซค์ที่แล่นเข้ามาจอดนั้น ไม่ต้องเดาเตม็ใจกรู้็ว่าเป็น
รถใคร สองหนุ่มน้อยวิ่งตรงเข้ามาหา คนตัวเตี้ยกว่าพยายามวิ่งแซงแต ่

ไม่ส�าเรจ็ หนุ่มร่างสูงที่มาถงึตวัก่อนจบัสองมอืของเธอไปเขย่า

“พี่เตม็ ผมตดิโควตาวศิวะ มช. แล้วละพี่ เจ๋งปะล่ะ”

“นี่ๆ  อย่ามาอ�าพี่นะยะ ถ้าอ�ากนัละ เอาตายเลย” เธอปราม ก่อนมอง

เลยไปยงัอกีหนึ่งหนุม่ที่ตามเข้ามาตดิๆ สหีน้าตื่นเต้นดใีจไม่แพ้กนั เธอถาม

ออกไป ในใจนั้นลุ้นเตม็ที่ “แล้วฆ้องล่ะ ตดิมั้ย”

“พลาดได้ไงพี่ ผมก็ติดวิศวะเหมือนกัน ไม่เห็นต้องตื่นเต้นออก 

นอกหน้าแบบไอ้ตั้ง มนัน่ะชอบเว่อร์ พอเหน็ประกาศในเวบ็มนักบ็ึ่งมอ’ไซค์

มาหาพี่ก่อนเลย”

เตม็ใจเคยชนิเสยีแล้วกบัการที่สองหนุม่เพื่อนซี้ซึ่งอนัที่จรงิต่างวยักนั

เลก็น้อยจะสนทิสนมกนัขนาดนี้ ตั้งใจอายุน้อยกว่าฆอ้งหนึ่งปี แต่เพราะเขา

เรยีนเก่ง ได้เลื่อนชั้นตอนอยู่ประถม จงึท�าให้ได้เรยีนชั้นเดยีวกนั

“เร็วเข้า ไปบอกป้าค�ากันเถอะ แต่เตือนก่อนนะ เบาๆ กันหน่อย 
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เดก็ๆ นอนกลางวนักนัอยู่” เธอชกัชวน

อันที่จริงเต็มใจรู้ดีว่าไม่ต้องเตือน สองหนุ่มก็รู้อยู่แล้วว่าช่วงบ่าย

อย่างนี้ เดก็ๆ ในบ้านปันน�้าใจจะนอนกลางวนักนัเป็นส่วนใหญ่ โดยมคี�าปัน

นั่งท�าบญัชหีรอืไม่กง็านฝีมอือยู่ตรงโต๊ะระหว่างที่ดูแลเดก็ไปด้วย

“งั้นเอางี้ เดี๋ยวผมไปลากป้าค�าออกมาเฮกนัที่นี่ดกีว่า”

พูดจบตั้งใจกผ็ละจากไป เตม็ใจหนัไปคุยกบัหนุ่มน้อยที่ยนืยิ้มอยู่

“เป็นข่าวดีที่สุดในรอบหลายปีของบ้านเราเลยนะฆ้อง ที่จริงสอบ

โควตานี่ก็ดีอย่าง รู้ผลเร็วมาก ต้นมกราก็รู้แล้วว่าได้เรียน มช. หรือเปล่า  

พี่ดใีจด้วยที่เราสองคนท�าได้ทั้งคู่ เหลอืเชื่อจรงิๆ”

“ไอ้ที่เหลือเชื่อน่ะก็คงเป็นผมเนี่ยแหละ โชคดีที่ไอ้ตั้งมันช่วยติวให้ 

เห็นแบบนั้นมันเก่งมากนะพี่ ไม่งั้นมันไม่ได้เป็นตัวแทนโรงเรียนไปแข่ง

ฟิสกิส์ที่กรุงเทพฯ หรอก”

“พี่ละง้งงงนะ คนฮาๆ แบบตั้งเนี่ยนะจะเรียนเก่ง บางทีก็ไม่อยาก

เชื่อ”

เต็มใจนึกภาพเด็กชายกะโปโลที่เติบโตมาด้วยกันจนตอนนี้เขา 

กลายเป็นหนุ่ม ความสูงแซงเธอไปอย่างรวดเรว็

“ผมว่ามันเป็นเด็กเรียนที่เกรียนที่สุดแล้วละพี่” เสียงหัวเราะของ 

ทั้งคู ่ยังไม่สิ้นสุดดี ร ่างผอมบางของหญิงสูงวัยก็ถูกตั้งใจพามาตรง 

ห้องรบัแขกด้านหน้า สองหนุ่มประสานเสยีงกนัดงัลั่น

“เราตดิโควตาวศิวะทั้งคู่เลยป้า!”

“หา! จรงิเหรอเนี่ย เจ้าทโมนสองตวัก�าลงัจะเข้ามหา’ลยั นี่ตดิโควตา

กนัได้ไง เหน็ใครๆ ว่ายากนี่นา”

“ไม่เกนิฝีมอืเราหรอกป้า” ฆ้องยดือกบอกอย่างภาคภูม ิก่อนแจ้งข่าว

ที่ดกีว่านั้น “ที่ส�าคญันะ ไอ้ตั้งสอบได้คะแนนสูงสุดด้วย”

คนเพิ่งถูกเปิดเผยข่าวดดีูไม่ตื่นเต้นเท่าที่ควร เขายกัไหล่ ก่อนบอก

ด้วยน�้าเสยีงกวนๆ ตามประสา
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“ชลิๆ ครบั ผมแค่ท�าเตม็ความสามารถ”

เตม็ใจรู้ดวี่าเดก็หนุ่มพูดเพื่อสร้างบรรยากาศเท่านั้น ลกึๆ แล้วตั้งใจ

เป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน โตมาด้วยกนัขนาดนี้เธอย่อมรู้จกัเขาดี

“หมั่นไส้นกัเชยีว เอาละๆ ป้าดใีจด้วยนะ งานนี้ต้องฉลองแล้ว ใคร

อยากกนิอะไรบอกมาเลย มื้อเยน็ป้าจะท�าเลี้ยง เตม็ที่”

เป็นที่รู้กันว่าการเลี้ยงฉลองด้วยอาหารที่ท�าเองถือว่าพิเศษสุดแล้ว

ส�าหรบัสถานเลี้ยงเดก็ก�าพร้าเลก็ๆ แห่งนี้ การออกไปกนิอาหารข้างนอกไม่ใช่

สิ่งที่ทุกคนต้องการ นอกจากสิ้นเปลอืงแล้วยงัไม่อร่อยเท่าฝีมอืค�าปันอกีด้วย

“ผมขอแกงฮงัเลยนืพื้นไว้ก่อนเลย ป้าค�าท�าอร่อย” 

ตั้งใจบอกแล้วตรงเข้าไปกอดเอวอย่างประจบ ใครๆ กร็ูว้า่หนุ่มน้อย

คนนี้ค�าปันรกัเหมอืนลูกแท้ๆ เพราะเลี้ยงมาตั้งแต่เกดิ เขาถูกพ่อแม่น�ามา

วางทิ้งไว้ตรงหน้าประตูบ้านปันน�้าใจ...ไม่ต่างจากเตม็ใจ ส่วนฆ้องนั้นเข้ามา

ทหีลงั เขาถูกญาติๆ  ซึ่งไม่มปีัญญาเลี้ยงเมื่อพ่อแม่ของเขาตายไปน�ามาฝาก

ไว้ที่นี่

“แล้วฆ้องอยากกนิอะไร คนสอบตดิต้องได้เลอืกเตม็ที่” ค�าปันถาม 

รอยยิ้มภาคภูมริะบายทั่วใบหน้า

“ผมอยากกนิแอบ็อ่องออ๑ ครบั ท�ายากไปรเึปล่าป้า”

“ยากแค่ไหนป้ากจ็ะท�าให้กนิ โอกาสพเิศษขนาดนี้ป้าทุ่มทุน น่าดใีจ

นะ เดก็ก�าพร้าจากบ้านเราก�าลงัจะเรยีนปรญิญาตรอีกีสองคน หลงัจากเตม็

จบพยาบาลมา ป้าภูมใิจมาก”

ปลายเสียงสั่นเล็กน้อยท�าให้เต็มใจและฆ้องเข้าไปกอดแขนป้าไว้

คนละข้าง ในขณะที่ตั้งใจโอบเอวให้แน่นขึ้นอกีนดิพร้อมเอ่ย

“พวกเรารกัป้านะ และจะไม่ท�าให้ป้าผดิหวงัเป็นอนัขาด เดี๋ยวพอผม

๑ แอบ็อ่องออ คอือาหารพื้นบ้านของชาวเหนอื ท�าจากสมอง (ค�าเมอืงเรยีก อ่องออ) 
ของหมู น�ามาเคล้าเครื่องปรุงแล้วห่อใบตอง น�าไปปิ้งให้สุก มรีสชาตอิร่อยและมกีลิ่น
เครื่องเทศเฉพาะตวั
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กบัฆ้องเรยีนจบ เราจะส่งเงนิให้ป้าใช้ เผลอๆ อาจมบีางส่วนเอาไปช่วยเลี้ยง

เดก็ๆ ได้อกี”

“ยังไม่ต้องคิดไกลขนาดนั้นหรอกเจ้าตั้ง พยายามหาทุนเรียนกันให้

จบป้ากพ็อใจแล้ว เราสามคนน่ะเก่งกนัเอง ตั้งใจเรยีน ตอนมธัยมกไ็ด้ทุน

กนัมาตลอด ผลกัดนัตวัเองจนได้ ป้าไม่ได้มสี่วนด้วยหรอก”

นานๆ ทจีะพดูจรงิจงัในเรื่องนี้ เตม็ใจซาบซึ้งจนบอกไม่ถกูเมื่อได้ยนิ

เดก็หนุ่มตวัสูงบอกหญงิสูงวยั

“ตั้งรกัป้านะ พี่เตม็กบัฆ้องกด็้วย ขอบคุณป้าที่เลี้ยงพวกเรามา เรา

เป็นสามผู้โชคดีที่ป้าไม่ส่งต่อไปที่บ้านอื่น ไม่ยอมให้ใครเอาไปอุปการะอีก

ต่างหาก เพราะพวกเราน่ารกัใช่มั้ยล่ะป้าเลยเกบ็ไว้แล้วขี้ตู่ว่าเป็นลูกซะเลย”

“ใครบอกแก ป้าว่าเป็นเพราะไม่มใีครเหน็ความน่ารกัของพวกแกเลย

ต่างหากล่ะ ไม่มใีครเขาเอาสกัคน เลยต้องสุมหวักนัอยู่ที่นี่แหละ”

เสยีงหวัเราะประสานกนัดงัลั่นห้องรบัแขก หากใครคดิวา่สถานเลี้ยง

เดก็ก�าพร้าต้องเตม็ไปด้วยความรนัทดหดหู ่ต้องเปลี่ยนความคดิทนัทถ้ีาได้

มาที่บ้านปันน�้าใจ เพราะที่นี่เตม็ไปด้วยความสุข ความมชีวีติชวีาและสสีนั

เกนิคาด...ปฏเิสธไม่ได้เลยว่าเป็นเพราะสองหนุม่นี้ ตั้งใจนั้นขึ้นชื่อเรื่องจอม

ทะเล้น ขี้เล่น กวนๆ ส่วนฆ้องเคร่งขรมึกว่าแต่กป็ากจดัได้ใจ ไม่อยากเชื่อ

ว่าสสีนัของบ้านจะท�าผลงานออกมาได้ดขีนาดนี้...

“พี่เตม็ พรุ่งนี้เข้าเวรเช้าเหรอ ผมไปส่งนะ”
เสียงทุ้มดังขึ้นมาจากด้านหลัง เต็มใจรีบพับจดหมายในมือแล้ววาง

ลงบนโต๊ะม้าหนิ

“ใช่ เวรเช้าเข้าแปดโมง พี่คงต้องออกแต่เช้าหน่อย ตั้งไปส่งกด็เีหมอืน

กนั”

“มื้อเยน็ตะกี้อร่อยเนอะพี่ อิ่มแปล้กนัทุกคน นี่ไอ้ฆ้องขอตวัไปนอน

ตพีุงเล่นละ” คนพูดทิ้งตวัลงนั่งบนเก้าอี้ฝั่งตรงข้าม
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“ฝีมอืป้าค�าไม่ตกเลย ถ้าบอกว่าสมยัสาวๆ แกขายกบัข้าวกย็งัเชื่อนะ 

ใครจะนกึว่าแกเคยเป็นครูสอนภาษาไทยมาก่อน”

เตม็ใจชวนคยุ ยงันกึไม่ออกเลยว่าถ้าตั้งใจกบัฆ้องย้ายไปอยู่ที่หอพกั

นกัศกึษาในมหาวทิยาลยั บ้านปันน�้าใจจะเงยีบเหงาขนาดไหน

“นั่นสิพี่ ป้าแกเสียสละเนอะ บ้านกับที่ดินกลางหุบเขาสวยๆ ของ

ตระกูลแบบนี้ แกเอามาท�าสถานเลี้ยงเด็กก�าพร้าเฉยเลย แกใจบุญจริงๆ” 

ตั้งใจหนัไปมองบ้านไม้สองชั้นทาสเีขยีวเยน็ตาซึ่งเขาอยู่มาตั้งแต่เกดิ

“ถ้าไม่มคีนแบบป้า พวกเราคงไม่มชีวีติมาได้ขนาดนี้หรอก” หญงิสาว

สบตาชายหนุ่ม แค่เหน็แววตาเธอเขากโ็วยวาย

“อกีแล้วนะพี่ มาโหมดเศร้าอกีละ ไม่เอาน่า คยุเรื่องสนุกๆ กนัดกีว่า” 

ตั้งใจละสายตาจากใบหน้าของเธอไปยังกระดาษแผ่นบางสีชมพูบนโต๊ะ 

ม้าหนิ บอกต่อด้วยน�้าเสยีงตื่นเต้น รู้ทนัจนน่าหมั่นไส้ “แน่ะ! นั่นกระดาษ

อะไรวางแอบๆ ไว้บนโต๊ะน่ะ อย่าบอกนะว่าจดหมายรกั”

เต็มใจใจหายวาบ...จดหมายรัก? จะว่าไปแม้ไม่มีค�าบอกรักอะไร

มากมายในถ้อยความ แต่เธอก็ต้องยอมรับว่านี่คือจดหมายรัก ส่งมาจาก

ชายนิรนามต่อเนื่องเป็นเวลาหลายปี ทุกเดือนเธอได้รับจดหมายจากเขา 

หนึ่งฉบบั ภาษาที่ใช้งดงามปลุกปลอบให้ก�าลงัใจได้อย่างดเียี่ยม ถ้าบอกว่า

จดหมายเหล่านั้นกลายเป็นส่วนหนึ่งของชวีติเธอไปแล้วกค็งใช่ 

“จดหมายรักบ้าบออะไร ไม่ใช่สักหน่อย” หญิงสาวโวยวายกลบ

เกลื่อน

“ถ้าไม่ใช่กเ็อามาให้ผมอ่านหน่อยส”ิ หนุ่มน้อยไม่พูดเปล่า เขาเอื้อม

มอืมาคว้ากระดาษบนโต๊ะ แต่เตม็ใจไวกว่า เธอคว้ากลบัมาได้ทนั

“โหย ดูด ิหวงซะด้วย แล้วนั่นอะไร กระดาษสชีมพูอกีต่างหาก ยงั

มอีกีเหรอสมยันี้ ที่ตดิต่อกนัทางจดหมายน่ะ ใช้อเีมลไม่ไวกว่าเหรอพี่”

“แต่จดหมายได้อารมณ์กว่า” เธอเถียงเต็มปากเต็มค�า เพราะรู้สึก

อย่างนั้นจรงิๆ
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“แน่ะ! ยอมรบัแล้วสว่ิาจดหมายรกั แต่ระวงันดิกแ็ล้วกนั ผู้ชายแมนๆ 

ที่ไหนจะใช้กระดาษสีชมพูอ่อน ระวังโดนเก้งหลอกนะพี่ ขอผมดูหน่อยส ิ

ใครมาจบีพี่สาวผมต้องผ่านด่านผมไปก่อน”

“เอ๊ะ! ไม่ได้นะตั้ง เรานี่ ไม่มมีารยาทเลย เดี๋ยวตตีาย” เธอถลงึตาใส่ 

อกีฝ่ายกลบัหวัเราะลั่น

“ดุอกีแล้ว ผมไม่ใช่เดก็ๆ แล้วนะ ผมโตแล้ว”

“ช!ิ โตยงัไงกย็งัเดก็กว่าพี่ห้าปีเท่าเดมิ พี่ไปนอนดกีว่า เดี๋ยวพรุ่งนี้

ต้องตื่นเช้า”

หญงิสาวตดับทก่อนผละจากมา เรื่องจดหมายปรศินานี้อนัที่จรงิเธอ

ไม่อยากให้ใครรู้เลย เกรงจะโดนล้อว่าเป็นคนเพ้อฝันไร้สาระ แต่ใครจะ

เข้าใจว่าชีวิตเด็กก�าพร้าที่ถูกทอดทิ้งนั้นอ้างว้างเดียวดายขนาดไหน การมี

จดหมายลึกลับส่งมาให้ก�าลังใจโดยไม่ต้องได้เจอหน้ากันจึงเป็นเรื่องพิเศษ

สุดที่เกดิขึ้น และเธอกพ็อใจให้เป็นเช่นนี้ 

เตม็ใจไม่เคยรูช้ื่อที่อยูผู่ส่้ง รูเ้พยีงว่าตราไปรษณย์ีที่ป๊ัมลงบนซองนั้น

บอกว่าส่งจากตัวเมืองเชียงใหม่เท่านั้น แม้จะเคยอยากรู้ว่าใครเป็นคนส่ง 

แต่เมื่อลองพยายามสบืแล้วไม่ส�าเรจ็เธอกป็ล่อยเลยตามเลย ได้แต่รอคอย

จดหมายที่ใช้วิธีการพิมพ์จากเขาทุกเดือน บางครั้งยังนึกอยากให้เขาเขียน

ด้วยลายมอื เผื่อจะพอเดาได้ว่าเขาคอืใคร

แต่ปริศนาบางเรื่อง ถ้าคงไว้แล้วท�าให้ความอบอุ่นในหัวใจไม่คลาย

ลงกด็เีหมอืนกนั เธอจงึปล่อยให้เขาอยู่ในจนิตนาการ แอบผูกพนักบัเขาโดย

ไม่รู้เนื้อรู้ตวัเรื่อยมา

อากาศหนาวเยน็ในยามเช้าดจูะไม่เหมาะกบัการซ้อนท้ายมอเตอร์-
ไซค์ไปไหนๆ แต่เตม็ใจกลบัชอบความรูส้กึนี้ ไออุน่จากแผ่นหลงัของคนขบั

แผ่มาบางๆ เคยคดิเล่นๆ ว่าถ้าเขาเป็นหนุ่มรู้ใจ เธอคงกอดเอวเขาแน่นๆ 

ซุกซบใบหน้าลงบนหลังกว้างนั้น...แต่นี่เป็นแผ่นหลังของน้องชายที่โตมา 
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ด้วยกนั แม้จะกว้างขึ้นจนน่าประหลาดใจในระยะหลงั แต่ยงัไงกย็งัเป็นของ

เจ้าตั้งจอมซนคนเดมิ

“ดอกนางพญาเสือโคร่งเริ่มบานแล้วนะพี่ ปีนี้ไปเที่ยวขุนวางกัน 

อกีมั้ย” คนถามหนัมาสบตาแวบหนึ่ง มอืยงัจบัแฮนด์มอเตอร์ไซค์แน่น

“ไม่เบื่อรไึงยะ ไปมาสองปีตดิกนั ถ้าปีนี้ไปอกีกป็ีที่สามแล้วนะ”

“ไม่เบื่อเลยครบัพี่ ผมชอบที่นั่นมาก ยิ่งเหน็พี่ไปทไีรกม็คีวามสขุ ยิ้ม

ได้ทุกครั้งกย็ิ่งอยากพาไป ผมชอบรอยยิ้มของพี่”

“กนิยาผดิรเึปล่า ท�าไมวนันี้พูดจรงิจงัแปลกๆ” เธอท้วง

“พี่จะให้ผมตลกตลอดได้ไง ผมพูดเป็นงานเป็นการกไ็ด้นะ” ยงัคงมี

เสยีงหวัเราะปิดท้ายเช่นเคย ตามประสาคนอารมณ์ดี

ถ้าจะมีบางสิ่งที่ดึงดูดให้เต็มใจอยากกลับไปที่ขุนวางบ่อยๆ ก็น่าจะ

เป็นเพราะกลีบดอกนางพญาเสือโคร่งที่ถูกทับจนแห้งซึ่งใส่มากับซอง

จดหมายทุกซองนั่นแหละ เธออยากรู้ว่าคนส่งต้องการสื่อความหมายอะไร

หรอืเปล่า...หรอืว่า

“เจ้าตั้ง! นี่เธอเป็นคนส่งจดหมายให้พี่ทุกเดอืนใช่มั้ย”

“เฮ้ย! จดหมายอะไรพี่ อย่าบอกนะว่าจดหมายรักสีชมพูของพี่น่ะ  

ผมคงไม่กล้าท�าอะไรบ้าๆ แบบนั้นหรอก ถ้าจะติดต่อพี่ คุยโดยตรงหรือ

อเีมลไปคุยไม่สะดวกกว่าเหรอ จดหมายน่ะ มนัเชยมากนะ พี่คดิว่าเหมาะ

กบัคนรุ่นใหม่อย่างผมเหรอ”

“นั่นส ิกค็ดิอยู่ว่าไม่น่าใช่” เธอร�าพงึเบาๆ

“บอกให้ลองเอามาให้ผมอ่านก็ไม่เชื่อ ผมจะได้ช่วยสืบว่าจดหมาย

ใครกนัแน่”

“ไม่ต้องมายุ่งเลย”

เตม็ใจบอกปัด นกึโล่งใจที่มอเตอร์ไซค์แล่นมาถงึหน้าแฟลตพยาบาล

พอด ีหญงิสาวรบีลงจากรถ โบกมอืลา

“ส่งแค่นี้พอ ขอบใจนะตั้ง”
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“เรื่องไปดูดอกนางพญาเสือโคร่งบานว่าไงพี่ มันไม่ได้บานให้ชมอยู่

นานนะ ช่วงนี้ก�าลงัสวย เพื่อนผมไปพสิูจน์มาแล้ว”

คนคร่อมมอเตอร์ไซค์อยู่ยังชวนคุยไม่หยุด ชวนให้นึกถึงตอนที่

เต็มใจไปส่งเขาที่โรงเรียนอนุบาลทุกเช้า เด็กชายตั้งใจจะงอแง ท�าเป็น 

คุยโน่นคุยนี่ถ่วงเวลาไม่ให้เธอรบีกลบั

“สงสยัจะไปไม่ได้ งานพี่ยุ่งมาก ปลกีตวัแทบไม่ได้ งานพยาบาลมนั

มกีารเข้าเวร พี่ไม่อยากวิ่งแลกเวรให้ยุ่งยาก เกรงใจคนอื่นน่ะ”

“งั้นก็ตามใจครับพี่ แต่เห็นเขาว่าปีนี้ดอกดก งามจริงๆ นะ” เขา 

ยงัคงพยายามโน้มน้าว

“รอปีต่อไปละกนั” เธอบอกปัดทั้งที่ใจอยากไปมาก แต่ปีนี้เป็นปีแรก

ที่เธอเริ่มท�างาน ไม่อยากลาหรอืแลกเวรให้วุ่นวาย

“ผมไปละ”

ตั้งใจตดับทพร้อมส่งยิ้มกว้างมาให้ แววตาคมแฝงแววประหลาดซึ่ง

เตม็ใจไม่อยากคดิ พยายามท�าเป็นไม่สนใจ ตั้งแต่เขาเข้าวยัรุ่น สายตาบาง

แวบที่หนุม่น้อยมองมานั้นปนความรูส้กึบางอย่างที่หญงิสาวต้องบอกตวัเอง

เสมอว่า...คดิไปเอง

“ไอ้ตั้ง แกชอบพี่เตม็ ข้ารู้นะ”
“เฮ้ย! พูดอะไรบ้าๆ ข้าไม่มีวันคิดแบบนั้นหรอก พี่เต็มเป็นพี่สาว 

พวกเรานะโว้ย” คนโดนกล่าวหาโวยวายลั่นห้องนอนที่ทั้งคู่พักด้วยกันมา

ตั้งแต่เดก็

“แล้วไงล่ะ พี่สาวแค่ห้าปี แถมพี่เตม็หน้าเดก็ยงักบัอะไร ใครๆ กร็ู้ 

สวยหวานน่ารกัขนาดนั้น อกีกี่ปีถงึจะแก่ เผลอๆ พวกเราจะแก่แซงแกไป

ก่อน ถ้ารกัจรงิกต็้องลองนะ”

ฆ้องตบบ่าเขาเบาๆ แววตาจริงใจที่เพื่อนส่งมาท�าให้ตั้งใจอดซาบซึ้ง

ไม่ได้ จะว่าไปฆ้องเป็นเพื่อนที่รู้ใจเขาที่สุด การเติบโตมาด้วยกันในสถาน
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เลี้ยงเดก็ก�าพร้าแห่งนี้สร้างสายใยผูกพนัแน่นเหนยีวจนเขารู้สกึได้  

“ไม่หรอกฆ้อง ข้าไม่กล้าคดิหรอกว่ะ”

ตั้งใจยงัคงท�าเสยีงแขง็ เขาไม่มวีนัเปิดเผยความในใจออกมาง่ายๆ...

ความรกั บางครั้งกไ็ม่จ�าเป็นต้องป่าวประกาศ ไม่ว่าจะกบัเจ้าตวัหรอืกบัผู้คน

รอบข้าง แค่ที่เขาพดูทเีล่นทจีรงิหยอกเย้าเตม็ใจไปเรื่อยนี่กม็ากเกนิควรแล้ว

“อย่าบอกนะว่าเป็นเพราะไอ้จดหมายประหลาดที่ส่งมาหาพี่เต็ม 

ทุกเดอืนนั่น กลวัอะไรวะกบัผู้ชายที่ไม่มตีวัตน เรานี่สขิองจรงิ ถ้ารกัแล้ว 

ไม่ลองสานต่อ จะรู้ได้ไงว่าส�าเรจ็มั้ย”

นานทีปีหนที่สองหนุ่มจะนั่งคุยกันเป็นเรื่องเป็นราวแบบนี้ คาดว่า 

ฆ้องเองกค็งคดิอยู่นานกว่าจะเอ่ยปากออกมาได้

“ไม่เดด็ขาด พี่เตม็เป็นพี่สาวข้า พี่สาวแก เราโตมาด้วยกนั” คนพูด

ยนืยนัเพื่อเตอืนตวัเองไปด้วย

“ตามใจนะ ทเีรื่องอื่นละเก่งนกั ทเีรื่องนี้ท�าป๊อด แล้วเอาไง วนัเกดิ

แกกบัพี่เตม็ปีนี้ กะท�าเซอร์ไพรส์อะไรหน่อยมั้ย ไหนๆ กเ็ป็นผู้ใหญ่ขึ้นมา

อกีขั้น จะเข้ามหา’ลยัแล้ว” หนุ่มผวิเข้มหน้าคมเลกิเซ้าซี้พร้อมเปิดประเดน็

ใหม่ขึ้นมา 

“คงไม่ดีกว่า ตอนแรกกะว่าจะชวนไปขุนวางดูดอกไม้บานด้วยกัน 

แต่พี่เขาปฏเิสธมาแล้ว” น�้าเสยีงเศร้าจนได้ แม้พยายามฝืนเพยีงใดกต็าม

“งั้นก็จัดงานกันที่บ้านเนี่ยแหละ ขอป้าค�า อ้างไปว่าปีนี้พิเศษสุด 

ฉลองที่พวกเราติดโควตาพร้อมวันเกิดของแกกับพี่เต็มไง ตอนพี่เต็ม 

เรยีนจบ เราไม่ได้จดังานฉลองเลยนะ เดก็ๆ ต้องดใีจ ตื่นเต้นกนัแน่ๆ”

“นั่นส ิน่าสน กไ็ม่ต้องจดัอะไรมากมาย แค่ให้เดก็ๆ ได้สนุกกนับ้าง

กพ็อ มลีูกโป่งสสีวยๆ มายนืพื้นไว้ก่อน เดี๋ยวข้าไปขอป้าค�าเอง รบัรองป้า

อนุญาต” ตั้งใจบอกอย่างมั่นใจ

“แหงสิวะ ไอ้ลูกรักของป้าค�า คิดแล้วน่าอิจฉาว่ะ” หน้าตาคนพูด 

ไม่แสดงอาการอย่างที่บอกสกันดิ
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“อจิฉาท�าเตี่ยอะไรวะ ที่ข้าได้รบัความรกักเ็พราะข้าถกูทิ้งไว้หน้าประตู

แถมพ่อแม่ไม่เคยมาหา...แกกบัพี่เตม็ซะอกีหลงัๆ ยงัมญีาตมิาแสดงตวับ้าง 

ถงึจะไม่รบักลบัไปเลี้ยงกเ็ถอะ”

“อมื งั้นแกรบีไปขอป้าเหอะ” ฆ้องตดับท 

ทั้งสองพยายามไม่พูดถงึเรื่องหดหู่ ไม่ว่าชวีติจรงิจะน่าเศร้าเพยีงใด

ก็พยายามท�าให้บรรยากาศของบ้านดูดีไว้ก่อน บ้านปันน�้าใจแห่งนี้จึง 

ไม่เหมือนสถานเลี้ยงเด็กก�าพร้าแห่งใดในโลก ที่นี่เต็มไปด้วยความรัก  

เสยีงหวัเราะและความอบอุ่นยิ่งกว่าบ้านบางหลงัด้วยซ�้า



๒

เมื่อหนัไปมองนาฬิกาบนผนงัห้อง เตม็ใจกต้็องเร่งมอื ผมยาวถกู
รวบเกบ็ไว้ในหมวกอย่างเรยีบร้อย ก้มลงส�ารวจชดุพยาบาลสขีาวสะอาดอกี

ครั้ง เมื่อเห็นว่าเรียบร้อยดีจึงเตรียมจะออกจากห้อง หันไปมองรูมเมตยัง

นอนอุตุอยู่ เนื่องจากเมื่อคืนยุวดีอยู่เวรจนถึงเที่ยงคืน กว่าจะได้นอน 

ไม่ต�่ากว่าตีหนึ่ง หญิงสาวจึงไม่อยากรบกวนเพื่อน ประตูห้องจึงถูกปิดลง

อย่างเบามอื

ลงบันไดแล้วเต็มใจก็ก้มหน้าก้มตาเดินออกจากแฟลตด้วยความ 

เร่งรบี ไม่อยากเข้างานสาย ปกตเิธอจะไปถงึก่อนสกัครึ่งชั่วโมงเป็นอย่างน้อย

เพื่อเตรยีมเครื่องมอืต่างๆ แต่นี่มนัเจด็โมงสี่สบิเข้าไปแล้ว

ระยะทางจากแฟลตพยาบาลมาถึงตัวตึกรับผู้ป่วยส่วนหน้าดูจะไกล

มากในวนันี้ หญงิสาวแทบวิ่งเมื่อนกึถงึเสยีงเข้มของประภา หวัหน้าพยาบาล

แผนกอายุรกรรมที่ก�าชบัไว้เมื่อวาน

‘อย่าลืมนะ พรุ่งนี้เช้าคุณหมอธชาจะมาท�างานเป็นวันแรก พี่ต้อง

แนะน�าให้พยาบาลทุกคนได้รู้จักอย่างเป็นทางการ พี่เองก็ยังไม่รู้ว่าแกจะ
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เฮี้ยบขนาดไหน ประวตัคิร่าวๆ จบอายรุกรรมและท�างานในโรงพยาบาลศนูย์

ขอนแก่นมาพกัหนึ่ง แล้วกย็้ายมาที่นี่ อายุน่าจะสกัสามสบิสอง’

‘ยังหนุ ่มอยู ่เลย ท�าไมย้ายมาอยู ่โรงพยาบาลชุมชนแบบนี้ อยู ่ 

โรง’ บาลศูนย์ก้าวหน้ากว่าตั้งเยอะ’ 

ยุวดีซึ่งเป็นพยาบาลใหม่เอ่ยแทรก คงลืมนึกไปว่าตัวเองก็เพิ่งย้าย

จากโรงพยาบาลเอกชนสุดหรูมาท�างานที่นี่เหมอืนกนั ทุกคนต่างกม็เีหตุผล

ของตวัเอง เตม็ใจเชื่อเช่นนั้น

‘อย่าลืมนะยะ ว่าโรงพยาบาลเราขยายใหญ่ขึ้นทุกที ตอนนี้ก็มีร้อย

ยี่สิบเตียงเข้าไปแล้ว ต้องภูมิใจนะ เราเป็นโรงพยาบาลชุมชนขนาดใหญ่  

งบกเ็ยอะ แพทย์จะเยอะขึ้นเรื่อยๆ’ ประภาประกาศอย่างภาคภูม ิ เรื่องรกั

องค์กรไม่มใีครเกนิพยาบาลสาวใหญ่คนนี้

‘อ๋อ ค่ะ’ สาวหน้าหมวยร่างท้วมรบัค�าเบาๆ เป็นที่รู้กนัว่าไม่ควรต่อ

ปากต่อค�ากบัพยาบาลสาวโสดอาวโุสซึ่งเวลาดกุด็ใุจหาย เตม็ใจซึ่งมาท�างาน

ที่นี่ได้เกอืบปีรู้หมดแล้วถงึวธิที�าตวัให้ไม่ขวางหูขวางตาหวัหน้า เธอจงึเลอืก

ที่จะรบัค�าสั่งอย่างเดยีวมากกว่า

การประชุมอย่างไม่เป็นทางการของเหล่าพยาบาลในแผนกเมื่อวาน

ท�าให้เตม็ใจออกจะตื่นเต้นอยูไ่ม่น้อยกบัการต้อนรบัคุณหมอหนุ่มในเช้านี้...

และเธอก�าลงัจะไปสาย!

เกอืบจะถงึแผนกอายุรกรรมอยู่แล้ว พยาบาลสาวเร่งฝีเท้าเตม็ที่จน

ผ่านมาตรงมมุตกึ เลี้ยวขวาอกีไม่กี่ก้าวกจ็ะถงึจดุหมาย แต่ร่างบอบบางกลบั

ชนเข้ากบัอะไรบางอย่างเตม็แรง เป็นเพราะจ�าได้ว่าไม่มตู้ีท�าน�้าเยน็ตรงมมุนี้ 

เธอจงึเดนิเลี้ยวเข้ามาโดยไม่ได้ระวงั

หญงิสาวเซถลา แทบเรยีกได้ว่า ‘กระเดน็’ ถอยหลงัจนเกอืบล้มไม่

เป็นท่า ดทีี่มมีอืแขง็แกร่งรั้งตวัเธอไว้ แล้วฉดุไปด้านหน้า ร่างบอบบางปะทะ

กบั ‘บางอย่าง’ อกีครั้ง แต่คราวนี้ด้วยความนุ่มนวล หญงิสาวหลบัตาปี๋ มุก

เดินชนกันตรงมุมตึกนี่มันสุดแสนเชย ที่ส�าคัญ คนที่เธอชนเต็มแรงต้อง
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ไม่ใช่ชายหนุ่มหล่อแน่ ไม่เป็นเวรแปลที่เขน็คนไข้มากบ็ุญแค่ไหนแล้ว

“ขอโทษค่ะ”

ค�านี้หลดุปากออกไปทนัท ีเพราะรูด้ว่ีาตนผดิเตม็ประตูก่อนจะค่อยๆ 

ลมืตาขึ้นมองคู่กรณี

“ไม่เป็นไรครบั”

เสยีงทุ้มเรยีบๆ นั่นคงไม่ท�าให้หวัใจเธอสั่นได้ขนาดนี้ หากคนพูดจะ

หล่อน้อยกว่านี้สักหน่อย หน้าสิ่วหน้าขวานแบบนี้หญิงสาวยังอดนึกแบบ

ติดตลกไม่ได้...เอาละ! อย่างน้อยในช่วงชีวิตหนึ่งของวัยสาวเธอก็เคย 

เดนิชนกบัหนุ่มหล่อมาแล้วละน่า มนัไม่ได้มแีค่ในนยิายเสยีหน่อย

สตกิลบัมาทนัทเีมื่อได้ยนิฝ่ายตรงข้ามพูดตอบกลบัมาเบาๆ

“ผมกต้็องขอโทษคณุด้วย รบีไปหน่อย ไม่ทราบแผนกอายรุกรรมไป

ทางไหนครบั”

แผนกอายุรกรรม! อย่าบอกนะว่า...

“เลี้ยวขวาแล้วตรงไปอีกนิดก็ถึงแล้วค่ะ” ขณะบอก เต็มใจก็อ่าน 

ตวัหนงัสอืสเีขยีวที่ปักบนอกขวาของเสื้อกาวน์เขาไปด้วย

นพ. ธชา จริากรกุล!

หญงิสาวรบีก้มหน้าหลบสายตา...เจรญิละฉนั! วิ่งชนคณุหมอคนใหม่

ตั้งแต่วันแรกที่เขามาท�างาน ถ้าเขาดุเหมือนหมอคนอื่น วันนี้เธออาจโดน

เทศนาเรื่องมารยาทและการท�างานตรงต่อเวลา รู้ๆ อยู่ว่าเป็นพยาบาล 

อย่างไรกค็วรถงึที่ท�างานก่อนหมอ

หญงิสาวก�าลงัจะหลบฉากไป แต่แล้วเสยีงทุ้มกด็งัขึ้นอกีครั้ง

“เอ๊ะ คุณ!”

สีหน้าแววตาฉงนสนเท่ห์ของธชา ท�าให้เธอต้องเพ่งพินิจเขาอีกรอบ 

แล้วทั้งคู่กเ็อ่ยออกมาพร้อมกนั

“คุณนั่นเอง!”

แต่ไม่มเีวลาแล้วละ เตม็ใจรบีตดับท
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“ฉนัต้องรบีไปท�างาน ด่วนที่สุด แล้วเราค่อยคุยกนัวนัหลงันะคะ”

พยาบาลสาวผละจากมา ภาพความหลังที่ขุนวางวิ่งเข้าสมองเป็น

ฉากๆ...นี่เขาจรงิๆ ด้วย! สมควรแล้วหรอืที่มาเจอกนัอกีที่นี่...ไมส่มควรนะ

เป็นเพราะธชานั่นแหละที่ท�าให้การแนะน�าตัวของเต็มใจวันนี้ 
ดูตะกุกตะกักไม่เป็นมืออาชีพเอาเสียเลย กว่าจะเสร็จสิ้นการต้อนรับคุณ

หมอคนใหม่อย่างเป็นทางการก็กินเวลาไปไม่น้อย ทุกคนต้องเริ่มงานทันท ี

ไม่มเีวลาจะพดูคยุ คนไข้กห็ลั่งไหลเข้ามาราวกบัจะประลองก�าลงันายแพทย์

หนุ่มหล่อที่เพิ่งเข้ามาท�างานวนัแรก

เต็มใจท�าหน้าที่ของเธอได้อย่างคล่องแคล่ว แม้จะกดดันนิดๆ ที่

บงัอาจวิ่งชนชายที่เคยเป็นคู่กรณกีนัมาก่อน แต่เธอกท็�างานที่นี่มานานกว่า 

ควบคุมทุกอย่างได้ดี ให้เขาเข้าใจไปก่อนว่างานยุ่งยังไม่พร้อมคุย แต่เมื่อ

ใกลบ่้ายโมง ร่างสูงของธชากม็าปรากฏตรงหน้า ราวกบับงัคบัอยูก่ลายๆ วา่

คราวนี้หนอีย่างไรกไ็ม่พ้น

“ฉนั...เอ้อ...เตม็รู้น่าว่าตดิหนี้คุณหมออยู่” 

ในที่สุดเธอก็เลือกสรรพนามแทนตัวเองได้ส�าเร็จ หลังจากคิดมา

ตลอดช่วงเช้า เถอะน่า...อย่างไรเสยีเธอกเ็ป็นผูน้้อย อายุเขากแ็ก่กว่าเธอเป็น

สบิปีถ้าเป็นอย่างที่ประภาบอก ว่าแต่สบิปีเชยีวหรอื! นี่เธอหน้าแก่หรอืเขา

หน้าอ่อนกนัแน่ คนอายสุามสบิสองที่มอีาชพีเป็นหมอ ท�าไมยงัดมูชีวีติชวีา 

ได้ขนาดนี้นะ

“เราไปกินข้าวด้วยกันสักมื้อนะ จะได้ถือโอกาสให้คุณช่วยแนะน�า 

ร้านอร่อยๆ ด้วย”

ถ้าเป็นหนุ่มอื่นมาชวนกินข้าว รับรองว่าเต็มใจปฏิเสธเสียตั้งแต่เขา 

อ้าปาก เธอไม่ค่อยชอบสุงสิงกับผู้ชาย ไม่เคยมั่นใจในเรื่องความรักและ

ความสมัพนัธ์กบัเพื่อนต่างเพศ แต่นี่เป็นเขา...คนที่เธอควรใช้หนี้ให้จบๆ ไป 

บางทีการเลี้ยงข้าวเขาสักมื้อน่าจะตอบแทนได้หมดภายในวันแรกที่เจอ  
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ดอีอก ได้ปลดหนี้เรว็กว่าที่คดิ...ผ่านไปแค่แปดปีเอง ไม่สายที่จะตอบแทน

บุญคุณหรอกน่า

“ก็ได้ค่ะ คุณหมออยากทานอาหารประเภทไหนคะ เต็มจะได้เลือก

ถูก”

ท�าเหมือนมีร้านให้เลือกเยอะ ทั้งที่จริงๆ แล้ว อ�าเภอนี้มีร้านดัง 

นบัร้านได้ แถมส่วนใหญ่เป็นอาหารพื้นเมอืงซึ่งไม่รู้ว่าเขาจะกนิได้หรอืเปล่า

“ผมชอบกนิข้าวซอย มเีจ้าอร่อยที่จะแนะน�ามั้ยครบั”

เขาปิดท้ายด้วยรอยยิ้ม ไม่รู้จะยิ้มอะไรนักหนา คงไม่รู้ตัวเลยสิว่า

เป็นเพราะรอยยิ้มกว้างจริงใจนี่แหละ ที่ท�าให้เธอจ�าเขาได้...ผ่านมาเกือบ 

แปดปีแล้วกย็งัไม่ลมื เหลอืเชื่อจรงิๆ

“ถ้าข้าวซอยละก็ ไม่ยากเลยค่ะ มีเจ้าที่อร่อยที่สุดในอ�าเภอ อยู่ 

ไม่ไกลจากโรงพยาบาลเท่าไหร่ แต่ก็ควรนั่งรถไปค่ะ เดนิไปไม่ไหวแน่”

ไม่อยากบอกเลยว่าถ้าเป็นคนอื่นชวนกนิข้าวซอยมื้อกลางวนั เตม็ใจ

ไม่มีวันยอมเด็ดขาด เขาคงไม่รู ้อีกแหละ ว่าชุดพยาบาลสีขาวของเธอ 

ไม่ถูกกันอย่างยิ่งกับข้าวซอยน�้าสีเหลืองข้นๆ เคยมาแล้ว สมัยที่ประสบ-

การณ์ยงัน้อย ต่อให้กนิส�ารวมขนาดไหน เส้นข้าวซอยกย็งัอุตส่าห์ตวดัน�้าแกง

มาใส่เสื้อผ้าจนได้ แล้วซกัออกยากเป็นที่สุดเสยีด้วย

แต่นาทนีี้เธอปฏเิสธไม่ลงในเมื่อออกปากไปแล้วว่าให้เขาเป็นคนเลอืก

จึงจ�าต้องเดินน�าธชาออกไปนอกแผนก มีสายตานับสิบคู่มองมา เต็มใจ

พยายามไม่หันกลับไปสบตาทั้งพยาบาลและผู้ช่วยฯ ที่ส่งสายตาเป็น

เครื่องหมายค�าถาม...อ่านได้ความว่า...ยายเต็มมีสิทธิพิเศษอะไร ถึงได้ไป

กนิข้าวกบัคุณหมอธชา

“รถผมจอดอยู่ด้านหน้า ตามผมมาส”ิ

ใครไม่เป็นพยาบาลไม่มีทางรู้ ค�าพูดของหมอ ไม่ว่าเรื่องเล็กหรือ 

เรื่องใหญ่ เรื่องส่วนตวัหรอืเรื่องงาน ลองว่าออกจากปากมาแล้ว พยาบาล

เป็นต้องเผลอท�าตามไปทกุเรื่องเพราะความเคยชนิ ดงันั้นเตม็ใจจงึเดนิตาม
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ร่างสูงใหญ่ไปต้อยๆ จนถงึรถเก๋งคนัเลก็ป้ายแดงซึ่งเธอเองเคยใฝ่ฝันอยาก

ได้ ทั้งที่รู้ว่าไม่มีวันเป็นจริง รถขนาดกะทัดรัดน่ารัก แต่มั่นใจว่าราคาคง 

ไม่น่ารกัด้วยหรอก

จนเข้ามานั่งในรถเธอกย็งัตกตะลงึกับกลิ่นรถใหม่ที่อบอวล ไหนจะ

อปุกรณ์ตกแต่งภายในที่ดลู�้าสมยั...อาจจะดูไม่ค่อยสมวยัคนอายสุามสบิสอง

อย่างเขานกั

“รถคนันี้คงไม่ค่อยเหมาะกบัผมละส ิดูคุณท�าหน้าเข้า”

ตายละ! เพิ่งรู้ตวัว่าเธอแสดงความรู้สกึออกทางสหีน้าชดัมากขนาดนั้น

“เอ้อ...เปล่านะคะ คันนี้ก็เหมาะกับคุณหมอดีค่ะ สีขาวด้วย เห็น 

พวกหมอชอบใช้รถสขีาว” เธออ้างไปส่งๆ

“ผมชอบตรงที่ประหยัดน�้ามัน เพราะคิดว่าอยู่อ�าเภอเล็กอย่างนี้  

ไม่จ�าเป็นต้องมรีถสมรรถนะสงูอะไรมากมาย เอาไว้ขบัไปไหนมาไหนใกล้ๆ”

เขาคงไม่ได้ก�าลังอวดว่าพอไปไหนไกลๆ มีอีกคันหรอกนะ จาก 

น�้าเสยีงที่เล่าไม่ได้ดโูอ้อวดแต่อย่างใด เตม็ใจนั่งเกรง็มาตลอดทาง เธอไม่ได้

คุยอย่างอื่นนอกจากบอกทางไปร้านข้าวซอยอุ๊ยเป็งซึ่งห่างจากโรงพยาบาล

ประมาณสามกโิลเมตรได้...แต่ท�าไมรู้สกึนานเหมอืนสบิกโิลเมตรกไ็ม่ปาน

“ร้านนี้แหละค่ะคุณหมอ วันนี้เต็มขอเลี้ยงนะคะ เพื่อตอบแทน 

คุณหมอคราวนั้น”

รถจอดข้างร้านแล้ว แต่คนขบัไม่มทีท่ีาจะลงจากรถ เขาเอ่ยตอบด้วย

สหีน้าเปื้อนยิ้ม

“นี่คณุยงัตั้งมั่นกบัการตอบแทนบญุคณุที่ลั่นวาจาไว้ตั้งแต่ยงัเป็นวยัรุ่น

อกีเหรอเนี่ย ลมืมนัไปเถอะครบั ที่ผมชวนคุณมากนิข้าวด้วยกนักเ็พราะไม่รู้

จะชวนใคร ผมไม่รูจ้กัใครที่นี่เลยสกัคน นอกจากคณุที่เคยเจอกนัครั้งหนึ่ง”

ค�าว่า ‘ชวนคณุเพราะไม่รูจ้ะชวนใคร’ ท�าเอาคนฟังฉนุขึ้นมานดิๆ แน่

ละสิ เขาคงไม่ได้ถูกตาต้องใจเธอตั้งแต่ท�างานด้วยกันวันแรกจนเริ่มความ

สมัพนัธ์ในทนัทหีรอก
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“ที่ฉัน เอ้อ...เต็มมากินข้าวด้วยก็เพราะมีความจ�าเป็นเหมือนกัน  

ไม่อยากตดิหนี้บุญคุณใครนาน”

จ�าได้ด.ี..ตอนอายุสบิสี่ เธอกบัเพื่อนกลุ่มใหญ่พากนัไปเที่ยวชมดอก

นางพญาเสือโคร่งบนดอยที่ขุนวาง เดินชมจนหน�าใจแล้วเธอก็ขอแยกตัว

ออกมาหาโกโก้ร้อนดื่มแก้หนาว ส่วนเพื่อนๆ พากันไปชมแปลงต้นพีช 

กันต่อ เต็มใจตั้งใจไว้แล้วว่าอยากลองนั่งดื่มโกโก้อร่อยๆ ในร้านน่ารัก 

ท่ามกลางบรรยากาศสบาย มองออกไปเห็นต้นซากุระเมืองไทยออกดอก

สชีมพูบานสะพรั่งอยู่ไกลๆ

พอมาถงึร้านกอ็มยิ้ม เมื่อเหน็ว่าควิไม่ยาวอย่างที่คดิ เธอปราดเข้าไป

ต่อแถว ครูเ่ดยีวกไ็ด้ถ้วยโกโก้ร้อนมาอยู่ในมอื แต่แลว้เตม็ใจกต้็องหน้าซดี 

หลังจากควานหากระเป๋าสตางค์ในกระเป๋าผ้าคู่ใจพักใหญ่แต่ไม่พบ เธอ

อกึอกัอยู่ครู่หนึ่ง จนได้ยนิเสยีงทุ้มเอ่ยออกมา

‘เดี๋ยวผมจ่ายให้ก่อนแล้วกนั คนเริ่มต่อควิกนัเยอะแล้ว จะได้ไม่เสยี

เวลาคนอื่น’

เต็มใจจ�าต้องยอมเมื่อเห็นนักท่องเที่ยวทยอยเดินเข้ามาเรื่อยๆ นึก

ฉุนนดิๆ กบัค�าพูดที่ว่า ‘จะได้ไม่เสยีเวลาคนอื่น’ แต่เมื่อเหน็สหีน้าคนพูด 

ไม่ได้มีแววต�าหนิ ตรงข้ามชายหนุ่มในชุดเสื้อยืดขาวสวมทับด้วยแจ็กเกต 

สเีทากบักางเกงยนีเก่าๆ คนนั้นกลบัส่งยิ้มกว้างหน้าตาใจดเีป็นที่สุด เธอจงึ

รีบยกมือไหว้ขอบคุณเขา ยืนรออีกพักหนึ่งจนเขาได้กาแฟร้อนหอมฉุยมา

แล้วเธอจงึบอกออกไปเบาๆ ยงัอายไม่หายกบัประสบการณ์หน้าแตกเมื่อครู่

‘พี่รอหนตูรงนี้แป๊บนงึนะคะ หนจูะกลบัไปยมืเงนิเพื่อนมาคนืพี่ สงสยั

กระเป๋าตงัค์หนูจะตกหายน่ะค่ะ’

‘ไม่ต้องล�าบากขนาดนั้นกไ็ด้ ผมยนิดมีอบโกโก้ถ้วยนั้นให้คุณเลย’

‘ไม่ได้ค่ะ หนูไม่อยากตดิหนี้บุญคุณใคร’ เธอยนืกราน

‘งั้นเอาเป็นว่า ถ้าเรามีโอกาสเจอกันอีก คุณค่อยเลี้ยงผมตอบแทน 

ละกนันะ แล้วคุณชื่ออะไรล่ะ เผื่อเจอกนัอกีท ีผมจะได้ทวงถูก’ เสยีงพูด 
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ทเีล่นทจีรงินั้นกลั้วหวัเราะ ถงึเขาจะใช้สรรพนามเรยีกเธอว่า ‘คณุ’ แต่เหน็ๆ 

อยู่ว่าเขามองด้วยสายตาผู้ใหญ่มองเดก็กะโปโลชดัๆ

‘หนชูื่อเตม็ใจ’ เธอเอ่ยออกไปอย่างชดัถ้อยชดัค�า เขาจะได้จ�าได้ และ

ทวงบุญคุณถูกคน

‘เต็มใจ’ เขาทวนชื่อเธอ ดวงตาคมเบิกกว้างพร้อมเลิกคิ้วน้อยๆ  

ไม่รู้ว่าสงสยัอะไร

‘หนูไปละ’

“คณุไม่อยากตดิหนี้บญุคณุใครนาน แต่คณุเหม่ออยู่นานมากแล้วนะ

เตม็ใจ เราลงไปกนิข้าวซอยกนัได้รยึงั”

เสียงทุ้มของธชาเรียกพยาบาลสาวกลับมาสู่ปัจจุบันอย่างรวดเร็ว  

รบีลงจากรถแทบไม่ทนั

“คนยังไม่เยอะมาก เดี๋ยวเต็มไปสั่งให้ก่อนนะคะ คุณหมอเอา 

ข้าวซอยอะไรด”ี

เธอก้าวฉับๆ น�าไปยังร้านอุ๊ยเป็งซึ่งมองดูคล้ายบ้านเสียมากกว่า 

ภายในตวับ้านตั้งโต๊ะพบัง่ายๆ กระจายอยู่ทั่วและยงัมอีกีบางส่วนตั้งอยู่ใต้

ร่มไม้ด้านนอกตวับ้าน

“ขอเป็นไก่กแ็ล้วกนั งั้นผมไปจองที่นั่งก่อน”

เตม็ใจผละจากร่างสูงไปยงัหม้อข้าวซอยหน้าร้าน ยงันกึแปลกใจกบั

ท่าทางสบายๆ เหมอืนเคยชนิกบัการกนิอาหารในร้านสดุแสนธรรมดาที่ค่อน

ไปทางโทรมนิดๆ อย่างนี้ ทั้งที่มองจากภาพลักษณ์ภายนอกของเขามัน 

คุณชายชัดๆ มาดนิ่งแฝงรอยยิ้มตลอดเวลาเหมือนไม่ค่อยเจอความทุกข์

ความเศร้า 

สั่งข้าวซอยไก่สองชามแล้วเธอก็เดินกลับมายังโต๊ะพับเก่าๆ ที่อยู่ 

ด้านหลงัร้านซึ่งคุณหมอหนุ่มนั่งรออยู่

“สงสยัของเขาดจีรงิๆ คนทยอยเข้ามาเรื่อยๆ เลย ขายดนีะเนี่ย ขนาด

บ่ายโมงกว่าแล้วยงัคนเยอะ” เขาชวนคยุ สายตาส�ารวจไปทั่วร้านซึ่งแม้จะเก่า
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แต่กส็ะอาดสะอ้าน

“ถ้ามาตอนเที่ยงนะคะ ที่นั่งแทบไม่ม ีเพราะพวกข้าราชการที่อ�าเภอ

ชอบมาร้านนี้กนั”

“คุณมากนิบ่อยมั้ย” เสยีงที่ถามทุ้มนุ่ม แฝงแววเอน็ดู

“ไม่บ่อยค่ะ เลอืกมาแค่วนัหยุด”...ที่ไม่ได้สวมชดุสขีาว พยาบาลสาว

ต่อท้ายแล้วกอ็มยิ้มคนเดยีว

เพียงครู่ ข้าวซอยหอมกรุ่นก็มาวางตรงหน้า เต็มใจเห็นธชาตัก 

เครื่องเคยีงต่างๆ ใส่ชามแล้วกอ็ดถามออกไปไม่ได้

“คุณหมอกินข้าวซอยบ่อยเหรอคะ ดูคล่องมากเลย” เธอจ้องเส้น 

ข้าวซอยแบนๆ สเีหลอืงแทนดวงตาคมทรงอานุภาพของเขา

“ผมเกิดที่เชียงใหม่นะ เป็นคนเชียงใหม่เต็มตัว แต่เอนท์ติด 

คณะแพทย์ที่กรงุเทพฯ เรยีนต่อเนื่องยาวนาน แล้วไปอยูอ่สีานพกัใหญ่ ที่สดุ

กต็้องมาตายรงั ผมรกัเชยีงใหม่มาก ยิ่งมาอยู่ชนบทแบบนี้ยิ่งชอบเลย”

“แปลกนะคะ หมอส่วนใหญ่อยากอยู่โรงพยาบาลใหญ่ๆ ก้าวหน้าด”ี

“หมอไม่ได้เหมือนกันทุกคนหรอกนะ ต่างก็มีเหตุผลของตัวเอง 

ทั้งนั้น”

เขาก้มหน้าก้มตาตกัข้าวซอยเข้าปาก ท่าทางเอรด็อร่อย แต่เตม็ใจส ิ

อยากท�าความเรว็ให้สมกบัความหวิ แต่กลบัต้องกนิให้ช้าที่สุด ระมดัระวงั

ที่สุดจนคนนั่งกนิด้วยเริ่มจบัสงัเกต

“คุณกลวัชุดเปื้อนมากเลยนะ” เขาเอ่ยขึ้นมาดื้อๆ จนเธอต้องเลกิคิ้ว

“ท�าไมรู้ล่ะคะ”

“กท่็าทางในการกนิของคณุไม่ธรรมชาตเิลย ขอโทษทนีะ ชวนคณุมา

ล�าบากแท้ๆ”

“สบายมากค่ะ นี่ไง หมดชามพอด”ี หญงิสาวอวด 

“แต่ผมหมดไปแล้วสอง” เขาหวัเราะขณะยกแก้วน�้าขึ้นดื่ม ท�าท่าจะ

ควกักระเป๋าสตางค์ออกมา หญงิสาวรบีร้องห้าม
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“ไม่ได้นะคะ เรายงัไม่ได้พูดเรื่องนั้นออกมาอย่างเป็นทางการแต่เตม็

ก็รู้ว่าคุณหมอจ�าเต็มได้ เด็กกะโปโลบนขุนวางที่ดันท�ากระเป๋าสตางค์หาย 

ต้องให้คุณหมอช่วยจ่ายค่าโกโก้ให้ มื้อนี้เตม็ขอเป็นเจ้ามอืเลี้ยงเองค่ะ”

ไม่พูดเปล่า หญงิสาวยงัลุกขึ้นไปจ่ายเงนิกบัมอือุ๊ยเป็งเอง ไม่ให้ใคร

มาแย่งจ่ายเดด็ขาด งานนี้ถงึเวลาช�าระสะสาง เธอไม่ชอบตดิหนี้บญุคณุใคร 

โดยเฉพาะคนแปลกหน้า เจ้าหนี้เก่าเดนิตามมายนืข้างๆ พร้อมเสยีงบ่น

“คุณนี่นะ ดื้อจรงิๆ” 

เตม็ใจส่งยิ้มให้เขาแล้วเดนิน�าออกจากร้าน เมื่อมาถงึรถซึ่งจอดใต้ต้น

ลิ้นจี่เขากพ็ูดต่อเหมอืนเมื่อครู่ยงัพูดไม่จบ

“ผมไม่เคยคิดถึงเงินที่จ่ายให้คุณเป็นค่าโกโก้นั่นเลย แต่คุณกลับ 

ไม่เคยลมื”

“เต็มจ�าได้ เพราะเป็นเหตุการณ์หน้าแตกครั้งใหญ่ ดีใจมากเลยค่ะ 

ที่เจอคุณหมออกีครั้ง จะได้ทดแทนบุญคุณกนัไป”

“ขนาดนั้นเลยนะ” เขาบอกขณะทั้งคู่เข้ามานั่งในรถ

“ก็ลองคิดดูสิคะ เด็กวัยรุ่นที่เพิ่งมีโอกาสไปเที่ยวกับกลุ่มเพื่อนเป็น

ครั้งแรก อยูใ่นสถานการณ์อย่างนั้น บางทกีน่็าตกใจ...อยากกนิโกโก้แต่ไม่มี

เงนิจ่าย แม่ค้างี้มองตาเขยีวเลย นกึว่าเตม็ฟอร์มเพื่อขอของฟร”ี

“เลกิพูดเรื่องนั้นได้แล้ว กลบัไปท�างานต่อกนัดกีว่า ที่จรงิคุณไม่น่า

แย่งจ่ายเลย แค่มาช่วยแนะน�าร้านกพ็อแล้ว ยงัไงกข็อบใจนะที่เลี้ยงข้าวซอย

มื้อนี้ อร่อยมาก”

เขาท�าเสียงเหมือนผู้ใหญ่บอกเด็ก คงไม่รู้ตัวสินะ ว่าหน้าตาเขา 

ไม่ค่อยเหมอืนคนอายุสามสบิสองเท่าไร หญงิสาวอดแปลกใจไม่ได้ กไ็หน

ใครเคยบอกว่ายิ้มมากไปตนีกาจะถามหา แต่ส�าหรบัธชา รอยยิ้มที่มกัระบาย

บนใบหน้ากลบัท�าให้เขาดูดขีึ้นอย่างไม่น่าเชื่อ และยงัไม่มตีนีกาให้เหน็เลย

“คุณจ้องหน้าผมมาพกัใหญ่แล้ว มอีะไรรเึปล่า”

“เอ้อ...ขอโทษค่ะ” เอ่ยปากออกไปแล้ว เหมือนยอมรับกลายๆ ว่า
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แอบส�ารวจใบหน้าเขา แต่ก็หาเหตุผลมาสนับสนุนไม่ได้ว่าท�าไมต้องท�า 

เต็มใจจึงเปลี่ยนมานั่งนิ่ง สายตาจ้องมองกระจกด้านข้าง ราวกับสนใจ 

ววิทวิทศัน์ข้างทางมาก ทั้งที่ขี่มอเตอร์ไซค์ผ่านทุกวนั

“คุณมาท�างานที่นี่นานรยึงั” คนเพิ่งย้ายมาใหม่ถาม

“เกอืบปีแล้วค่ะ ทนัททีี่จบ มช. เตม็กม็าท�าที่นี่เลยเพราะใกล้บ้านที่สดุ

แล้ว”

“กด็นีะ บ้านปันน�้าใจอยู่ห่างจากนี่ไม่มาก คดิถงึบ้านกก็ลบัได้ง่ายๆ 

คุณคงนั่งรถรบัจ้างไปใช่ไหม ขี่มอเตอร์ไซค์ขึ้นดอยเองคงไม่ไหวมั้ง”

“คุณรู้? รู้ได้ไงคะว่าฉนัอยู่ที่บ้านนั้น”

เตม็ใจตกใจจนขนลุกซู่ จากที่รู้สกึดีๆ  กบัคุณหมอหนุ่ม ตอนนี้เธอ

เริ่มกลวั เขารู้จกัเธอมากเกนิไปแล้ว พวกโรคจติหรอืเปล่าเนี่ย เจอกนัแค่

หนเดยีวตอนเธอยงัวยัรุ่นแต่กลบัสบืจนรู้อะไรเยอะแยะ ตายละ อย่าบอก

นะว่าตามมาท�างานที่เดยีวกนัอกี...คนชอบดูหนงัสยองขวญัคดิไปไกล

“ท�าไมต้องตกใจขนาดนั้น” เสียงพูดกลั้วหัวเราะ แววตาที่ส่งมา 

เตม็ไปด้วยความเอน็ด ูก่อนอธบิายต่อเมื่อรถจอดตรงที่จอดรถพเิศษเฉพาะ

แพทย์

“ผมกแ็ค่ได้ยนิคณุคยุกบัพี่ประภาว่าที่มาท�างานสายกว่าทกุวนัเพราะ

คุณเพิ่งกลบัมาจากบ้าน พี่เขายงัถามคุณเรื่องบ้านปันน�้าใจด้วยว่าเดก็เยอะ

มั้ย”

จริงสินะ เมื่อเช้าประภามายืนถามไถ่อยู่ครู่หนึ่งด้วยความห่วงใย 

เพราะเห็นว่าเธอไม่เคยมาสายกว่าเจ็ดโมง พยาบาลสาวใหญ่ใจบุญเคย 

ไปเยี่ยมบ้านปันน�้าใจ จงึถามถงึความเป็นไปต่ออกีนดิหน่อยก่อนแยกย้าย

ไปท�างาน ไม่นกึว่าจะมคีนแอบได้ยนิด้วย

“ผมว่าเรารีบไปท�างานต่อดีกว่า คนไข้เยอะกว่าที่คิดนะนี่” เขา 

เปลี่ยนเรื่องอย่างฉบัพลนัขณะเดนิเรว็ๆ น�าไปยงัแผนกอายุรกรรม พอเดนิ

ผ่านหน้าห้องจ่ายยากม็เีสยีงใสทกัขึ้น
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“พี่ธชา! จณิเพิ่งมาถงึค่ะ รอพี่ตั้งนาน เหน็พยาบาลบอกว่าไปทานข้าว

ใช่มั้ยคะ จณิดใีจมากเลยที่จบปุ๊บกไ็ด้งานที่เดยีวกบัพี่ธชา มรีุ่นพี่คณะอยู่ 

ที่นี่ด้วย คราวนี้กส็บายละ” 

เสียงใสที่ร้องทักนั้นมาพร้อมกับคุณหมอสาวร่างสูงโปร่งในชุดเดรส

สั้นลายดอกไม้น่ารัก เธอปรี่เข้ามาคว้าต้นแขนธชาไปเกาะไว้ นี่คงเป็น 

คุณหมอจิณณา หมอจบใหม่ที่มาท�างานใช้ทุนที่นี่ ได้ยินว่าเดินทางมาถึง 

วนันี้และจะเริ่มงานสปัดาห์หน้า

การพูดคุยอย่างสนทิสนมพร้อมเสยีงหวัเราะที่ประสานกนันั้น ท�าให้

เตม็ใจรู้สกึเป็นส่วนเกนิจนต้องค่อยๆ หลบออกมา เธอมุ่งตรงไปยงัแผนก

ของตน แล้วเริ่มงานทนัทดี้วยการเรยีกคนไข้ที่มารอช่วงบ่ายวดัความดนั

“รูต้วัรเึปล่า ที่โรงอาหารเมื่อตะกี้เขาคยุเรื่องเตม็กนัใหญ่เลย” พยาบาล

สาวใหญ่เอ่ยขึ้นมาลอยๆ

“เรื่องเตม็เหรอคะพี่ภา?” แม้จะพอเดาได้ แต่เตม็ใจกไ็ม่นกึวา่จะเป็น

ข่าวดงัขนาดนั้น

“คงไม่มีใครสนใจหรอก ถ้าคุณหมอคนใหม่จะหล่อน้อยกว่านี้ 

สกัหน่อย สาวๆ ตาร้อนกนัเป็นแถว ที่คุณหมอธชาเลอืกไปกนิข้าวกลางวนั

กบัเตม็”

“อูย แย่แล้ว พี่ภาต้องช่วยแก้ข่าวนะคะ เรื่องของเรื่องคอืเตม็แค่อยาก

เลี้ยงตอบแทนที่เขาเคยช่วยจ่ายค่าโกโก้ให้ วนันั้นเตม็ท�ากระเป๋าสตางค์หาย” 

หญงิสาวแก้ตวัเป็นพลัวนั

“เรื่องเกดิตั้งแต่เมื่อไหร่เนี่ย” ประภาถามอย่างสนใจ

“ตอนเตม็อายุสบิสี่ค่ะ”

“อ๊าย โรแมนตกิมาก นี่ถ้าเล่าให้ใครๆ ฟัง ข่าวจะยิ่งน่าเมาท์ แสดงว่า

เตม็กบัคุณหมอธชาบงัเอญิหวนกลบัมาพบกนัอกีงั้นเหรอ” 

หญงิสาวพยกัหน้ารบั พอมานกึดูอกีทกีอ็อกจะเหน็ด้วยว่าเรื่องดูจะ

โรแมนตกิเหมอืนนยิายมากเข้าไปทุกท ีไม่ควรบอกใครเลยจะดกีว่า...
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“งั้นพี่ภากไ็ม่ต้องชี้แจงค่ะ แค่บอกว่าไม่มอีะไรกพ็อ”

“ให้มันจริงเถอะ ดูเต็มสิ แค่พูดถึงก็หน้าแดงแล้ว อุ๊ย! คุณหมอ 

มาแล้ว แยกย้ายกนัไปท�างานนะ”

ประภาผละจากไปทันที เต็มใจส่งยิ้มให้คุณหมอหนุ่มซึ่งเข้าไปนั่ง

ประจ�าโต๊ะแพทย์ เตรยีมรบัคนไข้ตอนบ่าย

ท่าทางจะต้องพยายามถอยห่างออกมาแล้วละ เต็มใจรู้พิษสงของ 

ข่าวลือในโรงพยาบาลดี เผลอๆ จะแพร่เร็วกว่าเชื้อโรคเสียอีก และเธอก ็

ไม่พร้อมจะเป็นเหยื่อด้วย...เรื่องรกัๆ ใคร่ๆ ห่างไกลไว้ก่อนเป็นดี



๓

การเลี้ยงฉลองวันเกิดของเต็มใจและตั้งใจ พร้อมการท�าบุญ 
ครบรอบวันก่อตั้งมูลนิธิ ควบด้วยการฉลองให้แก่นักศึกษาชายป้ายแดง 

ทั้งสองเป็นไปอย่างรื่นรมย์ จะว่าไปนี่เป็นครั้งแรกที่มกีารจดังานวนัเกดิ ปกติ

ปีก่อนๆ กแ็ค่ท�าอาหารกนิกนัเงยีบๆ แต่คราวนี้ค�าปันอยากให้เดก็ๆ ในบ้าน

ปันน�้าใจได้ครกึครื้นกนับ้างจงึตดัสนิใจจดังานขึ้น มแีค่เพื่อนสนทิเท่านั้นที่

ได้รบัเชญิมาร่วมงาน

เต็มใจก�าลังทอดกุ้งชุบแป้งในกระทะ เมื่อยุวดีพยาบาลสาวหมวย 

ร่างท้วมเพื่อนรกัโผล่เข้ามาในครวัส่งยิ้มกว้างขณะปรี่เข้ามาหา

“ท�าอะไรน่ะเตม็ ฉนัมาช่วยแล้ว โทษทนีะ เพิ่งออกเวรน่ะ”

“ไม่ต้องช่วยเลยยายยุย้ แกเป็นแขก ไปนั่งคุยกบัคนอื่นข้างนอกโน่น” 

เตม็ใจออกปากไล่พร้อมท�ามอืให้เพื่อนออกไปห่างๆ กระทะ เป็นที่รู้

กนัดวีา่ยวุดถีนดัแต่กนิเท่านั้น เรื่องเข้าครวัท�าอาหารเป็นของต้องห้าม สมยั

เป็นนักศึกษาเจ้าหล่อนเคยท�าหม้อข้าวต้มที่เต็มใจอุตส่าห์ท�าให้กินหกไป 

ทั้งหม้อมาแล้ว น่ากลวัมาก
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“ฉนัไม่ค่อยรู้จกัใครนี่ มแีต่เดก็วยัรุ่นทั้งนั้น เพื่อนตั้งกบัฆ้องคุยกนั

สนุกเชยีวเรื่องข้อสอบโควตา แล้วแกว่าฉนัจะคุยด้วยรู้เรื่องมั้ย”

“งั้นกย็นืดูอย่างเดยีวพอ”

คนพดูช้อนกุง้ชบุแป้งฟกูรอบขึ้นมาจากกระทะเทลงบนจานซึ่งมทีชิชู

ซบัน�้ามนัวางอยู่

“เฮ้ย! แกท�าไงเนี่ย แป้งน่ากนิมาก เป็นแพเชยีว เหมอืนกุ้งเทมปุระ

ตามร้านเลย”

“ฉันไม่มีปัญญาไปกินตามร้านอย่างแกก็ต้องหาวิธีกันหน่อย ค้นทั้ง

ในเน็ต ในหนังสืออีกต่างหาก ทอดแบบเทมปุระเนี่ยฉันว่าสวยดี แป้ง 

กระจายๆ ตวั น่ากนิเนอะ” คนพูดมองผลงานในจานอย่างภูมใิจ

“มากเลย ขอชมิหน่อย”

ยังไม่ทันได้อนุญาต กุ้งเทมปุระก็เข้าปากเพื่อนไปแล้ว เต็มใจ 

หวัเราะลั่นเมื่อยุวดโีอดโอยถงึความร้อนที่ลวกปาก

“ตะกละดนีกั โดนซะแล้วยายยุ้ยเอ๊ย”

“อร่อยอะ ร้อนกย็อม นี่ขนาดยงัไม่ได้จิ้มนะ” คนตะกละห่อปากพ่น

ความร้อนออกมา 

“เสรจ็พอด ีแกยกออกไปวางบนโต๊ะเลย เดี๋ยวฉนัตามออกไป”

อีกครู่หนึ่ง เต็มใจก็ออกไปสมทบกับทุกคนที่สนามหญ้าข้างบ้านซึ่ง

จดัสวนไวอ้ย่างร่มรื่นด้วยฝีมอืของตั้งใจกบัฆ้อง ซุ้มพวงชมพเูหนอืโต๊ะไมท้ี่

เตม็ไปด้วยอาหารช่วยให้บรรยากาศร่มรื่นสดใส เสยีงพูดคุยแทรกสลบักบั

เสียงหัวเราะของกลุ่มเด็กมัธยมปลายที่เพิ่งสอบเข้ามหาวิทยาลัยได้ดังมา 

เป็นระยะ เดก็ๆ วยัก่อนอนบุาลส่วนใหญ่วิ่งเล่นในสนามหญ้าโดยมคีนดูแล

ลงไปวิ่งด้วย มีเพียงสองสามคนที่อยู่ในสนามเด็กเล่น สาละวนอยู่กับ 

เครื่องเล่นซึ่งแม้จะเก่าแต่กส็ร้างความสนุกให้เดก็ทุกรุ่นมาแล้ว

ยุวดีกวักมือเรียกให้เธอไปนั่งรวมกับกลุ่ม พอเดินเข้าไปใกล้โต๊ะ 

ม้าหิน เพื่อนๆ ของตั้งใจและฆ้องก็ยกมือไหว้กันอย่างนอบน้อม มอง 
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แวบเดียวก็รู้ว่าส่วนใหญ่เป็นผู้ชาย มีสาวน้อยเพียงหนึ่งเดียวเท่านั้น ซึ่ง

เตม็ใจคุ้นหน้าคุ้นตาดี

“โห พี่เตม็เหนื่อยแย่ เข้าครวัมาเป็นชั่วโมงแล้ว อาหารน่ากนิทกุอย่าง

เลยค่ะ” ขวญัชนกเอ่ยทกัทาย ผมซอยสั้นและการแต่งตวัแบบลยุๆ ของเธอ

ท�าให้ความทะมดัทะแมงดูเด่นชดัขึ้น

“อ้าว ขวญัตดัผมทรงใหม่นี่” เตม็ใจอดทกัออกไปไม่ได้

“เตรยีมรบัการไปอยู่ในฝูงทโมนค่ะพี่ คณะวศิวะมแีต่ผู้ชาย” คนพูด

ยกมือขึ้นแตะปลายผมอย่างเขินๆ ขวัญชนกคงไม่รู้ตัวว่าต่อให้ตัดผมสั้น 

แค่ไหน ความเป็นสาวน้อยสะสวยกไ็ม่ได้ลดลงไปเลย

“ถ้าเป็นพี่นะ จะท�าตรงข้าม ต้องไว้ยาวสจ๊ิะ หนุ่มๆ จะได้รุมทึ้ง” ยวุดี

เอ่ยแทรกขึ้นมา ท�าให้เต็มใจรู้เลยว่าไม่จ�าเป็นต้องแนะน�าทุกคนให้รู้จักกัน

แล้ว

“พี่ยุ้ยไม่รู้อะไร เท่าที่ได้ยินมา หนุ่มวิศวะไม่ค่อยมองสาวในคณะ 

ตวัเองหรอกค่ะ ไปตามจบีสาวคณะอื่นโน่น ไม่รู้ตั้งกบัฆ้องจะเป็นอย่างงั้น 

รเึปล่า ต้องดูๆ กนัไป”

ท�าไมเต็มใจจะดูไม่ออก แค่มองตาขวัญชนกเธอก็รู้แล้วว่าเด็กสาว

คนนี้ไม่ได้คดิกบัตั้งใจแค่เพื่อน หลายครั้งหลายหนที่เธอกลายเป็นที่ปรกึษา

ของขวัญชนกในการเอาชนะใจเด็กหนุ่มซึ่งเป็นเสมือนน้องชายของเธอคนนี้ 

แต่เขากลบัใจแขง็ เล่นตวัจนน่าหมั่นไส้ คราวนี้โชคดไีด้ไปเรยีนคณะเดยีวกนั 

คาดว่าสาวสวยคมคล่องตวัคนนี้น่าจะเข้าไปอยู่ในหวัใจของตั้งใจได้ส�าเรจ็

ค�าปันเดินเข้ามาทักทายทุกคนแล้วชักชวนให้เริ่มกินอาหารก่อนจะ

เย็นเสียหมด แขกพากันไปตักอาหารแล้วมานั่งล้อมวงกันตรงโต๊ะม้าหิน 

ตวัใหญ่ใกล้ซุ้มพวงชมพู นั่งกนิกนัอย่างเอรด็อร่อย

“หนุ่มๆ ถูกปากกนัหรอืเปล่า มแีต่อาหารเมอืงเป็นส่วนใหญ่ กนิกนั

ได้ใช่มั้ย” หญงิสูงวยัถามด้วยความห่วงใย

“สบายมากครบัป้า” เสยีงตอบรบัประสานกนัเซ็งแซ่ นอกจากกนิได้
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แล้ว ท่าทางทุกคนจะอร่อยมากด้วย

“แกงฮังเลรสชาติเป็นไงตั้ง ป้าปรับให้เป็นรสที่ตั้งชอบ ออกหวาน 

นดิหนึ่ง”

“สุดยอดครบัป้า อร่อยมาก หมูเปื่อยได้ที่ เครื่องเทศหอม รสชาติ

กลมกล่อมลงตวั นี่ถ้าไปพกัในมอผมจะหากนิแบบนี้ได้ที่ไหน”

“กก็ลบัมากนิที่นี่สยิะ ใจคอจะไม่กลบัมาหาป้าเลยหรอืไง” หญงิสงูวยั

ดกัคอ น�้าเสยีงเอน็ดู

“มาแน่นอนป้า ผมกแ็กล้งบ่นเรยีกร้องความเหน็ใจไปงั้น”

“แอบ็อ่องออล่ะเจ้าฆ้อง อร่อยมั้ย ป้าท�าซ�้าให้อกีหน คงไม่เบื่อนะ” 

ค�าปันหนัไปถามเดก็หนุ่มอกีคนซึ่งตกัอาหารพเิศษของเขาเข้าปากอยู่พอดี

“ล�าแต๊ล�าว่าครับป้า เห็นว่าท�ายากมาก ไหนจะต้องหาตองมาห่อ  

ต้องเผาบนเตาไฟอีก แต่งานนี้ผมอยากกินจริงๆ แอ็บทั่วไปหากินไม่ยาก 

แต่แอบ็อ่องออเนี่ย ต้องฝีมอืป้าค�าเลย ขอบคุณมากครบัป้า”

สองหนุ่มผลดักนัพูดเอาใจจนเตม็ใจอดหมั่นไส้ไม่ได้

“ชมกนัจรงินะ แล้วจ�าไว้ด้วยว่าป้าค�าน่ะรกัเราขนาดนี้ อย่าท�าให้ท่าน

ผดิหวงั กลบัมาหาป้าบ่อยๆ กนัด้วย”

“พี่เตม็มาบทคนแก่ขี้บ่นอกีแล้ว เถอะน่า พี่คอยดูนะ ผมจะกลบัมา

ให้บ่อยกว่าพยาบาลที่ท�างานแถวนี้ก็แล้วกัน เตือนแต่คนอื่น ช่วงนี้พี่เต็ม

แทบหาเวลากลบับ้านไม่ได้ ท�าแต่งานจรงิๆ”

นั่นสนิะ งานของเธอหนกัหนาสาหสัมาก ยิ่งรบัเฝ้าไข้พเิศษเพื่อเพิ่ม

รายได้ ยิ่งแทบไม่มีเวลาเลย แต่เต็มใจก็ภาคภูมิใจเพราะได้ส่งเงินให้ป้า 

มากขึ้น ส่วนหนึ่งให้ป้าไว้ใช้จ่ายส่วนตวั และที่เหลอืกน็�าไปใช้ในการเลี้ยงดู

เดก็ก�าพร้า นี่ยงัโชคดทีี่พอเข้าสู่วยัประถม จะมหีน่วยงานต่างๆ ทยอยมา

รบัเดก็ออกไปเลี้ยงต่อ บ้านปันน�้าใจจงึเน้นเดก็เลก็วยัก่อนอนุบาล เหมอืน

เป็นที่ฟูมฟักก่อนจะส่งต่อไปให้หน่วยงานอื่นหรือผู้ที่ต้องการอุปการะ  

หญงิสาวตั้งใจไว้แล้วว่าจะส่งเงนิมาสนบัสนุนเท่าที่จะท�าได้
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งานเลี้ยงผ่านไปอย่างรื่นรมย์ ไม่มเีครื่องเสยีงให้หนวกห ูจงึดเูหมอืน

เป็นการกินอาหารร่วมกันมากกว่า เมื่อเพื่อนๆ ของตั้งใจและฆ้องรวมทั้ง

ยุวดกีลบัไปแล้ว เจ้าของงานทั้งสามคนกช็่วยกนัล้างจานในห้องครวั

“หนุกดีเนอะพี่เต็ม ผมชอบบรรยากาศแบบนี้ เด็กๆ ตื่นเต้นมาก  

ได้กินของอร่อยๆ วิ่งเล่นกันทั่วบ้าน แล้วยังได้กินเค้กที่ขวัญเอามาให้อีก” 

ตั้งใจบอกขณะรบัจานที่ฟอกแล้วจากฆ้องมาผ่านน�้าสะอาด

“นั่นส ิเค้กอร่อยมาก ยายขวญันี่น่ารกัเหมอืนกนันะไอ้ตั้ง แกไม่คดิ

จะใจอ่อนกับมันบ้างเหรอ เป็นเพื่อนกันก็เปลี่ยนสถานะเป็นแฟนได้นะเว้ย 

ไม่ยากดดี้วย” ฆ้องออกปากแซวตรงๆ

เตม็ใจชะงกัมอืที่เชด็จานอยู่ รอฟังค�าตอบจากปากตั้งใจ

“ไม่มทีางหรอก ยงัไงข้ากท็�าใจให้รกัขวญัแบบแฟนไม่ได้ แกคดิดูส ิ

รู้จักกันมาตั้งแต่ประถม รู้ไส้รู้พุงกันหมดแล้ว อีกอย่างแกก็รู้ว่าทางบ้าน 

ขวญัน่ะร�่ารวยขนาดไหน บ้านหลงัใหญ่สุดแล้วในละแวกนี้ คราวก่อนที่เรา

เข้าเมืองแวะไปหาญาติขวัญในตัวเมืองเชียงใหม่นั่นยิ่งแล้วเลย บ้านใหญ่ 

ยังกะวัง ตระกูลเขาร�่ารวยมาก แล้วแกคิดว่ามันเหมาะสมเหรอที่จะไปยุ่ง 

กบัเขา เป็นเพื่อนกนัแหละดทีี่สุด” ตั้งใจอธบิายเหตุผลยาวเหยยีด

“พดูแบบนี้ได้เพราะศรรกัยงัไม่ปักอกอะด ิคอยดเูหอะ ถ้าเกดิรกักนั

ขึ้นมา อุปสรรคแค่ไหนกไ็ม่หวั่น” เพื่อนรกัยงัเชยีร์ไม่หยุด

“เลกิพูดเรื่องข้าได้แล้ว ไอ้ฆ้อง ยงัไงข้ากร็กัพี่เตม็คนเดยีว มพีี่สาว

สวยๆ แบบนี้รกัหมดใจ” ตั้งใจพูดทเีล่นทจีรงิตามประสาจนทุกคนเริ่มชนิ 

เข้าใจว่าเป็นค�าพูดแบบหมาหยอกไก่ไปวันๆ เท่านั้น เขาหันไปเอ่ยต่อกับ 

ฆ้อง “ว่าแต่แกเหอะ จบีเดก็ไปถงึไหนแล้วล่ะ” เป็นที่รูก้นัว่าฆ้องมกัพยายาม

จบีเดก็สาวรุ่นน้อง แต่ยงัไม่เคยส�าเรจ็สกัราย

“อย่าไปพดูถงึอดตีเลย มนัเจบ็รูม้ั้ย ไม่เข้าใจ ท�าไมผูห้ญงิชอบผูช้าย

ที่แก่กว่าเยอะๆ ดูภูมิฐาน ไอ้คนที่จีบน้องติดน่ะ แก่กว่าน้องตั้งสิบกว่าปี  

สุดเซง็ ข้าคงแก่ไม่พอละมั้ง”
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พอพูดถึงคนอายุแก่กว่าเป็นสิบปี เต็มใจก็ออกจะเข้าใจได้ดี แถม

เผลอไปนกึถงึนายแพทย์ธชาขึ้นมาอย่างไม่ตั้งใจ รอยยิ้มอบอุน่และน�้าเสยีง

เจอืเอน็ดูนั้นสะกดหวัใจสาวได้ชะงดันกั ผู้ชายอายุมากกว่ามภีาษตีรงนี้

“เดี๋ยวเข้ามอแกอาจจะเจอเนื้อคูก่ไ็ด้ ของแบบนี้ต้องใจเยน็ๆ ไอ้ฆ้อง” 

ตั้งใจให้ก�าลงัใจเพื่อน

“จริงจ้ะ พี่เห็นด้วย ฆ้องไม่ต้องรีบหรอก เราก็ไม่ใช่คนขี้เหร่ แค่

พยายามอย่าไปเดนิกบัเจ้าตั้งมาก เพราะเขาตวัสูง จะท�าให้เธอดูเตี้ย จะว่า

ไปถ้าเทียบหน้าตาแล้ว หล่อสูสีกันนะ พี่ว่า” เต็มใจบอกเสียงกลั้วหัวเราะ 

แต่ฆ้องโวยวาย

“โหย พี่เตม็ นี่ตกลงพี่ชมผมว่าหล่อหรอืตผิมว่าเตี้ยกนัแน่”

“ช่างเหอะน่า ยังไงวันนี้พี่เต็มก็หลุดปากชมเราสองคนว่าหล่อ 

กแ็ล้วกนั แกจบัใจความได้แบบนั้นหรอืเปล่าวะ” ตั้งใจตะโกนลั่นห้องครวั

“ใช่ พี่เต็มชมเรา สุดยอดพี่ ก�าลังใจมาเต็มๆ เลย ว่าแต่พวกเรา

หน้าตาดจีรงิเหรอพี่ ขออกีท”ี

เตม็ใจหวัเราะ รบีตอบย�้า

“อมื น้องพี่หล่อมากทั้งคู่ มั่นใจในตวัเองกนัหน่อยส ิสร้างคุณค่าให้

ตัวเองด้วยการเรียนดีๆ เดี๋ยวทุกอย่างก็ตามมาเอง เรื่องความรัก บางท ี

ไม่ต้องไปไขว่คว้ามาก ปล่อยให้มาเองบ้างกไ็ด้”

“เอาละสิ พี่สาวเราเริ่มเทศนาแล้วนะไอ้ฆ้อง ข้าว่าเราเผ่นกันดีกว่า” 

ตั้งใจท�าหน้าทะเล้น

“เดี๋ยวส ิ ช่วยพี่เชด็จานก่อน ยังไปไหนไม่ได้นะ” เตม็ใจแหวลั่นจน

สองหนุ่มหัวหด จากที่ท�าท่าจะชิ่งก็ยืนสงบนิ่ง มือถือผ้าเช็ดจานกันอย่าง 

ตั้งอกตั้งใจ เธอจงึรบีสรุป

“นี่พี่ไม่ได้พูดเล่นนะ ฆ้องกบัตั้งคอืสิ่งพเิศษที่ป้าค�าภูมใิจ อย่าท�าให้

ป้าผดิหวงั”

“แน่นอนครบัพี่ เรื่องนั้นผมสองคนรูด้”ี ตั้งใจตอบด้วยน�้าเสยีงจรงิจงั
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มั่นคง

เด็กก�าพร้าสามคนยืนท�างานต่อเงียบๆ ในครัว ท่ามกลางอากาศ 

ยามค�่าที่หนาวเหน็บขึ้นทุกที แต่ต่างก็รู้ว่าในหัวใจของเด็กบ้านปันน�้าใจ 

ทุกคนนั้น...อบอุ่นเพยีงใด

ค�าปันนั่งนิ่งอยู่บนโต๊ะท�างานมาพักใหญ่ นางมักจะนอนดึกเป็น
ประจ�าอยู่แล้ว มีเรื่องของบัญชีรายรับรายจ่ายประจ�าวันที่ต้องท�า เพื่อ 

น�าเสนอเวลาต้องการเงินช่วยเหลือและเพื่อแสดงต่อผู้มีอุปการคุณต่อ 

สถานเลี้ยงเดก็ก�าพร้าก่อนวยัเรยีนแห่งนี้ ซึ่งแม้จะเป็นเพยีงมลูนธิเิลก็ๆ แต่

กไ็ด้รบัความสนใจจากผู้ใจบุญอย่างสม�่าเสมอ เพราะความโดดเด่นในเรื่อง

สถานที่ตั้งกลางหุบเขา เด็กส่วนใหญ่ที่รับมาดูแลจะเป็นเด็กที่อยู่บนดอย 

ห่างไกลซึ่งถูกทอดทิ้ง การมีลักษณะเฉพาะอย่างนี้ดึงดูดให้ผู้คนมาที่นี่ 

มากขึ้น บางรายมาเพื่อมอบเงนิและสิ่งของ บางรายมาขออปุการะเดก็ไปเลี้ยง 

และหลายรายมาเป็นประจ�าในวนัส�าคญัที่อยากท�าบุญ เพราะนอกจากจะได้

ช่วยเหลือเด็กแล้ว ค�าปันมั่นใจว่าบรรยากาศแสนสวยโดยรอบ ดึงดูดให้

ผู้คนเข้ามามากขึ้นเรื่อยๆ

งานฉลองการสอบติดโควตาของฆ้องและตั้งใจสร้างความอิ่มเอมใจ

ให้แก่หญิงสูงวัยไม่น้อย รวมทั้งงานเลี้ยงวันเกิดของตั้งใจและเต็มใจท�าให้

นางหวนนกึถงึเรื่องราวในอดตี...ที่นางไม่มวีนัลมื

ค�าปันขยบัตวัทนัทเีมื่อเสยีงพระสวดจบลง ตั้งใจจะไปยกอาหาร
ที่จดัเตรยีมไว้มาถวายพระ แม้จะไม่มากมายหลายชนดิ แต่นางรู้หมดว่าพระ

สงฆ์รูปไหนชอบฉนัอะไร อย่างท่านเรญิเจ้าอาวาส ต้องเป็นคั่วแคเท่านั้นที่

ท่านโปรดปราน ส่วนรองเจ้าอาวาสกไ็ม่พ้นต�าขนุนกบัไส้อั่ว โชคดเีหลอืเกนิ

ที่พระวัดนี้ชอบกินอาหารเมือง ซึ่งทั้งท�าง่ายและประหยัด งานฉลองวัน 

ก่อตั้งมูลนิธิปันน�้าใจทุกปีจึงนิมนต์พระมาเก้ารูป ท�าบุญกันตามมีตามเกิด 
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ในบรรยากาศแสนอบอุ่น มเีดก็ก�าพร้าต่างวยัที่รบัเลี้ยงดู วิ่งไปวิ่งมา ช่วย

ท�าโน่นนี่ สร้างสสีนัไม่น้อย

‘เตม็ หนูไปช่วยป้ายกจานกบัข้าวมาถวายพระหน่อยสลิูก’

ค�าปันหนัไปบอกเดก็หญงิวยัห้าขวบที่นั่งอยู่ข้างๆ จะว่าไปแม้เตม็ใจ

จะอายยุงัน้อย แต่มคีวามรบัผดิชอบดเีกนิวยั และวนันี้กเ็สมอืนเป็นวนัเกดิ

ของเธอ ผู้ดูแลมูลนิธิไม่เคยลืมว่าเมื่อห้าปีก่อนนางพบเด็กหญิงแรกเกิด 

ถกูวางทิ้งไว้ตรงหน้าประตทูางเข้าบ้านไม้สองชั้นแห่งนี้ วนันั้นทนัททีี่พระสวด

เสร็จ เสียงร้องของเด็กทารกก็แผดลั่น เมื่อวิ่งไปดูก็พบเด็กน้อยถูกห่อใน 

ผ้าขนหนูผืนเก่า ร้องไห้หน้าด�าหน้าแดง นางจึงรับเด็กที่ถูกทิ้งคนนี้ไว้ใน

อุปการะ พร้อมตั้งชื่อให้เธอว่า ‘เต็มใจ’ อันเป็นความรู้สึกของนางต่อ 

เดก็น้อยผูน่้าสงสารคนนี้ นางเตม็ใจเลี้ยงด ูอบรมอยา่งด ีจนย่างเข้าห้าขวบ

ในปัจจุบนั

มอืป้อมๆ ยกจานไส้อั่วไปวางข้างจานคั่วแคและต�าขนุน ค�าปันส่งยิ้ม

ให้เดก็หญงิ ก่อนนกึขึ้นได้

‘ตายละ ป้าลืมไปได้ยังไง เต็มไปยกขวดน�้าในตู้เย็นออกมาให้ป้า

หน่อยลูก ถวายอาหารแต่ไม่มนี�้า เดี๋ยวชาตหิน้าได้ไปเกดิในทะเลทรายแน่ 

รบีไปหยบิมาสลิูก’

‘ได้ค่า’

รับค�าแล้วเด็กหญิงเต็มใจก็วิ่งไปยังตู ้เย็นซึ่งตั้งอยู ่ด้านหน้าของ 

ตวับ้าน เพยีงครู่กไ็ด้ยนิเสยีงร้องลั่น

‘น้อง! มนี้องอยู่หน้าบ้าน ป้าค�าคะ น้องนอนอยู่หน้าประตู’

เสยีงโหวกเหวกนั้นท�าให้ค�าปันวิ่งพรวดออกมาที่ประตูหน้าบ้าน นาง

เบกิตาโพลงเมื่อพบว่าบนพื้นตรงประตูทางเข้า มรี่างทารกน้อยหลบัตาพริ้ม

นอนอยู่บนเบาะเปื่อยๆ ผ้าขนหนูผนืบางที่คลุมอยู่นั้นเก่าคร�่าคร่า

‘อีกแล้วเหรอเนี่ย! วันครบรอบก่อตั้งมูลนิธิอีกแล้ว ช่างเลือกวัน 

กันจริง แม่สมัยนี้ท�าไมมันช่างใจด�ากันนัก เอามาฝากเลี้ยงดีๆ ก็จะรับไว้  
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นี่มาวางทิ้งยงักะเป็นขยะ’ ยงัพูดไม่ทนัจบด ีนางกน็กึได้ว่ามเีดก็หญงิที่ถูก

ทิ้งในวนัแบบนี้อกีคนยนืตาแป๋วมองมา จงึรบีตดับท

‘ช่างเถอะ! มานี่สเิจ้าตวัน้อย นี่ผู้หญงิหรอืผู้ชายกนัล่ะ คราวนี้’

หญิงสูงวัยเปิดผ้าขึ้นดู เมื่อพบว่าเป็นเพศชายก็ส่งยิ้มให้เด็กหญิง

เตม็ใจและชาวบ้านที่มาร่วมงาน

‘เต็มจะมีน้องชายละนะ ถือว่าเกิดวันเดียวกัน อ่อนกว่ากันห้าปี”  

คนชอบตั้งชื่อพดูต่อแบบไม่ต้องคดินาน ‘ป้าจะตั้งชื่อให้เจ้าหนูคนนี้ว่า ‘ตั้งใจ’ 

จะได้คล้องกนั และป้าจะตั้งใจเลี้ยงมนัให้ด ี เผื่อจะเป็นก�าลงัหลกัของบ้าน

ได้บ้าง บ้านเรามเีดก็ผู้ชายน้อยมาก ส่วนใหญ่เป็นผู้หญงิ’

‘ท�าเหมอืนดใีจนะป้า นี่มนัภาระชดัๆ’ ใครคนหนึ่งท้วงขึ้นมา

‘ฉันไม่เคยคิดว่าเป็นภาระหรอก เรามาช่วยๆ กัน เลี้ยงพวกเขาให ้

โตขึ้นเป็นคนด ีจะได้ไม่เป็นปัญหาสงัคมไงล่ะ’

‘พ่อแม่สมยันี้ท�าไมมนัใจร้ายนกันะ ทิ้งลกูกนัแบบนี้เลย สงัคมเรามนั

เละเทะลงทุกท’ี หญงิชราอกีคนบ่นเสยีงดงั

‘เอาละๆ พวกเธอไปดูแลเรื่องเลี้ยงพระต่อเถอะ เดี๋ยวฉันเอาเด็ก 

ไปนอนต่อที่ห้อง ดูดู๊ ขี้เซาจรงิ เขาเอามาวางทิ้งไว้กไ็ม่ยอมตื่น’ เสยีงค�าปัน

บ่งบอกถงึความเอน็ด ูนางเป็นคนรกัเดก็มาแต่ไหนแต่ไรแล้ว ไม่เคยรงัเกยีจ

รงังอนที่จะรบัดูแลเดก็ก�าพร้า โดยเฉพาะเดก็ที่ถูกทิ้งตอนแรกเกดิแบบนี้

เด็กหญิงเต็มใจมองตามร่างผ่ายผอมของค�าปันที่ในอ้อมกอดมี 

เด็กชายตัวจิ๋วอยู่พร้อมรอยยิ้ม ดีใจที่จะได้มีน้องชาย แถมป้ายังตั้งชื่อให้

คล้ายๆ ชื่อเธออกีด้วย

แล้วทั้งสองกเ็ตบิโต งดงามสมกบัที่นางรกัและดูแลเหมอืนลูกแท้ๆ

“ป้าค�าจ๋า เปิดประตูหน่อยจ้ะ ป้าเป็นอะไรรเึปล่า เปิดประตูหน่อย”

เสียงใสที่ร้องเรียกจากด้านนอก ดึงค�าปันออกจากภวังค์ รีบลุกไป

เปิดประตูรบัร่างบอบบางที่เดนิหน้าตื่นเข้ามา

“ป้าไม่สบายรเึปล่า หนเูคาะตั้งนานแน่ะ” น�้าเสยีงถามไถ่อย่างห่วงใยนั้น
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ท�าเอาหญงิสูงวยัน�้าตารื้น

“ไม่เป็นอะไรหรอกเต็ม แค่ก�าลังนั่งคิดอะไรเพลินๆ น่ะ แล้วนี่ 

ล้างจานชามเสรจ็แล้วเหรอ”

“เรยีบร้อยจ้ะป้า” 

“อ้าว เจ้าตั้ง นั่นตามมาท�าไมอกีคน”

นางร้องทักเด็กหนุ่มที่เดินเข้ามาหา นั่งลงกับพื้น แล้วก้มลงกราบ 

แทบเท้าแบบไม่ให้ทนัตั้งตวั

“ผมมากราบขอบคุณป้าอีกครั้ง ขอบคุณที่ป้าเลี้ยงผมมาตั้งแต่เกิด 

ผมไม่เคยบอกป้าจริงๆ จังๆ สักครั้งว่ารักและเทิดทูนป้าขนาดไหน  

เอาเป็นว่าผมสัญญาจะท�าตัวดีๆ เรียนให้จบแล้วรีบท�างานหาเงินมาส่งป้า 

อกีแรง พี่เตม็จะได้ไม่เหนื่อยมาก” น�้าเสยีงและแววตาจรงิจงัที่ส่งมาท�าเอา

ค�าปันอุ่นวาบในหวัใจ

“พูดจาเป็นผู้เป็นคนกบัเขากเ็ป็นเหรอเจ้าตั้ง นี่จะมาประจบเอาใจป้า

ท�าไม” เต็มใจกระแนะกระแหนน้องชาย ไม่อยากให้บรรยากาศซาบซึ้ง 

จนเกนิเหตุ

“คราวนี้ผมไม่ได้พูดเล่นนะ ผมตั้งใจจะมากราบป้า วันเกิดทั้งท ี 

ฤกษ์ดขีนาดนี้ สมควรบอกรกัป้าได้แล้ว”

“เอ๊ะ เจ้านี่ ไม่ต้องมาท�าซึ้งเลย”

ปากปรามไปอย่างนั้น แต่นางกย็อมรบัว่าซาบซึ้งจนรู้สกึเหมอืนมก้ีอน

บางอย่างจุกอยู่ที่คอ ต้องสะอื้นออกมาเพื่อคลายความอดึอดั

“ไหนๆ ก็อยู่ครบทั้งสองคนที่ป้ารักเหมือนลูกแล้ว ป้ามีเรื่องจะเล่า 

ให้ฟังนดิหนึ่ง”

ทั้งตั้งใจและเต็มใจจ้องตาหญิงสูงวัย ไม่บ่อยครั้งนักที่จะเห็นน�้าตา

ของป้า และนบัครั้งได้ที่จะคุยกนัเป็นเรื่องเป็นราวขนาดนี้

“บ้านปันน�้าใจของเรามคีนสนใจ มาตดิต่อขอซื้อที่ไปท�ารสีอร์ต เพราะ

เขาซื้อที่ได้รอบแล้ว เหลือแค่บ้านเรานี่แหละ ซึ่งเป็นต�าแหน่งที่สวยที่สุด
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เพราะอยู่กลางหุบเขา ด้านข้างกม็ลี�าห้วย เขาเลยยิ่งอยากได้”

“แล้วป้าตอบเขาไปว่าไงคะ” เตม็ใจถามทั้งที่รู้ค�าตอบอยู่แล้ว

“ที่ดนิตรงนี้เป็นของบรรพบุรุษของป้านะ แล้วป้าเองกไ็ม่ได้แต่งงาน 

ไม่มทีรพัย์สมบตัอิะไรเลยนอกจากบ้านหลงันี้ ป้าไม่มวีนัขายหรอก ที่ส�าคญั

มนัเป็นที่ตั้งมูลนธิเิลก็ๆ ของเรา”

“ท�าไมเขาต้องเจาะจงมาเอาที่เราด้วย ที่ข้างๆ กส็วยไม่แพ้กนั” ตั้งใจ

โพล่งออกมา

“เรื่องของเรื่องคือชาวบ้านรอบๆ นี้ส่วนใหญ่ยอมขาย เพราะเขาให้

ราคาสงูมากจนน่าตกใจ บ้านเราอยูต่รงกลางพอด ีถ้าได้ไปเขาจะท�าส่วนหนึ่ง

เป็นทางเข้า มุ่งตรงไปทางเชิงเขา เข้ารีสอร์ตมาเจอวิวสวยๆ แขกก็จะ 

ประทับใจ แต่ถ้าเราไม่ขาย เขาต้องเลี่ยงไปเข้าด้านข้าง แถมยังมีบ้านเรา 

ตั้งกลางๆ รสีอร์ต ดไูม่สวยเลย ป้ากเ็ข้าใจเหตผุลนะ แต่ยงัไงกไ็ม่ขายหรอก 

ป้ารกัที่นี่มาก”

“นั่นสคิะ เตม็เหน็ด้วย ป้าอย่าขายเลยค่ะ ถ้าขายแลว้เดก็ๆ จะไปอยู่

ที่ไหน”

“เขาเสนอจะให้ป้าย้ายมูลนิธิเข้าไปอยู่ในตัวอ�าเภอ แต่เต็มกับตั้งก็รู้

ว่าป้าชอบอยู่เงยีบๆ แบบนี้ เขากอ็้างแต่ว่ารสีอร์ตเขาด�าเนนิการไม่ได้เพราะ

บ้านเราขวางอยู่นี่แหละ โชคยงัดทีี่เขาไม่ถงึกบับงัคบัขู่เขญ็ แต่ป้ากไ็ม่ค่อย

สบายใจ เลยอยากเล่าให้เราสองคนรู้ไว้ ยงัไงป้ากไ็ม่ขายหรอก”

“งั้นกร็อดูท่าทนีะจ๊ะป้า เราปฏเิสธไปตามตรงอย่างนี้กด็แีล้ว เขาคง

ไม่กล้ามาวุน่วายกบัเราหรอก” เตม็ใจปลอบ มอืบอบบางคว้ามอืผู้มพีระคุณ

ไปกุมไว้

“ป้ากห็วงัอย่างนั้น เอาละ เตม็กบัตั้งไปพกัผ่อนเถอะ พรุ่งนี้ต้องไป

แต่เช้ากนัทั้งคู่นี่ เตม็ต้องท�างาน ส่วนตั้งกจ็ะไปท�าธุระในมอ”

“ป้าค�าไม่ต้องกลวัเหงานะ ผมจะกลบัมาหาบ่อยๆ” หนุ่มน้อยยนืยนั

“เห็นเขาว่าเรียนปีแรกกิจกรรมเยอะ ไม่ต้องห่วงป้าหรอกเจ้าตั้ง  
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ตั้งใจเรยีนให้สมชื่อกแ็ล้วกนั”

“ครบัป้า ป้าเองกพ็กัผ่อนบ้างนะ โรคหวัใจกย็งัเป็นอยู ่ป้าชอบท�าลมื” 

คนพูดพยายามไม่ให้บรรยากาศหม่นเศร้า ด้วยการโฉบจมูกโด่งๆ ลงบน

แก้มของค�าปัน อนัเป็นสิ่งที่เขาท�าไม่บ่อยนกั

“ชื่นใจจริงๆ เพิ่งรู้ว่าแก้มสาวหอมขนาดนี้” ตั้งใจหัวเราะลั่น ตรง

เข้าไปกอดเอวหญงิสูงวยัไว้แน่น

“นี่ๆ  อย่าท�าแบบนี้บ่อยนกันะ ป้าขนลุก”

“โธ่ ป้า ให้โอกาสผมบอกรกัป้าบ้างส ิป้าจะได้ชื่นใจไง”

ก็จริงของเด็กหนุ่ม การได้กอดได้รับการหอมจากเด็กที่นางเลี้ยงมา

กับมือให้ความรู้สึกดีเหลือเกิน...ความรู้สึกของการเป็นแม่ซึ่งไม่จ�าเป็นต้อง

มลีูกของตวัเองเป็นเช่นนี้นี่เอง

ค�าปันคว้าร่างตั้งใจและเต็มใจมากอดไว้...นานแล้วที่ไม่ได้ท�าแบบนี้ 

การกอดนี้สร้างแรงพลงัมหาศาลในการก้าวเดนิต่อไปข้างหน้าเพื่อเดก็ก�าพร้า

ทั้งหลาย นางตั้งใจแล้วว่าจะขอท�าหน้าที่นี้ไปตราบนานเท่านาน


