
ผมตั้งใจไว้นานแล้วว่าในชีวิตนี้จะขอบวชเรียนสักพรรษาหนึ่งให้ได้  

แตเ่วลาและโอกาสทีผ่า่นมาไมส่ามารถทำตามทีต่ัง้ใจไว ้เพิง่มามโีอกาสกใ็นปนีี ้

เอง เมื่ออายุของผมย่างเข้าสามสิบสามปี มีเมียหนึ่ง ลูกสองเข้าไปแล้ว

ผมเปน็พนกังานรฐัวสิาหกจิ ตามระเบยีบ กอ่นบวชตอ้งยืน่ใบลาลว่งหนา้ 

อยา่งนอ้ยหกสบิวนั ในใบลาตอ้งแจง้ดว้ยวา่จะบวชวดัไหน ผมยงันกึไมอ่อกวา่ 

จะบวชที่วัดไหนดี แต่ตั้งใจไว้แล้วว่าจะต้องขอบวชในปีนี้ให้ได้ ผมจึง 

ได้ไปพบหัวหน้า ขอลาบวชด้วยวาจาก่อน ถ้าท่านไม่ขัดข้อง จะได้ยื่นใบลา 

ภายหลัง

“คุณบวชทำไม” หัวหน้าถาม

“ผมอยากบวชครับ” ผมยังนึกคำตอบที่ดีกว่านี้ไม่ได้

“ผมหมายถึงว่าคุณบวชเพื่ออะไร ถ้าบวชเพื่อประเพณีผมไม่เห็นด้วย”

“เปล่าครับ ถ้าผมบวชเพื่อประเพณี ผมคงบวชไปนานแล้วตั้งแต่อาย ุ

ครบบวช แต่ที่ผมบวชเพราะผมมีศรัทธาอยากจะบวช”

“ศรัทธายังไง” หัวหน้าซัก

“ผมมคีวามเชือ่วา่ คำสอนของศาสนาพทุธนัน้มปีระโยชนก์บัทกุคนมาก 

๑
บวชทำไม
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ผมจึงอยากบวชเพื่อศึกษาธรรม”

“ไม่ต้องบวชก็ศึกษาได้” หัวหน้าแย้ง

“จริงครับ แต่คงไม่เหมือนกัน”

“เหมือนไม่เหมือนมันอยู่ที่เราตั้งใจแค่ไหน”

“ถูกของหัวหน้าครับ แต่สำหรับผม ผมเห็นว่าถ้าไม่บวช ต้องยุ่งกับการ 

ทำมาหากิน มีเวลาน้อยที่จะศึกษาค้นคว้า สู้เป็นพระไม่ได้ ยังได้ฝึกปฏิบัติ 

ไปด้วย”

“เหตุผลที่จะบวชของคุณมีแค่นี้เองหรือ”

“ยงัมอีกีครบั คอืผมเริม่รูส้กึเบือ่ความจำเจในชวีติประจำวนั เชา้ไปทำงาน 

เย็นกลับบ้าน หิวก็กิน อยากก็ทำ คนเราวันหนึ่งๆ ไม่เห็นมีอะไร ก็แค่นี้ 

จิตใจเริ่มเฉื่อยชา ไม่กระตือรือร้นเหมือนก่อน ถ้าขืนปล่อยไปอย่างนี้เรื่อยๆ 

คงแย่ ผมจึงอยากบวชเพื่อหยุดตัวเองสักพักหนึ่ง”

“คุณเบื่องานน่ะสิ”

“ใช่ครับ” ผมยอมรับ “เมื่อเบื่อผมก็ไม่อยากทนทำ และอีกอย่างหนึ่ง 

ที่ผมหวัง คือการที่ผมได้บวชเป็นพระเหมือนกับผมได้ก้าวออกไปจากความ 

เปน็ผม เพือ่จะไดห้นักลบัมาดตูวัเองใหเ้ดน่ชดั คนเราถา้ไดด้ตูวัเองมากๆ นานๆ 

จะเห็นตัวเองชัด สิ่งไหนที่เห็นว่าไม่ดี บกพร่อง ผมก็จะได้แก้ไขตัวเองให้ดี 

ยิ่งขึ้น เหตุผลข้อใหญ่ของผมก็มีเพียงแค่นี้”

“คุณไม่จำเป็นต้องบวชก็น่าจะมองดูตัวเองได้”

“ถงึไดก้ไ็มด่คีรบั เพราะถา้ผมไมบ่วช ความเคยชนิบวกความจำเจในชวีติ 

ประจำวันจะปิดบังความจริงไว้หมด จะมองเห็นตัวเองไม่ชัด”

หัวหน้ายิ้ม

“เอาละ ผมพอเขา้ใจเจตนาของคณุ ทีผ่มซกัไมม่จีดุประสงคจ์ะขดัขวาง 

หรือคัดค้านศรัทธาของคุณหรอก ยังไงผมก็ต้องอนุญาตให้คุณลาบวชแน่  

เพียงแต่ผมอยากจะถามคุณเพื่อขอเหตุผลเท่านั้น ผมชอบคนที่มีเหตุผล  
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ผมไม่ชอบคนที่ทำอะไรเอะอะก็อ้างประเพณีหรือหลับหูหลับตาตามเขาไป  

เห็นใครทำอะไรก็อยากทำบ้าง เห็นเขาบวชก็อยากจะบวชบ้าง ไม่เป็นตัวของ 

ตัวเอง ไม่ถือหลักความจริง ถ้าเป็นอย่างนี้ผมเชื่อว่าคุณจะบวชสักกี่พรรษา 

ก็คงไม่ได้ประโยชน์อะไรเลย ผมเองก็ยังไม่ได้บวช แต่ถ้าจะบวช ผมก็ต้องมี 

จุดมุ่งหมาย คุณรู้จักณรงค์ไหม”

“รู้จักครับ”

“เดือนที่แล้วมาขอบวชเจ็ดวัน เขาขอบวชทำไมรู้มั้ย”

“ไม่ทราบครับ”

“บวชแกบ้น เขาบนเอาไว ้นีก่เ็ปน็ความเชือ่อยา่งหนึง่ของคนเรา คณุเชือ่ 

ตามเขาหรือเปล่า ว่าการบวชแก้บนเป็นวิธีการที่ถูกต้อง”

“ไม่เชื่อครับ”

หัวหน้าหัวเราะ

“ผมกไ็มเ่ชือ่ และผมกไ็มเ่หน็ถงึความจำเปน็ทีค่นเราเวลามุง่หวงัอะไรแลว้ 

ต้องบนบาน แต่ผมก็ไม่คัดค้านเขา ผมอนุญาตให้เขาบวชได้ เพราะผมคิดว่า 

เขาไม่ได้ทำผิดที่บวชแก้บน เพราะอย่างน้อยๆ ก็ทำให้เขาสบายใจที่ได้ทำ 

ตามสัญญาที่บนบานไว้ บางปีมีคนมาลาบวชกับผม พอผมถามว่าบวชทำไม 

ตอบให้ผมไม่ได้ ผมถึงกับไล่ให้ไปหาคำตอบ ไม่งั้นผมก็ไม่ให้ลา” ท่านพูด 

พลางหัวเราะ “จะบวชอยู่แล้วยังไม่รู้ว่าบวชทำไม เพื่ออะไร ก็แย่แล้ว”

ผมรูส้กึชืน่ชมตอ่หวัหนา้มาก เพราะความคดิตรงกนั กอ่นลากลบั ทา่นได ้

พดูถงึการบวชและศาสนาเปรยีบเทยีบ ทา่นรอบรูแ้ทบทกุศาสนา แสดงวา่ทา่น 

ได้ศึกษามาไม่น้อย ทั้งๆ ที่ท่านยังไม่เคยบวชเรียน ท้ายสุดท่านสรุปว่า

“ศาสนาทุกศาสนาสอนให้คนทำดีทั้งนั้น เพียงแต่ว่าเราจะนำมาใช้ 

หรือเปล่า ที่ผมนับถือศาสนาพุทธ เพราะเห็นว่าเหมาะสมกับผม ข้อเสีย 

ของคนไทยเราอยู่ที่ว่า บอกใครต่อใครอย่างไม่อายว่านับถือศาสนาพุทธ  

แตห่ลกัสำคญัของพทุธศาสนามอีะไรบา้ง สว่นมากจะตอบกนัไมไ่ด ้อยูเ่มอืงไทย 
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ยังไม่สู้กระไร บางคนไปถึงเมืองนอก ฝรั่งถามเข้าหน่อย ยืนงงเหมือนถูกหมัด 

ตอบไม่ได้ อย่างนี้น่าอายมาก”

เมือ่ผมบอกภรรยาวา่จะบวช เธอดนูยันต์าผมเหมอืนกบัจะคน้หาอะไร 

ในนั้น

“พ่อจะบวชจริงหรือ?” เธอถาม

“จริง” ผมยืนยัน

“นึกอะไรขึ้นมา”

“นึกหลายอย่าง” ผมอธิบายเหตุผลในการที่ผมอยากจะบวชให้เธอฟัง

เธอเหน็ดว้ยและยนิยอม ตัง้แตเ่ราแตง่งานกนัมา เธอไมเ่คยขดัใจผมเลย 

เธอเข้าใจผมดี รู้ความต้องการของผม มีแต่ผมเท่าน้ันท่ีทำให้เธอเสียใจบ่อยๆ

ป้าคนหนึ่งพูดกับผมว่า

“หลานบวชเมื่อมีเมียแล้วก็ได้เมียหมด”

“อะไรครับป้า ที่ว่าได้เมีย” ผมถามอย่างสงสัย

“ก็ส่วนกุศลน่ะสิ”

“ไม่จริงหรอกป้า” ผมค้าน “ผมเชื่อว่าการบวชเป็นการทำดีอย่างหนึ่ง 

คนที่รักผมและหวังให้ผมเป็นคนดี ก็ย่อมได้สิ่งตอบแทนจากผมเท่าเทียมกัน

ทุกคน”

“ได้ยังไง?” ป้าซัก

“ได้ความสบายใจสิครับ เพราะคนที่รักผมอย่างพ่อแม่หรือเมียต่างก็ 

ตอ้งการใหผ้มทำด ีผมมัน่ใจวา่สิง่ทีไ่ดจ้ากการบวชอยูต่รงนี ้อยูต่รงทีว่า่ทกุคน 

ไดส้บายใจกบัผม ผมเขา้วดัดกีวา่เหน็ผมเขา้คุก จรงิไหมครบั ผมเองกม็คีวามสขุ 

เพราะได้บวชตามที่ตั้งใจไว้และรู้ว่าคนอื่นๆ สบายใจต่อการกระทำของผม”

“หลานไม่คิดบ้างหรือว่า พ่อแม่ของหลานจะได้เกาะชายผ้าเหลือง 

ขึ้นสวรรค์”
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ผมยิ้ม แต่ป้าไม่ยอมยิ้มกับผม

“ผมไมเ่คยคดิครบั เรือ่งอยา่งนีผ้มไมเ่ชือ่ สวรรคน์รกไมม่จีรงิหรอกครบั 

เป็นคำพูดเพื่อให้รู้ข้อแตกต่างระหว่างความสุขกับความทุกข์มากกว่า หรือ 

ถา้มกีไ็มใ่ชอ่ยูช่าตหินา้ อยูช่าตนิีน้ีแ่หละ ทา่นผูรู้ค้นหนึง่เคยบอกผมวา่ ‘สวรรค ์

อยูใ่นอก นรกอยูใ่นใจ’ คนเราจะทกุขจ์ะสขุขึน้อยูก่บัจติใจเปน็ใหญค่รบั วนัไหน

ป้ามีความทุกข์ก็เหมือนตกนรก ความจริงก็มีอยู่เพียงแค่นี้เอง ผมเชื่อเช่นนี้”

ป้านั่งฟังผมพูดอย่างสนใจ ไม่มีกริิยาคัดคา้นแต่อย่างใด ถึงกระนั้นผม

ก็ยังไม่แน่ใจว่าท่านจะเห็นด้วยตามที่ผมพูดหรือไม่

การไดค้ยุกบัปา้ทำใหผ้มนกึถงึแม ่แมอ่ยูต่า่งจงัหวดั แมอ่าจมคีวามคดิ 

เหมือนป้าก็ได้ แต่คงไม่เป็นไร ไว้ให้ผมได้พบกับแม่ ผมคงพูดให้แม่เข้าใจได้ 

ครั้งน้องชายของผมบวช ขณะน้องห่มจีวรสีเหลือง ผมเห็นแม่น้ำตาซึม 

แม่คงตื้นตันใจ อีกไม่กี่วันผมก็จะได้บวชบ้าง ผมภาวนาขอให้แม่มีความรู้สึก 

เหมือนกับวันที่แม่เห็นน้องบวชบ้างเถิด

คนเราจะเขา้วดัเขา้วาบวชเรยีน โดยเฉพาะตวัผมเอง ผมเหน็วา่เปน็เรือ่ง 

ธรรมดาสามัญเหลือเกิน แต่ทำไมนะ ดูเพื่อนสนิทของผมต่างก็คิดไปต่างๆ 

นานา

“ไอต้ร ีบวชทำไม” เพือ่นคนหนึง่ถาม ผมกต็อ้งอธบิาย และอกีหลายคน 

มาถามเช่นนี้ ผมต้องอธิบายซ้ำแล้วซ้ำอีก

บางคนก็พาลคิดไปว่า ที่ผมบวชเพราะชีวิตในครอบครัวไม่ราบรื่น  

จึงหนีไปบวชสักพัก โธ่...ผมไม่อยากคุยหรอกว่าครอบครัวของผมเป็น 

ครอบครัวเล็กๆ ที่มีความสุขที่สุด เรามีเงินไม่มากนัก แต่เราก็มีน้ำใจ 

ให้กันและกันอย่างพอเพียง

บ้างก็คิดไปไกลว่า ที่ผมบวชเพราะผมต้องการรักษาขี้รังแค บ้าทั้งเพ 

ถ้าผมเป็นขี้รังแคจริง ผมคงไม่โง่รักษาวิธีนี้แน่นอน เอาอะไรมาพูดก็ไม่รู้
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“คุณจะบวชวัดไหน” ผู้ร่วมงานคนหนึ่งถาม

“ยังไม่แน่ กำลังหาอยู่” ผมตอบ

“บวชที่ปากน้ำสิดี ใกล้บ้าน เมียส่งปิ่นโตง่าย” เขาแนะนำ

“เพราะส่งปิ่นโตง่ายน่ะสิ ผมจึงไม่อยากบวชใกล้บ้าน”

“อ้าว! ทำไม”

“มันจะทำให้ผมสบายเกินไป”

“ไม่ดีหรือสบาย”

“ดีมันก็ดีหรอกครับ แต่ผมไม่ชอบ เพราะถ้าผมอยากสบายทางกายผม

คงไม่บวช อยู่อย่างนี้ก็สบายแล้ว ผมอยากสบายทางใจ”

“เมื่อกินอยู่สบาย ใจมันก็สบายเองแหละ ไม่ต้องห่วง”

“ไม่จริงเสมอไปหรอกครับ ผมเกรงว่าถ้าผมบวชวัดใกล้บ้านซึ่งอยู่ใกล้ 

ทีท่ำงานดว้ย คนจะตอ้งมาเยีย่มมาคยุกบัผมไมข่าด เมยีกต็อ้งยุง่ยากเกีย่วกบั 

ความเป็นอยู่ของผม บิณฑบาตยามเช้าผมก็ต้องเห็นบ้านของตัวเองที่เคยอยู ่

เคยนอน หรอืพบทอ่รัว่กลางถนนกต็อ้งนกึถงึงานในหนา้ทีท่ีเ่คยทำ ความสงบ 

๒
บวชวัดไหนดี
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ทางใจกจ็ะไมเ่กดิ และดเูปน็เรือ่งธรรมดาไปสำหรบับวชแลว้อยูใ่กลบ้า้น ผมจงึ 

อยากบวชวัดที่ห่างบ้านห่างที่ทำงาน ผมต้องการหาความสงบ”

“ถ้าอย่างนั้นไปบวชที่สวนโมกข์สิ เงียบดี” อีกคนแนะนำ

“ผมก็เคยคิดไว้เหมือนกัน เพราะรู้ว่าที่นั่นดีหลายอย่าง แต่พอผมจะ 

บวชขึ้นจริงๆ กลับนึกกลัวไม่กล้าบวชวัดนั้น”

“กลัวอะไร”

“กลัวตัวเอง”

“เป็นยังไง ไม่เข้าใจ”

“ผมเป็นคนอ่อนไหวง่ายครับ ที่สวนโมกข์เงียบสงบ อยู่ที่นั่นเหมือนได้

หลุดพ้นไปอยู่อีกโลกหนึ่ง ไม่วุ่นวาย พร้อมทั้งมีอาจารย์คอยแนะนำสั่งสอน 

พระบวชใหมเ่ปน็อยา่งด ีทีผ่มวา่กลวักก็ลวัเรือ่งนีแ้หละครบั กลวัจะซาบซึง้ตอ่ 

ศาสนาจนถอนตัวไม่ขึ้น เกิดเผลอใจไม่สึกก็แย่กันเท่านั้น ผมกลัวเพียงแค่นี้ 

ผมเคยรู้มาว่าบางคนเป็นถึงนายแพทย์ มีปริญญาพ่วงท้ายยาวเหยียด หรือ 

เป็นข้าราชการชั้นโทชั้นเอก ไปบวชที่สวนโมกข์เสร็จแล้วไม่สึกก็มี”

“ไม่ดีหรือจะได้พ้นทุกข์ จะได้พบกับความสุขที่แท้จริง พระท่านบอก 

ว่าสุขใดเท่ากับความสงบไม่มีมิใช่หรือ” ผมยิ้มต่อคำพูดประโยคหลังของ 

เพื่อนร่วมงาน

“ดีมันก็ดีหรอกสำหรับบางคน แต่มาคิดให้ซึ้ง คนที่อยู่ในสภาพ 

และฐานะอยา่งผม ซึง่ยงัตอ้งเปน็ทีพ่ึง่ของครอบครวั ถา้ผมบวชไมส่กึกเ็ทา่กบั 

ผมเห็นแก่ตัว คือหนีไปหาความสุขเสียคนเดียว แล้วลูกเมียผมล่ะ ต้องเรียน 

ต้องกิน จะเดือดร้อนแค่ไหนถ้าขาดผม ผมจึงไม่อยากไปบวชที่สวนโมกข์  

ไม่ใช่ว่าสวนโมกข์ไม่ดี ผมเพียงแต่คิดว่าไม่เหมาะกับผมต่างหาก”

“คุณคิดมากไป คนที่ไปบวชที่นั่นสึกกลับมาก็มีถมไป และส่วนใหญ่ 

ประพฤติตัวดีกว่าก่อนบวชมาก”

“ครบั ผมไมเ่ถยีง ถา้เปน็อยา่งคณุวา่กด็ไีป แตเ่รือ่งของศาสนาเปน็เรือ่ง 
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ที่เหมือนมีอะไรลึกลับแฝงอยู่ ผมจึงไม่ไว้ใจตัวผมเอง อาจจะเป็นเพราะความ

ขี้ขลาดของผมเองก็ได้ ผมจึงไม่กล้าเสี่ยง”

จนแล้วจนรอด ผมก็ยังนึกไม่ออกว่าจะบวชที่วัดไหนดี ใจนั้นคิดอยู ่

เพยีงเลาๆ วา่ อยากจะบวชวดัตา่งจงัหวดัไกลๆ เคยคดิจะกลบัไปบวชทีบ่า้นเดมิ 

จงัหวดันครศรธีรรมราช แลว้กเ็ปลีย่นใจอกีเพราะทีน่ัน่ผมคงไมพ่น้สิง่แวดลอ้ม 

ทีผ่มเคยพบเคยเหน็ และสิง่สำคญั ผมคงหนไีมพ่น้ความวุน่วายจากเพือ่นเกา่ๆ  

และญาติพี่น้องซึ่งผมมีอยู่มากที่นั่น จะบวชทั้งที เวลาบวชก็มีน้อยเพียงแค ่

สามเดอืนเทา่นัน้ ผมตอ้งการใชเ้วลาในวดัใหม้ปีระโยชนท์ีส่ดุ ไมอ่ยากจะใชเ้วลา 

ส่วนใหญ่นั่งคุยกับใครต่อใครที่พากันมาเยี่ยมเยียนผม

บังเอิญ ‘สมบูรณ์’ เพื่อนนักเรียนรุ่นเดียวกันกับผมสมัยเรียนอยู่ชั้น 

มัธยม ซึ่งไปเป็นอาจารย์สอนหนังสืออยู่ที่จังหวัดแม่ฮ่องสอนลงมากรุงเทพฯ 

และได้มาพักกับผมที่บ้าน รู้ว่าผมจะบวช จึงเชิญชวนแบบทีเล่นทีจริงว่า

“ไปบวชที่แม่ฮ่องสอนเอามั้ย”

“ตกลง แกติดต่อวัดให้สิ” ผมตัดสินใจได้เดี๋ยวนั้น

“อ๋อ! ได้ ว่าแต่ว่าแกจะไปบวชจริงหรือเปล่า แม่ฮ่องสอนไม่ใช่ใกล้นะ” 

สมบูรณ์ถามเพื่อความแน่ใจ

“ไปจริง ไกลๆ สิดี” ผมยืนยัน

วันนั้นสมบูรณ์เล่าถึงจังหวัดแม่ฮ่องสอนให้ผมฟังจนผมมีความสนใจ

ยิ่งขึ้น

เมื่อสมบูรณ์กลับไปแม่ฮ่องสอน เขาก็เขียนจดหมายมาถึงผม

“กันไปถึงแม่ฮ่องสอนหลายวันแล้ว มัวยุ่งเรื่องทำรั้วบ้านเสียเลย 

ไม่ได้ส่งข่าวมา ทั้งๆ ที่กันได้ไปติดต่อวัดให้แล้วด้วย เมียของกันดีใจ

มากที่แกจะไปบวชที่โน่น เมียยังยุให้กันบวชเลย จะได้เป็นเพื่อนกับแก 

แตก่นัยงัไมพ่รอ้ม ทีส่ำคญัคอืตดัใจยงัไมไ่ด ้บวชไปจะทำใหศ้าสนาเสือ่มเปลา่ๆ 
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ก่อนไปติดต่อวัดให้แก กันกับเมียได้ปรึกษากันว่าจะให้แกบวชวัดไหนดี  

วัดที่แม่ฮ่องสอนมีมาก ตอนแรกจะให้แกบวชที่วัดพระธาตุดอยกองมู 

เพราะอากาศดี เงียบ คิดว่าแกคงชอบ แต่เมียค้านบอกว่าวัดนี้อยู่บนดอยสูง  

แกจะแยเ่พราะตอ้งเดนิลงจากดอยเพือ่บณิฑบาตทกุวนั กนัคดิดกูเ็หน็จรงิ ขนาด 

กนัออกกำลงักายเลน่บาสอยูป่ระจำ รา่งกายกแ็ขง็แรงกวา่แก เวลากนัเดนิขึน้วดั 

นี้เหนื่อยหอบซี่โครงบานเลย อีกอย่างหนึ่งที่เมียเป็นห่วงก็เรื่องส่งปิ่นโตให้แก  

วัดนี้อยู่ไกลบ้านของกันมาก กลัวแกจะผอม เลยแนะนำให้บวชวัดดอนเจดีย์ 

เพราะเปน็วดัทีอ่ยูใ่กลบ้า้น ไปมาสะดวก กนัจะไดส้ง่ปิน่โตใหแ้กไดท้กุวนั หรอืถา้ 

แกอยากจะกนิอะไรกก็ระซบิสัง่เปน็พเิศษได ้กนัและเมยีจงึอยากใหแ้กบวชวดั 

ดอนเจดยีด์ว้ยเหตผุลดงัทีว่า่ ตกลงนะ บวชวดันี ้กนัไมไ่ดบ้งัคบั ขอใหแ้กคดิและ 

พจิารณาดเูอาเองวา่อยากจะบวชวดัไหน วดัไหนๆ กนักต็ดิตอ่ใหไ้ดท้ัง้นัน้แหละ 

ท่านเจ้าอาวาสทุกวัดเอาใจกันจะตายไป เพราะอยากให้กันเข้าวัดเสียบ้าง 

(ปกติไม่ค่อยได้เข้าบ่อยนัก) เรื่องนี้ไม่ต้องห่วง ว่าแต่แกอยากจะบวชวัดไหน 

ก็ให้บอกไป กันจะติดต่อใหม่ให้อีกครั้ง พอรู้ว่าแกจะบวช ตอนนี้เมียกัน 

เรียกแกว่าอะไรรู้ไหม คงซ้อมไว้ก่อน เธอเรียกแกว่า ท่านๆ ทุกคำเลย ทั้งๆ 

ที่แกยังไม่ได้บวช”

ผมอ่านจดหมายสองเที่ยว จังหวัดแม่ฮอ่งสอนเป็นอย่างไรผมไม่เคยไป  

วัดเป็นอย่างไรก็นึกภาพไม่ออกชัดเจน แต่ผมตัดสินใจเลือกที่จะบวชวัด 

พระธาตุดอยกองมู ด้วยเหตุผลเพียงว่าเกรงใจสมบูรณ์กับภรรยาของเขา ผม 

ไม่อยากบวชวัดดอนเจดีย์ซึ่งอยู่ใกล้บ้านของเขา เกรงจะทำให้สมบูรณ์มีภาระ 

ส่งปิ่นโตผมทุกวัน คนเราบางครั้ง ความเกรงใจอย่างเดียวก็สามารถอยู่ 

เหนือเหตุผลอื่นๆ ทั้งหมดได้

วัดทั่วเมืองไทยมีมาก ผมไม่แน่ใจว่าผมคิดผิดหรือถูกที่ไปบวชถึง 

แมฮ่อ่งสอน แตผ่มคดิวา่ผมคงไดร้บัอะไรบา้งจากการบวชทีน่ัน่ ซึง่เปน็จงัหวดั 
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ติดชายแดนพม่าที่ไม่ใช่จะไปกันได้ง่ายนัก ทั้งจังหวัดผมรู้จักสมบูรณ์และ 

ภรรยาของเขาเท่านั้น นอกนั้นผมไม่รู้จักใครเลย ผมจะต้องได้พบกับของใหม่ 

สิ่งใหม่ พบกับแวดวงของพระที่ผมไม่คุ้นเคยกันมาก่อน ที่แน่ๆ คือผม 

จะต้องได้ความจริงของชีวิต ซึ่งยากนักที่จะศึกษาจากตำรา ในชีวิตของผม  

ผมเคยเขา้แตโ่บสถศ์าสนาครสิตม์ากกวา่ศาสนาพทุธ เพราะผมเรยีนหนงัสอืจาก 

โรงเรียนฝรั่งตั้งแต่เด็ก ต่อจากนี้อีกไม่นานผมจะได้เข้าวัดเต็มตัวเสียที

เมื่อรู้ว่าผมจะไปบวชที่แม่ฮ่องสอน ภรรยาของผมไม่ขัดใจผมเช่นเคย 

คนอื่นขัดใจบ้าง แต่เมื่อได้รับคำอธิบายจากผม ต่างก็เห็นด้วย ถึงอย่างไร 

เพื่อนบางคนก็ไม่วายเป็นห่วง

“ที่โน่นชาวบ้านใส่บาตรด้วยข้าวเหนียวนะ แกจะกินได้หรือ”

“พระอื่นกินได้ กันก็กินได้” ผมแข็งใจทั้งๆ ที่ใจนั้นฝ่อเต็มที ถ้าเป็น 

อย่างเพื่อนว่าจริง ผมคงแย่ เพราะผมไม่ชอบกินข้าวเหนียวตั้งแต่ไหนแต่ไรมา

แล้ว ถ้าจะกินได้ก็มีอยู่อย่างเดียวคือข้าวเหนียวมะม่วง
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