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ในดินแดนอุษาคเนย์นี้ถือว่า “เพศแม่เป็นใหญ่” มานาน 

นบัพนัปี ดงัจะเหน็การสบืตระกูลทางแม่ มลีูกสาวเป็นผู้รบัมรดก

ที่ดนิและเรอืน ส่วนลูกชายเมื่อแต่งงานแล้วต้องไปอยู่บ้านภรรยา

เพื่อเป็นแรงงาน วิถีเช่นนี้ยังปรากฏให้เห็นมากในดินแดนล้านนา 

ทางภาคเหนอืของประเทศไทย 

แม้ปัจจบุนักระบวนความคดิเหล่านี้จะถกูปรบัเปลี่ยนกลาย

เป็น “ชายเป็นใหญ่” หลงัจากรบัพทุธศาสนาเข้ามา แต่ความนยิม

ในการแต่งงานเพื่อน�ำเจ้าบ่าวเข้าสู่ครอบครัวเจ้าสาวก็ยังเป็น

ขนบธรรมเนียมที่ยึดถือปฏิบัติอยู่ ปรากฏเป็นเพลงพื้นเมืองที่

สนุกสนานล้อเลียนพฤติกรรมความขัดแย้งระหว่างแม่ยายผู้เป็น

แพรพรรณ
วัฒนธรรมอาเซียนลุ่มน�้ำโขง

26  “บันทึกจับผ้า” เส้นใยไมตรีคนอาเซียนลุ่มน�้ำโขง



ใหญ่ในครอบครวักบัลูกเขยที่เข้ามาอาศยัอยู่ในเรอืน หากเป็นคน

เสเพล ไม่ขยนั กม็กัถูกสั่งสอนโดยแม่ยายเสมอ

ความส�ำคญัของ “เพศหญงิ” น�ำมาสู่การตั้งชื่อธรรมชาตทิี่

ยิ่งใหญ่ตั้งแต่อดีต ดังปรากฏในชื่อเรียกสิ่งส�ำคัญส�ำหรับชีวิต

มนษุย์อย่าง “แม่น�้ำ” 

มหานทขีองดนิแดนนี้ คอื แม่น�้ำโขง แม่น�้ำที่มต้ีนก�ำเนดิจาก

เทอืกเขาหมิาลยั ไหลผ่านประเทศจนีและอกีห้าประเทศในอาเซยีน 

ได้แก่ เมยีนมา ลาว ไทย กัมพูชา และเวยีดนาม ก่อเกดิวถิชีวีติ

ผู้คนที่ผูกพนักบัสายน�้ำ เช่นเดยีวกบัแพรพรรณที่โยงใยผู้คนรมิฝั่ง

โขงเข้าด้วยกนั

สองฟากฝั่งโขงเต็มไปด้วยหมู่บ้าน หากเดินทางตาม

ล�ำน�้ำ เสียงที่คุ้นชินก็คือเสียงฟืมทอผ้าของหญิงสาวที่ดังมา

จากใต้ถุนเรือนยกสูงด้วยกันท้ังสิ้น วิถีชีวิตของเด็กสาวริมฝั่ง

โขงถูกสั่งสอนมาให้เรยีนรู้ สงัเกต และอยู่ร่วมกบัธรรมชาต ิ เรื่อง

เล่าต่างๆ ในหมู่บ้านต่างเชื่อมโยงระบบของธรรมชาติ วิถีของ

ดวงดาว และความกล้าหาญของมนษุย์

“การทอผ้า” เป็นงานหลกัของผู้หญงิ วถิเีรยีนรู้เรื่องการทอ

ผ้าของหญิงสาวสองฝั่งโขงเริ่มตั้งแต่จ�ำความได้ ที่ต้องถูกแม่ผูก

ตดิตวัไปเกบ็ดอกฝ้ายจากต้น จนถงึเรยีนรู้การทอผ้าทกุขั้นตอน 

ในการทอผ้านั้นตั้งแต่เด็กจะต้องรู้เรื่องการน�ำฝ้ายมาแยก

เมลด็ออกด้วยเครื่อง “อดีฝ้าย” หรอื “หบีฝ้าย” โดยการน�ำดอก

ฝ้ายมาใส่ในเครื่องมือคล้ายฟันเฟืองที่หมุนไปอย่างต่อเนื่อง ปุย

ฝ้ายที่ถูกเครื่องอดีหรอืหบี จะถกูหนบีลอดไปตกในตะกร้าที่เตรยีม

ไว้ ส่วนเมลด็ที่ไม่ต้องการกจ็ะร่วงตกไป
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หลงัจากนั้นจะมกีารดดีฝ้ายด้วย “กงดดีฝ้าย” หรอื “ก๋งยงิ

ฝ้าย” ท�ำด้วยซี่ไม้ไผ่เหลาปลายเรยีว ใช้เชอืกผูกปลายทั้งสองข้าง 

เพื่อดีดให้โค้งเข้าหากันคล้ายคันธนู หญิงสาวจะใช้สายของกงนี้

ดดีดอกฝ้ายที่ใส่ในกระบงุให้แตกเป็นปยุ วธิกีารเช่นนี้พบในดนิแดน

ลุ่มน�้ำโขง ไม่ว่าที่สบิสองปันนา ไทย หรอืลาว ซึ่งกงดดีฝ้ายนี้ยงั

ถูกน�ำมาเปรียบเปรยลักษณะคิ้วของผู้หญิง ดังเช่นบทประพันธ์

เรื่อง ระเด่นลนัได ที่พระมหามนตร ี(ทรพัย์) ได้แต่งไว้ ตอนหนึ่งว่า 

“...คิ้วก่งเหมอืนกงเขาดดีฝ้าย...” 

ขั้นตอนต่อไป คอื การป่ันฝ้ายโดยม้วนฝ้ายกบั “ไม้ล้อฝ้าย” 

หรอื “ดิ้ว” ให้เป็นหลอดฝ้ายกลม ก่อนที่จะน�ำไปปั่นเป็นเส้นด้าย

ฝ้าย หรือทางภาคอีสานเรียกว่า “การเข็นฝ้าย” โดยใช้ “กงปั่น

แพรพรรณคอืประวตัศิาสตร์ทางวฒันธรรมที่ถักทอผ่านมอืผู้หญงิ
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ฝ้าย” แล้วจงึน�ำมาเปียฝ้าย พกัฝ้ายที่ป่ันเส้นใยเป็น “ไจฝ้าย” โดย

อปุกรณ์ที่เรยีกว่า “ไม้เปีย” เพื่อมใิห้เส้นใยฝ้ายพนักนัยุ่ง พร้อมที่

จะน�ำไปทอ

บ่อยครั้งต้องมกีารย้อมฝ้าย ซึ่งสต่ีางๆ ล้วนมาจากธรรมชาติ

ทั้งสิ้น เช่น แก่นขนนุให้สเีหลอืง ไม้ฝางให้สแีดง ในบางถิ่นยงัมี

การน�ำผ้าไปหมกัโคลน เพื่อให้ได้สเีทาที่ดูอบอุ่น งดงาม ผ้าของ

กลุ่มชาติพันธุ์ต่างๆ มักจะมีโครงสีหลักของตน เช่น ลาวพวน 

ที่อาศัยอยู ่ที่เมืองพวน ปัจจุบันอพยพมาอยู ่ที่บ้านหาดเสี้ยว 

ศรสีชันาลยั มกันยิมใช้โครงสเีขยีว น�้ำตาล และเหลอืง 

กลเมด็เคลด็ลบัในการทอผ้ามหีลากหลาย บางครั้งต้องน�ำ

ผ้าไปแช่กบัน�้ำซาวข้าวหรอืเหล้า เพื่อบวงสรวงผ ีซึ่งหากมองในแง่

วทิยาศาสตร์แล้ว เป็นการก่อให้เกดิปฏกิริยิาทางเคมแีบบง่ายๆ ที่

มผีลเรื่องส ี	

ปยุฝ้ายที่อดีหรอืหบีออกจากเปลอืกแล้ว ต้องน�ำมาตใีห้เป็นเส้นจงึจะน�ำมาทอเป็นผ้าได้



นอกจากนี้ยงัมเีรื่องของเทคนคิการทอ ทั้งการจก ยก ล้วง 

หรอืเกาะ ที่อาศยัความเชี่ยวชาญผสานกบัการสร้างสรรค์อย่างไม่มี

ขดีจ�ำกดั ผ้าผนืหนึ่งๆ อาจใช้เวลาเป็นเดอืนหรอืหลายเดอืนทอให้

ออกมางดงามสมดังความตั้งใจ และอีกสิ่งหนึ่งที่ขาดไม่ได้คือ 

“ลวดลาย” ที่หญงิสาวสามารถแสดงฝีมอืการทอได้อย่างมชีั้นเชงิ 

ไม่ว่าจะเป็นลายเรขาคณติ ลายดอกไม้ ลายพญานาค ลายสงิห์ 

ลายหงส์ ลายปราสาท ที่ต่างใช้ความสามารถไม่ว่าจะเป็นเทคนคิใด

สรรสร้างได้อย่างน่าประทบัใจ 

ผ้าแพรพรรณไม่ว่าชิ้นใดจากกลุม่ชนใดในภมูภิาคนี้ ล้วนแต่

เป็นสายใยผูกพนัวถิชีวีติของผู้คนเข้าไว้ด้วยกนั การทอผ้าหนึ่งผนื

ต้องเกี่ยวพนักบัคนทั้งครอบครวั ตั้งแต่การปลูกฝ้ายหรอืเลี้ยงไหม 

ชาวเวยีดนามเตรยีมเส้นไหมเพื่อใช้ทอผ้า
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การท�ำกี่ทอผ้าหรอืรอกทอผ้า ที่ฝ่ายชายมกัเป็นคนท�ำกี่ แกะสลกั

รอกเป็นรูปหงส์ ช้าง หรอืสลกัลวดลายดอกไม้บนฟืมให้หญงิสาว 

แม้แต่ในงานแต่งงาน ฝ่ายหญิงจะเป็นผู้ทอผ้าเพื่อแสดงความ

คารวะแม่ว่าที่สาม ีรวมไปถงึการทอผ้าเป็นผนืตงุเพื่อน�ำพาตนและ

ครอบครวัไปสู่ภพหน้าอย่างสขุสบาย  

ในบางครั้งผ้ายังแสดงสายสัมพันธ์ฉันพี่น้องที่เอื้ออาทรกัน 

เช่น การน�ำผืนผ้าแพรพรรณจากดินแดนล้านนาไปตอบแทนการ

พักบนเรือนของชาวไทลื้อ สิบสองปันนา ที่หญิงสาวต่างอวด

ประชนัฝีมอื ความประณตี คณุภาพของผ้า เส้นใย และความงาม

ของสสีนั ลวดลายระหว่างกนั ในขณะที่บรุษุต้อนรบัผูม้าเยี่ยมเยอืน

จากต่างถิ่น ไต่ถามสารทกุข์สกุดบิ ข่าวสารของบ้านพี่เมอืงน้องที่

อยู่บนลุ่มน�้ำเดียวกัน ล้วนเป็นพยานความผูกพันของวิถีชีวิตที่

งดงาม แม้ปัจจบุนัความงดงามเหล่านี้จะเลอืนหายไปค่อนข้างมาก

แล้วกต็าม 

บนัทกึจบัผ้า เล่มนี้ ถอืเป็นหนงัสอืที่รุ่มรวยด้วยองค์ความรู้

และประสบการณ์ ที่คนรุ่นปัจจุบัน คือ คุณปิยะพร กัญชนะ 

กลัยาณมติรผูห้ลงใหลในความงดงามและภมูปัิญญาการถกัทอผ้า

ของกลุ่มชาตพินัธุ์ไทตา่งๆ ไดเ้ขยีนถงึประสบการณ์ในฐานะผู้ที่รกั 

เรยีนรู้ ศกึษา จดจ�ำ และรกัษาผ้ามาตลอดเวลากว่า 30 ปี บอก

เล่าองค์ความรู้อย่างง่ายๆ ทั้งเรื่องผ้าในชวีติประจ�ำวนั ตั้งแต่แรก

เกดิจนถงึวนัสดุท้ายแห่งชวีติ ประเภทของผ้าชนดิต่างๆ รวมถงึผ้า

ในศาสนา ที่สะท้อนวถิชีวีติและวฒันธรรมของคนลุ่มน�้ำโขง โดย

เฉพาะในประเทศของเราว่ามีความสัมพันธ์อันแนบแน่นกับผ้ามา

ช้านาน ท�ำให้ผู้อ่านเพลิดเพลินพร้อมกับภาคภูมิใจในวิถีแห่งผ้า 
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ไหมสรุนิทร์ แสดงลวดลายมดัหมี่อย่างโบราณ ซึ่งยงัมทีอกนัอยู่จนทกุวนันี้ แม้จะหนัมาใช้สเีคมี
ที่ดูฉูดฉาดมากไปกต็าม
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ทุกเรื่องสอดแทรกสาระเรื่องผ้าไว้อย่างน่าชื่นชม หลายตอนเป็น

เรื่องราวที่ไม่อาจพบพานได้ในปัจจุบัน เมื่ออ่านแล้วจะพบความ

แยบยลในเรื่องการทอผ้า ที่ผู ้ใช้ยกย่องในความสามารถและ

ภูมปิัญญาของผู้ทอ

ความรู้เรื่องผ้าของผู้คนลุ่มน�้ำแม่โขงได้รับการสั่งสมมาเป็น

เวลานานหลายศตวรรษ ผ้าแต่ละผนืต่างแฝงคณุค่าทางวฒันธรรม

และภูมปิัญญาตั้งแต่เริ่มสาวเส้นฝ้ายหรอืไหมเส้นแรก แม้ว่าผู้คน

ในดินแดนนี้จะมีภาษาพูดและภาษาเขียนแตกต่างกัน แต่สิ่งที่

เหมอืนกนัอย่างหนึ่ง คอื วฒันธรรมการใช้และการทอผ้า ผนืผ้าจงึ

มใิช่เป็นแต่เพยีงเครื่องนุง่ห่ม แต่เปรยีบประดจุผนืชวีติที่ผูค้นหลาก

หลายเผ่าพนัธุ์ร่วมกนัถกัทอบนผนืแผ่นดนิแห่งนี้สบืไป

ลายคนหรอืลายกบ ลวดลายอตัลกัษณ์ของอาเซยีนลุ่มน�้ำโขง  
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สตรสียามสมยัรชักาลที่ 5 คาดผ้าแถบ นุ่งโจง 
(ภาพจากหนงัสอื การแต่งกายสมยัรตันโกสนิทร์ : เอนก นาวกิมูล



เกริ่นน�ำ



ผ้าทอไม่ล้าสมยั เพราะดดัแปลงให้สวมใส่ได้งามสง่า
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ผ้าเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่อันเป็นความจ�ำเป็นพื้นฐานของการ

ด�ำรงชีวิตประจ�ำวัน มนุษย์ใช้ผ้าเป็นเครื่องนุ่งห่มและอาภรณ์

ประดบักาย เป็นสิ่งยนืยนัความใกล้ชดิและสมัพนัธ์กนัของคนกบั

ธรรมชาตผ่ิานการแต่งกาย ผ้าสะสมและผ้าหายากหลายผนืจงึเป็น

มากกว่าผนืผ้าที่มองเหน็และจบัต้องได้ 

การแต่งกายของคนไทยแต่เดมิมานั้นใช้ผ้า 2 ผนืดงัที่เรยีก

กนัตดิปากว่า “ผ้านุ่งผ้าห่ม” โดยผู้หญงิจะนุ่งผ้าป้ายทบัด้านหน้า

บ้าง นุ่งจบัจบี (จบีหน้านาง) บ้าง นุ่งโจง (โจงกระเบน) บ้าง และ

ใช้ผ้าอกีผนืเป็นผ้าสไบ (ห่มสไบ) หรอืผ้าแถบ (คาดหน้าอก) ส่วน

ผู้ชายนอกจากนุ่งโจง นุ่งโสร่งแล้ว ก็ยังมีกางเกงขากว้าง ใช้กับ 

ผ้าขาวม้าเป็นผ้าผนืที่ 2 คู่กนั

ผ้านุง่ผ้าห่มแต่ละชนดิจะแตกต่างกนัไปตามวธิกีารและวสัดุ

ที่ใช้ทอ ซึ่งเป็นเอกลกัษณ์ของแต่ละกลุ่มชน อย่างการทอยก ทอ

จก หรือทอมัดหมี่ อาภรณ์เหล่านี้นอกจากแสดงชาติพันธุ์แล้ว 

ยังบ่งบอกฐานะทางสังคมของผู้ใช้ผ้าด้วย อาทิ ผ้าพระราชทาน 

ผ้ายกทอง ผ้าปูมมัดหมี่มีกรวยเชิง กระทั่งจีวรไหมของพระสงฆ์ 

ชั้นผู ้ใหญ่ วัฒนธรรมการใช้ผ้าจึงเป็นเรื่องส�ำคัญและจ�ำเป็น 

ของมนษุยชาติ

ส�ำหรบัผ้าไทยนั้น ถงึวนันี้ยงัเป็นที่นยิมใช้กนั การฟื้นฟูผ้า

ทอมือตามท้องถิ่นต่างๆ เป็นประโยชน์แก่การสืบสานผ้าไทยมาก 

นับเป็นความโชคดีที่ยังมีผ้าสะสมจากหลายแหล่งให้ดูเป็นแบบ 

ท�ำให้ช่างทอสามารถทอลวดลายอย่างโบราณได้ อย่างไรก็ตาม 

กระแสสังคมที่แปรเปลี่ยนไปอย่างรวดเร็วส่งผลกระทบต่อการทอ

ผ้าในลักษณะของงานหัตถศิลป์ เข้าสู่งานเพื่อการค้ายิ่งขึ้นด้วย 

กระบวนการผลติผา้ตอ้งการความรวดเรว็และผลผลติจ�ำนวนมาก 
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ลวดลาย สีสัน และวัสดุที่ใช้ในการทอผ้าจึงแปรไปตามความ

ต้องการของตลาดและความก้าวหน้าทางเทคนคิวทิยาการ

วนัหน้าของวฒันธรรมการใช้ผ้าไทยเป็นผลมาจากผ้าไทยใน

วันนี้ หากผู้ทอและผู้ซื้อช่วยกันส่งเสริมให้ผ้าไทยแต่ละแห่งคง

เอกลกัษณ์เฉพาะตวัไว้ ด�ำรงอยู่ร่วมสมยัด้วยการปรบัแต่งและใช้

ตามโอกาสที่เหมาะสม ผ้าไทยแต่ละผนืจะเป็น “ความแตกต่าง” 

ที่แทรกอยูร่ะหว่าง “ความเหมอืน” มจีดุขายในตวัเองที่โดดเด่นใน

ตลาดสากล โดยเฉพาะเมื่อเราต้องปรบัตวัเข้าสูป่ระชาคมอาเซยีน

นั้น ผ้าไทยเป็นปัจจัยหนึ่งที่จะบ่งบอกอัตลักษณ์ตัวตนคนไทยได้

เป็นอย่างดี ควรให้ผ้าไหมจากสุรินทร์ อุบลราชธานี บุรีรัมย์ 

ขอนแก่น คงความเป็นสดุยอดของท้องถิ่นนั้นๆ ให้จกจากแม่แจ่ม 

ลบัแล หาดเสี้ยว สพุรรณบรุ ี ไทลื้อ ได้ส�ำแดงความเป็นเผ่าพนัธุ์

ของตน และเป็นจดุขายในตลาดสมยัใหม่

ให้ผู้ใช้ผ้าหรือตลาดยอมรับและรับรู้ลักษณะเฉพาะตัวของ

ผ้าแต่ละท้องถิ่น ขณะเดียวกันให้ผ้าไทยที่ผลิตเอื้อต่อการตลาด 

ทั้งในและต่างประเทศ ขยายฐานการผลิตและการตลาดออกไป

อย่างไม่จ�ำกัด เพื่อช่วงชิงพื้นที่การขายผ้าไทยไว้ได้ทั้งส่วนที่เป็น

สนิค้าหตัถกรรมและสนิค้าอตุสาหกรรม

ให้ช่วยกันร�ำลึกว่า การที่เรานุ ่งเราใช้ผ้าไทยกันอย่าง

สบายใจสบายตัวมาเนิ่นนาน ย่อมเป็นประจักษ์พยานได้ถึง

คณุภาพและคณุค่าของผ้าไทยที่สบืทอดต่อกนัมา

วันข้างหน้าผ้าไทยจะก้าวขึ้นมาอยู่แถวหน้าของผ้าทอได้

อย่างแท้จรงิ เพราะผ้าไทย คอื ผ้าไทย วฒันธรรมไทย เหน็คนไทย

ใช้ผ้าไทย เกบ็ผ้าไทย มใิช่ว่าวนัหนึ่งกลบัต้องไปหาดผู้าไทยผนืงามๆ 

ตามพพิธิภณัฑ์ในต่างประเทศ
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