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ในดินแดนอุษาคเนย์นี้ถือว่า “เพศแม่เป็นใหญ่” มานาน 

นบัพนัปี ดงัจะเหน็กำรสบืตระกูลทำงแม่ มลีูกสำวเป็นผู้รบัมรดก

ที่ดนิและเรอืน ส่วนลูกชำยเมื่อแต่งงำนแล้วต้องไปอยู่บ้ำนภรรยำ

เพื่อเป็นแรงงำน วิถีเช่นนี้ยังปรำกฏให้เห็นมำกในดินแดนล้ำนนำ 

ทำงภำคเหนอืของประเทศไทย 

แม้ปัจจบุนักระบวนควำมคดิเหล่ำนี้จะถกูปรบัเปลี่ยนกลำย

เป็น “ชำยเป็นใหญ่” หลงัจำกรบัพทุธศำสนำเข้ำมำ แต่ควำมนยิม

ในกำรแต่งงำนเพื่อน�ำเจ้ำบ่ำวเข้ำสู่ครอบครัวเจ้ำสำวก็ยังเป็น

ขนบธรรมเนียมที่ยึดถือปฏิบัติอยู่ ปรำกฏเป็นเพลงพื้นเมืองที่

สนุกสนำนล้อเลียนพฤติกรรมควำมขัดแย้งระหว่ำงแม่ยำยผู้เป็น

แพรพรรณ
วัฒนธรรมอาเซียนลุ่มน�้าโขง
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ใหญ่ในครอบครวักบัลูกเขยที่เข้ำมำอำศยัอยู่ในเรอืน หำกเป็นคน

เสเพล ไม่ขยนั กม็กัถูกสั่งสอนโดยแม่ยำยเสมอ

ควำมส�ำคญัของ “เพศหญงิ” น�ำมำสู่กำรตั้งชื่อธรรมชำตทิี่

ยิ่งใหญ่ตั้งแต่อดีต ดังปรำกฏในชื่อเรียกสิ่งส�ำคัญส�ำหรับชีวิต

มนษุย์อย่ำง “แม่น�้ำ” 

มหำนทขีองดนิแดนนี้ คอื แม่น�้ำโขง แม่น�้ำที่มต้ีนก�ำเนดิจำก

เทอืกเขำหมิำลยั ไหลผ่ำนประเทศจนีและอกีห้ำประเทศในอำเซยีน 

ได้แก่ เมยีนมำ ลำว ไทย กัมพูชำ และเวยีดนำม ก่อเกดิวถิชีวีติ

ผู้คนที่ผูกพนักบัสำยน�้ำ เช่นเดยีวกบัแพรพรรณที่โยงใยผู้คนรมิฝั่ง

โขงเข้ำด้วยกนั

สองฟากฝั่งโขงเต็มไปด้วยหมู่บ้าน หากเดินทางตาม

ล�าน�้า เสียงที่คุ้นชินก็คือเสียงฟืมทอผ้าของหญิงสาวที่ดังมา

จากใต้ถุนเรือนยกสูงด้วยกันท้ังสิ้น วิถีชีวิตของเด็กสำวริมฝั่ง

โขงถูกสั่งสอนมำให้เรยีนรู้ สงัเกต และอยู่ร่วมกบัธรรมชำต ิ เรื่อง

เล่ำต่ำงๆ ในหมู่บ้ำนต่ำงเชื่อมโยงระบบของธรรมชำติ วิถีของ

ดวงดำว และควำมกล้ำหำญของมนษุย์

“กำรทอผ้ำ” เป็นงำนหลกัของผู้หญงิ วถิเีรยีนรู้เรื่องกำรทอ

ผ้ำของหญิงสำวสองฝั่งโขงเริ่มตั้งแต่จ�ำควำมได้ ที่ต้องถูกแม่ผูก

ตดิตวัไปเกบ็ดอกฝ้ำยจำกต้น จนถงึเรยีนรู้กำรทอผ้ำทกุขั้นตอน 

ในกำรทอผ้ำนั้นตั้งแต่เด็กจะต้องรู้เรื่องกำรน�ำฝ้ำยมำแยก

เมลด็ออกด้วยเครื่อง “อดีฝ้ำย” หรอื “หบีฝ้ำย” โดยกำรน�ำดอก

ฝ้ำยมำใส่ในเครื่องมือคล้ำยฟันเฟืองที่หมุนไปอย่ำงต่อเนื่อง ปุย

ฝ้ำยที่ถูกเครื่องอดีหรอืหบี จะถกูหนบีลอดไปตกในตะกร้ำที่เตรยีม

ไว้ ส่วนเมลด็ที่ไม่ต้องกำรกจ็ะร่วงตกไป
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หลงัจำกนั้นจะมกีำรดดีฝ้ำยด้วย “กงดดีฝ้ำย” หรอื “ก๋งยงิ

ฝ้ำย” ท�ำด้วยซี่ไม้ไผ่เหลำปลำยเรยีว ใช้เชอืกผูกปลำยทั้งสองข้ำง 

เพื่อดีดให้โค้งเข้ำหำกันคล้ำยคันธนู หญิงสำวจะใช้สำยของกงนี้

ดดีดอกฝ้ำยที่ใส่ในกระบงุให้แตกเป็นปยุ วธิกีำรเช่นนี้พบในดนิแดน

ลุ่มน�้ำโขง ไม่ว่ำที่สบิสองปันนำ ไทย หรอืลำว ซึ่งกงดดีฝ้ำยนี้ยงั

ถูกน�ำมำเปรียบเปรยลักษณะคิ้วของผู้หญิง ดังเช่นบทประพันธ์

เรื่อง ระเด่นลนัได ที่พระมหำมนตร ี(ทรพัย์) ได้แต่งไว้ ตอนหนึ่งว่ำ 

“...คิ้วก่งเหมอืนกงเขำดดีฝ้ำย...” 

ขั้นตอนต่อไป คอื กำรป่ันฝ้ำยโดยม้วนฝ้ำยกบั “ไม้ล้อฝ้ำย” 

หรอื “ดิ้ว” ให้เป็นหลอดฝ้ำยกลม ก่อนที่จะน�ำไปปั่นเป็นเส้นด้ำย

ฝ้ำย หรือทำงภำคอีสำนเรียกว่ำ “กำรเข็นฝ้ำย” โดยใช้ “กงปั่น

แพรพรรณคอืประวตัศิำสตร์ทำงวฒันธรรมที่ถักทอผ่ำนมอืผู้หญงิ
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ฝ้ำย” แล้วจงึน�ำมำเปียฝ้ำย พกัฝ้ำยที่ป่ันเส้นใยเป็น “ไจฝ้ำย” โดย

อปุกรณ์ที่เรยีกว่ำ “ไม้เปีย” เพื่อมใิห้เส้นใยฝ้ำยพนักนัยุ่ง พร้อมที่

จะน�ำไปทอ

บ่อยครั้งต้องมกีำรย้อมฝ้ำย ซึ่งสต่ีำงๆ ล้วนมำจำกธรรมชำติ

ทั้งสิ้น เช่น แก่นขนนุให้สเีหลอืง ไม้ฝำงให้สแีดง ในบำงถิ่นยงัมี

กำรน�ำผ้ำไปหมกัโคลน เพื่อให้ได้สเีทำที่ดูอบอุ่น งดงำม ผ้ำของ

กลุ่มชำติพันธุ์ต่ำงๆ มักจะมีโครงสีหลักของตน เช่น ลำวพวน 

ที่อำศัยอยู ่ที่เมืองพวน ปัจจุบันอพยพมำอยู ่ที่บ้ำนหำดเสี้ยว 

ศรสีชันำลยั มกันยิมใช้โครงสเีขยีว น�้ำตำล และเหลอืง 

กลเมด็เคลด็ลบัในกำรทอผ้ำมหีลำกหลำย บำงครั้งต้องน�ำ

ผ้ำไปแช่กบัน�้ำซำวข้ำวหรอืเหล้ำ เพื่อบวงสรวงผ ีซึ่งหำกมองในแง่

วทิยำศำสตร์แล้ว เป็นกำรก่อให้เกดิปฏกิริยิำทำงเคมแีบบง่ำยๆ ที่

มผีลเรื่องส ี 

ปยุฝ้ำยที่อดีหรอืหบีออกจำกเปลอืกแล้ว ต้องน�ำมำตใีห้เป็นเส้นจงึจะน�ำมำทอเป็นผ้ำได้



นอกจำกนี้ยงัมเีรื่องของเทคนคิกำรทอ ทั้งกำรจก ยก ล้วง 

หรอืเกำะ ที่อำศยัควำมเชี่ยวชำญผสำนกบักำรสร้ำงสรรค์อย่ำงไม่มี

ขดีจ�ำกดั ผ้ำผนืหนึ่งๆ อำจใช้เวลำเป็นเดอืนหรอืหลำยเดอืนทอให้

ออกมำงดงำมสมดังควำมตั้งใจ และอีกสิ่งหนึ่งที่ขำดไม่ได้คือ 

“ลวดลำย” ที่หญงิสำวสำมำรถแสดงฝีมอืกำรทอได้อย่ำงมชีั้นเชงิ 

ไม่ว่ำจะเป็นลำยเรขำคณติ ลำยดอกไม้ ลำยพญำนำค ลำยสงิห์ 

ลำยหงส์ ลำยปรำสำท ที่ต่ำงใช้ควำมสำมำรถไม่ว่ำจะเป็นเทคนคิใด

สรรสร้ำงได้อย่ำงน่ำประทบัใจ 

ผ้ำแพรพรรณไม่ว่ำชิ้นใดจำกกลุม่ชนใดในภมูภิำคนี้ ล้วนแต่

เป็นสำยใยผูกพนัวถิชีวีติของผู้คนเข้ำไว้ด้วยกนั กำรทอผ้ำหนึ่งผนื

ต้องเกี่ยวพนักบัคนทั้งครอบครวั ตั้งแต่กำรปลูกฝ้ำยหรอืเลี้ยงไหม 

ชำวเวยีดนำมเตรยีมเส้นไหมเพื่อใช้ทอผ้ำ
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กำรท�ำกี่ทอผ้ำหรอืรอกทอผ้ำ ที่ฝ่ำยชำยมกัเป็นคนท�ำกี่ แกะสลกั

รอกเป็นรูปหงส์ ช้ำง หรอืสลกัลวดลำยดอกไม้บนฟืมให้หญงิสำว 

แม้แต่ในงำนแต่งงำน ฝ่ำยหญิงจะเป็นผู้ทอผ้ำเพื่อแสดงควำม

คำรวะแม่ว่ำที่สำม ีรวมไปถงึกำรทอผ้ำเป็นผนืตงุเพื่อน�ำพำตนและ

ครอบครวัไปสู่ภพหน้ำอย่ำงสขุสบำย  

ในบำงครั้งผ้ำยังแสดงสำยสัมพันธ์ฉันพี่น้องที่เอื้ออำทรกัน 

เช่น กำรน�ำผืนผ้ำแพรพรรณจำกดินแดนล้ำนนำไปตอบแทนกำร

พักบนเรือนของชำวไทลื้อ สิบสองปันนำ ที่หญิงสำวต่ำงอวด

ประชนัฝีมอื ควำมประณตี คณุภำพของผ้ำ เส้นใย และควำมงำม

ของสสีนั ลวดลำยระหว่ำงกนั ในขณะที่บรุษุต้อนรบัผูม้ำเยี่ยมเยอืน

จำกต่ำงถิ่น ไต่ถำมสำรทกุข์สกุดบิ ข่ำวสำรของบ้ำนพี่เมอืงน้องที่

อยู่บนลุ่มน�้ำเดียวกัน ล้วนเป็นพยำนควำมผูกพันของวิถีชีวิตที่

งดงำม แม้ปัจจบุนัควำมงดงำมเหล่ำนี้จะเลอืนหำยไปค่อนข้ำงมำก

แล้วกต็ำม 

บนัทกึจบัผ้า เล่มนี้ ถอืเป็นหนงัสอืที่รุ่มรวยด้วยองค์ควำมรู้

และประสบกำรณ์ ที่คนรุ่นปัจจุบัน คือ คุณปิยะพร กัญชนะ 

กลัยำณมติรผูห้ลงใหลในควำมงดงำมและภมูปัิญญำกำรถกัทอผ้ำ

ของกลุ่มชำตพินัธุ์ไทตำ่งๆ ไดเ้ขยีนถงึประสบกำรณ์ในฐำนะผู้ที่รกั 

เรยีนรู้ ศกึษำ จดจ�ำ และรกัษำผ้ำมำตลอดเวลำกว่ำ 30 ปี บอก

เล่ำองค์ควำมรู้อย่ำงง่ำยๆ ทั้งเรื่องผ้ำในชวีติประจ�ำวนั ตั้งแต่แรก

เกดิจนถงึวนัสดุท้ำยแห่งชวีติ ประเภทของผ้ำชนดิต่ำงๆ รวมถงึผ้ำ

ในศำสนำ ที่สะท้อนวถิชีวีติและวฒันธรรมของคนลุ่มน�้ำโขง โดย

เฉพำะในประเทศของเรำว่ำมีควำมสัมพันธ์อันแนบแน่นกับผ้ำมำ

ช้ำนำน ท�ำให้ผู้อ่ำนเพลิดเพลินพร้อมกับภำคภูมิใจในวิถีแห่งผ้ำ 
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ไหมสรุนิทร์ แสดงลวดลำยมดัหมี่อย่ำงโบรำณ ซึ่งยงัมทีอกนัอยู่จนทกุวนันี้ แม้จะหนัมำใช้สเีคมี
ที่ดูฉูดฉำดมำกไปกต็ำม
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ทุกเรื่องสอดแทรกสำระเรื่องผ้ำไว้อย่ำงน่ำชื่นชม หลำยตอนเป็น

เรื่องรำวที่ไม่อำจพบพำนได้ในปัจจุบัน เมื่ออ่ำนแล้วจะพบควำม

แยบยลในเรื่องกำรทอผ้ำ ที่ผู ้ใช้ยกย่องในควำมสำมำรถและ

ภูมปิัญญำของผู้ทอ

ควำมรู้เรื่องผ้ำของผู้คนลุ่มน�้ำแม่โขงได้รับกำรสั่งสมมำเป็น

เวลำนำนหลำยศตวรรษ ผ้ำแต่ละผนืต่ำงแฝงคณุค่ำทำงวฒันธรรม

และภูมปิัญญำตั้งแต่เริ่มสำวเส้นฝ้ำยหรอืไหมเส้นแรก แม้ว่ำผู้คน

ในดินแดนนี้จะมีภำษำพูดและภำษำเขียนแตกต่ำงกัน แต่สิ่งที่

เหมอืนกนัอย่ำงหนึ่ง คอื วฒันธรรมกำรใช้และกำรทอผ้ำ ผนืผ้ำจงึ

มใิช่เป็นแต่เพยีงเครื่องนุง่ห่ม แต่เปรยีบประดจุผนืชวีติที่ผูค้นหลำก

หลำยเผ่ำพนัธุ์ร่วมกนัถกัทอบนผนืแผ่นดนิแห่งนี้สบืไป

ลำยคนหรอืลำยกบ ลวดลำยอตัลกัษณ์ของอำเซยีนลุ่มน�้ำโขง  
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สตรสียำมสมยัรชักำลที่ 5 คำดผ้ำแถบ นุ่งโจง 
(ภำพจำกหนงัสอื การแต่งกายสมยัรตันโกสนิทร์ : เอนก นำวกิมูล



เกริ่นน�า



ผ้ำทอไม่ล้ำสมยั เพรำะดดัแปลงให้สวมใส่ได้งำมสง่ำ

36  “บันทึกจับผ้า” เส้นใยไมตรีคนอาเซียนลุ่มน�้าโขง



ผ้าเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่อันเป็นความจ�าเป็นพื้นฐานของการ

ด�ำรงชีวิตประจ�ำวัน มนุษย์ใช้ผ้ำเป็นเครื่องนุ่งห่มและอำภรณ์

ประดบักำย เป็นสิ่งยนืยนัควำมใกล้ชดิและสมัพนัธ์กนัของคนกบั

ธรรมชำตผ่ิำนกำรแต่งกำย ผ้ำสะสมและผ้ำหำยำกหลำยผนืจงึเป็น

มำกกว่ำผนืผ้ำที่มองเหน็และจบัต้องได้ 

กำรแต่งกำยของคนไทยแต่เดมิมำนั้นใช้ผ้ำ 2 ผนืดงัที่เรยีก

กนัตดิปำกว่ำ “ผ้ำนุ่งผ้ำห่ม” โดยผู้หญงิจะนุ่งผ้ำป้ำยทบัด้ำนหน้ำ

บ้ำง นุ่งจบัจบี (จบีหน้ำนำง) บ้ำง นุ่งโจง (โจงกระเบน) บ้ำง และ

ใช้ผ้ำอกีผนืเป็นผ้ำสไบ (ห่มสไบ) หรอืผ้ำแถบ (คำดหน้ำอก) ส่วน

ผู้ชำยนอกจำกนุ่งโจง นุ่งโสร่งแล้ว ก็ยังมีกำงเกงขำกว้ำง ใช้กับ 

ผ้ำขำวม้ำเป็นผ้ำผนืที่ 2 คู่กนั

ผ้ำนุง่ผ้ำห่มแต่ละชนดิจะแตกต่ำงกนัไปตำมวธิกีำรและวสัดุ

ที่ใช้ทอ ซึ่งเป็นเอกลกัษณ์ของแต่ละกลุ่มชน อย่ำงกำรทอยก ทอ

จก หรือทอมัดหมี่ อำภรณ์เหล่ำนี้นอกจำกแสดงชำติพันธุ์แล้ว 

ยังบ่งบอกฐำนะทำงสังคมของผู้ใช้ผ้ำด้วย อำทิ ผ้ำพระรำชทำน 

ผ้ำยกทอง ผ้ำปูมมัดหมี่มีกรวยเชิง กระทั่งจีวรไหมของพระสงฆ์ 

ชั้นผู ้ใหญ่ วัฒนธรรมกำรใช้ผ้ำจึงเป็นเรื่องส�ำคัญและจ�ำเป็น 

ของมนษุยชำติ

ส�ำหรบัผ้ำไทยนั้น ถงึวนันี้ยงัเป็นที่นยิมใช้กนั กำรฟื้นฟูผ้ำ

ทอมือตำมท้องถิ่นต่ำงๆ เป็นประโยชน์แก่กำรสืบสำนผ้ำไทยมำก 

นับเป็นควำมโชคดีที่ยังมีผ้ำสะสมจำกหลำยแหล่งให้ดูเป็นแบบ 

ท�ำให้ช่ำงทอสำมำรถทอลวดลำยอย่ำงโบรำณได้ อย่ำงไรก็ตำม 

กระแสสังคมที่แปรเปลี่ยนไปอย่ำงรวดเร็วส่งผลกระทบต่อกำรทอ

ผ้ำในลักษณะของงำนหัตถศิลป์ เข้ำสู่งำนเพื่อกำรค้ำยิ่งขึ้นด้วย 

กระบวนกำรผลติผำ้ตอ้งกำรควำมรวดเรว็และผลผลติจ�ำนวนมำก 
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วฒันธรรมผ้ำสบืทอดจำกรุ่นสู่รุ่น



ลวดลำย สีสัน และวัสดุที่ใช้ในกำรทอผ้ำจึงแปรไปตำมควำม

ต้องกำรของตลำดและควำมก้ำวหน้ำทำงเทคนคิวทิยำกำร

วนัหน้ำของวฒันธรรมกำรใช้ผ้ำไทยเป็นผลมำจำกผ้ำไทยใน

วันนี้ หำกผู้ทอและผู้ซื้อช่วยกันส่งเสริมให้ผ้ำไทยแต่ละแห่งคง

เอกลกัษณ์เฉพำะตวัไว้ ด�ำรงอยู่ร่วมสมยัด้วยกำรปรบัแต่งและใช้

ตำมโอกำสที่เหมำะสม ผ้ำไทยแต่ละผนืจะเป็น “ควำมแตกต่ำง” 

ที่แทรกอยูร่ะหว่ำง “ควำมเหมอืน” มจีดุขำยในตวัเองที่โดดเด่นใน

ตลำดสำกล โดยเฉพำะเมื่อเรำต้องปรบัตวัเข้ำสูป่ระชำคมอำเซยีน

นั้น ผ้ำไทยเป็นปัจจัยหนึ่งที่จะบ่งบอกอัตลักษณ์ตัวตนคนไทยได้

เป็นอย่ำงดี ควรให้ผ้ำไหมจำกสุรินทร์ อุบลรำชธำนี บุรีรัมย์ 

ขอนแก่น คงควำมเป็นสดุยอดของท้องถิ่นนั้นๆ ให้จกจำกแม่แจ่ม 

ลบัแล หำดเสี้ยว สพุรรณบรุ ี ไทลื้อ ได้ส�ำแดงควำมเป็นเผ่ำพนัธุ์

ของตน และเป็นจดุขำยในตลำดสมยัใหม่

ให้ผู้ใช้ผ้ำหรือตลำดยอมรับและรับรู้ลักษณะเฉพำะตัวของ

ผ้ำแต่ละท้องถิ่น ขณะเดียวกันให้ผ้ำไทยที่ผลิตเอื้อต่อกำรตลำด 

ทั้งในและต่ำงประเทศ ขยำยฐำนกำรผลิตและกำรตลำดออกไป

อย่ำงไม่จ�ำกัด เพื่อช่วงชิงพื้นที่กำรขำยผ้ำไทยไว้ได้ทั้งส่วนที่เป็น

สนิค้ำหตัถกรรมและสนิค้ำอตุสำหกรรม

ให้ช่วยกันร�ำลึกว่ำ กำรที่เรำนุ ่งเรำใช้ผ้ำไทยกันอย่ำง

สบำยใจสบำยตัวมำเนิ่นนำน ย่อมเป็นประจักษ์พยำนได้ถึง

คณุภำพและคณุค่ำของผ้ำไทยที่สบืทอดต่อกนัมำ

วันข้ำงหน้ำผ้ำไทยจะก้ำวขึ้นมำอยู่แถวหน้ำของผ้ำทอได้

อย่ำงแท้จรงิ เพรำะผ้ำไทย คอื ผ้ำไทย วฒันธรรมไทย เหน็คนไทย

ใช้ผ้ำไทย เกบ็ผ้ำไทย มใิช่ว่ำวนัหนึ่งกลบัต้องไปหำดผู้ำไทยผนืงำมๆ 

ตำมพพิธิภณัฑ์ในต่ำงประเทศ
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