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“...นอกจากความช่วยเหลือด้วยความเต็มใจ 

ของเธอแล้ว รอยย้ิมแห่งความเป็นมิตรที่   

ฉายชัดออกมาจากนัยน์ตาคู่คมของเธอก็ ได้

ช่วยขจัดปัดเป่าเมฆหมอกของความระแวง     

ที่ปกคลุมในใจผม ซึ่งเคยมีต่อชาติของเธอให้

ลบเลือนจางหายไปโดยสิ้นเชิง...”
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เพียงครั้งแรกที่แพรนวลเดินทางย้อนกลับสู่ห้วงอดีตอันรุ่งเรือง
ของนครรัฐเล็กๆ ท่ามกลางอ้อมกอดของขุนเขาบนดินแดนรัฐชาน๑ 
ประเทศเมียนมา ด้วยธรรมชาติท่ีงดงาม วิถีชีวิตอันเรียบง่าย ท่ีสำาคัญ 
คือความมั่นคงในรักและอิสรภาพแห่งชนชาติของราชนิกูลหนุ่ม
ชาวไทยขึนอย่างจายหลาวเปิง ก็ตรึงใจเธอไว้ได้อย่างแนบแน่น 
จนต้องหนีไปนอนบน “บรรจถรณ์” ที่พ่อของเธอเก็บรักษาไว้รอ
ผูเ้ปน็เจา้ของนานนบัครึง่ศตวรรษ เพือ่ไปพบเขาอยูบ่อ่ยครัง้ และ
กลายเป็นจุดเริ่มต้นนวนิยายเรื่อง บ่วงบรรจถรณ์ ของ กีรตี ชนา 
ทั้ง ๕๓ ตอน  

๑
คนไทยคุ้นเคยในชื่อรัฐฉาน หรือรัฐไทใหญ่
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 ผมมีโอกาสอ่านนวนิยายเรื่องนี้ของคุณป้า (กีรตี ชนา) สมัย
เรียนมัธยม จำาได้ว่าตอนนั้นใช้เวลาเพียงชั่วข้ามคืนก็จัดการหนังสือ
หนากว่า ๗๐๐ หน้าเล่มนี้ลงได้ ดื่มดำ่าเพลิดเพลินกับความรักของ 
แพรนวลกับจายหลาวเปิงที่ซ้อนบนภาพความรำ่ารวยทางวัฒนธรรม
ของราชสำานกัไทขนึในเชยีงตงุ ณ ชว่งเวลาหวัเลีย้วหวัตอ่ทีม่สีงคราม
มหาเอเชียบูรพาเป็นตัวดำาเนินเรื่อง
 ความประทับใจในวันนั้นกลายเป็นแรงบันดาลใจผลักดันให้
หนุ่มจากลุ่มนำ้าเจ้าพระยาอย่างผมลงทุนดั้นด้นเดินทางหลายร้อย
กิโลเมตร ฝ่าไอหมอกและสายลมหนาวในช่วงปลายปี สู่ดินแดน       
ที่แพรนวลเคยเห็นและสัมผัสเมื่อกว่า ๗๐ ปีที่แล้ว ซึ่งในวันนี้คือ     
 “เขมรัฐตุงคบุรี”  
 ผมเดินทางจากกรุงเทพฯ มาถึงที่สถานีขนส่งอำาเภอแม่สาย 
จังหวัดเชียงราย ตอนเช้าตรู่ของวันที่ ๓๑ ธันวาคม ๒๕๕๕ เพื่อเข้า
รัฐชานของเมียนมาทางด่านท่าข้ีเหล็ก ปัจจุบันการเข้าเมียนมาไม่ต้องใช้ 
หนงัสอืเดนิทางหรอืทำาเรือ่งยืน่ขอวซีา่ไวก้อ่น อาศยัแคบ่ตัรประชาชน
ไปทำาหนังสือเดินทางชั่วคราวที่อำาเภอแม่สาย ก็อยู่ในเมืองท่าขี้เหล็ก
ของเมยีนมาไดน้าน ๗ วนั แตถ่า้ตอ้งการเดนิทางตอ่ไปยงัเชยีงตงุหรอื
เมืองลาที่เปิดเป็นเมืองท่องเที่ยว ต้องทำาหนังสือขออนุญาตผ่านแดน
หรือ Entry Permit ทางฝ่ังเมียนมาอีกฉบับหน่ึงเสียก่อน โดยทำาหน่ึงคร้ัง 
ท่องเที่ยวในรัฐชานได้นานถึง ๑๔ วันเลยทีเดียว
 จากสถานขีนสง่ในตวัเมอืงแมส่าย ผมตดัสนิใจขึน้รถสองแถว

สีแดงเก่าครำ่าคร่าแทนพี่วิน (มอเตอร์ไซค์) เพื่อไปด่านพรมแดน ใช้
เวลาไม่ถึง ๕ นาที ผมก็มาถึงสถานที่อันเป็นจุดเหนือสุดบนแผ่นดิน
สยาม และเป็นจุดเริ่มต้นในการเดินทางครั้งนี้ 
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แม่นำ้าสาละวิน พรมแดนระหว่างไทย-เมียนมา 

อำาเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย
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 ด่านพรมแดนแม่สายเป็นด่านพรมแดนถาวรที่เชื่อมต่อกับ
เมืองท่าข้ีเหล็กของเมียนมา โดยมีแม่นำา้สายซ่ึงมีต้นนำา้อยู่ในฝ่ังเมียนมา 
และไหลมารวมกับแม่นำา้รวกในฝ่ังไทย ทำาหน้าท่ีเป็นพรมแดนธรรมชาติ 
แบง่กัน้ชาตทิีใ่กลช้ดิ “เสมออยูห่อแหง่เดยีว รว่มหอ้ง” ทางภมูศิาสตร ์
ให้กลับ “เหมือนขอบฟ้ามาป้อง ป่าไม้มาบัง” ในความรู้สึก 
 ผมเคยถามตัวเองอยู่หลายครั้งว่า เพราะอะไรเราถึงมอง
ประเทศเพื่อนบ้านใกล้ชิดด้วยสายตาที่แฝงเร้นความหวาดระแวง  
บางคนอาจถึงขั้นเคียดแค้นชิงชังแบบนี้ และคำาตอบที่ผมได้รับก็คือ
จิตสำานึกรับรู้จากบรรดาประวัติศาสตร์ชาตินิยมอันปลูกฝังกันมา    
ตั้งแต่เด็กๆ ไม่ต้องดูอื่นไกล ผมคิดว่ายังมีคนไทยอีกหลายคนเชื่อว่า 
มหาเจดีย์ชเวดากองในเมืองย่างกุ้งนั้น สร้างด้วยทองคำาที่พม่าขนไป
จากกรุงศรีอยุธยาคราวเสียกรุง พ.ศ. ๒๓๑๐ ทั้งๆ ที่นักโบราณคดี
ต่างเชื่อว่าผู้สร้างมหาเจดีย์องค์นี้คือ ชาวมอญในช่วงพุทธศตวรรษ  
ที่ ๑๑-๑๖ ก่อนการรวมตัวสร้างบ้านแปงเมืองของกลุ่มคนในลุ่มนำ้า
เจ้าพระยาอยู่หลายปี  
 การรับรู้และถูกปลูกฝังความเช่ือเช่นน้ีมาต้ังแต่เด็ก โดยไม่รู้ตัว 
ทำาให้แม้แต่ตัวผมเองทั้งที่เตรียมตัวเตรียมใจมาแล้วอย่างดีจาก
กรุงเทพฯ พอถึงเวลาจริง ตอนเดินมาถึงกลางลำานำา้สายก็อดรู้สึกหว่ันๆ 
อยู่ลึกๆ ไม่ได้ เม่ือภาพความโหดร้ายของพม่าในละครอิงประวัติศาสตร์ 
หลายตอ่หลายเรือ่งของบา้นเราแวบเขา้มาในหว้งความคดิ ยิง่มองไป
ตรงหน้ามีแต่ผู้คนที่พูดคนละภาษา รวมทั้งการแต่งกายที่แปลกตา  

ย่ิงกระตุ้นให้เจ้าความหวาดระแวง ซ่ึงซุกซ่อนในใจผม โผล่หน้าออกมา 
ส่งเสียงยำ้าเตือนให้หันหลังกลับอยู่ตลอด ผมต้องใช้เวลาตั้งหลักอยู่



วสุวัต 17

กลางสะพานลำานำ้าสายครู่ใหญ่ กระทั่งแดดเริ่มทอแสงแรงนั่นแหละ 
ผมจึงข่มความรู้สึกหวาดระแวงนั้นไว้ได้ พลางสูดลมหายใจเข้าปอด
เฮือกใหญ่ เพื่อเรียกกำาลังใจ ก่อนก้าวเดินต่อไปอย่างเช่ือม่ันเพ่ือ   
เหยียบย่างเข้าสู่ดินแดนที่กำาลังรอตะวันฉาย “ฉาน”
 

 
 ปัจจุบัน ชาน (Shan) มีสถานะเป็นหนึ่งในเขตปกครอง   
ที่มีขนาดใหญ่ที่สุดในบรรดา ๗ เขต (รัฐ) ของเมียนมา ที่มี
ประชากรสว่นใหญเ่ปน็ชนกลุม่นอ้ย อนัประกอบดว้ย รฐักะฉิน่ 
(Kachin) รัฐกะยา (Kayah) รัฐกะเหรี่ยง (Kayin) รัฐชิน (Chin)   
รัฐมอญ (Mon) รัฐยะไข่ (Rakhine) และรัฐชาน (Shan) โดยเป็น
ท่ีต้ังถ่ินฐานของชนชาติไต-ไท เป็นส่วนใหญ่ ท้ังไตโหลง (ไทใหญ่) 
แถวตองยี สีป้อ ไทขึน (หรือท่ีเรามักเรียกกันติดปากว่า “ไทเขิน”) 
ในเชียงตุง หรือไทลื้อที่เมืองยอง โดยที่คำาว่า “ชาน” นั้น      
นักภาษาศาสตร์ระบุว่า ความจริงแล้วก็คือคำาว่า “สยาม” 
น่ันเอง เพราะหากเขียนคำาท่ีเป็นภาษาไทใหญ่ด้วยอักษรเมียนมา 
แล้ว ตัวอักษร ส และ ย จะออกเสียงเป็น ช ส่วนตัวสะกด ม 
ออกเสียงเป็น น เพราะฉะนั้นคำาว่า สยาม กับคำาว่า ชาน นั้น
แท้ที่จริงจึงเป็นคำาเดียวกัน  

 

 ลักษณะสำาคัญประการหนึ่งของรัฐชานคือ มีแม่นำ้าสาละวิน 
(Salween River) ไหลผ่านกลางพ้ืนท่ีแบ่งแผ่นดินรัฐชานออกเป็นสองเขต 
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วัฒนธรรม ที่ต่างมีพัฒนาการทั้งทางประวัติศาสตร์และวัฒนธรรม
แยกจากกันเป็นคนละกลุ่มอย่างชัดเจนมาเป็นเวลาช้านาน ก่อนการ
เกิดรัฐชานในทางการเมืองด้วยซำา้ กล่าวคือ ทางฝ่ังตะวันตกของแม่นำา้ 
สาละวินที่มีเมืองตองยีเป็นเมืองเอก มีความใกล้ชิดและรับอิทธิพล
วฒันธรรมเมยีนมาเปน็สว่นหลกั ผดิกบัฝัง่ตะวนัออกทีม่เีมอืงเชยีงตงุ
เป็นศูนย์กลาง มีวัฒนธรรมประเพณีคล้ายคลึงกับล้านนามากกว่า 
ชาวไตกลุ่มอ่ืนๆ โดยเฉพาะเมืองเชียงตุงน้ันอาจกล่าวได้ว่าเป็นเมืองพ่ี 
เมืองน้อง ที่สนิทสนมและผูกพันกันด่ังญาติสนิทกับเมืองเชียงใหม่   
แห่งอาณาจักรล้านนามาหลายร้อยปี จนมาห่างเหินกันไปเพียงเพราะ
คำาว่า “พรมแดน๒” เมื่อกว่า ๑๐๐ ปีที่ผ่านมาเท่านั้น   
 หลงัจากขา้มลำานำา้สาย ผมกผ็า่นดา่นพรมแดนทา่ขีเ้หลก็ของ
เมียนมามาได้อย่างราบร่ืน และเม่ือผมแจ้งว่าต้องการเดินทางไปเชียงตุง 
เจ้าหน้าที่นายหนึ่งจึงแนะนำาให้ผมเดินต่อไปเพื่อทำาเอกสาร Entry 
Permit ท่ีศูนย์บริการนักท่องเท่ียวเมียนมาซ่ึงต้ังอยู่ห่างออกไปไม่ไกลนัก
 ศูนย์บริการนักท่องเที่ยวนั้นเป็นคูหาเล็กๆ ตั้งเยื้องกับด่าน 
ท่าขี้เหล็กไปไม่ไกล ภายในมีเนื้อที่ไม่มากแต่ก็จัดเป็นสัดเป็นส่วน
ชัดเจน ตอนที่ผมโผล่หน้าเข้าไป มีเจ้าหน้าที่เพียงสองคนเท่านั้นที่อยู่
ให้บริการ หนึ่งในนั้นคือหญิงสาวชาวเมียนมาอายุราวๆ ๒๐ ปี พูด
ภาษาไทยได้ชัดเจน เธอคนนั้นมีชื่อว่า มินมิน 

๒
การปักปันเขตแดนระหว่างสยามกับพม่าเกิดขึ้นอย่างเป็นทางการในสมัยรัชกาลที่ ๕ เมื่อ

อังกฤษเข้าปกครองพม่าตอนบนและหัวเมืองต่างๆ ในรัฐชาน โดยมีการตกลงปักปันเขตแดนกัน 
ระหว่าง พ.ศ. ๒๔๒๘-๒๔๓๘ ซึ่งครั้งนั้นทำาให้ดินแดนตอนเหนือของสยามสิ้นสุดลงเพียง
เมืองแม่สาย ส่วนเมืองเชียงตุงและเมืองยองตกเป็นของอังกฤษ จนตกกระไดพลอยโจนเป็น
ส่วนหนึ่งของเมียนมาในปัจจุบัน
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 “ไปเชยีงตงุหรอืคะ...ไปคนเดยีวแบบนีม้นัแพงมากเลยนะคะ 
ไม่ไหวหรอก ปกติแล้วเขาจะไปเป็นกรุ๊ปทัวร์กัน” 
 นี่คือประโยคแรกที่เธอบอกหลังจากรู้จุดหมายปลายทาง  
ของผม เล่นเอาใจผมหล่นวูบลงมากองที่ตาตุ่มทีเดียว แต่ผมก็ยัง
ทำาใจดสูีเ้สอืพยายามอธบิายแผนการเดนิทางครา่วๆ ใหเ้ธอฟงั มนิมนิ
ฟังผมด้วยสีหน้ายิ้มๆ อย่างใจเย็น ก่อนจะปล่อยหมัดเด็ดฮุกผม     
จนลงมานอนกองที่พื้นในนาทีถัดมา
 “คณุจะไปเชยีงตงุตามลำาพงัไมไ่ดห้รอกคะ่ จะตอ้งมไีกดข์อง
เราพาไป ค่าไกด์ก็วันละ ๑,๐๐๐ บาท คุณยังต้องจ่ายทั้งค่าเดินทาง
ค่ากินค่าอยู่ให้ไกด์ด้วย” 
 หมดัฮกุหมดันีข้องมนิมนิเลน่เอาผมแขง้ขาออ่น ตอ้งทรดุนัง่
บนเก้าอี้ฝั่งตรงข้ามเธอ ดูท่าการไปเยือนถิ่น “เมิงไต” แบบแม่หญิง
แพรนวลของผมคราวนี้คงไม่ง่ายอย่างที่คิดเสียแล้ว  
 ผมนั่งเฝ้าถามตัวเองอยู่เป็นนานสองนานว่าควรทำาอย่างไร
ต่อไปดี ผมมีทางเลือกอยู่สองทาง ทางหนึ่งคือยอมแพ้แล้วหันหลัง
กลับเข้าเมืองไทย อาจอยู่เที่ยวเชียงรายอีกสองสามวันแล้วค่อยกลับ
กรุงเทพฯ หรืออีกทางคือกัดฟันแล้วเดินหน้าต่อ   
 แวบหนึ่งของความคิด คำาถามก็ผุดขึ้นในใจผมว่า จะเสียใจ
ทีหลังไหม หากตัดสินใจหันหลังกลับ ละทิ้งเป้าหมายที่ค้างอยู่ในใจ 
มาตลอดหลายปีน้ี ตอนน้ันไม่น่าเช่ือว่าคำาพูดธรรมดาๆ ประโยคหน่ึง  
ของคุณกีกี้ ศักดิ์ นานา นักแข่งรถมืออาชีพเพียงไม่กี่คนของบ้านเรา 

ผู้ได้รับฉายา “ดริฟต์คิงส์เมืองไทย” ในโฆษณาเครื่องดื่มชูกำาลัง    
ยี่ห้อหนึ่งเมื่อหลายปีก่อนว่า 
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 “เป้าหมายมีไว้พุ่งชน” 
 จะดังก้องในหูผม คำาพูดประโยคนี้เหมือนกุญแจที่ช่วยเปิด
ประตูต้อนรับความกล้าเข้ามาสู่หัวใจ วินาทีนั้นเองผมก็ตัดสินใจได้
อย่างเด็ดขาด 

 เมื่อได้ยินมินมินถามยำ้าอีกครั้งว่า “ตกลงไปไหมคะ” ผมจึง
ไม่ลังเลเลยที่จะพยักหน้ายืนยันกับเธอสองสามครั้งแทนคำาตอบ 
 ในท่ีสุดผมตัดสินใจได้ว่า ต้องว่ิงชนเป้าหมาย แทนท่ีจะว่ิงหนี 
อย่างที่หลายคน (หรือแม้แต่ตัวผมเอง) เคยทำา แต่ก็ยังไม่ลืมคำานวณ
เงินในกระเป๋าอย่างถ้วนถ่ี และเม่ือเห็นว่าคงเป็นข้อจำากัดใหญ่ข้อหน่ึง   
ก็เลยแจ้งให้มินมินรับรู้ด้วย เผื่อเธอจะมีคำาแนะนำาดีๆ ให้ผมบ้าง  

มินมิน
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 มนิมนิเองกน็า่รกัสมเปน็เจา้บา้น เมือ่รูว้า่ผมตดัสนิใจเดนิทาง
ไปเชยีงตงุแนน่อนแลว้ เธอกก็ระวกีระวาดยืน่เอกสารทำา Entry Permit 
ให้ผมกรอกรายละเอียด พลางส่งโบร์ชัวร์รายชื่อโรงแรมและสถานที่
ท่องเที่ยวสำาคัญๆ ในเชียงตุงให้ผม เมื่อเรียบร้อยแล้วจึงหันกลับไป
จดัการเรือ่งหาไกดต์อ่ เธอกระซบิบอกผมวา่ จะชว่ยลดคา่ใชจ้า่ยโดย
เลือกไกด์ท้องถิ่นที่เป็นชาวเชียงตุงให้ จะได้ไม่ต้องเสียค่าอาหารกับ
ค่าที่พักสำาหรับไกด์ จ่ายเพียงค่าจ้างวันละ ๑,๐๐๐ บาทเท่านั้น 
 นับเป็นความโชคดีของผมมากที่ได้ไกด์ชาวไทขึน ผู้รู้ความ
เป็นมาและเห็นความเป็นไปของเมืองประวัติศาสตร์ที่ยังมีลมหายใจ
อย่างเชียงตุงมาตลอด ๕๐ ปีอย่างลุงจายยี่ 
 ทั้งนี้ทั้งนั้นก็ต้องขอบคุณมินมิน เจ้าหน้าที่สาวจากลุ่มนำ้า
สาละวินที่ช่วยเหลือผู้มาเยือนจากลุ่มนำ้าเจ้าพระยาอย่างผม เพราะ
นอกจากความช่วยเหลือด้วยความเต็มใจของเธอแล้ว รอยยิ้มแห่ง
ความเป็นมิตรที่ฉายชัดในนัยน์ตาคู่คมของเธอ ก็ได้ช่วยขจัดปัดเป่า
เมฆหมอกความระแวงตอ่ชาตขิองเธอ ซึง่ปกคลมุในใจผมใหล้บเลอืน
จางหายโดยสิ้นเชิง
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เมิงไต

บนแผ่นดิน

ม่าน

๒
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“…หลังจากนั้นไม่นานนัก อำานาจเผด็จการ

ภายใต้ปลายกระบอกปืนก็เผยโฉมหน้าท่ีแท้จริง 

ออกมา โดยแสดงพลังสยายปกีปกคลมุพืน้ที ่

ทุกตารางนิ้วบนแผ่นดินม่าน พร้อมกดหัว

เหล่าชนกลุ่มน้อยผู้เป็นเจ้าของเดิมให้อยู่ ใต้

รองเทา้บตูอย่างเบด็เสร็จ นบัเป็นการปดิฉาก

ความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นระหว่างกลุ่มชาติพันธ์ุ 

ไต-ไท ให้แยกกันอยู่อย่างถาวร…”
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๑
หลังจากจัดการเรื่องเอกสารเสร็จเรียบร้อย ผมก็นั่งรออยู่ใน  
ศูนย์บริการนักท่องเท่ียวของเมียนมาช่ัวโมงเศษ ก่อนท่ีลุงจายย่ี   
จะเดินทางมาถึง ลุงจายยี่เป็นผู้ชายอายุราว ๕๐ ปี มีรูปร่าง    
ไม่สูงมากนัก ซึ่งมินมิน เจ้าหน้าที่สาวชาวเมียนมาผู้อารีบอกผม
ว่าที่เธอเลือกลุงจายยี่เป็นไกด์ให้ เพราะแกเป็นชาวไทขึนที่เกิด 
เติบโต และใช้ชีวิตในเมืองเชียงตุงมานานกว่า ๕๐ ปี แถม     
บ้านของแกยังอยู่ห่างจากตัวเมืองเชียงตุงไปทางเหนือเล็กน้อย 
เพราะฉะนัน้ผมจงึไมจ่ำาเปน็ตอ้งจา่ยคา่ทีพ่กั รวมทัง้คา่อาหารให้
เหมือนกับไกด์ชาวเมียนมาคนอื่นๆ
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 พอมาถึงลุงจายยี่ก็รับหนังสือขออนุญาตผ่านแดน หรือ    
Entry Permit ของผมไปเก็บไว้ หลังจากนั้นก็พาผมเดินมาขึ้นพี่วิน 
สัญชาติเมียนมาในตลาดท่าขี้เหล็ก เพื่อไปต่อรถเข้าเชียงตุงที่สถานี
ขนส่งเมืองท่าขี้เหล็ก ซึ่งอยู่ห่างออกไปประมาณ ๓ กิโลเมตร 
 พี่วินเมียนมาที่ผมเห็นมีลักษณะคล้ายพี่วินบ้านเรามาก 
อย่างเครื่องแต่งกายที่เป็นเสื้อกั๊กสีส้มแสบตา พร้อมหมายเลขและ 
ชือ่วนิกำากบัไวด้า้นหลงั ทีส่ำาคญัคอืสามารถบงัคบัแฮนดม์อเตอรไ์ซค์
ได้อย่างคล่องแคล่ว แซงซ้ายทีขวาทีเหมือนพี่วินของเราไม่มีผิด มีสิ่ง
ที่ออกจะแปลกตาไปบ้างก็คงเป็นพี่วินเมียนมาแกเลือกนุ่งโสร่งแทน
การสวมกางเกงอยา่งพีว่นิบา้นเรา เพยีง ๕ นาทพีีว่นิเมยีนมากพ็าผม
กับลุงจายยี่มาถึงสถานีขนส่งเมืองท่าขี้เหล็ก 
 สถานีขนส่งของเมียนมาที่ท่าขี้เหล็กนั้นเป็นอาคารโล่งๆ      
เป็นจุดจอดรถประจำาทางท่ีจะไปเชียงตุงเพียงวันละ ๒ รอบ ต๋ัวน้ัน       
มี ๒ ราคา สำาหรับชาวต่างชาติอยู่ที่ ๔๐๐ บาท ส่วนคนเมียนมาเอง
ลดลงมาครึ่งหนึ่ง 
 ผมนั่งรอที่สถานีขนส่งอยู่พักใหญ่ ก่อนจะเริ่มออกเดินทาง
จากท่าขี้เหล็กประมาณเที่ยง มีจุดหมายปลายทางคือเขมรัฐตุงคบุรี 
หรือก็คือเชียงตุงนั่นเอง โดยอาศัยรถประจำาทางคันเล็กและเก่าเป็น
พาหนะ ซ่ึงต้องใช้เวลาเดินทางนานถึง ๔ ช่ัวโมง เพราะรถต้องลัดเลาะ 
ไปตามเหล่ียมเขาสูงชัน คนขับจึงต้องชำานาญทางและระมัดระวัง     
เป็นพิเศษ 

 บนรถประจำาทางที่ทำาหน้าที่วิ่งรับ-ส่งคนระหว่างเชียงตุงกับ
ทา่ขีเ้หลก็นัน้ ผมสงัเกตวา่ผูโ้ดยสารลว้นแลว้แตเ่ปน็คนไทใหญ ่ไทขนึ 
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หรือเมียนมาแทบท้ังส้ิน จะมีคนต่างถ่ินก็คงแค่ผมคนเดียว พอสอบถาม 
ลุงจายยี่จึงได้คำาตอบว่า นักท่องเที่ยวที่นิยมเดินทางไปเชียงตุงและ
เมืองลาส่วนใหญ่นั้นเป็นคนไทย และมักมากันเป็นคณะทัวร์หรือไม่ก็
กรุ๊ปใหญ่ๆ ๕-๖ คนข้ึนไป เพราะฉะน้ันจึงเหมารถกันไปเสียเป็นส่วนมาก 
ไม่ค่อยมาขึ้นรถประจำาทางเหมือนผมกันหรอก พร้อมกันนั้นแกก็   
มองหน้าผมยิ้มๆ ในใจคงสงสัยว่า ผมคิดอะไรถึงเดินทางไปเชียงตุง
เพียงลำาพัง แถมยังมีจุดหมายที่เชียงตุงเมืองเดียว ไม่ต่อไปเมืองลา 
ซึ่งว่ากันว่าเต็มไปด้วยแสงสีมากกว่าเชียงตุงเป็นไหนๆ เพราะเป็น 
เมืองชายแดนติดกับประเทศจีน เหมือนนักท่องเที่ยวคนอ่ืนๆ ตอนน้ัน
ผมได้แต่เก็บคำาตอบไว้ในใจ แล้วเบือนหน้าทอดสายตามองออกไปนอก
หน้าต่าง เพื่อชื่นชมทิวทัศน์ตลอดสองข้างทางแทน 
 ตลอดสองฝากฝั่งที่รถเคลื่อนผ่าน ล้วนแล้วแต่เป็นที่ราบสูง
สลับกับเทือกเขาสูงอันอุดมด้วยผืนป่าและทุ่งนา ริ้วเรียวของใบข้าว
ยามโยกไหวเป็นระลอกคลื่นเมื่อต้องกระแสลม ให้ความรู้สึกเหมือน
ใบข้าวเหล่าน้ันกำาลังเต้นระบำาต้อนรับนักท่องเท่ียวจากแดนไกลอย่างผม 
เทือกเขาสูงสลับซับซ้อนซึ่งเป็นฉากหลังยิ่งช่วยให้ภาพนั้นดูหนักแน่น  
มั่นคง และงดงามจนผมแทบลืมหายใจ   
 ลุงจายย่ีบอกว่า เทือกเขาสูงเหล่าน้ีแหละคือท่ีมาของคำากล่าว 
“เมิงไตหลอยซามสิบ ไตสามสิบ” อันมีความหมายว่า ดินแดนที่เต็ม
ไปด้วยภูเขาสูงใหญ่นับได้ ๓๐ ดอย และมีชนชาติไทอาศัยอยู่กว่า 
๓๐ ชนเผ่า 

 หนึ่งในนั้นก็คือ ชาวไทขึน ในเมืองเชียงตุงนั่นเอง
 บนรถคันเล็กอัดแน่นด้วยผู้คนทั้งชายหญิง เด็ก ผู้ใหญ่ และ
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คนชรา ผมนั่งฟังเพลงนักร้องไทใหญ่ที่ดังคลอมาตลอดทาง นั่งมาได้
สกัพกั เสยีงเพลงกจ็บลง ลงุจายยีค่งกลวัผมจะเบือ่ แกจงึเลา่ตำานาน
เมืองเชียงตุงให้ผมฟังแทนเป็นการฆ่าเวลา 
 ลงุจายยีเ่ลา่วา่ ตามตำานานนัน้ชือ่ “เชยีงตงุ” มาจากชือ่ฤๅษี
นามว่า “ตุงคฤๅษี” โอรสเจ้าเมืองว้อง (จีน) ที่เดินทางลงมาจนถึง  
หนองนำา้ใหญใ่จกลางเมอืงเชยีงตงุ (หนองตงุในปจัจบุนั) ซึง่มนีำา้มาก
จนเอ่อล้นเข้าท่วมเมือง ทำาให้ชาวบ้านเดือดร้อนอยู่ไม่ได้ ตุงคฤๅษี  
จงึแสดงอทิธปิาฏหิารยิโ์ดยใช ้“ขกัขา่ย” หรอืไมเ้ทา้ขดีพืน้ดนิเปน็รอ่ง
เพือ่ระบายนำา้ออกไปทางทศิเหนอืและใต ้นำา้จงึแหง้ลงพอจะเปน็ทำาเล
ท่ีต้ังบ้านเมืองได้ หลังจากน้ันก็ส่งคนไปบอกข่าวกับบิดาตนท่ีเมืองว้อง 
ให้ส่งไพร่พลมาสร้างเมือง แต่พวกจีนมาอยู่ได้ไม่นานก็เจ็บป่วยด้วย
โรคภัยต่างๆ นานา อพยพหนีกลับกันหมด ทิ้งเมืองให้พวก “ลัวะ” 
ครอบครองแทน  
 จากตำานานที่ลุงจายยี่เล่าให้ฟัง ผมเริ่มปะติดปะต่อเรื่องราว
ประวัติศาสตร์ของเมืองเชียงตุง ซึ่งเคยอ่านเจอก่อนออกเดินทางที่ว่า 
ชนพื้นเมืองเดิมที่ตั้งถิ่นฐานอยู่ในเชียงตุงมาช้านานคือพวกลัวะ    
ภายหลังถูกพญามังรายขับไล่ พร้อมการเข้ามาสร้างบ้านแปงเมือง
ของกลุ่มชาติพันธุ์ไต-ไทใน พ.ศ ๑๘๑๐ 
 พญามงัรายทรงหวงัจะผนวกพืน้ทีร่าบระหวา่งหบุเขาอนัอดุม
สมบูรณ์ ซึ่งตั้งอยู่ระหว่างศูนย์กลางอำานาจใหญ่สองเมือง คือ เมือง
เชียงรายของพระองค์ กับเมืองเชียงรุ่ง ซึ่งเป็นเมืองมาตุภูมิของ       

พระราชมารดา (นางเทพคำาขยาย) เข้าไว้ด้วยกัน และพื้นที่ราบที่ว่า
นั้นก็คือเมืองเชียงตุงในปัจจุบันนั่นเอง   
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 ในครัง้นัน้ พญามงัรายทรงสง่หลานชายชือ่ “เจา้นำา้ทว่ม” 
เขา้มาปกครอง ทำาใหเ้ชยีงตงุมสีถานะเปน็ “ลกูชา้งหางเมอืง” 
หรอื “เมอืงลกูหลวง” ของอาณาจกัรลา้นนา อนัเปน็จดุเริม่ตน้
ที่ทำาให้แผ่นดินอันอุดมสมบูรณ์ผืนนี้ได้รับการขนานนามว่า 
“เมิงไต” สืบมา 
 เขมรัฐตุงคบุรีดำารงตนอย่างเงียบเชียบภายใต้อ้อมกอด
ของขุนเขามากว่า ๓๐๐ ปี จวบจนมาพ่ายแพ้ให้ความเกรียงไกร 
ของ “ปะยินหน่อง” หรือพระเจ้าบุเรงนอง ผู้ชนะสิบทิศ      
แห่งกรุงหงสาวดีใน พ.ศ. ๒๑๐๗ เช่นเดียวกับเมืองอื่นๆ ใน
อุษาคเนย์ 
 นับแต่นั้นชะรอยชะตานครรัฐเล็กๆ แห่งนี้จะตกอยู่ใน  
ห้วงคำาสาป เพราะการมีฐานะเป็น “รัฐชายขอบ” ระหว่าง
อาณาจักรใหญ่ถึงสามอาณาจักร คือ จีน พม่า และล้านนา 
ทำาใหเ้ชยีงตงุกลายเปน็ “เมอืงสามฝา่ยฟา้” ทีต่อ้งสง่เครือ่งราช
บรรณาการไปให้ทั้งสามอาณาจักรอย่างหลีกเลี่ยงมิได้ 
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 ผมได้แต่นึกสะท้อนใจในโชคชะตาของเชียงตุง เพราะแม้จะ
ผ่านกาลเวลามาหลายร้อยปี แต่ชาวไทขึนผู้มีรากเหง้าความเป็นมา
ร่วมกับเรา ก็ยังไม่สามารถหลีกหนีคำาสาปอันโหดร้ายนี้ได้ หลักฐาน
ท่ียืนยันได้ดีท่ีสุดคงเป็นด่านทหารท่ีต้ังตรวจอยู่เป็นระยะตลอดเส้นทาง 
๑๖๕ กิโลเมตรจากท่าขี้เหล็กไปเชียงตุง 
 ด่านแรกที่ผมเห็นคือ ด่านตรวจบ้านแม่ยาง หรือหมากยาง 
ต่อมาก็ด่านท่าเดื่อ (เมียนมาออกเสียงเป็น Tarlay) โดยทุกครั้งที่ถึง
ด่านตรวจ ลุงจายยี่จะต้องลงจากรถเพื่อไปยื่น Entry Permit ของผม
ให้นายทหารประจำาด่านประทับตรา เพ่ือยืนยันว่าผมได้เดินทางผ่านเมือง 
น้ันมาจริง หมายความว่าขากลับจากเชียงตุงผมต้องกลับเส้นทางเดิม 
ผ่านเมืองเดิม แล้วออกจากเมียนมาผ่านทางด่านท่าขี้เหล็กเท่านั้น 
 ผมพยายามปดัความรูส้กึบางอยา่งออกไปจากความคดิ แลว้ 
ดืม่ดำา่กบัทศันยีภาพอนังดงาม วถิชีวีติผูค้นสองขา้งทางใหไ้ดม้ากทีส่ดุ 
จนเวลาล่วงราว ๒ ชั่วโมง รถบัสของผมก็แล่นเข้าเขตเมืองเมืองหนึ่ง
ที่ออกจะพิเศษอยู่สักหน่อย นั่นคือ เมืองพะยาก 
 ที่ว่าพิเศษนั้นเพราะเมืองพะยากแห่งนี้เองที่เคยเป็นจุด
ยุทธศาสตร์สำาคัญของสยาม ยามยกทัพมายึดนครเชียงตุงนับตั้งแต่
แผ่นดินรัชกาลที่ ๔ จนถึงช่วงสงครามมหาเอเชียบูรพาสมัยจอมพล
ผิน ชุณหะวัณ ใช้เป็นจุดแวะพักของสยามเพื่อเตรียมเสบียงอาหาร 
เข้าตีเชียงตุงต่อไป เข้าใจว่าสมัยก่อนการเดินทางจากท่าขี้เหล็ก     
เข้าเชียงตุงคงไม่ใช่เรื่องง่ายนัก เพราะเชียงตุงล้อมรอบด้วยภูเขาสูง      

ซึ่งทำาหน้าที่เป็นป้อมปราการธรรมชาติที่แข็งแกร่ง แถมถนนหนทาง 
ก็ทุรกันดาร ไม่สะดวกสบายอย่างทุกวันนี้ การยกทัพเข้าตีเชียงตุง   
ในสมัยนั้นคงยากไม่ใช่เล่น 
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วิถีชีวิตผู้คนในเมืองพะยาก
(ภาพ : นคเรศ ธีระคำาศรี)
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 แต่เมืองพะยากที่ผมเห็นในวันนี้กลับเต็มไปด้วยชีวิตชีวา  
จากวิถีชีวิตผู้คนตลอดสองข้างถนน รวมทั้งถนนหนทางที่เมื่อก่อนคง
เตม็ไปดว้ยดนิโคลนและฝุน่คละคลุง้ บดันีถ้กูแทนทีด่ว้ยถนนลาดยาง 
ที่แม้จะมีบางช่วงเป็นหลุมเป็นบ่อบ้างก็ตามที  
 แมก้าลเวลาจะผา่นมานานเทา่ใดกต็าม ทกุวนันีเ้มอืงพะยาก
กย็งัคงทำาหนา้ทีส่ำาคญัมากอยา่งหนึง่สำาหรบันกัเดนิทางทกุคน หนา้ที่
ท่ีผมพูดถึงน้ันคือ การเป็นจุดแวะพักของผู้ท่ีจะเดินทางต่อไปยังเชียงตุง 
ดังเช่นในอดีต
 จุดพักรถที่ผมพูดถึงนี้อยู่ห่างจากตัวเมืองออกไปไม่ไกลนัก  
มีลักษณะเป็นลานกว้าง ตรงกลางมีบ่อนำา้อยู่ ๒ บ่อ ซ่ึงบรรจุนำา้ไว้เต็ม 
ตลอดเวลา สำาหรับให้พวกเด็กรถตักมาราดเครื่องยนต์เพื่อบรรเทา
ความร้อน ส่วนผู้โดยสารส่วนใหญ่หลังจากเข้าห้องนำ้าด้านหลังเสร็จ    
ก็จะมานั่งในร้านอาหารที่ตั้งอยู่รอบๆ เพื่อรอเวลาเดินทางไปยังเมือง
เชียงตุงต่อไป ซึ่งต้องใช้เวลาอีก ๒ ชั่วโมงเป็นอย่างน้อย 

๒ 
เมื่อพิจารณาจากที่ตั้งจะเห็นว่า เชียงตุงเป็นเมืองที่มีลักษณะเป็น  
แอ่งกระทะ เพราะรายล้อมด้วยเทือกเขาสูงทุกด้าน มีแม่นำ้าขืนเป็น
เส้นเลือดหลักหล่อเลี้ยงพื้นที่เกษตรกรรม ทำาให้ที่ราบเชียงตุงกลาย
เป็นที่ราบกว้างขวางและอุดมสมบูรณ์ที่สุด ในจำานวนที่ราบ ๓ แห่ง
ของรัฐชาน๓ 

๓
ที่ราบ ๓ แห่งของรัฐชาน ประกอบด้วยที่ราบเชียงตุง ที่ราบเฮโฮ และที่ราบแสนหวี
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 มิหนำาซำ้าเชียงตุงยังตั้งอยู่บนเส้นทางการค้าสำาคัญซึ่งเชื่อม
ระหว่างเมืองเชียงรุ่งในสิบสองปันนา (มณฑลยูนนานของจีนใน
ปจัจบุนั) กบัเมอืงเชยีงใหมแ่หง่อาณาจกัรลา้นนา จงึเปน็ปจัจยัทีช่ว่ย
หนุนส่งให้เชียงตุงเป็นศูนย์กลางการแลกเปลี่ยนสินค้าที่มาจากจีน
และเมืองอื่นในอุษาคเนย์ 
  เรื่องนี้ ผศ. ประชัน รักพงษ์ เคยกล่าวไว้ในบทความเรื่อง 
“ตลาดนัดเมืองเชียงตุง” ของศูนย์ศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงรายว่า ทุกปีจะมีพ่อค้าจีนฮ่อนำาคาราวานม้าและล่อ     
มาแวะพักและค้าขายโดยเฉลี่ยกลุ่มละสองครั้งต่อปี เริ่มต้นจาก
มณฑลยูนนาน ผ่านเชียงรุ่งในสิบสองปันนา แล้วมุ่งเข้าสู่เชียงตุง  
ก่อนจะเลยไปแม่สายในเชียงราย เชียงใหม่ ในขณะที่พ่อค้าฮ่อ      
บางกลุม่จะเดนิทางตอ่ไปคา้ขายทีม่ะละแหมง่ อกีเสน้ทางกแ็ยกจาก
เชียงรายไปเชียงของ ล่องเรือต่อไปถึงหลวงพระบางเลยทีเดียว 
 สินค้าที่นำามาจากยูนนาน ได้แก่ ชา เกลือ ผ้าไหม และ     
ผ้าขนสัตว์ ขากลับก็จะแวะซื้อฝ้าย ยางรัก และของป่าจากเชียงตุง
ขึ้นไปขายที่เมืองจีน
 การเป็นศูนย์กลางการค้าของเชียงตุงย่ิงมีความสำาคัญมากข้ึน 
ในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ ๑๙ เมื่ออังกฤษพยายามเปิดเส้นทางการค้า
กับเมืองจีน จึงอาศัยเมืองเชียงตุงนี่แหละเป็นทางผ่าน เพราะเห็นว่า
เป็นเส้นทางการค้าที่ใช้มาตั้งแต่โบรำ่าโบราณ จนอังกฤษไม่อาจ      
หักหาญนำ้าใจชาวเชียงตุงอย่างที่ทำากับพม่าในสมัยอาณานิคมได้ 

 ด้วยเหตุผลทั้งหมด ทำาให้เชียงตุงพัฒนาตนเองจนเป็นเมือง
ที่มั่งคั่งทางเศรษฐกิจ และรำ่ารวยวัฒนธรรมเมืองหนึ่งบนแผ่นดิน    
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เมิงไตมาจนถึงทุกวันนี้ และผมก็ได้ประจักษ์แก่สายตาว่า สิ่งที่เคย
ได้ยินได้ฟังมาน้ันไม่เกินความจริงเลยสักนิด เพราะท้องทุ่งนาเขียวขจี  
ที่ไล่ระดับไกลออกไปสุดลูกหูลูกตาเบื้องหน้าคือ เครื่องยืนยันความ
อุดมสมบูรณ์ของแผ่นดินเชียงตุง ซึ่งโอบล้อมด้วยขุนเขาได้เป็น   
อย่างดี 
 บ่ายวันนั้นหลังออกจากเมืองพะยากมาได้ร่วม ๒ ชั่วโมง    
รถบัสที่ผมนั่งมาก็ชะลอความเร็ว ปล่อยให้กระแสลมเย็นๆ พัดผ่าน
หน้าต่างเข้ามา ช่วยบรรเทาความร้อนอบอ้าวของอากาศยามบ่าย  
พอให้ผู้มาเยือนอย่างผมชื่นใจ คลายร้อนลงได้บ้าง 
 รถของผมแล่นไปอย่างช้าๆ นานๆ ถึงจะมีรถวิ่งสวนบ้าง  
(ส่วนใหญ่เป็นรถจ๊ีปของทหาร) ลุงจายย่ีท่ีน่ังเงียบมาสักพักหันมาบอก 
ผมว่า ชาวไทขึนซึ่งเป็นประชากรส่วนใหญ่ของเชียงตุงนั้นส่วนมาก 
ตั้งถิ่นฐานอยู่ในตัวเมือง หรือหากออกมานอกเมืองก็มักอาศัยอยู่บน
ที่ราบหรือเนินที่สูงไม่มากนัก เพราะชาวไทขึนมีอาชีพหลักคือทำานา 
ส่วนภูเขาสูงท่ีผมเห็นอยู่ไกลๆ น้ันเป็นท่ีอยู่ของชนเผ่าอ่ืนอย่างพวกแอ่น 
อาขา่ และลวัะ ชนเผา่พวกนีย้งัชพีดว้ยการหาของปา่ ปลูกพชืไร ่หรอื
ไม่ก็ใบชา แล้วนำามาขายที่ตัวเมือง เพราะฉะนั้นจึงแยกตัวออกไปอยู่
ต่างหากเป็นเอกเทศ
 ผมพยกัหนา้หงกึหงกัรบัรู ้พลางหยบิกลอ้งถา่ยรปูกดชตัเตอร์
ไปหลายคร้ัง ก่อนท่ีหัวใจผมจะเต้นระส่ำา่ไม่เป็นจังหวะ เม่ือได้ยินคำาพูด 
ของลุงจายยี่ที่ว่า อีกไม่กี่นาทีข้างหน้า เราก็จะเข้าสู่เขตเมืองเชียงตุง

แล้ว!



วสุวัต 35

 ผมหลับตาลงแล้วหายใจเอาอากาศบริสุทธิ์เข้าจนชำ่าปอด 
เม่ือรู้ว่าอีกไม่ก่ีอึดใจ ความฝันท่ีผมเฝ้ารอจะเห็นและสัมผัสมาหลายปี 
นั้นกำาลังเป็นความจริง จนกระทั่งลืมตาขึ้นอีกครั้ง เมื่อรถบัสชะลอ
ความเร็วจนจอดนิ่งสนิทในที่สุด
 คราวนี้หัวใจของผมเต้นระทึก จับต้นชนปลายความคิดของ
ตัวเองไม่ถูกกับสิ่งที่ปรากฏเบื้องหน้า เมื่อเห็นทหารเมียนมาใบหน้า
ดดุนัหลายคนตัง้ดา่นเพือ่ตรวจตราและตอ้นรบัอาคนัตกุะอยูห่นา้เมอืง
อยา่งขมขีมนั  อนัเปน็ภาพทีผ่มไมเ่คยคดิมากอ่นเลยวา่จะไดเ้หน็เปน็
อย่างแรก ซ่ึงภาพน้ีกำาลังซ้อนทับภาพหอคำาของเจ้าฟ้าเชียงตุงท่ีสง่างาม 
กลางขนุเขาในใจผม จนคอ่ยๆ เลอืนหายไป กระแสลมเยน็ชวนชืน่ใจ
ในทีแรกก็เริ่มแปรเปลี่ยนเป็นความหนาวยะเยือกอย่างบอกไม่ถูก!

๓ 
เชียงตุงยอมรับอำานาจของพม่าอย่างเป็นทางการใน พ.ศ ๒๑๐๗   
หลังจากพระเจ้าบุเรงนองแห่งราชวงศ์ตองอูยึดเชียงใหม่ได้เพียง ๕ ปี 
โดยเจ้าแก้วบุญนำา เจ้าฟ้าเชียงตุงขณะน้ันยอมเดินทางไปเมืองเชียงแสน 
เพื่อเข้าเฝ้าพระเจ้าบุเรงนองตามรับสั่ง 

 นับจากนั้นมาเชียงตุงก็กลายเป็นเมืองประเทศราชของกรุง
หงสาวดีเช่นเดียวกับอีกหลายเมืองในภาคพื้นอุษาคเนย์ แต่ยังนับว่า
เชียงตุงโชคดีอยู่บ้าง เพราะพระเจ้าบุเรงนองทรงให้ความสำาคัญและ

เกรงใจเป็นพิเศษ ส่วนหนึ่งเป็นเพราะเชียงตุงคือหัวเรี่ยวหัวแรง   
ปราบปรามและรวบรวมหวัเมอืงไทใหญท่ัง้หลายใหเ้ขา้มาอยูใ่ตร้ม่เงา
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ของพระองค์ จนเจ้าฟ้าเชียงตุงกลายเป็นเจ้าเมืองประเทศราชที่    
พระเจ้าบุเรงนองโปรดปรานมาก ขนาดตรัสเรียกว่า “สูเจ้าพระยา   
ลูกเรา เจ้าฟ้าหอคำาเชียงตุง” รวมทั้งพระราชทานสร้อยพระนามจาก
ราชสำานักพม่าว่า  “เขมาธิปติราชา” อันหมายถึง เจ้าผู้เป็นใหญ่แห่ง
เขมรัฐ๔  ในเวลาต่อมาอีกด้วย

 
 เขมรฐัตงุคบรุตีกอยูใ่ตก้ารปกครองของพมา่ยาวนานกวา่ 
๒๐๐ ปี กระทั่งพระเจ้ากาวิละแห่งราชวงศ์เจ้าเจ็ดตน (ทิพย์- 
จักราธิวงศ์) สามารถรวบรวมไพร่พล แล้วร่วมกับกองทัพ    
สยาม “ฟื้นม่าน๕” ปลดแอกล้านนาจากอำานาจของพม่า    
และหันมาสวามิภักดิ์สยามได้สำาเร็จใน พ.ศ. ๒๓๓๙ แต่ด้วย
พิษภัยสงคราม นพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่จึงย่อยยับจนแทบ
เป็นเมืองร้าง เพราะประชาชนต่างหลบหนีเข้าป่าเป็นจำานวนมาก 
พระเจ้ากาวิละจึงทรงใช้นโยบาย “เก็บผักใส่ซ้า เก็บข้าใส่เมือง” 

๕
คำาวา่ ฟืน้มา่น นัน้ในบนัทกึของลา้นนา หมายถงึ ปฏกิริยิาทีห่วัเมอืงในลา้นนาตอ้งการเปน็

อิสระจากพม่า ซึ่งนับตั้งแต่ล้านนาเสียเอกราชก็มีหลักฐานว่ามีการฟื้นม่านในหลายเมือง 
เช่น พ.ศ. ๒๑๓๘ เมืองน่านฟื้นม่าน, พ.ศ. ๒๑๔๓ เมืองเชียงรายฟื้นม่าน, พ.ศ. ๒๑๕๗ 
เมืองลำาปางฟื้นม่าน, พ.ศ. ๒๑๖๗ เมืองเชียงของฟื้นม่าน 

๔
เชียงตุงมีชื่อเรียกอีกชื่อหนึ่งว่า “เขมรัฐ” ซึ่งเป็นภาษาบาลี สาเหตุที่ใช้ชื่อนี้ก็เพราะพื้นที่

เมืองเชียงตุงมีโรคภัยไข้เจ็บชุกชุม เจ้าฟ้าจึงต้องเอาเมืองไปถวายพระสงฆ์เพื่อแก้เคล็ดแล้ว
ค่อยไถ่คืนภายหลัง พระสงฆ์จึงเปลี่ยนชื่อให้เป็น “เขมรัฐ” ซึ่งก็พ้องเสียงกับคำาว่า “เขิน” 
อีกทั้งยังมีความหมายเป็นมงคลว่า เมืองอันเป็นที่น่าเกษม อีกด้วย 
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โดยยกทัพไปตีเมืองต่างๆ ตามริมฝ่ังแม่นำ้าสาละวิน รวมท้ัง   
เชียงตุง เพื่อกวาดต้อนผู้คนเทครัวลงมาต้ังรกรากในเชียงใหม่ 
จนปรากฏเป็นชุมชนชาวไทขึน บริเวณวัดนันทาราม ตำาบล  
หายยา อำาเภอเมอืง จงัหวดัเชยีงใหม ่สบืเนือ่งมาจนถงึปจัจบุนั  

 

 หลังจากรัชสมัยพระเจ้ากาวิละ ดูเหมือนความสัมพันธ์
ระหว่างเชียงใหม่กับเชียงตุงจะดำาเนินอย่างราบรื่นแน่นเฟ้นเรื่อยมา 
จากการแตง่งานระหวา่งเจา้นายของทัง้สองราชวงศ ์จนตอ้งมาชะงกั
เมื่อเชียงตุงกลับไปเป็นเมืองขึ้นของพม่าอีกครั้งใน พ.ศ. ๒๓๕๖ ซึ่ง
ในขณะนั้นเชียงใหม่ยังคงเป็นประเทศราชของสยาม ความสัมพันธ์
ระหว่าง “บ้านพี่” กับ “เมืองน้อง” ทั้งสองจึงต้องขึ้นอยู่กับความ
สัมพันธ์ระหว่างสยามกับพม่าเป็นสำาคัญ ซึ่งส่วนมากจะเป็นไปใน   
รูปแบบของศัตรูมากกว่ามิตร 
 เมื่อพม่าตกเป็นอาณานิคมของอังกฤษใน พ.ศ. ๒๔๒๙    
ช่วงรัชสมัยพระเจ้าสีป่อ (หรือธีบอ) แห่งราชสำานักมัณฑะเลย์  ความ 
สัมพันธ์ระหว่างเชียงตุงกับเชียงใหม่ก็ยังต่างคนต่างอยู่เหมือนเดิม 
เพราะหลงัจากองักฤษยดึครองพมา่สำาเรจ็ กา้วตอ่ไปของผูห้วิโหย คอื 
รกุคบืเขา้กอบโกยความอดุมสมบรูณท์ีม่อียูม่หาศาลบนแผ่นดินเมิงไต 
โดยอ้างกรรมสิทธ์ิว่านครรัฐต่างๆ เหล่าน้ัน เคยตกเปน็ของพมา่มากอ่น 
เมื่อพม่าเป็นของอังกฤษแล้ว นครรัฐเหล่านั้นก็ต้องเป็นของอังกฤษ
ตามไปด้วย 
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 แตน่บัวา่เปน็ความชาญฉลาดของผูน้ำารฐัไตในขณะนัน้ ทีใ่ช้
นโยบายผ่อนหนักผ่อนเบากับอังกฤษ ไม่ได้ต่อสู้ขัดขืนอย่างพม่า จึง
ยังดำารงตนในสถานะ “รัฐในอารักขา” ของอังกฤษแทนการเป็น
อาณานคิมอยา่งพมา่ นัน่หมายความวา่เจา้ฟา้รฐัไททัง้หลายยงัมสีทิธิ์
มีอำานาจบริหารปกครองนครรัฐของตน เพียงแต่ไม่สามารถดำาเนิน
กิจการระหว่างประเทศได้ด้วยตนเอง และยังต้องเสียภาษีรายปีเพื่อ
เป็นค่าอารักขาให้อังกฤษ โดยรัฐบาลอังกฤษจัดให้บรรดารัฐไทเหล่าน้ัน 
รวมตัวกันอย่างหลวมๆ ภายใต้ช่ือ “สหพันธรัฐชาน” ซ่ึงเป็นจุดเร่ิมต้น 
ของความเป็น “รัฐชาน” ในทางการเมืองต่อมาถึงปัจจุบัน 

หอหลวงในอดีต
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เจ้านางบัวนวล เจ้านางบุญยวง (มารดา)
และ เจ้าบุญวาทย์วงศา



จากเจ้าพระยาสู่สาละวิน40

 เชยีงตงุและรฐัไทอืน่ๆ ดำารงตนเปน็ผูถ้กูอารกัขาจากองักฤษ
มาได้ราวครึ่งศตวรรษ กองทัพไทยที่นำาโดยจอมพลผิน ชุณหะวัณ       
ก็บุกยึดเชียงตุงได้สำาเร็จในช่วงสงครามมหาเอเชียบูรพา โดยอ้าง
ความใกล้ชิดทางประวัติศาสตร์ชาติพันธุ์ระหว่างไทใหญ่กับไทน้อย 
(สยาม) แล้วเข้ามาปกครองเชียงตุงเสมือนเป็นจังหวัดหนึ่งของ
ประเทศไทย ใหช้ือ่วา่ “สหรฐัไทเดมิ” สง่ขา้หลวงทัง้ทหารและพลเรอืน
เข้าไปประจำาทุกแผนก จัดตั้งศาลเพื่อพิจารณาคดีความ รวมทั้งจัด
ใหม้โีรงเรยีนสอนหนงัสอืไทยขึน้ จนทำาใหช้าวเชยีงตงุในรุน่นัน้คุน้เคย
กับภาษาและวัฒนธรรมไทยอยู่พอสมควร 
 อยา่งไรกต็าม ไทยกย็ดึครองเชยีงตงุไดเ้พยีง ๓ ปเีทา่นัน้ เมือ่
สถานการณส์ูร้บในสงครามมหาเอเชยีบรูพาเปลีย่นไป ไทยซึง่อยูฝ่า่ย
อักษะร่วมกับญี่ปุ่น กลายเป็นประเทศผู้แพ้สงครามใน พ.ศ. ๒๔๘๘ 
จึงจำาต้องคืนเชียงตุงให้อังกฤษอีกครั้ง ในฐานะฝ่ายสัมพันธมิตร       
ผู้ชนะสงคราม ซึ่งหลังจากนั้นอีกเพียงไม่กี่ปีท่ามกลางเสียงเรียกร้อง 
ขอเอกราชที่อังกฤษแสร้งเพิกเฉย ทำาให้เกิดกระบวนการต่อต้านและ
รอ้งหาอสิรภาพไปทัว่ทกุหวัระแหงบนแผน่ดนิเมอืงมา่น๖  จนองักฤษ
ต้องส่งนายพล ดักลาส แมกอาเทอร์ เจ้าของวลี “ข้าพเจ้าจะกลับมา 
(I Shall Return)” ที่โด่งดังในสงครามโลกครั้งที่ ๒ เข้ามาควบคุม       
 แต่สถานการณ์ลุกลามบานปลายจนสายเกินแก้เสียแล้ว 
ประกอบกบัเกดิการเปลีย่นขัว้อำานาจการเมอืงขึน้ในองักฤษเอง ทำาให้
ท้ายที่สุดอังกฤษต้องตัดสินใจมอบเอกราชคืนให้พม่า โดยนาย       

๖
ม่าน เป็นคำาที่ชาวไทใหญ่ใช้เรียกพม่า
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คลีเมนต์ แอตต์ลี นายกรัฐมนตรีอังกฤษในขณะนั้น และอูอองซาน 
(บิดาของนาง อองซาน ซูจี) บรรลุข้อตกลงมอบเอกราชให้พม่าเม่ือวันท่ี 
๒๗ มกราคม ๒๔๙๐ โดยข้อตกลงนี้กำาหนดให้พม่ามีเวลาเตรียมตัว 
๑ ปีสำาหรับการเลือกตั้งทั่วไป และร่างรัฐธรรมนูญเป็นหลักในการ
บริหารปกครองประเทศ
 สำาหรับรัฐไททั้ง ๓๖ รัฐนั้น อังกฤษแนะนำาทางเลือกให้    
สามทาง คอื หนึง่ แยกเปน็อสิระแลว้ปกครองตนเอง สอง อยูร่วมกบั
พม่าต่อไป และสาม รวมกับประเทศไทย 
 คำาแนะนำาน้ีของอังกฤษก่อให้เกิดแรงกระเพ่ือมตามมาคร้ังใหญ่ 
และกระจายเป็นวงกว้าง บรรดาเจ้าฟ้ารัฐไทเกิดความลังเลในจุดยืน
ของตนเองว่า ควรอยู่รวมกับพม่าที่กำาลังได้เอกราช หรือหันเข้าหา
ฝ่ายไทยที่กำาลังบอบชำ้าจากการเป็นผู้แพ้สงครามดี 
 ท้ายท่ีสุดความลังเลใจในทางเลือกท้ังสามทางท่ีอังกฤษมอบให้ 
ก็ถูกทำาลายลงอย่างสิ้นเชิง เมื่ออูอองซานตัดสินใจเชิญบรรดาผู้นำา    
ชนกลุม่นอ้ยตา่งๆ ในพมา่ ทัง้ในรฐัชาน กะฉิน่ และชนิ เขา้รว่มประชมุ
ที่เวียงปางโหลงเพื่อหาข้อยุติ โดยอูอองซานให้สัญญาว่า

 
 “ขา้พเจา้ขอเวลาอกี ๑๐ ปเีทา่นัน้ใหเ้ราอยูร่ว่มกนั ใหโ้ลก
รู้ว่าเรามีความสามัคคีกัน เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ภายใต้ชื่อ
สหภาพพม่า ต่อจากนั้นก็ขอให้ท่านเป็นอิสระเถิด” 
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 ข้อเสนอนี้ของนายพลหนุ่มวัย ๓๒ ได้รับการตอบรับอย่างดี
จากผู้นำาชนกลุ่มน้อยเหล่านั้น จนสามารถจัดทำา “ข้อตกลงเวียง    
ปางโหลง (The Panglong Agreement)” ได้สำาเร็จในวันท่ี ๑๒ กุมภาพันธ์ 
๒๔๙๐ โดยไม่มีใครเฉลียวใจเลยว่า 
 ตนกำาลังเดินเข้าไปสู่เงามืดของอำานาจเผด็จการที่ค่อยๆ    
คืบคลานเข้ามาใกล้ทุกลมหายใจ!

๔  
หลังจากข้อตกลงเวียงปางโหลงเกิดขึ้นได้เพียง ๕ เดือน พม่าจัดให้มี
การเลือกตั้งทั่วไปเป็นครั้งแรก ผลปรากฏว่าพรรคสันนิบาตต่อต้าน
ลัทธิฟาสซิสต์เพื่อเสรีชน หรือ AFPEL ของนายพลอองซานได้รับ
ชัยชนะอย่างท่วมท้น (เช่นเดียวกับพรรคสันนิบาตแห่งชาติเพื่อ
ประชาธิปไตย หรือ NLD ที่มีบุตรสาวของเขาเป็นผู้นำาในอีก ๔๓ ปี
ต่อมา) ซึ่งเป็นช่วงเวลาเดียวในประวัติศาสตร์ชาวไทใหญ่ ที่ท้องฟ้า
เหนือดินแดนเมิงไตเต็มไปด้วยโค้งรุ้งแห่งเอกราช บรรยากาศอบอวล
ด้วยกลิ่นหอมของอิสรภาพและสันติสุข    
 
 แต่ช่วงเวลาแห่งสันติภาพนี้เปล่งประกายได้ไม่นานนัก เมื่อ
เงามืดแห่งอำานาจทมิฬได้คืบคลานมาบดบังแสงสว่างแห่งอิสรภาพ
จากแผ่นดินเมิงไตไปหมดสิ้น นับตั้งแต่วันที่อูอองซาน ผู้ได้ชื่อว่าเป็น
บดิาแหง่เอกราชพมา่ ถกูฆาตกรรมอยา่งเลอืดเยน็พรอ้มรฐัมนตรแีละ

สมาชิกสภา ๖ คนที่อาคารรัฐสภา เมื่อวันที่ ๑๙ กรกฎาคม ๒๔๙๐ 
หลังการเลือกตั้งครั้งแรกของพม่าได้เพียงเดือนเดียว 
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อูนุ อดีตนายกรัฐมนตรีของพม่า
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 โศกนาฏกรรมในวนันัน้คอืลางบอกเหตรุา้ยบางอยา่งสำาหรบั
ชนชาติไต เมื่ออูนุก้าวขึ้นดำารงตำาแหน่งนายกรัฐมนตรีแทน “โบโชะ
อองซาน๗” และมีนโยบายชัดเจนว่า ไม่เห็นด้วยกับการปล่อยให้     
ชนกลุ่มน้อยแยกตัวเป็นอิสระจากพม่า ด้วยเหตุผลที่ว่า

 
 “...แล้วพม่าจะอยู่ได้อย่างไร จะต้องเปลี่ยนสภาพเป็น 
เผ่าน้อยตามพวกนี้หรือ ทางรัฐบาลจึงวางโทษไว้สถานเดียว
คือประหารชีวิต สำาหรับผู้คิดแบ่งแยกชาติแบ่งแยกดินแดน...”

 
 
 นโยบายท่ีไม่แยแสต่อสัญญาท่ีบิดาแห่งเอกราชพม่าเคยให้ไว้ 
เช่นนี้ สร้างความขัดแย้งอย่างรุนแรงระหว่างชนกลุ่มน้อยกลุ่มต่างๆ 
กับรัฐบาลพม่าตามมาอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ จนกลายเป็นสงคราม 
กลางเมอืงขึน้หลายจดุ และยิง่วุน่วายทวคีวามรนุแรงมากขึน้ เมือ่ใกล้
เวลาท่ีชนกลุ่มน้อยเหล่าน้ันจะแยกตัวเป็นอิสระได้ตามสัญญาปางโหลง 
โดยที่รัฐบาลทหารพม่าก็ยังทำาเป็นเพิกเฉย ท้ายที่สุดความขัดแย้ง
รุนแรงมากขึ้นเรื่อยๆ จนรัฐบาลพลเรือนของอูนุไม่สามารถควบคุม
สถานการณ์ได้ ต้องวิ่งเข้าไปหลบอยู่ภายใต้ร่มเงาอำานาจกองทัพให้
นายพลเนวินเข้ามาดูแลประเทศนานเกือบ ๒ ปี 

๗
นายพลอองซาน
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 หลังจากน้ันไม่นานนัก อำานาจเผด็จการภายใต้ปลายกระบอกปืน 
ก็เผยโฉมหน้าที่แท้จริงออกมา โดยแสดงพละกำาลังสยายปีกปกคลุม
พื้นที่ทุกตารางนิ้วบนแผ่นดินม่าน พร้อมกดหัวเหล่าชนกลุ่มน้อย       
ผู้เป็นเจ้าของเดิมให้ตกอยู่ภายใต้รองเท้าบูตอย่างเบ็ดเสร็จ นับเป็น 
การปิดฉากความสัมพันธ์อันแน่นแฟ้นระหว่างกลุ่มชาติพันธุ์ไต-ไท    
ในภาคพื้นอุษาคเนย์ให้แยกกันอยู่อย่างถาวร


