


บทน�ำ

ความไม่เท่าเทียมบนโลกมนุษย์ท�าให้ทุกคนโทษไปต่างๆ นานา 
โยนความผดิให้แก่สิ่งนอกกาย ไม่ว่าจะเป็นโชคชะตาฟ้าลขิติ ดวง พระเจ้า

หรอืไม่กก็รรมเก่า

กรุงเทพมหานคร เมืองฟ้าอมรที่คนต่างจังหวัดหลายคนใฝ่ฝันถึง  

ในความวุ่นวายโกลาหลผู้คนต่างวยัต่างฐานะหลอมรวมคละเคล้ากนัอยู่ ณ 

ที่แห่งนี้เผยให้เหน็ถงึความแตกต่างในทกุชวีติ เดก็หญงิวยัไล่เลี่ยกนัสองคน

ดุจดั่งดอกไม้ดอกตูมเตรยีมตวัจะผลบิาน อาศยักนัอยู่คนละมุมเมอืง และ

มชีวีติผดิแผกแตกต่างกนัราวฟ้ากบัเหว

แต่ไม่ว่าเธอทั้งสองจะเกิดมาโชคดีหรือโชคร้ายสักเพียงไหน ส�าคัญ

ที่สดุย่อมอยูก่บัการเรยีนรูแ้ละเตบิโต ความหนกัแน่นในเส้นทางแห่งชวีติซึ่ง

เตม็ไปด้วยบททดสอบ และอดตีที่ตามมาหลอกหลอนอย่างไม่ลดละ เฉกเช่น

วิญญาณร้ายที่เฝ้าตามติดตัวไปทุกแห่งหน แม้จะเกิดมาสมบูรณ์พร้อมก็ 

ไม่ได้เป็นเครื่องรบัประกนัว่าจะไม่ตกลงไปในวงัวนแห่งพายอุารมณ์ด้านมดื

มนษุย์จะเลอืกท�าตามเสยีงกระซบิของปีศาจร้ายในใจ หรอืจะยนืหยดั



8  l เ งื่ อ น วิ ป ล า ส

บนเส้นทางใหม่ด้วยก�าลังสติอันกล้าแข็ง เพื่อเปลี่ยนแปลงการกระท�า 

ของตน จะได้ไม่ต้องโทษฟ้าดนิหรอืเวรกรรมให้ทดท้อใจอกี

แสงไฟเพียงรางๆ ส่องทะลุบานประตูที่เปิดแง้มไว้ เผยให้เห็นร่าง 
เลก็ๆ ที่ผ่ายผอมกว่าเดก็ผู้หญงิอายุสบิขวบวยัเดยีวกนันั่งยองๆ หลงัพงิฝา 

ดวงตาทอดอาลัยไปยังห้องที่ไร้ซึ่งแสงไฟนีออน เบื้องหน้าเธอมีแต่ความ 

ว่างเปล่า ไร้ซึ่งความหวงั อนาคตใด ความจรงิเป็นเช่นไรไม่อาจมใีครรู้ แต่

ในความรู้สกึของเดก็น้อยมนัคอืความจรงิแท้แน่นอนยิ่งกว่าอะไรทั้งหมด

ตั้งแต่จ�าความได้ สกัสองขวบ มะพร้าวสมัผสัได้ถงึสายสมัพนัธ์อนั

เปราะบางระหว่างพ่อกับแม่ พ่อจะเงียบอยู่เป็นนิตย์ ปล่อยให้แม่ส่งเสียง

แสบแก้วหูอยู่คนเดยีว นั่นไม่ใช่เพราะพ่อยอมแม่เนื่องจากรกัหรอืเกรงใจ

แต่เป็นเพราะ...พ่อเออืมระอาจนสิ้นเยื่อใยต่างหาก

เรื่องทะเลาะเบาะแว้งในครอบครวัไม่ได้เพิ่งเกดิ มนัอาจจะมมีาตั้งแต่

ก่อนเธอเกดิออกมาดโูลก เพยีงแค่เดก็หญงิยงัไม่สามารถรบัรู้ พอถงึวยัที่เธอ

เริ่มจ�าความได้ ในความทรงจ�าของเธอพ่อบังเกิดเกล้าคือชายหนุ่มรูปหล่อ 

ผวิเข้ม พูดน้อย และมกัจะโดนแม่โวยวายเสยีงดงัใส่ ค�าพูดที่เธอจบัความ

ได้ประมาณว่าแม่ก�าลงัตดัพ้อพ่ออยู่ฝ่ายเดยีว

‘คุณสุราษฎร์ คุณอย่าเอาแต่ซงักะตายแบบนี้ ฉนักม็หีวัใจนะ คุณ

อย่าท�าเหมอืนฉนัไม่มตีวัตน’

วนันี้มะพร้าวสบิขวบแล้ว และเป็นวนัที่เดก็หญงิต้องจารกึไว้ในหวัใจ

ดวงน้อยอนัแสนบอบบาง พ่อลุกขึ้นมาเถยีงแม่ สองคนสาดอารมณ์ใส่กนั

ไม่ยั้ง เธอหวาดกลวัจนต้องมาหลบอยู่ในห้อง

มะพร้าวมลีางสงัหรณ์ พ่อแม่ของเธอก�าลงัจะเลกิกนั หมายความว่า

พวกเขาจะไม่อยู่ร่วมบ้านกันอีกต่อไป แต่เธอคิดว่าพ่อจะอยู่กับแม่หรือไม่ 

ก็คงไม่แตกต่าง เพราะแม่ไม่เคยพอใจพ่อสักเรื่อง แม่โวยวายเสมอว่าพ่อ 

ไม่รกัแม่ ไม่แคร์ลูก ไร้ความรบัผดิชอบ อยู่ด้วยกนักเ็หมอืนไม่อยู่
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แม้พ่อจะไม่ได้ตอบโต้ด้วยค�าพูดเผ็ดร้อน แต่บางครั้งก็ผลักแม่ให้

พ้นทางอย่างร�าคาญ และออกจากบ้านไป ไม่ว่าลูกสาวตวัน้อยจะร�่าร้องขอ

ให้พ่ออยู่บ้านสักเพียงไหน ในยามโกรธเขาดูเหมือนไม่เห็นดวงหน้าจิ้มลิ้ม 

น่ารกัดวงตาเปียกชุ่มด้วยหยาดน�้าตาตรงหน้าเลย

พ่อไม่เคยกอดหรอืหอมแก้มมะพร้าว เดก็หญงิจ�าได้ด ีบางครั้งเธอ

เหน็แววตารงัเกยีจจากเขาด้วยซ�้า

เสียงตากับยายที่เคยบ่นให้เด็กหญิงฟังยังแจ่มชัดในความรู้สึก ทุก

ปิดเทอมแม่จะพาเธอมาฝากตากบัยายเลี้ยงที่จงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีโดยเฉพาะ

ในช่วงเวลาที่แม่ก�าลงัมดืแปดด้าน เอาแต่ร้องไห้ หมดแรงเกนิกว่าจะดูแล

ลูกสาวตวัน้อย

แม่ไม่อยากหย่า มะพร้าวรู ้แม่อยากจะยื้อพ่อไว้ให้นานที่สดุ เดก็หญงิ

เคยเหน็แม่คลานลงกบัพื้นเพยีงเพื่อจะยื้อยุดขาพ่อไม่ให้ออกจากบ้าน

มะพร้าวชอบมาอยู่บ้านตากับยาย ที่นี่มีดงมะพร้าวเป็นทิวแถว จึง

เป็นที่มาของชื่อเธอ แถมยังไม่ไกลจากทะเล ตามักพาเธอซ้อนท้ายรถ

จกัรยานยนต์ไปเล่นน�้าทกุวนั ที่ส�าคญัไม่ต้องรบัรูค้วามเกลยีดชงัที่พอ่มต่ีอ

แม่หรอืเธอ

‘น่าจะหย่ากับมันไปให้หมดเรื่อง ไอ้สุราษฎร์มันเคยรักนังรี่ที่ไหน’  

ตาปรกึษากบัยาย ดวงตาฝ้าฟางมแีต่ความกงัวล

‘รี่มนัคงเหน็แก่ลูก’

‘เห็นแก่ลูกบ้าบออะไร มันหลงผัวซะจนโงหัวไม่ขึ้นน่ะสิ เห็นว่าไอ้ 

สุราษฎร์มนัไปชุบตวัที่เมอืงกรุงทั้งหล่อทั้งโก้ เป็นคนบ้านเดยีวกนัแท้ๆ พอ

ไปเจอมันที่กรุงเทพฯ ก็ไปอ่อยมันจนท้อง มันยอมแต่งงานด้วยแต่ก็มา 

แต่ตวั ใจไม่เคยมา มนัเคยจุนเจอืเงนิทองอะไรให้นงัรี่บ้าง ค่าขนมลูกมนัยงั 

ไม่เคยให้ เอาแต่ท�าตวัเลวๆ เที่ยวกะหรี่ เมาหวัราน�้า ให้นงัรี่ทนไม่ได้แล้ว

ขอหย่าจากมนัเอง’

มะพร้าวได้แต่ท�าหน้างอ เดนิคอตกขึ้นห้องนอนไป เธอไม่อยากได้ยนิ
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ว่าพ่อเกลียดแม่ อย่างไรเสียเธอก็ยังชื่นชมและรักพ่อเหมือนเด็กทุกคน  

พ่อของเธอเป็นผู้ชายหน้าตาดี ละม้ายพระเอกในนิทาน และเวลาที่เขา

อารมณ์ดกีเ็คยพาเธอไปเที่ยวห้าง ซื้อขนมหรอืของเล่นเลก็ๆ น้อยๆ ให้ แต่

เด็กหญิงไม่เคยเข้าใจที่พ่อเดี๋ยวดีเดี๋ยวร้าย เดี๋ยวรักเดี๋ยวเย็นชา มะพร้าว

อยากให้พ่อใช้เวลาอยู่กับเธอให้มากกว่านี้ เธอจะเป็นเด็กดีเด็กน่ารักเพื่อ

เอาชนะใจพ่อให้ได้สกัวนั

‘สุราษฎร์น่าจะรกัลูกบ้างหรอก มะพร้าวมนัน่ารกัน่าชงัขนาดนั้น’

ดวงตาเด็กหญิงเบิกกว้าง แต่ยังไม่ทันจะเดินพ้นบันไดขั้นสุดท้าย 

เสยีงตากแ็ว่วมาบาดใจดวงน้อย

‘รกักะผนี่ะส’ิ ตาสวนทนัควนั ‘แกจ�าไม่ได้ร ึตอนนงัรี่ท้อง ตอนแรก

มนัจะไม่รบัผดิชอบ จะเอาเงนิฟาดหวั มนับอกให้นงัรี่ไปท�าแท้ง ให้ฆ่าลูก

ของมนัเอง แกจ�าไม่ได้หรอืไง’

ตาคงจะขึ้นเสียงเพื่อเรยีกความทรงจ�าของยายให้กลบัคืนมา แต่หา

รู้ไม่ว่าทุกค�าพูดเหมือนลูกธนูนับสิบพุ่งเข้าเสียบทะลุร่างเล็กๆ ไม่เพียงแค่

หวัใจที่แหลกสลาย แต่มะพร้าวยงัปวดร้าวไปทั่วทั้งกาย

พ่อเกลียดเธอ พ่ออยากจะฆ่าเธอ แม้ในวัยนั้นจะยังไม่เข้าใจ 

ความหมายทั้งหมดที่ผู้ใหญ่พูด แต่เชื่อได้ว่ามันฝังลึกลงไปในจิตใต้ส�านึก

ของเธอแล้ว ลกึเกนิกว่าเดก็หญงิจะรู้ตวั

หยาดน�้าตาไหลตามร่องแก้มอวบอูม มือป้อมๆ ได้แต่เช็ดน�้าตาให้

ตวัเอง ถงึตากบัยายจะดแูลเธออย่างดแีต่มะพร้าวกม็าอยูก่บัพวกท่านเพยีง

ชั่วคราว ไม่นานกต้็องกลบักรงุเทพฯ และเมื่อกลบัไปอยูบ้่าน แม่กม็วัแต่ยุง่

กบัปัญหาตวัเองจนลมืไปว่าลกูสาวคนนี้ต้องการความอบอุน่จากอ้อมอกแม่

แค่ไหน

มะพร้าวปาดน�้าตา ค�าพูดของตาที่บอกว่าพ่อเกลยีดเธอถงึกบัอยาก

จะฆ่าท�าให้หมดความต้องการที่จะเอาชนะใจเขา อยากไปกไ็ปส ิเธอจะต้อง

เข้มแขง็ เธอไม่ต้องการความรกัจากผู้ชายหน้าไหนทั้งนั้น ต่อไปนี้ผู้ชายคอื
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ศตัรู 

เดก็หญงิตดัสนิใจเดด็เดี่ยว เดก็วยัสบิขวบรบัรู้อะไรมากกว่าที่ผู้ใหญ่

คิดนัก มะพร้าวก้าวเข้ามาในห้องรับแขก เสียงโหวกเหวกยังไม่หยุด เธอ 

ปาตุ๊กตาใส่พ่อเตม็แรง ตุ๊กตาเดก็ผู้หญงิตากลมโตราคาหลายพนับาทที่พ่อ

เคยซื้อให้เพื่อชดเชยความผดิที่ไม่เคยกอดหอมลูกสาว 

“ไป๊ ไปเลย พร้าวเกลยีดพ่อ พ่อจะไปไหนกไ็ป!” เสยีงเลก็ๆ แผดลั่น 

มันแตกพร่าเพราะมะพร้าวยังบอบบางเหลือเกิน น�้าตาร่วงเผาะลงบนพื้น 

ร่างน้อยสั่นไปทั้งร่าง

พ่อกบัแม่ชะงกั หยุดเถยีงกนั สุราษฎร์หนัขวบัมายงัลูกสาว ดวงตา

เขาแดงก�่า ก�าหมดัแน่นจนเส้นเลอืดตามแขนปูดโปน 

คนเป็นพ่อไม่พูดอะไรสกัค�า เดนิออกจากห้องรบัแขกไปยงัประตูรั้ว 

คนเป็นแม่ทรุดลงกบัพื้น ปล่อยโฮออกมาเหมอืนจะขาดใจ และนั่นคอืครั้ง

สุดท้ายที่มะพร้าวได้เหน็พ่อ

เดก็หญงิเคลื่อนกายเข้าหามารดา เอามอืป้อมแตะไหล่มะลวิลัย์เบาๆ 

แต่แม่กลบัสะบดัตวัหนี

“แกไล่พ่อท�าไม หา แกต้องช่วยฉันยื้อเขาไว้สินังโง่ แล้วทีนี้จะเอา

อะไรกนิ ผู้หญงิที่ไม่มผีู้ชายหาเลี้ยงน่ะไม่นานกอ็ดตาย แถมยงัอบัอายขาย

ขี้หน้าเขาไปทั่ว” มะลวิลัย์ร่ายยาว

ดวงตากลมชุ่มไปด้วยหยาดน�้าตา มะพร้าวฟังเข้าใจบ้างไม่เข้าใจบ้าง 

แต่รู้ว่าแม่ก�าลงัโกรธที่เธอไล่พ่อไปแบบนั้น

มะพร้าวยกมอืขึ้นโอบล�าตวัแม่ซึ่งนั่งทอดอาลยัอยู่กบัพื้น แนบแก้ม

เลก็ๆ ลงบนศรีษะมารดาสุดที่รกั

“พะ...พร้าวจะดูแลแม่เอง จะหาเลี้ยงแม่ จะปกป้องแม่ แม่ไม่ต้อง

กลวั...นะจ๊ะ”

มะลวิลัย์ท�าเหมอืนไม่ได้ยนิค�าปลอบประโลมจากลกูสาวตวัจ้อย เธอ

นั่งน�้าตาไหลพราก มองไปทางประตบู้านอย่างมคีวามหวงัว่าจะเหน็สามกีลบั
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เข้ามา

แต่พ่อกไ็ม่เคยกลบัมา

ตั้งแต่วนิาทนีั้นมะพร้าวสญัญากบัตวัเองว่าเธอจะเข้มแขง็ แม่บอกว่า

ผูห้ญงิที่โดนผู้ชายทิ้งจะต้องล�าบาก ถ้าแม่ต้องการผูช้าย เธอกจ็ะเป็นผูช้าย...

เป็นลูกชายให้แม่เอง 

เด็กหญิงพิมรานั่งสงบเสงี่ยมอยู่ในหอประชุมโรงเรียนมัธยมชื่อดัง  
มีแต่ลูกคนระดับมีอันจะกินเท่านั้นที่มีสิทธิ์เข้าเรียนในโรงเรียนชั้นดีแห่งนี้ 

พ่อของเธอเป็นผูบ้รหิารระดบัสูงของรฐัวสิาหกจิแห่งหนึ่งนั่งตวัตรงสง่างาม

อยู่ข้างๆ ส่วนอกีข้างหนึ่งคอืแม่ เชฟราชาวดผีู้มชีื่อเสยีงโด่งดงัในวงสงัคม

ชั้นสูง เพราะเธอคอืปาตซิเิย่๑ ในโรงแรมห้าดาวแห่งหนึ่ง ฝีมอืการท�าขนม

เลื่องลอืไปทั่วกรุงเทพมหานคร ใครอยากชมิไม่ใช่แค่มเีงนิอย่างเดยีว หาก

ต้องมคีวามอดทนรอต่อควิยาวเหยยีดด้วย

พ่อกบัแม่นั่งขนาบข้างลูกสาว ปรบมอืยิ้มน้อยยิ้มใหญ่ไม่บอกกร็ู้ว่า

ปลื้มในตวัลูกสาวเพยีงใด

“แม่คะ พ่อคะ พรมิไปขึ้นเวทกี่อนนะคะ อาจารย์เรยีกแล้ว”

“ไปเลย คนเก่งคนดขีองแม่”

พ่อก้มลงจูบเรอืนผมสดี�าสลวย “พ่อรกัลูกนะ”

เดก็หญงิพมิรายิ้ม พวงแก้มออกเป็นสชีมพูระเรื่อ เดนิออกจากแถว 

ค้อมตวัเรยีบร้อยไปยนืข้างเวท ีรอฟังประกาศจากพธิกีร

“รางวัลนักเรียนดีเด่นทั้งความประพฤติและผลการเรียนประจ�าชั้น

มธัยมศกึษาปีที่หนึ่ง...เดก็หญงิพมิรา มหาสกุล”

เสยีงปรบมอืดงักกึก้อง ผูป้กครองหญงิที่นั่งข้างๆ ราชาวดเีอยีงหน้า

๑ ปาติซิเย่ หรือ Patisserie คือหัวหน้าคนท�าขนมอบในครัว ตามร้านเบเกอรีและ
โรงแรมหรู ส่วนใหญ่จะเรยีนจบสาขาที่เกี่ยวกบัการท�าเบเกอรโีดยตรง
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มากระซบิ

“ลูกสาวเพียบพร้อมน่าอิจฉามากเลยนะคะ หน้าตาก็น่ารัก ความ

ประพฤตกิเ็รยีบร้อย เก่งอกีต่างหาก ต้องถามเคลด็ลบัในการเลี้ยงดลูกูจาก

เชฟบ้างแล้ว”

ราชาวดตีอบสั้นๆ “ความรกัค่ะ พวกเราให้ความรกัแกอย่างเตม็ที่ แต่

เป็นรกัที่ไม่ตามใจ รกัแบบที่ไม่ท�าร้ายแกน่ะค่ะ”

เด็กหญิงพิมราย่อตัวไหว้อย่างสวยงามไร้ที่ติ ยื่นมือรับเกียรติบัตร

จากครูใหญ่ ตามมาด้วยเสยีงปรบมอืกกึก้อง เธอภาคภูมใิจเหลอืเกนิที่เป็น

เด็กดี น�าแต่ความสุขและความภูมิใจมาสู่พ่อกับแม่ และเป็นที่รักของ 

คนแวดล้อม

พมิราตั้งใจจะรกัษาความดเีช่นนี้ไว้กบัตวัตลอดชวีติ



๑

สบิห้าปีต่อมา...
ผู้หญงิที่ยนืต้อนรบัเธอช่างเหมอืนแม่บ้านเฝ้าปราสาทผดีบิในต�านาน 

และดูเข้ากันกับอาคารสีขาวหม่นๆ แตกลายงาไปทั่วที่ตั้งตระหง่านอยู่ 

ตรงหน้าพมิราเสยีเหลอืเกนิ

“ฉันชื่อเปี่ยมสุข เป็นหัวหน้าพยาบาลที่นี่ ยินดีต้อนรับคุณพิมรา 

ประเดี๋ยวจะพาไปพบคุณหมออาธรค่ะ”

พิมราแอบข�าในใจ ใครหนอช่างตั้งชื่อราวกับแกล้งประชด เธอยัง 

ไม่เห็นรอยยิ้มของเจ้าของชื่อเปี่ยมสุขเลยตั้งแต่พบกันเมื่อประมาณสิบห้า

นาททีี่แล้ว

หรือที่เธอได้ยินมาจะเป็นเรื่องจริง คนที่ท�างานกับคนไข้โรคจิตเป็น

เวลานานๆ อาจจะสบิหรอืยี่สบิปีจะเปลี่ยนไป แต่เท่าที่ดูผู้คนในเครื่องแบบ

สีขาวไม่ว่าจะเป็นหมอหรือพยาบาลต่างก็ส่งยิ้มให้เธอ ท�าให้บรรยากาศดู

อบอุน่เป็นกนัเองขึ้น แต่รอยยิ้มเหล่านั้นเจื่อนไปเมื่อเป่ียมสขุหนัขวบัมามอง

เปรยีบพมิราเป็นความสว่าง เปี่ยมสุขกน็่าจะเป็นความมดื ยิ่งมายนื
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เทียบกันแล้วผิวขาวผ่องราวกับน�้านมของเธอตัดกับผิวสีน�้าผึ้งไหม้ของ 

อีกฝ่ายอย่างเห็นได้ชัด ใบหน้าสดใสอิ่มเอิบยิ่งดูสวยงามน่ามอง เมื่อ 

คนข้างกายมใีบหน้าหมองคล�้า และริ้วรอยเลก็ๆ อยูต่ามหางตาและร่องแก้ม 

ร่างกายกใ็หญ่โตเทอะทะ เธอมองเปี่ยมสุขด้วยสายตาทึ่งจดั ตวัใหญ่เช่นนี้

ไปวดัมวยกบัผู้ชายได้สบายๆ

เปี่ยมสุขอายุเท่าไรกนันะ

ผูช่้วยพยาบาลสาวๆ ในชดุสฟ้ีาอ่อนเดนิผ่านแล้วกอ็มยิ้ม บางคนจ้อง

หน้าพิมราอย่างชื่นชมแต่ก็ต้องรีบค้อมตัวเดินผ่านหัวหน้าพยาบาลไปอย่าง

นอบน้อม

“อ้าว มองคณุเขาแบบนี้ ไม่เกรงใจเลยนะ ท�าไม นกัจติบ�าบดัคนใหม่

มเีขางอกออกมาบนหวัหรอืไงพวกเธอ” เปี่ยมสุขคงร�าคาญลูกตาเตม็ที

“แหมคุณหัวหน้าพยาบาลขา ก็คุณคนนี้สวยอย่างกับดารา หน้าก ็

ว้านหวาน ขนาดพวกหนูเป็นผู้หญงิยงัอดมองไม่ได้เลย”

ผู้ช่วยพยาบาลอายุน้อยนางหนึ่งกล้าต่อปากต่อค�า แล้วหันไป

พยกัพเยดิกบัเพื่อน 

“พวกเธอกอ็ย่ามวัแต่อจิฉาเขา เร่งท�าบญุถอืศลีเข้าส ิจะได้เกดิมาสวย

แบบเขา”

ผู้ช่วยพยาบาลสาวสองคนหัวเราะคิกคักให้กัน “จริงหรือคะ แล้ว

ท�าไมคณุเป่ียมสขุท�าบญุทกุวนั ถอืศลีกนิเจ สร้างโบสถ์สร้างวหิารเป็นว่าเล่น 

แต่...”

“นี่ไม่ต้องพูดมากเลย เธอสองคนเพิ่งเข้ามาท�างานใช่ไหม ถึงไม่

เกรงใจฉัน มาพูดจากระแนะกระแหนแบบนี้ อยากโดนฉันรายงานความ

ประพฤต ิแล้วไม่ผ่านทดลองงานหรอืไง”

เจอเปี่ยมสุขดุจริงจังอย่างนี้ ผู้ช่วยพยาบาลสาวทั้งสองคนถึงกับ 

หน้าเสยี เริ่มก้มหน้า ไม่กล้าต่อปากต่อค�าอกี

“ของแบบนี้เขาต้องท�ามาตั้งแต่ชาตทิี่แล้ว อย่างคุณพมิราบุญเก่าเธอ
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มหาศาล ชาตนิี้ถงึได้เกดิมาสวยน่ามองไร้ที่ต”ิ

พมิรายิ้มเจื่อนๆ เธอไม่แน่ใจนกัว่าการท�าบญุท�าทานรกัษาศลีจะช่วย

ให้เกดิมาสะสวยได้มากแค่ไหน รูแ้ต่ว่าแม่ของเธอกส็วยระดบันางงาม สว่น

พ่อกห็ล่อสมกนั จนป่านนี้อายุเกอืบห้าสบิปีแล้ว เพื่อนๆ ยงัมาทาบทามให้

ไปถ่ายโฆษณาสนิค้าส�าหรบัผู้ชายสูงวยัอยู่เลย 

ส่วนเรื่องเข้าวดั หลงัจากเรยีนจบจากมหาวทิยาลยัพมิรายอมรบัว่า

ห่างไกลมาก นอกจากจะมโีอกาสพเิศษเช่นวนัเกดิ หรอืวนัหยุดทางศาสนา 

ทว่าหญงิสาวมั่นใจว่าตนเองเป็นคนดพีอ และไม่เคยละเมดิศลีห้า

“ไม่ต้องมาตีหน้าล้อฉัน อย่าลืมไปลงชื่อเข้าโครงการปฏิบัติธรรม 

สามวันที่ฉันจัดละ พวกเธอต้องไปนั่งสมาธิเสียบ้าง ไม่อย่างนั้นก็ฟุ้งซ่าน 

ไม่รู้จบอย่างนี้ ถ้าไม่ลงละกฉ็นัจะตดัคะแนนพวกเธอ”

“ค่ะ” ผู้ช่วยพยาบาลสาวๆ รบัค�าเสยีงอ่อยพร้อมกนั

พิมราเดินตามร่างสูงใหญ่ผิดผู้หญิงทั่วไปเข้าไปในลิฟต์ เคลื่อนขึ้น

ไปสู่ชั้นห้า ชั้นบนสุดของอาคารกลางเก่ากลางใหม่หลังนี้เป็นห้องท�างาน

เจ้าของคลนิกิสุขจติ ผู้ซึ่งจะกลายเป็นเจ้านายของเธอในอกีไม่กี่อดึใจ

แม้ภายนอกอาคารจะดูเก่าไปบ้างแต่ภายในนั้นสะอาดสะอ้านเรยีบร้อย 
ทาสีออกโทนสว่าง จึงช่วยลดความตึงเครียดของทั้งคนไข้และเจ้าหน้าที่ 

ลงได้ โดยเฉพาะห้องท�างานของหมออาธร พมิราส�ารวจรอบๆ แล้วกลั้นยิ้ม

เมื่อเหน็ตุก๊ตาขนฟสูารพดัสตัว์วางเรยีงรายอยูบ่นโซฟารบัแขกด้านหนึ่งของ

ห้อง 

ห้องท�างานเจ้านายคนใหม่ของเธอกว้างขวาง มีฉากกั้นส�าหรับการ

บ�าบดัคนไข้อยูอ่กีมมุ และมปีระตดู้านหลงัไว้เป็นทางหนทีไีล่ เป็นการรกัษา

ความปลอดภัยอย่างหนึ่งให้แก่ตัวจิตแพทย์หรือนักจิตบ�าบัด เผื่อว่าคนไข้

เกดิอาการคลุ้มคลั่งอาละวาด จติแพทย์จะได้ลุกหนแีละหลบหลกีได้ทนั

ตู้กระจกใสแทนที่จะวางบรรดารางวัลหรือเกียรติบัตรเพื่อแสดง
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ประวตักิารท�างานและการศกึษาของเจ้าของห้อง กลบัอดัแน่นไปด้วยโมเดล

รถเตม็ไปหมด

บนฝาผนงัข้างหลงัเก้าอี้มภีาพเขยีนสสีนัฉดูฉาด เป็นรปูผูห้ญงิเปลอืย

แนวแอบ็สแตรกต์ ท�าให้ไม่ดูอนาจาร

พิมราใช้เวลาตัดสินใจท�างานที่นี่เพียงไม่กี่วัน เนื่องจากมีรุ่นพี่นัก-

จติบ�าบดัจากที่ท�างานเก่าแนะน�า โฆษณาคณุสมบตัขิองหมออาธรกบัคลนิกิ

สุขจติไว้มากมาย

หมออาธรเป็นจิตแพทย์ที่เก่งอันดับต้นๆ ของเมืองไทย สุขจิตคือ

คลนิกิจติบ�าบดัเอกชนแห่งเดยีวที่ท�าการกุศลควบคู่ไปกบัการหาก�าไร และ

เหตุผลส�าคัญจิตแพทย์และนักจิตบ�าบัดที่นี่ล้วนมีฝีมือและประสบการณ์ 

เนื่องจากเป็นคลนิกิที่เน้นด้านจติบ�าบดัเพยีงอย่างเดยีว หากพมิราต้องการ

พฒันาทกัษะและเรยีนรู้เพิ่มเตมิกส็มควรมาท�างานที่นี่เท่านั้น

แม้จะเป็นเพียงคลินิกและมีอาคารท�าการเพียงหลังเดียว เนื่องจาก 

ไม่ได้รบัผู้ป่วยใน แต่สุขจติกก็ว้างขวางใหญ่โตพอๆ กบัโรงพยาบาลขนาด

ย่อม เธอได้อ่านบทสัมภาษณ์ของหมออาธรในนิตยสารถึงวิสัยทัศน์และ

นโยบายในอนาคต คาดว่าอีกไม่นานจะถูกปรับขยายเป็นโรงพยาบาลด้าน

จติเวช 

ชายหนุ่มเงยหน้าจากกองเอกสารแล้วยิ้มร่า ดวงตาฉายแววอบอุ่น

เป็นมติร เขาน่าจะแก่กว่าพมิราประมาณสบิปี เขาพาร่างอวบเดนิเข้ามาคว้า

มอืเธอไปเขย่าแรงๆ

“ยนิดตี้อนรบัสู่คลนิกิสุขจติอย่างเป็นทางการนะครบั”

พิมราต้องรีบชักมือกลับเพื่อประนมมือไหว้ ไม่ใช่เพราะคิดว่าหมอ 

อาธรมีเจตนาแต๊ะอั๋งเธอ แต่เพราะเขาเขย่ามือเธอแรงเสียจนสั่นไปทั้งแขน

ต่างหาก

“ค่ะ ดฉินั พมิรา มหาสกุล นกัจติบ�าบดัคนใหม่ ขอฝากเนื้อฝากตวั 

และช่วยแนะน�าดฉินัด้วยนะคะ”
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“ฮ่าๆ” หมออาธรท่าทางเป็นคนอารมณ์ดีสมกับเป็นจิตแพทย์ชื่อดัง 

ที่บรรดาคุณหญิงคุณนายไฮโซต้องมาต่อคิวขอเข้ารับการบ�าบัดเมื่อต้อง

เผชญิปัญหาเครยีดนอกเหนอืจากเรื่องกนิเรื่องใช้ ซึ่งน่าจะมจีนล้นเหลอือยู่

แล้ว “คลนิกิผมเก่าไปหน่อย พอดว่ีาผมก�าลงัจะมโีครงการสร้างโรงพยาบาล 

เลยไม่อยากซ่อมบ�ารุงอะไรมาก ปีหน้ากจ็ะเริ่มด�าเนนิการแล้ว”

พมิรารูว้สิยัทศัน์ของหมออาธรมาก่อนแล้วจงึตกลงใจได้ง่าย หลงัจาก

ฝ่ายบุคคลของสุขจิตติดต่อทาบทามไปยังโรงพยาบาลเอกชนที่ท�างานเก่า  

ซึ่งมีแผนกจิตเวชเป็นเพียงแผนกเล็กๆ และไม่ได้รับความส�าคัญมากนัก 

หญงิสาวรูว่้าที่นี่เป็นคลนิกิเฉพาะทาง ซ�้ามเีป้าหมายจะขยายเป็นโรงพยาบาล 

จติเวชด้วย เธอจงึไม่ลงัเลที่จะลองเข้ามาสมัภาษณ์ดู

“ไม่ต้องห่วง ผมจะให้คุณเป็นผู้ช่วยหมอจณิณะไปก่อน คอยเรยีนรู้

งานจากเขากแ็ล้วกนั จณิณะเป็นเพื่อนผมที่คณะแพทย์ เขาเก่งและเชี่ยวชาญ

พอตวั ประสบการณ์กเ็กอืบสบิปีแล้ว นี่กเ็พิ่งกลบัมาจากอเมรกิาเมื่อปีที่แล้ว”

หมออาธรเขยบิเข้ามาใกล้พมิรา แล้วกระซบิข้างห ู“ไปเรยีนสะกดจติ 

บ�าบดัมา ที่เมอืงนอกก�าลงัฮติ ผมเองยงัท�าไม่เป็นเลยคุณ นี่กข็อเรยีนกบั

เขาอยู่ อย่าบอกใครนะ” เขาขยบิตาให้ หญงิสาวจงึพลอยคลี่ยิ้มเลก็ๆ ตาม

ไปด้วย “ส่วนเรื่องกฎระเบียบธรรมเนียมปฏิบัติขององค์กร คุณก็เรียนรู้

จากคุณเปี่ยมสุขได้ เธอเป็นพยาบาลรุ่นแรกๆ ที่เริ่มก่อตั้งคลนิกิกบัผม”

“ค่ะ” พมิราหนัไปยกมอืไหว้เปี่ยมสุขอกีครั้ง “พี่สุขช่วยแนะน�าด้วย

นะคะ”

เปี่ยมสุขพยกัหน้าน้อยๆ “ยนิดคี่ะ ไหว้พระเถอะค่ะ บุญรกัษา”

“ไม่มีอะไรแล้ว เปี่ยมสุขพาคุณพิมราไปแนะน�าตัวกับทุกๆ แผนก

ด้วยนะ พาไปชมรอบๆ คลนิกิด้วย เพิ่งมาใหม่เดี๋ยวเดนิหลงไปเข้ารกเข้าพง 

จะยุ่ง ที่นี่มนัชานเมอืงน่ะครบั คลนิกิตดิกบัที่ร้าง เจ้าของไม่ค่อยมาใส่ใจ

ดูแล แถมยงัเคยท�าเป็นบ่อขยะ อยู่ห่างจากรั้วไปหน่อย แต่เขาบอกผมว่า

ยินดีจะขายให้ถ้าผมจะขยายคลินิกเป็นโรงพยาบาล พอดีรั้วเก่าทรุดโทรม
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ไปตามเวลา ผมก�าลงัจะจดังบประมาณสร้างใหม่ให้สูงกว่าเดมิ แต่ไม่ต้อง

กลวัคนจะปีนเข้ามาหรอกนะคุณ...”

“เรยีกพรมิกไ็ด้ค่ะ”

“คุณพริม เพราะหญ้ามันสูงท่วมหัว จะน่ากลัวก็แต่งูเงี้ยวเขี้ยวขอ 

กบัพวกตวัเงนิตวัทอง อย่าไปเดนิแถวรั้วกแ็ล้วกนั”

“ค่ะ” พมิรารบัค�าสั้นๆ 

หญงิสาวร่างระหงไม่ซกัอะไรอกี เดนิตามหลงัหวัหน้าพยาบาลไปยงั

ประตู และระหว่างที่คนตรงหน้าดึงบานประตูเข้าหาตัว พิมราก็ต้องร้อง

อทุานด้วยความตกใจ เมื่อมร่ีางในชดุยนูฟิอร์มสขีาวเสยีหลกัล้มมากระแทก

เปี่ยมสุขเข้าอย่างจงั

“ตตยิา!”

เมื่อทั้งคนถูกกระแทกและคนที่เข้ามากระแทกตั้งหลักได้ ผู้อาวุโส

กว่าจงึตวาด 

“มาแอบฟังอกีแล้ว เสยีมารยาท เกรงใจคณุหมออาธรบ้าง ไม่ใช่เหน็

ท่านใจดกีเ็อาใหญ่”

“ไม่เป็นไร ไม่เป็นไร” หมออาธรโบกไม้โบกมอื

ขนาดพมิราเป็นผูห้ญงิยงัอดมองร่างอวบที่เพิ่งเซถลาเข้ามาไมไ่ด้ ชดุ

เครื่องแบบพยาบาลสขีาวยิ่งเน้นอะไรต่อมอิะไรที่ตตยิามใีห้ดใูหญ่โตมากขึ้น

ไปอีก ไม่ว่าจะเป็นหน้าอกหรือสะโพก หญิงสาวรีบเงยหน้ามายิ้มให้ เธอ

ละอายใจที่ดันไปสนใจรูปร่างเย้ายวนตาของพยาบาลสาวมากกว่าใบหน้า

สะสวย

“แหม กแ็ตนอยากรูอ้ยากเจอคณุนกัจติบ�าบดัคนใหม่นี่คะ เลยมารอ

หน้าห้องคุณหมอ เห็นพวกหมอกับบุรุษพยาบาล ไหนจะเจ้าหน้าที่ผู้ชาย

พร�่าเพ้อกนัใหญ่ว่าเหมอืนนางฟ้ามาโปรดคลนิกิ”

พมิราไม่รู้ว่าจะปลื้มใจหรอืกระดากกบัค�าชมด ีฟังดูแล้วออกจะใส่สี

ตีไข่มากไปนิด หญิงสาวมักได้รับแต่ค�าชมเสมอ จนพักหลังออกจะเฉยๆ 
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มากกว่าปลื้ม ส�าหรบัเธอถ้าไม่ได้รบัค�าชมสแิปลก

“สวสัดคี่ะคุณตตยิา ดฉินัพมิราค่ะ เรยีกพรมิเฉยๆ กไ็ด้”

“ค่ะ คุณพรมิ เรยีกดฉินัว่าแตนกไ็ด้นะคะ มอีะไรให้รบัใช้กเ็รยีกหา

แตนได้เลย”

“ไม่ถึงขนาดนั้นหรอกค่ะ เรียกว่าขอค�าแนะน�าและความช่วยเหลือ 

จะดกีว่า” พมิรารบีพูด

“ท�าไม งานมันน้อยมากหรือ เธอถึงมีเวลามารับใช้ใครต่อใครน่ะ” 

เปี่ยมสุขดุขึ้นอีกเป็นค�ารบสอง “คุณพิมรามีหมอจิณณะคอยสอนงานให ้

อยู่แล้ว เธอไปท�าหน้าที่ของตวัเองให้ดเีถอะ อย่าให้หวัหน้าห้องแลบ็มาบ่น

กบัฉนัอกี ว่าเธอเอาแต่ลอยชายไปมา งานตวัเองไม่ท�า ฉนัเบื่อจะปากเปียก

ปากแฉะกบัเธอแล้ว”

เปี่ยมสุขก้าวฉับๆ ออกจากห้องหมออาธร พิมราเลยรีบสาวเท้า 

ตามออกไปด้วย เธอช�าเลอืงมองไปทางตตยิาด้วยหางตา เหน็พยาบาลสาว

หุ่นสะบึมท�าหน้าบูดแวบหนึ่งก่อนจะโปรยยิ้มให้ แล้วชม้ายชายตาให้หมอ 

อาธรที่นั่งอยู่หลงัโต๊ะท�างาน
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“ถ้าจะให้ฉันแนะน�า อย่างแรกนะ อย่าไปสนิทสนมกับตติยาให้
มาก”

พิมราอยากจะถามออกไปว่าท�าไม แต่นึกได้ว่าดูจะเป็นการไม่ให้

เกยีรตเิปี่ยมสุขเท่าไร เธอจงึรอให้หวัหน้าพยาบาลขยายความเอง

“ตติยาพูดมาก ท�างานด้วยปากมากกว่ามือ แล้วถ้าเธอรู้เรื่องอะไร

จากปากคุณ รบัรองว่าจะขยายต่อเป็นสบิๆ เท่า คุณจะเสยีหายเปล่าๆ”

นกัจติบ�าบดัคอืผูฟั้งและผูถ้ามที่ด ีรูจ้งัหวะเวลาวา่ควรจะถามเมื่อไร

และถามอะไร ในกรณนีี้พมิราคดิว่าควรจะฟังต่อไปเงยีบๆ ดกีว่า

“ฉันบอกคุณหมออาธรให้เตือนหลายครั้งแล้ว แต่คุณหมอน่ะใจดี

เกนิไป แม่พวกนี้ถงึได้ไม่อยู่ในระเบยีบ ขนาดฉนัจดัอบรมมารยาท ให้ครู

สอนสมาธิมาสอนถึงที่ยังไม่ค่อยจะส�ารวมเลย อีกอย่างมีคุณทิพย์คอยให้

ท้าย ยิ่งใครหน้าตาสวยๆ คณุทพิย์เธอยิ่งชอบ บอกว่าดแูล้วเจรญิหูเจรญิตา 

พวกนี้เลยไม่ค่อยจะเกรงใจฉนัสกัเท่าไหร่”

เปี่ยมสุขพาเธอแวะเวยีนไปทุกแผนก ทั้งแผนกจติวทิยาเดก็ แผนก
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จติวทิยาครอบครวั นติจิติเวช หรอืแม้กระทั่งแผนกฟื้นฟูผู้เสพสารเสพตดิ

“ที่นี่เรารับแต่ผู้ป่วยนอก มีห้องพักกับเตียงคนไข้แค่สามสิบเตียง

ส�าหรบัให้ผูป่้วยนอนพกัชั่วคราวระหว่างฉดียาหรอืต้องบ�าบดัด้วยเครื่อง ถ้า

อาการหนักถึงขนาดเป็นจิตเภทขั้นรุนแรงเราจะส่งต่อให้โรงพยาบาลที่รับ 

ผูป่้วยในแทน คณุหมออาธรถงึอยากจะขยายคลนิกิให้เป็นโรงพยาบาลสกัท ี

จะได้ครบวงจร”

“แล้วคุณหมอจณิณะที่ฉนัต้องไปฝึกงานด้วย ท่านอยู่แผนกไหนคะ”

“คุณหมอจณิณะเป็นหวัหน้าแผนกจติวทิยาทั่วไป คอยรบัเคสยากๆ 

หรือไม่ก็รับคนไข้วีไอพีแทนคุณหมออาธร คุณหมอก�าลังจะเปิดแผนก 

ฮปิโนซสิ (hypnosis) หรอืสะกดจติบ�าบดัอย่างเป็นทางการ แต่รอให้ที่นี่

สร้างเป็นโรงพยาบาลเสียก่อน ตอนนี้สะกดจิตบ�าบัดก�าลังบูมในเมืองไทย 

เพราะไม่ใช่แค่รักษาโรคอย่างเดียวแต่ยังช่วยเยียวข้อบกพร่องทางอารมณ์

ด้วย”

“ใช่ค่ะ สะกดจติบ�าบดัก�าลงัได้รบัความสนใจ ถงึขนาดสะกดจติลด

ความอ้วนกนัเลยกม็ ีเขาถงึว่าใจเป็นนายกายเป็นบ่าวยงัไงคะ”

“ต้องยอมรบัว่าเราหวงัก�าไรด้วยถงึเปิดแผนกนี้ คาดว่าน่าจะท�ารายได้ 

ให้เรามากขึ้น คุณหมอจิณณะเป็นหัวเรี่ยวหัวแรง คุณหมออาธรท่านม ี

ชื่อเสยีง ท่านรบัปรกึษาและบ�าบดัพวกคนมเีงนิ คณุกค็งรู้นะว่าคนไข้เหล่านี้ 

ไม่ได้มปีัญหาอะไรมากมายหรอก เพยีงแต่อ่อนแอไปหน่อยเพราะสุขสบาย

มากเกนิไปเท่านั้น บางคนกแ็ค่อยากมเีพื่อนคุย แต่คุณหมออาธรเตม็ใจจะ

คุยด้วยแล้วเบลิค่ารกัษาเข้าไป โรงพยาบาลถงึอยู่ได้ แล้วกเ็อาเงนิส่วนหนึ่ง

มาช่วยโครงการการกศุล คณุพมิราคงพอรูม้าบ้าง คณุหมออาธรชอบท�าบญุ 

ฉนัถงึท�างานกบัเขามาได้เป็นสบิปีเพราะคอเดยีวกนั ท�างานด้วยกนัสบายใจ 

ไม่ว่าฉันจะเสนอโครงการการกุศลหรือท�าบุญที่ไหน คุณหมอก็เต็มใจช่วย

ทุกครั้ง”

พมิราเข้าใจ ธุรกจิกค็อืธุรกจิ อย่างไรกต็้องหวงัผลก�าไร ไม่เช่นนั้น
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ก็รอวันเจ๊งได้เลย แล้วยิ่งหมออาธรต้องการขยายคลินิกเป็นโรงพยาบาล

ด้วยแล้ว ค�านวณเล่นๆ น่าจะใช้เงนิไม่ต�่ากว่าร้อยล้าน 

แผนกสะกดจิตบ�าบัดหรือ...ยิ่งน่าสนใจเข้าไปใหญ่ จิตแพทย์ของ 

เมอืงไทยที่เชี่ยวชาญด้านนี้มไีม่มาก เธอชกัอยากจะรู้จกัหมอจณิณะเสยีแล้ว

เมื่อเปี่ยมสุขพาเธอไปชมครบทุกแผนกเรยีบร้อย หวัหน้าพยาบาลก็

แจ้งว่าจะพาพมิราไปดบูรเิวณที่จะสร้างโรงพยาบาลตามค�าสั่งของหมออาธร

“ฉนัจะพาคณุเดนิดรูอบๆ ส่วนที่จะสร้างโรงพยาบาล ไม่กว้างนกัหรอก

คณุเดนิไหวใช่ไหม แล้วตอนบ่ายคณุค่อยไปพบคณุหมอจณิณะ และเริ่มให้

คุณหมอสอนงานเลย”

“ไหวค่ะ”

พิมรากระตือรือร้น แข็งขัน ตั้งแต่หญิงสาวก้าวเข้ามาก็สร้างความ

สดใสให้แก่คลนิกิเก่าๆ แห่งนี้ได้ไม่น้อย

เปี่ยมสุขเดินน�านักจิตบ�าบัดคนใหม่ผ่านลานจอดรถด้านหลัง ซึ่ง
หวัหน้าพยาบาลอธบิายว่าเป็นลานจอดรถส�าหรบัพนกังานคลนิกิ 

พมิราชอบสุขจติอกีอย่างคอืมต้ีนไม้ใหญ่ขึ้นเบยีดเสยีดกนั ดเูหมอืน

ป่าโปร่งตามต่างจงัหวดั ร่มรื่นแต่กใ็ห้ความรู้สกึวงัเวงในเวลาเดยีวกนั

“ฉนัจะพาคณุไปเรอืนเก่าหลงัคลนิกิ เป็นเรอืนของคณุตาคณุยายทวด

คุณทิพย์ ท่านเลือกมาปลูกเรือนแถบชานเมืองเพื่อหนีความวุ่นวายใน

กรุงเทพฯ ที่ดนิตรงนี้คุณหมออาธรได้มาจากภรรยาแล้วเอามาสร้างคลนิกิ 

ถึงได้เซฟค่าใช้จ่ายไปเยอะ เศรษฐีผู้ลากมากดีสมัยก่อนรวยที่ดิน กว่าจะ

เดนิเข้าถงึตวับ้านกเ็กอืบครึ่งกโิลได้ พอเรอืนเก่าร้างเลยปรบัพื้นที่ด้านหน้า

ท�าคลนิกิเสยีเลย เรอืนเก่ากเ็ปิดเฉพาะปีกขวาที่เคยเป็นส่วนพกัแขกให้เป็น

ห้องสมุด ส่วนปีกซ้ายห้องส่วนตัวของต้นตระกูลคุณทิพย์ถูกปิดตาย  

คณุทพิย์เธอไม่ชอบเรอืนเก่า ไม่ค่อยจะเข้ามาดแูลหรอก กญุแจบ้าน กญุแจ

ห้องหบัยงัเกบ็ไว้หรอืเปล่ากไ็ม่รู้”
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“เรอืนเก่า ฟังดูน่าสนใจนะคะ คุณหมออาธรชอบหนงัสอืขนาดให้มี

ห้องสมุดต่างหากเลยหรอืคะ”

“จะว่าอย่างนั้นก็ไม่เชิง ที่ดินตรงนี้เป็นสินสมรส พ่อแม่ภรรยา 

คุณหมออาธรท่านยกให้เป็นของขวัญแต่งงาน เลยมีเรือนเก่าของคุณตา 

คณุยายทวดตดิมาด้วย คณุทพิย์เธออยากจะรื้อทิ้งตั้งนานแล้ว เป็นคณุหมอ

อาธรเสียอีกที่เสียดายก็เลยเก็บไว้ แล้วเอาที่ดินกว้างขวางข้างหน้าท�าเป็น

คลินิก เรือนเก่าอายุเป็นร้อยปีไม่รู้จะเอาไปท�าอะไร คุณหมอเองก็สนใจ

ศึกษาหาความรู ้ อยากให้คนที่นี่มีแหล่งค้นคว้าด้วยเลยเอามาท�าเป็น 

ห้องสมุดเสยี พวกเรากเ็ลยตั้งชื่อว่าเรอืนเก่า”

‘เรอืนเก่า’ ดภูายนอกเก่าสมชื่อ เก่ากว่าที่นกัจติบ�าบดัสาวจนิตนาการ

ไว้เสียอีก เรือนไม้สองชั้นกะด้วยสายตาพื้นที่ใช้สอยน่าจะราวๆ สี่ร้อย 

ตารางเมตร ซ�้ายังมีระเบียงหน้าบ้านกว้างขวางตลอดแนวยาวของตัวบ้าน 

ตรงกลางเป็นบนัไดเตี้ยๆ นบัคร่าวๆ จากสายตาน่าจะมแีค่สบิขั้น ตรงทาง

เข้ามเีสาสองต้น ด้านบนคลุมด้วยหน้าจั่วไม้สกั ทาสเีทาอมฟ้า

“สวยคลาสสกิ เหมอืนบ้านฝรั่งสมยัก่อนเลยค่ะ” พมิราเคยเหน็บ้าน

แบบนี้ในภาพยนตร์คาวบอย ซึ่งส่วนใหญ่อาคารลกัษณะนี้จะเป็นที่ท�าการรฐั 

หรือไม่ก็บ้านผู้ดีมีเงินที่มีทาสผิวด�าคอยรับใช้ ยิ่งมองเธอก็ยิ่งประทับใจ 

ราวกบัย้อนเวลากลบัไปในอดตี มโนภาพนายสาวฝรั่งผวิขาวใส่ชุดกระโปรงสุม่

เดนิเฉดิฉายโดยมทีาสผวิด�าตามต้อยๆ

บนระเบยีงมโีต๊ะเก้าอี้สี่ชดุให้นั่งอ่านหนงัสอื โดยมต้ีนก้ามปขูนาดใหญ่

แผ่กิ่งก้านสาขาให้ร่มเงา คลายความร้อนในยามเที่ยงและคงจะเลยไปถงึยาม

บ่ายได้เป็นอย่างดี

“บรรพบรุษุของคณุทพิย์น่ะเป็นผูด้เีก่า รวยมหาศาล อยากจะเนรมติ

บ้านให้เป็นอย่างไรกไ็ด้ดงัใจ ตาทวดคณุทพิย์เป็นนกัเรยีนเก่าอเมรกิา คงจะ

ประทบัใจเลยสั่งให้สร้างเรอืนหอของท่านกบัภรรยาออกมาแบบนี้ ฉนัได้ยนิ

ประวัติว่าตระกูลคุณทิพย์เจ้ายศเจ้าอย่าง ศักดินาเต็มขั้น ก็เลยชอบบ้าน
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แบบชาวตะวันตกสมัยยังไม่เลิกทาสกระมัง นี่ฉันไม่ได้นินทานะจ๊ะ แค่ให้

ข้อมูล นนิทาไม่ได้ มนัผดิศลี”

“สวยแล้วกค็ลาสสกิขนาดนี้ ท�าไมคุณทพิย์เธอไม่ชอบ อยากจะรื้อ

ทิ้งล่ะคะ”

“ฉันก็ไม่รู้แน่หรอก คุณทิพย์ดูไม่จะถูกกับญาติฝั่งผู้ชายสักเท่าไหร่ 

เรือนหลังนี้คุณตาทวดเธอเป็นผู้สร้าง ตกทอดมาถึงคุณยาย แต่คุณตา 

เข้ามาครอบครองแทนเมยี คุณทพิย์เธอรกัคุณยายมาก อุ๊ย พูดมากไปไม่

ด ีถ้าไม่จรงิจะผดิศลีข้อสี่” หวัหน้าพยาบาลพดูจบกเ็ดนิน�าเข้าไปในเรอืนเก่า

ภายในชั้นล่างไม่ได้ติดเครื่องปรับอากาศ ทันทีที่ผลักประตูเข้าไป 

พิมราก็ได้รับการต้อนรับอย่างอบอุ่นจากรอยยิ้มของผู้ที่นั่งหลังเคาน์เตอร์

ยมืและคนืหนงัสอื

ผู้หญิงที่ลุกขึ้นยืนต้อนรับเธอนั้นยิ้มกว้างจนเห็นฟันเกือบจะครบ

สามสิบสองซี่ ท�าให้ห้องอันสลัวด้วยแสงที่ส่องทะลุเข้ามาเพียงเล็กน้อยนั้น

สว่างขึ้นในบดัดล ร่างเลก็อยูใ่นชดุเสื้อโปโลกบักางเกงผ้ายดืรดัรูปตามสมยั

นยิม ผมซอยสั้นดูเหมาะเจาะกบัใบหน้าเลก็ๆ น่าเอน็ดู มองเผนิๆ เหมอืน

เด็กผู้ชายหน้าตาจิ้มลิ้ม พิมรามั่นใจว่าหญิงสาวตรงหน้าน่าจะยังอยู่ในวัย

เรยีนมหาวทิยาลยัและอ่อนกว่าเธอสกัสามปี

“พี่สุ พี่สุ พี่สุขพานกัจติบ�าบดัคนใหม่มาแน่ะ ออกมาตรงนี้เรว็ สวย

อย่างที่พี่แผนกต้อนรบับอกจรงิๆ ด้วย”

พิมราปลื้มกับค�าชมนี้ ผิดกับครั้งที่ได้ยินจากตติยา เพราะดวงตา 

ผูพ้ดูดตูื่นเต้นเป็นประกายแสดงว่าเธอคดิอย่างนั้นจรงิๆ ไม่ไดเ้สแสร้งหรอื

แอบแฝงความรษิยา

สุนันท์เดินต้วมเตี้ยมออกมา พิมราดูออกว่าผู้หญิงที่เพิ่งเดินเข้ามา

ร่วมวงสนทนาน่าจะแก่กว่า จึงยกมือไหว้ทักทายพร้อมๆ กับที่หญิงสาว 

ตวัเลก็ยกมอืไหว้เธอกบัเปี่ยมสุข

“นี่คุณสุนนัท์ บรรณารกัษ์ แล้วยายตวัเลก็นั่นมะพร้าว...”
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“ผู้ช่วยบรรณารกัษ์ค่ะ” มะพร้าวเตมิค�าให้โดยไม่รอให้เป่ียมสขุกล่าว

จบ

“มะพร้าว ฉนัสอนกี่ครั้งแล้วว่าอย่าสอดตอนผู้ใหญ่พูด”

“ค่ะ โทษท ีพร้าวตื่นเต้นไปหน่อย” มะพร้าวยอมรบัผดิ

“ทเีจ้าหน้าที่ผูช้ายคนใหม่มาไม่เหน็จะตื่นเต้น พอรู้ว่าเป็นผู้หญงิแถม

สวยมากตางี้เป็นประกายเชยีวนะ”

จากค�าพดูของบรรณารกัษ์ห้องสมดุเรอืนเก่า บอกเป็นนยัว่ามะพร้าว

เป็นทอม พมิราแอบมองอกีฝ่ายอย่างพนิจิพเิคราะห์ 

หญิงสาวซอยผมสั้นแนบท้ายทอย ดวงหน้าเล็กๆ ไร้เครื่องส�าอาง

แต่งแต้ม ขนตางอนตกแต่งดวงตากลมโตให้น่าดู รับกับจมูกเชิดรั้นอย่าง

คนดื้อ ถงึจะแต่งตวัเหมอืนทอมบอย แต่เธอกลบัมองว่ามะพร้าวสวยน่ารกั

อย่างธรรมชาต ิไม่เหมอืนหญงิรกัหญงิ

“เรอืนเก่านี่น่ารกัจงัเลยนะคะ ร่มรื่นดจีงัเลย”

“โอ๊ย ลองมาตอนโพล้เพล้ใกล้ค�่าหรอืเช้ามดืส ิวงัเวงจะตาย” มะพร้าว

แย้งทนัควนั “เหมอืนห้องสมุดผสีงิในต�านานเปี๊ยบ”

“พร้าว” สุนันท์เอ็ด “เด็กคนนี้ชอบอ่านหนังสือ บอกว่าชอบคงยัง 

ไม่พอ คลั่งเลยละ หนังสือในนี้เป็นพันๆ เล่ม แม่นี่มาท�างานแค่ปีเดียว  

อ่านไปจะครึ่งแล้วมั้ง นี่คงไปอ่านเรื่องผีเข้า ถึงได้เอามาเล่าเป็นตุเป็นตะ”  

บรรณารกัษ์เอด็ไปยิ้มไป ดูเอน็ดูมากกว่าดุจรงิจงั

“แล้วพรมิจะแวะมาบ่อยๆ นะคะ พรมิชอบอ่านหนงัสอื”

“ดเีลยค่ะพี่พรมิ พร้าวขอเรยีกว่าพี่พรมินะ อยู่กบัพี่สุสองคนพร้าว

เหงา ห้องสมุดไม่ค่อยมคีนมาหรอก อย่างมากเขามายมืมาคนืหนงัสอืแล้ว

ก็รีบไป อย่างที่บอกก่อนเวลาเข้างานกับหลังเลิกงานมันโพล้เพล้ ไม่มีใคร

อยากจะขลุกอยู่นานๆ หรอกค่ะ”

“บ้านเก่าก็อย่างนี้แหละ คนกลัวไม่เข้าเรื่องเอง ทุกผืนดินมีคนตาย

มานบัไม่ถ้วนแล้ว จะมากลวัอะไรกบัแค่บ้านเก่า” พมิราออกความเหน็
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“เพิ่งจะเจอคณุพรมิครั้งแรกกพ็ดูเป็นต่อยหอยเลยนะ ไปสนทิกบัคณุ

เขาตั้งแต่ปางไหนมิทราบยายมะพร้าว” เปี่ยมสุขปราม ก่อนจะหันมาพูด 

กบัพมิว่า “เที่ยงแล้ว ฉนัจะพาคุณไปที่แคนทนี คุณจะได้ท�าความรู้จกักบั

หมอและเจ้าหน้าที่อกีหลายคน” หวัหน้าพยาบาลเหน็ว่าสมควรแก่เวลาที่ควร

จะพาหญงิสาวออกไปจากเรอืนเก่านี้เสยีที

“แล้วพร้าวกบัคุณสุไม่ไปทานด้วยกนัหรอืคะ”

“ดฉินักบัพร้าวต้องอยูท่ี่นี่ค่ะ เวลาพกัเที่ยงคนจะมายมืคนืหนงัสอืค่ะ 

เราสองคนกนิกนัที่นี่แหละ”

มะพร้าวโบกมอืบ๊ายบาย พมิราโบกตอบ ก่อนจะตามเป่ียมสขุลงจาก

เรือนเก่าไป หญิงสาวมองตามหลังนักจิตบ�าบัดคนใหม่ไม่ละสายตา  

จนกระทั่งลงบนัไดลบัหายไป

“ไง ชอบคุณนกัจติบ�าบดัคนนี้มากละส”ิ

“ใช่ สวยมาก ท่าทางอ่อนหวานด้วย”

“ปิ๊งเลยหรอืไง” สุนนัท์แซวต่อ

“ใช่...เอ๊ะ พี่สุท�าไมพูดอย่างนั้นล่ะ”

“อ้าว กเ็ป็นทอมไม่ใช่ร ึเหน็ชอบเข้าหาแต่ผู้หญงิ” สุนนัท์หวัเราะ พูด

หยอกทเีล่นทจีรงิ

“พี่สุนี่พูดอะไรก็ไม่รู้ พร้าวไปแปะเลขทะเบียนหนังสือมาใหม่ต่อ 

ดกีว่า” มะพร้าวกลบัเข้าไปหลงัเคาน์เตอร์ ท�าท่าแขง็ขนั ใส่ใจกบัหนงัสอืใหม่

หลายสบิเล่มตรงหน้า

“ท�าไม พูดแทงใจด�าทไีรต้องเปลี่ยนเรื่องทุกทเีลยนะ” สุนนัท์ทิ้งท้าย

ก่อนจะเดนิหายเข้าไประหว่างชั้นวางหนงัสอืที่ตั้งเบยีดเสยีดกนัภายในพื้นที่

แคบๆ เพื่อท�างานของเธอเช่นกนั



๓

เมื่อเปรยีบเทยีบหมออาธรกบัหมอจณิณะ คนหลงัดูเคร่งเครยีด 
กว่ามาก เขาไม่มรีอยยิ้มให้พมิราเลยสกันดิ รบัไหว้แล้วกเ็ข้าเรื่องงานทนัที

โดยไม่มีการพูดจาสร้างความสัมพันธ์ใดๆ สีหน้าก็เรียบเฉยไม่แสดงความ

รู้สกึยนิดยีนิร้าย

“ยนิดตี้อนรบั ผมมเีคสแรกให้คุณท�าพอด”ี

“ค่ะ ดฉินัพร้อมเริ่มงานเลย” พมิราเองกช็อบ เวลางานกค็อืท�างาน 

เธออยากแสดงฝีมือเลยทันที ถ้าหมอจิณณะวางใจมอบเคสให้เธอท�านั่น

แสดงว่าเขาได้อ่านประวัติการเรียนและการท�างานของเธอมาอย่างละเอียด

แล้ว

“เคสนี้เหมาะกับคุณมาก แม่ของคุณคือเชฟราชาวดี ปาติซิเย่ของ 

โรงแรมแมรอิอทใช่ไหม”

“ค่ะ” พิมราเริ่มสงสัย มารดาของเธอไปเกี่ยวข้องอะไรกับเคส

จติบ�าบดั

“เคสนี้เป็นเคสบ�าบดัคูส่มรส พอดว่ีาคณุนาว ีผูจ้ดัการฝ่ายบคุคลของ
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บรษิทัไทยเจรญิแมนูแฟคเจอรงิ” จติแพทย์หนุ่มกล่าวถงึบรษิทัผลติสนิค้า

อปุโภคบรโิภคยกัษ์ใหญ่ของประเทศ ที่มบีรษิทัเลก็ๆ ในเครอือกีนบัไม่ถ้วน 

นาวีคนที่หมอจิณณะก�าลังพูดถึงจึงนับว่ามีเงินเดือนและฐานะทางสังคมสูง

ไม่น้อย

“เขามปีัญหากบัภรรยา ค่อนข้างจะซเีรยีส ลองอ่านดูในแฟ้ม”

พมิราพลกิแฟ้ม เหน็รูปถ่ายของนายนาว ี กาญจนรกัษ์ กบัภรรยา 

นางมิ่งหทยั กาญจนรกัษ์ เธอไพล่ไปนกึถงึนติยสารไฮโซ ซึ่งมกัจะลงรูปและ

เรื่องราวของชายหนุม่หญงิสาวผูร้�่ารวย ประสบความส�าเรจ็ในหน้าที่การงาน 

และรปูร่างหน้าตาด ีเพยีบพร้อมไปเสยีทกุอย่างจนน่าอจิฉา นาวกีบัมิ่งหทยั

กอ็ยู่ในข่ายนี้ด้วยเช่นกนั

“คุณมิ่งหทัยจะมีอาการอึดอัด หายใจไม่ออก คล้ายอาการภูมิแพ้ 

ทุกครั้งที่คุณนาวีขอมีเพศสัมพันธ์ด้วย” พิมราอ่านออกเสียง ไม่มีอาการ 

เก้อเขนิ เธอชนิเสยีแล้ว เรื่องแบบนี้ธรรมดามาก ปัญหาสุขภาพจติมหีลาย

เคสที่มตี้นตอมาจากเรื่องเสพสมบ่มสิมนี่แหละ

“คณุนาวไีม่เจ้าชู ้ไม่เคยมปัีญหานอกใจภรรยา ผมสบืจากคนรอบข้าง

มาแล้ว และเท่าที่ซกักบัเจ้าตวักด็ูไม่มพีริุธอะไร”

หญงิสาวนกึชื่นชมในใจ นาวหีน้าตาหล่อเหลาอย่างกบัเทพบตุร หน้าที่

การงานด ีทรพัย์สมบตักิค็งมหาศาล เพราะพมิราคุน้นามสกุลของเขา ผู้ชาย

แบบนี้ผู้หญงิที่ไหนกพ็ร้อมจะพลกีายให้ แต่เขาเป็นสุภาพบุรุษพอ มุ่งหวงั

จะประคบัประคองชวีติคูใ่ห้ตลอดรอดฝ่ัง โดยไม่เลอืกวธิมีกัง่ายอย่างที่ผูช้าย

ส่วนใหญ่ท�าเวลามปัีญหากบัภรรยา คอืการมเีมยีน้อยหรอืหาเศษหาเลยกบั

ผู้หญงินอกบ้าน

“จากการประเมินด้วยการสัมภาษณ์ การสังเกต และการใช้แบบ

ทดสอบกบัคณุนาว ีผมค่อนข้างมั่นใจว่าทางคณุนาวไีม่มปัีญหาผดิปกตใิดๆ 

ในด้านกายภาพ บุคลกิภาพ อารมณ์หรอืพฤตกิรรม เขาเตม็ใจจะปรบัตวั 

ในการใช้ชวีติคู ่แต่เขายอมรบัว่าเขามกัเป็นฝ่ายรกุหรอืขอเริ่มมเีพศสมัพนัธ์
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กับภรรยาก่อน และสังเกตว่าภรรยาไม่มีความสุขเท่าที่ควร ทั้งเกร็งและ

เครยีด จนกระทั่งเมื่อสองปีที่แล้วอาการหนกัขนาดหายใจตดิขดั ทรุนทรุาย 

ทุกครั้งที่คุณนาวตี้องการมเีพศสมัพนัธ์ด้วย”

“ถ้าอย่างนั้นอาจจะเป็นฝ่ายภรรยาที่มภีาวะผดิปกตบิางอย่าง เข้าข่าย 

Sexual Inadequacy (ความผดิปกตทิางเพศ) อาจจะมอีาการ Frigidity 

(ไม่มีความรู้สึกทางเพศหรือไม่ค่อยถึงจุดสุดยอด) หรือ Dyspareunia 

(ภาวะเจ็บปวดเวลามีเพศสัมพันธ์จากกายภาพ) พอปัญหาสะสมนานเข้าก็

เลยเกดิอาการ Anxiety (ความกลวัแบบไม่สมเหตผุล และมอีาการไม่สบาย

ทางกายร่วมด้วย)”

หมอจิณณะยิ้มด้วยความพึงพอใจ พิมราใจชื้นที่เธอสามารถสร้าง

ความประทบัใจให้แก่เจ้านายโดยตรงได้ส�าเรจ็

“คุณคดิเหมอืนผม แต่ทั้งนี้ทั้งนั้น เราจะเดาไม่ได้ ต้องประเมนิคุณ

มิ่งหทยัอย่างจรงิจงั และเรื่องนี้ออกจะยุ่งยากสกัหน่อย”

“คุณหมอถงึได้ถามถงึคุณแม่ดฉินัใช่ไหมคะ”

“คุณน่าพอจะทราบ คนบางคนโดยเฉพาะคนรวยและมีหน้ามีตา 

ในสังคมมักจะไม่ยอมรับว่าตัวเองมีปัญหาทางจิต เพราะกลัวอับอายและ 

มีหน้าตาต้องรักษา คุณมิ่งหทัยก็เหมือนกัน พ่อของเธอเป็นอธิการบด ี 

แม่กเ็ป็นอาจารย์มหาวทิยาลยั เธอไม่ยอมมารกัษากบัเราอย่างเปิดเผยแน่”

พมิราพลกิแฟ้มทลีะหน้าอ่านรายละเอยีดการสมัภาษณ์ระหว่างหมอ

จณิณะกบันายนาว ีซึ่งถูกบนัทกึไว้คร่าวๆ

“คณุนาวเีองกเ็กรงว่าภรรยาจะอายเลยอยากให้เราส่งคนเข้าไปแฝงตวั 

แบบเพื่อนให้คุณมิ่งหทัยเธอไว้วางใจยอมระบายปัญหาของตัวเองออกมา 

คณุมิ่งหทยัห่างเหนิกบัเพื่อนตั้งแต่แต่งงาน เลยอาจจะเกบ็ปัญหาไว้คนเดยีว”

“แบบนี้เสี่ยงนะคะ ไม่รู้ว่าจะได้ผลหรือเปล่าและต้องใช้เวลานาน  

คนเรากว่าจะไว้ใจซึ่งกนัและกนัได้ต้องค่อยเป็นค่อยไป แล้วถ้าจะให้ได้ข้อมลู

ที่ถูกต้องครบถ้วน เราจะต้องให้เธอท�าแบบทดสอบเกี่ยวกับความเห็นของ
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คู่สมรส แบบทดสอบวดัความสมัพนัธ์และแบบทดสอบบุคลกิภาพ รวมถงึ

ตรวจร่างกายของคุณมิ่งหทัยด้วย เพราะสาเหตุอาจจะมาจากพยาธิสภาพ

ทางร่างกายกไ็ด้”

“ใจเย็นๆ เราต้องท�าทุกอย่างตามที่คุณพูดมาแน่ แต่ในขั้นต้นผม

อยากให้คุณเข้าไปสร้างสมัพนัธภาพก่อน คุณมิ่งหทยัชอบท�าอาหาร อยาก

เปิดร้านกาแฟและเบเกอรีของตัวเองก็เลยจะจ้างครูมาสอนที่บ้าน ผมถึง

อยากให้คุณหรอืเชฟราชาวดเีข้าไปสอนและลองตสีนทิกบัเธอ แต่ผมอยาก

ให้เป็นคุณมากกว่า จะได้ประเมนิอาการของเธอได้ทนัท”ี

“ดฉินัเหน็ด้วยค่ะ ถ้าคุณหมอบอกว่าคุณมิ่งหทยัชอบท�าขนมจะต้อง

รู้จักแม่ดิฉันแน่นอนค่ะ เอาเป็นว่าให้ดิฉันเข้าไปสอนคุณมิ่งหทัยเองดีกว่า 

ดฉินัได้วชิามาจากแม่ไม่น้อย หรอืถ้าตดิขดัตรงไหนกย็งัให้แม่ช่วยได้ ดฉินั

จะได้ประเมินอาการของเธอด้วยตนเอง ไม่แน่ว่าเธออาจมีอะไรคับข้องใจ  

ที่ไม่กล้าบอกคุณนาว”ี

“นั่นแหละที่ผมคดิเอาไว้ ไม่น่าเชื่อเลย ตอนที่ผมก�าลงัปวดหวัว่าจะ

เอายงัไงกบัเคสนี้ด ีปรากฏว่าตตยิาเอาแฟ้มประวตัขิองคณุมาให้ผมอ่านพอด ี

บอกว่าคุณหมออาธรก�าลังจะรับคุณเข้าท�างาน ผมเลยบอกให้ฝ่ายบุคคล 

รบีตดิต่อคุณ”

“ตกลงตตยิาอยู่แผนกไหนคะดฉินัชกัจะงง” พมิราพูดข�าๆ 

“เธออยู่แผนกพยาธวิทิยาคลนิกิ ตรวจหาเชื้อหาสารเสพตดิ แต่เหน็

ชอบขึ้นไปรับใช้ใกล้ชิดหมออาธรกับคุณทิพย์ สงสัยอยากเป็นเลขาฯ ของ

หมออาธรอกีคน ท่าทางคณุเป่ียมสขุกไ็ม่ค่อยพอใจหรอก ตตยิาไปก้าวก่าย

งานของเธอ แต่ช่างเถอะ เรื่องนี้ไม่ใช่เรื่องของเรา และไม่ได้กระทบกบังาน

ของเรา อยู่ที่นี่คุณใส่ใจเฉพาะงานตวัเองกพ็อ”

พมิราอมยิ้ม ถ้าค�าตกัเตอืนจากหมอจณิณะเป็นการปฐมนเิทศกฟั็งดู

ตรงไปตรงมาดแีท้

“ไม่ต้องห่วงนะคะคณุหมอ ดฉินัจะเข้าไปสอนคณุมิ่งหทยัท�าขนมและ



32  l เ งื่ อ น วิ ป ล า ส

ลองคุยกับเธอเรื่องทั่วๆ ไปก่อน แล้วค่อยประเมินลักษณะนิสัยและปม 

บางอย่างในใจเธอ แล้วจะมาสรุปให้คุณหมอฟัง” พิมราชี้แจงการท�างาน 

เป็นขั้นเป็นตอนตามทฤษฎทีี่ได้เรยีนและได้ปฏบิตัมิา

“เป็นความบังเอิญที่เหลือเชื่อนะ ลูกสาวปาติซิเย่มือหนึ่งอย่างคุณ 

เข้ามาท�างาน พอดกีบัคุณมิ่งหทยันกึอยากเรยีนท�าขนมพอด”ี

“ดฉินัไม่ค่อยเชื่อเรื่องความบงัเอญิค่ะ ทกุอย่างเริ่มจากเหตแุละท�าให้

เกดิผลตามมา เพยีงแต่เราไม่รู้สาเหตุของมนักเ็ลยคดิว่าเป็นเรื่องบงัเอญิ”

“ตอบสมกบัเป็นนกัจติบ�าบดัจรงิๆ”

“ขอบคุณค่ะ ดฉินัจะไม่ท�าให้คุณหมอผดิหวงั แต่ว่าเราไม่ควรจะปิด

เรื่องการรักษาไว้เป็นความลับนานๆ เพราะขั้นต่อไปเราต้องรักษาแบบ 

คู่สมรสบ�าบดัอย่างตรงไปตรงมา”

“เอาเป็นว่าคุณเริ่มไปสานสัมพันธ์กับคนไข้ก่อน แล้วเราค่อยมา

วางแผนการรกัษากนัอกีท”ี

“ดฉินัจะท�าเตม็ความสามารถค่ะ”

หลังจากพิมราเรียนจบคณะจิตวิทยาจากมหาวิทยาลัยเก่าแก่ย่าน

ปทุมวัน หญิงสาวเลือกไปท�างานที่โรงพยาบาลเอกชนสองปี ก่อนจะยอม 

ลาออกมาท�างานที่คลินิกจิตเวชแห่งนี้ ไฟยังมีอยู่เต็มเปี่ยม เธอจะต้องท�า 

เคสนี้ให้ส�าเรจ็เพื่อสร้างความประทบัใจแก่หมออาธรและหมอจณิณะให้ได้

ที่ส�าคญั ไม่มอีะไรที่พมิราหยบิจบัแล้วไม่ส�าเรจ็ เกยีรตนิยิมอนัดบั

สองจากมหาวทิยาลยัชื่อดงั รางวลันกัเรยีนดเีด่นความประพฤตงิามที่ได้รบั

ทุกปีในโรงเรียนมัธยมระดับแนวหน้าของประเทศเป็นเครื่องการันตีว่าเธอ

เอาจรงิเอาจงั และมวีนิยัเคร่งครดักบัทุกเรื่องเสมอ

เธอเลือกเรียนด้านจิตวิทยาเพื่อมาเป็นนักจิตบ�าบัด ทั้งๆ ที่อาชีพนี้ 

ไม่ค่อยได้รบัความสนใจในเมอืงไทย รายได้กน้็อย แต่หญงิสาวถอืว่าตนนั้น

เกิดมาพร้อมสมบูรณ์ทุกอย่าง และไม่เดือดร้อนเรื่องท�ามาหาเลี้ยงชีพ จึง

ขออุทิศตนท�างานเพื่อช่วยเหลือผู้อื่นโดยไม่หวังเงนิทองตามที่ตั้งใจไว้ตั้งแต่
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เดก็

หญิงสาวมั่นใจว่าจะต้องประสบความส�าเร็จ และได้รับการยกย่อง

เหมอืนทุกครั้ง



๔

มะพร้าวเปิดอ่านนิยายแปลแก้เหงา เช้านี้เธอต้องนั่งจับเจ่าอยู่ที่ 
เรอืนเก่าเพยีงล�าพงั สนุนัท์ลาครึ่งวนัเช้าไปต่ออายบุตัรประชาชนที่ส�านกังาน

เขต และเลยไปท�าธุระส่วนตวัต่อ

เวลาท�างานแบบนี้ไม่มใีครเยี่ยมกรายเข้ามา มะพร้าวได้แต่นั่งฟังเสยีง

ใบไม้ที่ลู่ไหวตามสายลม บรรยากาศน่านอนเสยีเหลอืเกนิ

และในขณะที่หนงัตาก�าลงัจะปิดสนทิ...

“นี่คุณ ช่วยผมหาหนงัสอืหน่อย”

มะพร้าวสะดุ้งตื่น เงยหน้าไปเห็นชายผอมสูงแต่งตัวซอมซ่อขัดกับ

หน้าตาอย่างแรง ถ้าผู้ชายหน้าตาธรรมดาใส่เสื้อยืดกางเกงขาสั้นแค่เข่ากับ

รองเท้าผ้าใบกค็งจะไม่ดูแปลก

แต่ผูช้ายคนนี้มคีิ้วสเีข้มอยูเ่หนอืแว่นตากรอบหนา หลงัเลนส์แว่นตา

เป็นดวงตาชั้นเดียว แต่โตพอจะส่องประกายให้คนอื่นได้รับรู้ถึงความ

กระตอืรอืร้น นยัน์ตาสนี�้าตาลรบักบัผมสนี�้าตาลเข้มที่ยุง่เหยงิปรกหน้าผาก 

จมูกโด่งกับริมฝีปากบางราวกับผู้หญิง หน้าตาแบบนี้น่าจะอยู่ในชุดแฟชั่น
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น�าสมยักว่านี้

เขาเป็นใครกัน...มะพร้าวรู้จักหมอและพยาบาลรวมถึงเจ้าหน้าที่ที่นี่

ทุกคน ที่ส�าคญัถ้าเป็นคนในคลนิกิกน็่าจะแต่งตวัให้สุภาพกว่านี้หน่อย

เธอไม่ค่อยกินเส้นกับเพศตรงข้ามสักเท่าไร ยิ่งเป็นคนแปลกหน้า 

กย็ิ่งไม่ไว้ใจ

“คุณหาหนงัสอืเกี่ยวกบัอะไรล่ะ”

“ข่มขนื”

ร่างเลก็สะดุง้พรวดจากหลงัเคาน์เตอร์เหมอืนโดนเหลก็แหลมทิ่มก้น

กะทนัหนั แววตาชายหนุม่ส่องประกายมากกว่าเก่า คงจะข�าเพราะเขาอมยิ้ม

จนแก้มตุ่ย

“เป็นอะไรไปคุณ กท็ี่นี่มนัคลนิกิจติเวช ต้องมหีนงัสอืเกี่ยวกบัเรื่อง

เซก็ซ์อยู่แล้ว ผมอยากได้หนงัสอืเกี่ยวกบัพวกวติถารทางเพศ ยิ่งเป็นพวก

ฆาตกรข่มขนืต่อเนื่องด้วยยิ่งด”ี

ปกติหญิงสาวจะเดินน�าผู้ใช้บริการไปหาหนังสือด้วยตัวเอง แต่

หนังสือที่นายคนนี้ก�าลังตามหาท�าให้รู้สึกระแวงชอบกล แล้วเธอก็อยู่คน

เดียว จะให้เดินไปกับผู้ชายแปลกหน้าที่อยากอ่านหนังสือเกี่ยวกับการล่วง

ละเมดิทางเพศสองต่อสอง มะพร้าวไม่เสี่ยงแน่

“คุณจะเอาภาษาองักฤษหรอืภาษาไทยล่ะ”

ชายแปลกหน้ายิ้มน้อยๆ “ผมอ่านได้ทั้งนั้นแหละ”

“ถ้าภาษาองักฤษกฝ่ั็งขวา ภาษาไทยจะมเีรื่องเซก็ซ์ในหนงัสอืจติวทิยา

ชวีติคู่ แล้วกค็ู่มอืการรกัษาโรคทางจติเวช หมวดเลข ๖๐๐ แต่ถ้าเฉพาะ

เจาะจงเกี่ยวกบั sexology ฉนัจะค้นข้อมูลในคอมพวิเตอร์ให้ ส่วนภาษา

ไทยไม่ม ีจะมกีแ็ต่หนงัสอืของต�ารวจที่เขาเขยีนรวบรวมคดข่ีมขนืแต่ละคดี

เอาไว้”

มะพร้าวกดคีย์ข้อมูลลงในคอมพิวเตอร์ หยิบกระดาษโน้ตแล้วจด

เลขทะเบยีนหนงัสอืส่งให้ 



36  l เ งื่ อ น วิ ป ล า ส

“ฝั่งขวาจะเป็นภาษาองักฤษ ฝั่งซ้ายเป็นภาษาไทย เลขหมวดหนงัสอื

แปะอยู่บนตู้ คุณคงหาเองได้นะ”

“ถ้าคุณช่วยหาคงจะเรว็กว่า ผมมเีวลาไม่มาก”

“ฉนัไม่ว่าง” 

“เมื่อกี้ผมเหน็คุณเกอืบหลบั”

“เอ๊ะ! คุณนี่ยงัไง”

“ผมจะฟ้องคุณหมออาธร”

ค�าขู่นี้ได้ผล ต่อให้มะพร้าวจะได้เงินเดือนจากงานนี้ไม่มาก แต ่

ในฐานะนักศึกษาประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูงจบใหม่แค่นี้ก็พอจะให้เธอ 

ไม่ต้องแบมือขอเงินจากแม่ ซึ่งต้องขอจากพ่อเลี้ยงอีกที แค่รบกวนค่าอยู่ 

ค่ากนิกอ็ดึอดัใจแย่แล้ว อกีอย่าง เธอก�าลงัเกบ็เงนิเรยีนต่อปรญิญาตรอียู่

ด้วย นี่กห็ยุดเรยีนมาเกอืบสองปีแล้ว เธอไม่อยากขาดรายได้ตรงนี้ไป

มะพร้าวถลงึตาใส่อย่างไม่เกรงใจ แต่อกีฝ่ายดูจะไม่ทุกข์ร้อน ซ�้ายงั

กระตุกมุมปากสะใจที่ใช้งานเธอได้ส�าเรจ็

หญงิสาวก้าวฉบัๆ ไปยงัชั้นหนงัสอื พยายามอยู่ห่างจากผู้ชายคนนี้

ให้มากที่สุด แต่เขาคงขายาวน่าดูจงึก้าวตามมาตดิๆ แบบหายใจรดต้นคอ

ทเีดยีว

ทางเดนิระหว่างชั้นหนงัสอืกแ็คบ เนื่องจากหนงัสอืมจี�านวนมากกว่า

พื้นที่ที่เจ้าของเรอืนแบ่งไว้เป็นห้องสมดุ มะพร้าวเคยได้ยนิขาเมาท์นนิทากนั

สนกุปากว่าคณุทพิย์สดุาเกลยีดเรอืนหลงันี้ อยากจะรื้อทิ้ง แต่หมออาธรขอ

ไว้ท�าห้องสมดุ ภรรยาเลยเจยีดปีกขวาสดุของเรอืนให้ทั้งที่ไม่ค่อยเตม็ใจนกั

“แล้วข้างบนล่ะ มอีะไร”

“ห้องโสตฯ มพีวกดวีดีใีห้ยมื บางครั้งพวกจติแพทย์กม็าประชุมกนั

ข้างบน แล้วกห็้องเกบ็หนงัสอืหายากของหมออาธร แต่เขาไม่ให้ใครเข้าไป

ยุ่ง ถ้าไม่ได้รบัอนุญาต”

“ที่เกบ็อปุกรณ์โสตฯ ใช่ไหม พวกเครื่องฉายสไลด์ เครื่องบนัทกึเสยีง 
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กล้องถ่ายวดิโีอ”

มะพร้าวแหวกลบั “คุณจะซกัเอาอะไร ใช่ แต่ของพวกนั้นน่ะเกบ็อยู่

ในห้อง หรอืไม่กใ็นตู้เหลก็ ป่านนี้สนมิขึ้นแล้วมั้ง สมยันี้ทุกอย่างท�าได้ด้วย

โทรศพัท์มอืถอื”

“ผมว่าที่นี่คลาสสกิดนีะ เหน็พยาบาลบอกผมว่าพวกคุณเรยีกที่นี่ว่า

เรือนเก่า ผมชอบเครื่องมือเก่าๆ พวกเครื่องเล่นวิดีโอ วิทยุเทป เครื่อง 

อดัเสยีงที่ใช้แคสเซตต์ม้วนเลก็ๆ”

มะพร้าวย่นจมูก ชักร�าคาญเสียงพล่ามของเขาเต็มที เธอหยุดเท้า

กะทนัหนั แผ่นหลงัจงึปะทะเข้ากบัอกกว้างเมื่อผูเ้ดนิตามหลงัมาไม่ทนัตั้งตวั 

ด้วยสัญชาตญาณเขาจึงใช้แขนสองข้างรวบร่างบางไว้ หวังดีไม่ให้เธอล้ม

คะม�าไปข้างหน้า แต่หญิงสาวสะบัดตัวออกทันทีราวกับถูกนาบด้วยเหล็ก

ร้อนๆ

“คุณท�าอะไรน่ะ”

“ผมขอโทษที่ชนคุณ กค็ุณเล่นหยุดเดนิดื้อๆ ไม่บอกไม่กล่าว”

“ไม่ใช่เรื่องที่ชนฉนั”

“อ๋อ เรื่องที่กอดคุณน่ะหรอื”

มะพร้าวร้อนวูบขึ้นมาที่หน้า เธอไม่เห็นตัวเองในกระจกจึงไม่รู้ว่า

ก�าลงัหน้าแดงจดั

“ผมกลวัคุณล้มฟาดตู้หนงัสอื ตวักะเปี๊ยกเดยีว”

มะพร้าวรบีก้มลงไปหยบิหนงัสอืสี่เล่มจากชั้น เธอไม่ชอบสายตาเอน็ดู

ที่อกีฝ่ายส่งมา เกลยีดนกัไอ้พวกที่เหน็เธอเป็นเดก็ เพราะเท่ากบัมองว่าเธอ

อ่อนแอกว่า เสมอืนเหยื่อที่รงัแกได้

“เอ้า” เธอส่งหนงัสอืให้ 

“ปัญหาข่มขนืในวยัรุน่ ข่มขนืภยัร้ายจากคนใกลต้วั ท�าอย่างไรไมใ่ห้

โดนล่วงละเมิดทางเพศ บทสัมภาษณ์นักโทษคดีข่มขืน” ชายหนุ่มอ่านชื่อ

หนังสอืแล้วยิ้มด้วยความพอใจ ดวงตาเป็นประกายอย่างสนใจใคร่รู้ เล่น
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เอามะพร้าวเสยีวสนัหลงัวาบ

เมื่อได้หนงัสอืที่ต้องการแล้ว ชายแปลกหน้ากไ็ม่ตอแยกบัเธออกี เขา

รีบกลับไปนั่งโต๊ะหน้าเคาน์เตอร์บรรณารักษ์ จัดการเปิดอ่านทันที ท่าทาง

ตั้งอกตั้งใจราวกบัท่องเอาไว้สอบ

“พลิกึคน เรื่องข่มขนืมอีะไรน่าสนใจขนาดนั้น” มะพร้าวแขวะในใจ 

แต่กด็แีล้วที่หมอนั่นหนัไปสนใจหนงัสอืแทนที่จะมาวุ่นวายกบัเธอ

หญิงสาวกลับไปประจ�าอยู่ที่เคาน์เตอร์ตามหน้าที่ เปิดนิยายแปล

หน้าที่อ่านค้างไว้แล้วดื่มด�่ากบัตวัอกัษรต่อ

มะพร้าวนึกเอาเองว่าชายแปลกหน้าคงนั่งอยู่เดี๋ยวเดียว และคงลุก
ออกไปภายในหนึ่งชั่วโมง ที่ไหนได้ร่วมสองชั่วโมงแล้วที่เขานั่งอ่านหนังสือ

ตรงหน้าอย่างเอาเป็นเอาตาย

ยิ่งเวลาผ่านไป ชายหนุ่มกย็ิ่งมอีาการกระสบักระส่าย สมาธขิองเขา

ไม่ได้อยู่ที่หนงัสอื และมกัจะเงยหน้ามองเธอบ่อยๆ มหิน�าซ�้าบางครั้งยงัก้ม

ลงมองอะไรใต้โต๊ะอกีต่างหาก

ยิ่งครึ่งชั่วโมงหลงั มะพร้าวลอบสงัเกตว่าเขาชกัก้มลงต�่า มองอะไร

บนตักตัวเองถี่ขึ้น เธอไม่อยากจะคิดในแง่ลบให้ตัวเองไม่สบายใจ แต่ยิ่ง 

ห้ามใจกย็ิ่งคดิ

ชะรอยเขาคงจะรู้ตัวว่าเธอลอบดูอาการของเขาอยู่ จึงเงยหน้ามา

ประสานสายตากบัมะพร้าวตรงๆ ไม่รูว่้าเธอคดิไปเองหรอืเปล่า...ตาของเขา

หยาดเยิ้มผดิปกติ

ไม่ได้การ หญิงสาวรีบลุกจากเคาน์เตอร์ ก้าวพรวดๆ ไปยังประตู

และรบีลงจากเรอืนไม้ไปข้างล่าง ทนัททีี่ได้ยนิเสยีงฝีเท้ากวดตามมา เธอก็

ออกวิ่งทนัท ี สถานที่ที่พอจะเข้าไปหลบได้ในตอนนี้คอืห้องน�้า ที่สร้างแยก

ออกมาจากตวัเรอืนไปทางด้านหลงั

กว่ามะพร้าวจะรูต้วัว่าคดิผดิมหนัต์ เท้ากพ็าเข้าไปข้างในห้องน�้าแสน
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เปลี่ยวหลังเรือนเก่า ที่ปกติเธอกับสุนันท์จะหนีบกันมาเป็นคู่ แต่นี่เธอมา 

คนเดียว ข่าวข่มขืนในห้องน�้าเข้าหูเธอบ่อยครั้ง ในเมื่อลืมนึกถึงจุดนี้ 

จะเปลี่ยนใจเอาตอนนี้กค็งไม่ทนัแล้ว

มะพร้าวเลยจดัการปิดประตูขงัตวัเองอยู่ในนั้นซะ!

เวลาสตแิตกคนเรากโ็ง่ได้อย่างไม่น่าเชื่อ

ห้องน�้าของห้องสมุดเป็นห้องน�้ารวมไม่แยกหญิงชาย ภายในมี

อ่างล้างหน้าสามอ่างกับห้องสุขาอีกสามห้อง มะพร้าวหันรีหันขวาง เพราะ

รบีร้อนเลยไม่ได้เอาโทรศพัท์มอืถอืตดิตวัมาด้วย

หญิงสาวปีนเคาน์เตอร์อ่างล้างหน้า ลอบมองออกไปภายนอกผ่าน

ช่องลม เหน็ชายแปลกหน้ายงัคงยนืรอเธออยูห่น้าห้องน�้าด้วยสหีน้ากระวน-

กระวาย

“เชอะ แกไม่มวีนัได้แอ้มฉนัหรอก ไอ้บ้ากาม”

มะพร้าวกระโดดลงจากเคาน์เตอร์อ่างล้างหน้า เธอไม่โง่ขงัตวัเองอยู่

ในนี้เป็นชั่วโมง จนกว่าจะมีใครผ่านมาช่วยหรือไอ้โรคจิตจะเบื่อจนล่าถอย

ไปเองแน่ 

อย่านกึว่าผูห้ญงิจะอ่อนแอและเป็นเหยื่อให้รงัแกฝ่ายเดยีว ประเดี๋ยว

จะได้รู้ฤทธิ์มะพร้าวห้าว คอยดู...

มะพร้าวคว้าไม้ถูพื้นจากมุมห้องน�้า เทน�้ายาล้างห้องน�้าลงในถังที่ 
เธอเตมิน�้าไว้ครึ่งหนึ่ง ก่อนจะจุ่มไม้ถูพื้นลงไปกระแทกให้น�้าผสมน�้ายาล้าง

ห้องน�้าซมึเข้าไปในเส้นด้ายที่บดิเป็นเกลยีวจนชุ่มโชกมากที่สุด

“ได้เจอวกิซอลแน่ไอ้นรก”

มะพร้าวเปิดประตูผลัวะ เจอหน้าคนยืนรอยิ้มเผล่อยู่หน้าห้องน�้า  

เธอไม่พูดพร�่าท�าเพลง ฟาดไม้ถูพื้นไปที่หน้าเขาอย่างจงั

“โอ๊ย! คุณท�าอะไรเนี่ย”

โชคดีที่เขาสวมแว่นตา น�้ายาล้างห้องน�้าเลยไม่กระเด็นเข้าตา ถึง 
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อย่างนั้นเขาก็เสียหลักก้นกระแทกพื้น สาวห้าวปรี่เข้าไปฟาดไม้ถูพื้นตาม 

ล�าตวัเขาอย่างไม่ยั้งมอื

“คุณ! คุณ! พอก่อน นี่มนัเรื่องอะไร”

“เรื่องอะไรเหรอ แกคดิจะข่มขนืฉนัยงัจะมาถามอกีว่าเรื่องอะไร”

เสยีงโวยวายของทั้งสองคนดงัไปถงึหูเจ้าหน้าที่รกัษาความปลอดภยั 

ที่ปั่นจักรยานมาตรวจตราความเรียบร้อยแถวนั้นพอดี เขาทิ้งจักรยาน  

วิ่งตื๋อเข้ามาสงบศกึ 

“นี่มนัอะไรกนัครบัคณุมะพร้าว หยดุครบัหยดุก่อน” เจ้าหน้าที่รกัษา

ความปลอดภยัยื้อแขนเรยีวเลก็ไว้ ไม่ให้กระหน�่าไม้ถพูื้นลงไปบนล�าตวัของ

ชายหนุ่มผู้เคราะห์ร้ายอกี

“กไ็อ้นี่มนัจะท�ามดิมีริ้ายฉนั มนัจะข่มขนืฉนั”

ร่างสูงที่นอนกองอยู่กับพื้นสะบัดศีรษะไล่น�้าผสมน�้ายาล้างห้องน�้า 

แว่นตาร่วงลงจากใบหน้า เผยให้เห็นใบหน้าคมสันที่ตอนนี้สภาพดูไม่ได้ 

เพราะผมเผ้าเปียกโชก หน้ากเ็ขรอะไปด้วยน�้ายาล้างห้องน�้า

“น�้าอะไรของคุณเนี่ย แสบหน้าไปหมด ดีนะไม่เข้าตา ไม่งั้นมีหวัง

ตาบอด” ชายหนุม่เลกิชายเสื้อยดืขึ้นมาเชด็หน้า ก่อนน�้ายาล้างห้องน�้าจะไหล

เข้าตาอย่างที่กลวัจรงิๆ

“แค่ตาบอดยงัน้อยไปส�าหรบัมารสงัคมอย่างแก”

ชายแปลกหน้ายนัตวัลุกขึ้นยนือย่างทุลกัทุเล ตวัเขาสูงกว่าเจ้าหน้าที่

รกัษาความปลอดภยัเสยีอกี

“พี่ยาม จบัไอ้นี่ส่งต�ารวจเลย มนัพยายามข่มขนืฉนั”

“ใครกนัแน่ที่ต้องโดนจบัส่งต�ารวจ พี่ครบั จบัยายนี่เลย ยายนี่ท�าร้าย

ร่างกายผม” เขาก้มลงหยบิแว่นตาแล้วสลดัน�้าออก แต่ไม่กล้าน�ามาสวมอกี

เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัยท�าหน้ามึนงง ไม่รู้จะเชื่อใครดี แต่ก็

เอนเอยีงไปทางมะพร้าวมากกว่าเนื่องจากคุ้นเคยกนัอยู่

“ขอเชญิคุณ...เอ่อ...ไปที่ห้องหวัหน้า รปภ. ดกีว่าครบั”
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“ชญตว์ ผมชื่อชญตว์”

เจ้าหน้าที่รกัษาความปลอดภยัท�าท่าจะดงึมอืชายหนุ่มให้ตามไป แต่

เขารบีเบี่ยงตวัหลบ

“ไม่ต้อง ผมเดินเองได้ ขอแรงคุณช่วยแจ้งต�ารวจจับคนที่ท�าร้าย

ร่างกายผมด้วยกแ็ล้วกนั รบัรองผมไม่หน ีเพราะผมไม่ใช่คนผดิ”

ดวงตากร้าวแฝงแววดดุนัส่งมายงัหญงิสาวร่างเลก็ตรงหน้า มะพร้าว

ชกัหนาวๆ ร้อนๆ แต่ในเมื่อบ้าบิ่นท�าลงไปแล้ว คนอย่างเธอไม่มวีนัยอมแพ้

“ได้ แล้วเราจะได้รู้กนัว่าใครจะถูกจบัเข้าซงัเต”


