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	 ปัจจุบันสิ่งของที่เป็นปัญหาของโลกมากที่สุดเห็นจะเป็นขยะ โดยเฉพาะถุงพลาสติกหรือ 

ถุงก๊อบแก๊บที่เราใช้กันจนติดเป็นนิสัย ทั้งที่ถุงพลาสติกเป็นวัสดุที่ย่อยสลายยากเป็นอันดับต้นๆ 

หลายองค์กรหาวิธีก�ำจัดขยะเหล่านี้ แต่จ�ำนวนถุงขยะก็ยังคงมีมากมายมหาศาลไม่มีวันหมด 

ตราบที่มนุษย์ยังไม่เลิกพฤติกรรมเคยชินเดิมๆ 

	 	ผู้เขียนและส�ำนักพิมพ์เพชรการเรือนขอเป็นส่วนหนึ่งของการรณรงค์ลดขยะให้โลกที่เรารัก

น่าอยูย่ิง่ขึน้ เพราะกระเป๋าถกัในเล่มนีน้�ำเสนอวิธีก�ำจัดถุงพลาสตกิแบบไม่ให้เป็นขยะ แถมยังน�ำ

กลบัมาประยกุต์เป็นกระเป๋าน่ารกัน่าใช้ได้อย่างเหลอืเช่ือ และยังสามารถสร้างรายได้เสรมิได้อีกด้วย

	 ถกักระเป๋าโครเชต์จากถงุพลาสตกิ เล่มน้ี มีแบบกระเป๋าน่ารกัน่าใช้ 20 แบบ ท่ีท�ำมาจาก

ถุงพลาสติก ให้คุณได้เลือกท�ำในสไตล์ที่คุณชื่นชอบ มีทั้งกระเป๋าสะพายและกระเป๋าถือ ทุกแบบ

เก๋ไก๋ สีสันสดใส สามารถใช้ได้จริงในชีวิตประจ�ำวัน

	 นอกจากคณุจะภาคภมูใิจในผลงานของคณุแล้ว คณุยงัเป็นส่วนหนึง่ของการรณรงค์รกัษ์โลก

ในครั้งนี้ด้วย ขอบคุณจริงๆ ค่ะที่เล็งเห็นคุณค่าและประโยชน์ของขยะเหล่านี้
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ก้นกระเป๋า (สีด�ำ)
ขึ้นต้น	 โซ่ 5 ลห เป็นวงกลม 
แถวที่ 1 	ซ3 เป็นหลักแรก พ1ค 12 ครั้งในวงกลม 
	 	 ลห กับหลักแรก
แถวที่ 2 	ซ3 เป็นหลักแรก พ1ค บนหลักเดิม, พ1ค  
	 	 2 ครั้งบนทุกหลักตลอดแถว ลห กับ 
	 	 หลักแรก
แถวที่ 3 	ซ3 เป็นหลักแรก พ1ค บนหลักเดิม, พ1ค  
	 	 บนหลกัถัดไป, *พ1ค 2 คร้ังบนหลักถัดไป,  
	 	 พ1ค บนหลักถัดไป* ถักซ�้ำใน *...*  
	 	 ตลอดแถว ลห กับหลักแรก 
แถวที่ 4 	ซ3 เป็นหลักแรก พ1ค บนหลักเดิม, พ1ค   
	 	 บน 2 หลักถัดไป, *พ1ค 2 ครั้งบนหลัก 
	 	 ถัดไป, พ1ค บน 2 หลักถัดไป* ถักซ�้ำใน   
	 	 *...* ตลอดแถว ลห กับหลักแรก
แถวที่ 5 	ซ3 เป็นหลักแรก พ1ค บนหลักเดิม, พ1ค  
	 	 บน 3 หลักถัดไป, *พ1ค 2 ครั้งบนหลัก 
	 	 ถัดไป, พ1ค บน 3 หลักถัดไป* ถักซ�้ำใน   
	 	 *...* ตลอดแถว ลห กับหลักแรก 
แถวที่ 6	 ซ3 เป็นหลักแรก พ1ค บนหลักเดิม, พ1ค  

	 	 บน 4 หลักถัดไป, *พ1ค 2 ครั้งบนหลัก 
	 	 ถัดไป, พ1ค บน 4 หลักถัดไป* ถักซ�้ำใน   
	 	 *...* ตลอดแถว ลห กับหลักแรก
แถวที่ 7 	ซ3 เป็นหลักแรก พ1ค บนหลักเดิม, พ1ค  
	 	 บน 5 หลักถัดไป *พ1ค 2 ครั้งบนหลัก 
	 	 ถัดไป, พ1ค บน 5 หลักถัดไป* ถักซ�้ำใน   
	 	 *...* ตลอดแถว ลห กับหลักแรก 
แถวที่ 8 	ซ3 เป็นหลักแรก พ1ค บนหลักเดิม, พ1ค  
	 	 บน 6 หลักถัดไป *พ1ค 2 ครั้งบนหลัก 
	 	 ถัดไป, พ1ค บน 6 หลักถัดไป* ถักซ�้ำใน   
	 	 *...* ตลอดแถว ลห กับหลักแรก
แถวที่ 9 	ซ3 เป็นหลักแรก พ1ค บนหลักเดิม, พ1ค  
	 	 บน 7 หลักถัดไป, *พ1ค 2 ครั้งบนหลัก 
	 	 ถัดไป, พ1ค บน 7 หลักถัดไป* ถักซ�้ำใน   
	 	 *...* ตลอดแถว ลห กับหลักแรก
แถวที่ 10 ซ3 เป็นหลักแรก พ1ค บนทุกหลักตลอด 
	 	 แถว ลห กับหลักแรก (117 หลัก)
แถวที่ 11 ซ1 เป็นหลักแรก คธ ริ้วหลักบนทุกหลัก 
	 	 ตลอดแถว ลห กับหลักแรก (ลดหลัก คธ  
		  ให้เหลือ 116 หลัก)

5.	หมดุรองก้นกระเป๋าสีเงิน 7 ตัว
6.	สายกระเป๋าหนังสีน�้ำตาล 
	 (3.5x72 ซม.) 1 คู่
7.	เข็มเย็บกระสอบ

1.	ถุงพลาสติกสีชมพูและสีด�ำ
2.	เข็มโครเชต์เบอร์ 6/0
3.	ผ้าซับในสีด�ำ
4.	พลาสติกรองก้นกระเป๋า

วัสดุอุปกรณ์
8. เข็มและด้าย 
9.	หัวเข็มขัด (5x7 ซม.) 
	 สีเงิน 4 อัน
10. แถบลูกไม้สีขาวกว้าง 1.5 ซม.

วิธีเตรียมถุงพลาสติก : ตัดถุงกว้าง 2.5 ซม.

No.

01Plastic
Bag
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ตัวกระเป๋า (สีด�ำและสีชมพู)
ขึ้นต้น (สีด�ำ) ถักต่อจากก้นกระเป๋า
แถวที่ 1	 ซ1 *ข้าม 1 หลัก คธ 2 ครั้งบนหลัก 
	 	 ถัดไป* ถักซ�้ำใน *...* ตลอดแถว ลห  
	 	 กับ ซ1
แถวที่ 2	 (สีชมพู) ซ1 *ข้าม 1 หลัก คธ 2 ครั้ง 
	 	 บนหลักถัดไป* ถักซ�้ำใน  *...* ตลอดแถว  
	 	 ลห กับ ซ1

แถวที่ 3 และแถวเลขคี่ทุกแถว (สีด�ำ) ถักเหมือน 
	 	 แถวที่ 1
แถวที ่4  และแถวเลขคู่ทกุแถว (สีชมพู) ถกัเหมือน 
	 	 แถวที่ 2

ปากกระเป๋า (สีชมพู)
ขึ้นต้น ถักต่อจากตัวกระเป๋า
แถวที่ 1-2 ซ1 คธ บนทกุหลกัตลอดแถว ลห กบั ซ1
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ตัดผากนกระเปาและตัวกระเปา เผื่อเย็บ 1 ซม. เย็บซับในกนกระเปา
ติดกับตัวซับในกระเปา

1. ตัดผาซับในและเย็บประกอบตามรูปทรงกระเปา

3. ประกอบสายกระเปาติดกับตัวกระเปา
 ทางดานนอก

หุมดวยผาซับในแลวเย็บปดเจาะรู 7 รูตัดขนาดเล็กกวา
กนกระเปา 1 ซม.

กนกระเปา
(ตัด 1 ชิ้น)

 1 ซม.

ยาว = เสนรอบวงกนกระเปา

1 ซม.

สูง
=

ตัวกระเปา

ตะเข็บขาง

ปากซับใน 

กระเปาถัก ใสหมุด
รองกนกระเปา
ตรงรูที่เจาะไว

ซับใน 
(ดานผิด)

25 ซม.

30 ซม.

สอยแถบลูกไม
ทับปากซับใน

ขนาดสําเร็จ

ซับใน
(ดานผิด)

ซับใน
(ดานผิด)

สอดหัวเข็มขัด

3 ซม. 3 ซม.

วิธีประกอบ

ตัวกระเปา
(ตัด 1 ชิ้น)

พลาสติกรอง
กนกระเปา
(ตัด 1 ชิ้น)

ตัวกระเปา
(ดานถูก)

1

1

2

2 3

2. ตัดแผนพลาสติกขนาดเทากนกระเปา เจาะรู 7 รู แลวหุมดวยผาซับในใหเรียบรอย จากนั้นนําไปวางรอง
 ตรงกนกระเปา 

4. สวมซับในเขาในตัวกระเปา (ไมตองกลับดานถูกออก) 
 พับขอบดานบนแลวสอยติดกับปากกระเปา

พับขอบแลวสอยติด
ปากกระเปาทางดานใน

เย็บติดกับตัวกระเปา
ทางดานนอก

2

1
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ชิ้นสี่เหลี่ยม : ส่วนที่ 1
ขึ้นต้น	 โซ่ 5 ลห เป็นวงกลม
แถวที่ 1 	ซ1 คธ 6 ครั้งในวงกลม ลห กับ ซ1
แถวที่ 2 	ซ1 คธ 2 ครั้งบนทุกหลักตลอดแถว ลห  
	 	 กับ ซ1
แถวที่ 3 	ซ1 คธ บนหลักเดิม *คธ 2 ครั้งบนหลัก 
	 	 ถัดไป, คธ บนหลักถัดไป* ถักซ�้ำใน *...*  
	 	 ตลอดแถว จบแถวด้วย คธ 2 คร้ังบน 

	 	 หลักสุดท้าย ลห กับ ซ1
แถวที่ 4 	ซ1 คธ บนหลักเดิม, คธ บนหลักถัดไป,  
	 	 *คธ 2 ครั้งบนหลักถัดไป คธ บน 2 หลัก 
	 	 ถัดไป* ถักซ�้ำใน  *...* ตลอดแถว จบแถว 
	 	 ด้วย คธ 2 ครัง้บนหลกัสดุท้าย ลห กบั ซ1
แถวที่ 5-6 ซ1 คธ บนทุกหลักตลอดแถว ลห กับ  
	 	   ซ1 (24 หลัก)

4. พลาสติกรองก้นกระเป๋า
5. หมุดรองก้นกระเป๋าสีเงิน 
	 6 ตัว
6. สายกระเป๋าหนังสีน�้ำตาล 
	 (3.5X72 ซม.) 1 คู่

1. ถุงพลาสติกสีขาว 
	 สีชมพู สีส้ม และ
	 สีเขียวอ่อน
2. เข็มโครเชต์เบอร์ 6/0
3. ผ้าซับในสีครีม

วัสดุอุปกรณ์
7. แถบลูกไม้สีขาวกว้าง 
	 1.5 ซม.
8.	เข็มเย็บกระสอบ
9.	เข็มและด้าย

ขนาดถักดอก : 7.5X7.5 ซม.     วิธีเตรียมถุงพลาสติก : ตัดถุงกว้าง 2.5 ซม.

No.

02Plastic
Bag

= ตอเชือก = ตัดเชือก

ชิ้นสี่เหลี่ยม : สวนที่ 1 
(สีชมพู, สีเขียวออน, สีสม สีละ 12 ชิ้น)

1
2
3
4
5
6

โซ 5 ลห เปนวงกลม

ลายริมปากกระเปา (สีขาว)

2
1
3

สวนที่ 1

7
8
9

(สีขาว
ถัก 36 ชิ้น)

1 2 3 4 5 6 7 8
9

ขึ้นตนโซ 34 

กนกระเปา (สีขาว)

มี 
134 
หลัก

10

ลห 
ติดกับ

ตัวกระเปา

ชิ้นสี่เหลี่ยม : สวนที่ 2
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ก้นกระเป๋า (สีขาว)
ขึ้นต้น	 โซ่ 34 
แถวที่ 1 	ซ1 เป็นหลักแรก คธ บนหลักเดิม, คธ บน  
	 	 32 หลักถัดไป, คธ 3 ครั้งบนหลักสุดท้าย,  
		  (วนกลบั) คธ บน 32 หลักถัดไป, คธ 2 คร้ัง 
	 	 บนหลักสุดท้าย ลห กับหลักแรก
แถวที่ 2 	ซ1 เป็นหลักแรก คธ 2 ครั้งบนหลักเดิม,  
	 	 คธ บน 32 หลักถัดไป, คธ 2 คร้ังบน 3 หลัก 
	 	 ถัดไป, คธ บน 32 หลักถัดไป, คธ 2 ครั้ง 

ชิ้นสี่เหลี่ยม : ส่วนที่ 2 (สีขาว)
ขึ้นต้น	 ถักต่อจากส่วนที่ 1 
แถวที่ 1 	ซ1 เป็นหลักแรก คธ บนหลักเดิม, คธ บน  
	 	 4 หลกัถดัไป, (คธ 3 ครัง้บนหลกัถดัไป, คธ  
	 	 บน 5 หลกัถดัไป) ถกัซ�ำ้ใน (...) อกี 2 ครัง้,  
	 	 จบด้วย คธ 3 คร้ังบนหลักสุดท้าย ลห  
	 	 กับหลักแรก
แถวที่ 2 	ซ1 เป็นหลักแรก คธ บนหลักเดิม, คธ บน  
	 	 5 หลักถัดไป, (คธ 3 ครั้งบนหลักถัดไป,  

	 	 คธ บน 7 หลักถัดไป) ถักซ�้ำใน (...) อีก  
	 	 2 ครั้ง, จบด้วย คธ 3 ครั้งบนหลักถัดไป,  
	 	 คธ บนหลักสุดท้าย ลห กับหลักแรก
แถวที่ 3	 ซ1 เป็นหลักแรก คธ บนหลักเดิม, คธ บน  
	 	 6 หลกัถดัไป, (คธ 3 ครัง้บนหลกัถดัไป, คธ  
	 	 บน 9 หลกัถดัไป) ถกัซ�ำ้ใน (...) อกี 2 ครัง้,  
	 	 จบด้วย คธ 3 ครั้งบนหลักถัดไป, คธ บน  
	 	 2 หลักสุดท้าย ลห กับหลักแรก ตัดเชือก

= ตอเชือก = ตัดเชือก

ชิ้นสี่เหลี่ยม : สวนที่ 1 
(สีชมพู, สีเขียวออน, สีสม สีละ 12 ชิ้น)

1
2
3
4
5
6

โซ 5 ลห เปนวงกลม

ลายริมปากกระเปา (สีขาว)

2
1
3

สวนที่ 1

7
8
9

(สีขาว
ถัก 36 ชิ้น)

1 2 3 4 5 6 7 8
9

ขึ้นตนโซ 34 

กนกระเปา (สีขาว)

มี 
134 
หลัก

10

ลห 
ติดกับ

ตัวกระเปา

ชิ้นสี่เหลี่ยม : สวนที่ 2

	 	 บน 2 หลักสุดท้าย ลห กับหลักแรก
แถวที่ 3 	ซ1 เป็นหลักแรก, คธ 2 ครั้งบนหลักเดิม,  
	 	 คธ บน 33 หลกัถดัไป, *คธ 2 ครัง้บนหลกั 
	 	 ถัดไป, คธ บนหลักถัดไป* ถักซ�้ำใน  *...*  
	 	 อีก 2 ครั้ง, คธ บน 32 หลักถัดไป, ถักซ�้ำ 
	 	 ใน *...* อีก 2 ครั้ง ลห กับหลักแรก
แถวที่ 4 	ซ1 เป็นหลักแรก คธ บนหลักถัดไป, คธ  
	 	 2 ครั้งบนหลักถัดไป, คธ บน 34 หลัก 
	 	 ถัดไป, *คธ 2 ครั้งบนหลักถัดไป, คธ บน  
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แถวที่ 5 	ซ1 เป็นหลักแรก, คธ 2 ครั้งบนหลักเดิม,  
	 	 คธ บน 37 หลกัถดัไป, *คธ 2 ครัง้บนหลกั 
	 	 ถัดไป, คธ บน 2 หลักถัดไป* ถักซ�้ำใน   
	 	 *...* อีก 2 ครั้ง, คธ บน 35 หลักถัดไป,  
	 	 ถักซ�้ำใน  *...* อีก 2 ครั้ง ลห กับหลักแรก
แถวที่ 6 	ซ1 เป็นหลักแรก คธ บนหลักเดิม, คธ บน  
	 	 39 หลักถัดไป, *คธ 2 ครั้งบนหลักถัดไป,  
	 	 คธ บน 2 หลักถัดไป* ถักซ�้ำใน  *...* อีก  
	 	 2 ครั้ง, คธ บน 38 หลักถัดไป, ถักซ�้ำใน   
	 	 *...* อกี 2 ครัง้ จบด้วย คธ 2 ครัง้บนหลกั 
	 	 สุดท้าย ลห กับหลักแรก
แถวที่ 7 	ซ1 เป็นหลักแรก คธ บนหลักเดิม, คธ บน  
	 	 3 หลกัถดัไป, คธ 2 ครัง้บนหลกัถดัไป, คธ  
	 	 บน 32 หลักถัดไป, *คธ 2 ครั้งบนหลัก 
	 	 ถัดไป, คธ บน 3 หลักถัดไป, คธ 2 ครั้ง 
	 	 บนหลักถัดไป, คธ บน 2 หลักถัดไป, คธ  
	 	 2 ครั้งบนหลักถัดไป*, คธ บน 9 หลัก 
	 	 ถัดไป, คธ 2 ครั้งบนหลักถัดไป, คธ บน  
	 	 32 หลักถัดไป, ถักซ�้ำใน *...* อีก 1 ครั้ง  
	 	 จบด้วย คธ บน 5 หลักสุดท้าย ลห กับ 
	 	 หลักแรก
แถวที่ 8 	ซ1 เป็นหลักแรก คธ บนหลักเดิม, คธ  
	 	 บนหลกัถดัไป, คธ 2 ครัง้บนหลกัถดัไป, คธ  
	 	 บน 41 หลักถัดไป, *คธ 2 ครั้งบนหลัก 
	 	 ถดัไป, คธ บน 2 หลกัถดัไป* ถกัซ�ำ้ใน *...*  
	 	 อีก 4 ครั้ง, คธ บน 39 หลักถัดไป, ถักซ�้ำ 
	 	 ใน *...* อีก 3 ครั้ง, จบด้วย คธ 2 ครั้ง 
	 	 บนหลักสุดท้าย ลห กับหลักแรก 
แถวที่ 9	 ซ1 เป็นหลักแรก คธ บนหลักเดิม, คธ บน  
	 	 5 หลักถัดไป, คธ 2 ครั้งบนหลักถัดไป,  
	 	 *คธ บน 32 หลกัถดัไป, คธ 2 ครัง้บนหลกั 
	 	 ถัดไป, คธ บน 6 หลักถัดไป, คธ 2 ครั้ง 
	 	 บนหลกัถดัไป, คธ บน 11 หลกัถดัไป*, คธ  
	 	 2 ครัง้บนหลกัถดัไป, คธ บน 6 หลกัถดัไป,  
	 	 คธ 2 ครัง้บนหลกัถดัไป, ถกัซ�ำ้ใน *...* อกี  
	 	 1 ครั้ง จบด้วย คธ 2 ครั้งบนหลักสุดท้าย  
	 	 ลห กับหลักแรก (134 หลัก)
แถวที่ 10 ลห บนทุกหลักตลอดแถว ตัดเชือก

= 
ตอ
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123456
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789
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โซ
 3
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กน
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ะเ
ปา

 (ส
ีขา

ว)

มี 13
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หล
ัก

10 ลห
 

ติด
กับ

ตัว
กร

ะเ
ปา

ชิ้น
สี่เ
หล

ี่ยม
 : 

สว
นท

ี่ 2

ก้นกระเป๋า (สีขาว)

	 	 2 หลักถัดไป* ถักซ�้ำใน *...* อีก 2 ครั้ง,  
	 	 คธ บน 32 หลักถัดไป, ถักซ�้ำใน *...* อีก  
	 	 1 ครั้ง จบด้วย คธ 2 ครั้งบนหลักถัดไป,  
	 	 คธ บนหลักสุดท้าย ลห กับหลักแรก
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ตัว
กร

ะเ
ปา

ชิ้น
หน

า-
หล

ัง 
(ถ

ัก 
2 

ชิ้น
)

วิธีถักดอกแตละชิ้นติดกัน (สีดํา)

ถัก ลห แนวขวางตอกันตามผังลายจนครบทุกชิ้น

ถัก ลห แนวนอนตอกันใหเปนวงกลม
ตามผังลายจนครบทุกชิ้น

1

2

(สีชมพู)

(สีสม) (สีสม) (สีสม)

(สีเขียวออน) (สีเขียวออน) (สีเขียวออน)

(สีชมพู) (สีชมพู)

7
8
9

7
8
9

7
8
9

7
8
9

7
8
9

7
8
9

7
8
9

7
8
9

7
8
9

ลห ติดกับกนกระเปา (เชือกสีขาว)

= ตอเชือก = ตัดเชือก

ชิ้นสี่เหลี่ยม : สวนที่ 1 
(สีชมพู, สีเขียวออน, สีสม สีละ 12 ชิ้น)

1
2
3
4
5
6

โซ 5 ลห เปนวงกลม

ลายริมปากกระเปา (สีขาว)

2
1
3

สวนที่ 1

7
8
9

(สีขาว
ถัก 36 ชิ้น)

1 2 3 4 5 6 7 8
9

ขึ้นตนโซ 34 

กนกระเปา (สีขาว)

มี 
134 
หลัก

10

ลห 
ติดกับ

ตัวกระเปา

ชิ้นสี่เหลี่ยม : สวนที่ 2
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(ดานผิด)

37.5 ซม.

23 ซม.

15 ซม.

2. ตัดแผนพลาสติกขนาดเทากนกระเปา เจาะร ู
 6 รู แลวหุมดวยผาซบัในใหเรยีบรอย จากนัน้
 นําไปวางรองตรงกนกระเปา

1. ตัดผาซับในความยาวเทากับตัวกระเปาดานหนา
 และหลัง ทบครึ่งแลวเย็บดานขางติดกัน จากนั้น
 เย็บตัดมุมทั้ง 2 ขาง

2 เย็บตัดมุม

1 พับทบแลวเย็บดานขางติดกัน

ทบ

ตะเข็บขาง
ปากซับใน (ดานถูก)

(ซับในดานผิด)

4. สวมซับในเขาในตัวกระเปา (ไมตองกลับ
 ดานถูกออก) พับขอบดานบนแลวสอยติด
 กับปากกระเปา

1 เจาะ 6 รู แลวหุมดวยผาซับใน

กระเปาถัก

วางแผนพลาสติก
ตรงกนกระเปา

2

ขนาดสําเร็จ

สอยแถบลูกไม
ทับปากซับใน

พับขอบแลวสอยติด
ปากกระเปาทางดานใน

ใสหมุด 6 ตัว1 เย็บติดกับ
ตัวกระเปา
ทางดานนอก

2

3. ใสหมุด 6 ตัวตามรูที่เจาะไว จากนั้นถัก คธ 
 ในหวงหูกระเปาแลวเย็บติดตามตําแหนง

วิธีประกอบ
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