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ค่านิยมแบบไทย



หากจะไล่เรียงจากประวัติศาตร์ที่ผ่านมา หรือวิเคราะห์

พิจารณาจากปรากฏการณ์ต่างๆ ในปัจจุบัน ก็จะเห็นได้ถึงอิทธิพล

อนัมหาศาลของ ‘ค่านยิม’ ที่ไม่เพยีงมบีทบาทในวถิชีวีติระดบัปัจเจก

เท่านั้น แต่ยงัส่งผลถงึสงัคม ประเทศชาต ิหรอืสั่นสะเทอืนโลกทั้งใบ

ได้เลยทเีดยีว

ค่านิยมแบบไทย ผลงานเขียนของ รงค์ ประพันธ์พงศ์ ไม่

เพยีงแต่จะท�ำให้เราเหน็ถงึสิ่งที่ปลูกฝังและหล่อหลอมความเป็นไทย

ผ่านต�ำนาน ประวตัศิาสตร์ วรรณคด ีและนทิานต่างๆ เท่านั้น แต่

ยังท�ำให้ตระหนักว่า ‘ค่านิยมที่ดีที่ถูกต้อง’ เป็นปัจจัยหลักในการ 

น�ำพาสังคมไปสู่หนทางที่ดีงาม อีกทั้งยังเป็นกลไกส�ำคัญในการ 

บ่มเพาะคนรุ่นใหม่ที่มีคุณภาพ เพื่อสร้างความเจริญรุ่งเรืองให้แก่

ประเทศชาตยิิ่งๆ ขึ้นไป

ส�ำนักพิมพ์สถาพรบุ๊คส์

ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์



ปัจจุบัน รัฐบาลพลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชา ได้น�ำเสนอ 

ค่านิยม ๑๒ ประการ เพื่อให้คนไทยได้ยึดถือเป็นแบบอย่างที่ด ี 

และน�ำไปปฏิบัติเป็นกิจวัตร อันจะเป็นประโยชน์แก่ตนเองและ

ประเทศชาตสิบืไป

ผู้เขียนมีความเห็นว่า เราควรท�ำความเข้าใจต่อไปอีกว่า  

ค่านิยมคืออะไร ในอดีตมีค่านิยมอะไรบ้างที่สร้างความเป็นไทยมา

จนทกุวนันี้ พร้อมกบัเสนอตวัอย่างบคุคลจากต�ำนาน ประวตัศิาสตร์ 

วรรณคดี และนิทาน มาประกอบค่านิยมนั้นๆ ให้เนื้อหาชัดเจน 

ยิ่งขึ้น ส่วนค่านยิมปัจจบุนันั้นมกีารเปลี่ยนแปลงอย่างไรบ้าง ผู้เขยีน

ได้จ�ำแนกแจกแจงทั้งการเปลี่ยนแปลงไปในทางที่เป็นประโยชน์  

หรอืบางอย่างพงึระมดัระวงัเพื่อน�ำไปใช้ได้ถูกต้อง

ขอขอบคุณบริษัทสถาพรบุ๊คส์ จ�ำกัด ที่ให้การสนับสนุน 

การพิมพ์ ค่านิยมแบบไทย เพื่อผู้อ่าน โดยเฉพาะเยาวชนของชาต ิ

จะได้เข้าใจและน�ำไปปฏบิตัติ่อไป

รงค์ ประพันธ์พงศ์

ค�ำน�ำผู้เขียน
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หวัข้อส�ำคญัทีน่�ำเสนอในค่านยิมแบบไทย คอื ความหมายของ 

ค่านิยม ค่านิยมแบบไทยในอดีต โดยจ�ำแนกเป็น ค่านิยม 
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ปัจจุบัน และความเปลี่ยนแปลงของค่านิยม สุดท้ายกล่าวถึง 

ค่านิยมของคนไทยปัจจุบัน ๑๒ ประการ



  ความหมายของค่านิยม (Value)  

ค่านิยมเป็นแนวทางปฏิบัติ เพื่อให้มนุษย์อยู่ร่วมกันอย่างมี

ระเบยีบและมสีนัตสิขุ ค่านยิมมคีวามหมายดงันี้

ค่านิยม คือ สิ่งที่บุคคลยึดถือเป็นเครื่องช่วยตัดสินใจ และ

ก�ำหนดการกระท�ำของตนเอง (พจนานกุรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน, 

๒๕๕๔)

ค่านยิม คอื แนวนยิมของบคุคล หรอืกลุ่มบคุคล ที่มตี่อสิ่ง

หนึ่งสิ่งใด เช่น ค่านยิมดาราลกูครึ่ง (พจนานกุรมฉบบัมตชิน, ๒๕๔๗)

ค่านยิม คอื ความเชื่ออย่างหนึ่ง ซึ่งเชื่อว่าวถิปีฏบิตับิางอย่าง 

หรือเป้าหมายชีวิตบางอย่างนั้น เป็นสิ่งที่ตัวเองหรือสังคมเห็นดีเห็น

ชอบ สมควรที่จะยดึถอืปฏบิตัใิห้เข้าเป็นระบบความเชื่อที่มลีกัษณะ

ถาวรลดหลั่นกันตามล�ำดับความ

ส�ำคัญ อาจพูดได้ว่าค่านิยมของ

คนคนหนึ่งก็คือภาพรวมที่ได้มา

จากการแสดงออกซึ่งค่านิยมต่างๆ 

ที่บุคคลนั้นได้เลือกแล้ว (สุนทร ี 

โคมิน, สนิท สมัครการ, รายงาน 

การวิจัยเรื่องค่านิยมและระบบ 

ค่านยิมไทย : เครื่องมอืในการส�ำรวจวดั, ๒๕๕๒)
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ค่านยิม คอื ความส�ำคญั ความมปีระโยชน์ ความดทีี่มนษุย์

ก�ำหนดไว้ในสิ่งต่างๆ ในสงัคมของเขา และก�ำหนดความมคี่า ความ

	 ประวตัศิาสตร์ที่ผ่านมา มคีวามส�ำคญัยิ่งในการปลูกฝังและหล่อหลอมให้เกดิค่านยิม
	 แบบไทยในปัจจบุนันี้ หนงัสอื พงศาวดารชาตไิทย ของ พระบรหิารเทพธาน ี
	 (ส�ำนกัพมิพ์ต้นฉบบั เอื้อเฟื้อภาพประกอบ)
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ส�ำคญั ความมปีระโยชน์หรอืความด ีโดยอาศยัเกณฑ์จากระบบความ

คดิที่เกดิจากศาสนา ปรชัญา หรอืประสบการณ์ของมวลชนสมยันั้น 

ฉะนั้นสิ่งใดที่มวลชนคดิว่าเป็นความด ีมปีระโยชน์ หรอืมคีวามหมาย

ต่อชีวิตและสังคมเป็นส่วนรวมแล้ว สิ่งนั้นย่อมมีค่า และเนื่องจาก

ในแต่ละสงัคม ทางสงัคม และผลติผลทางสงัคมนานปัการ การให้

คณุค่าของกจิกรรม ผลติผล และสิ่งทั้งหลายในสงัคมนั้น สงัคมไม่ให้

ทกุอย่างมคีณุค่าต่อชวีติและสงัคมเท่าเทยีมกนั จงึปรากฏเป็นระบบ

ระเบียบ และการจัดอันดับในลักษณะที่ว่า สิ่งใดมีค่า มีประโยชน์ 

มีความส�ำคัญต่อชีวิตและสังคมของเขามากน้อยเท่าใด จากนั้น 

จึงก�ำหนดความเหลื่อมล�้ำต�่ำสูงของคุณค่าของสิ่งทั้งหลายที่อยู ่

ร่วมกนั อย่างนี้ว่า ระบบค่านยิม (วรีะ บ�ำรงุรกัษ์, วารสารวฒันธรรม, 

๒๕๒๐ : ๓๑-๓๒)

ค่านิยมคือสิ่งที่สังคมหนึ่งเห็นว่าถูกว่าควรปฏิบัติ เป็นสิ่งที่

ยดึถอื ที่ช่วยตดัสนิใจในการเลอืก ‘จะท�ำ’ หรอื ‘ไม่ท�ำ’ ค่านยิมจงึ

หมายถงึ การนยิมชมชอบ หรอืการตค่ีาในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรอืหมายถงึ

สิ่งที่บคุคลสนใจจนสามารถยดึถอืปฏบิตั ิเพราะเหน็ว่าเป็นประโยชน์

แก่ตน (สพุตัรา สภุาพ, ๒๕๑๘)

ศาสตราจารย์ ม.ล. บญุเหลอื เทพยสวุรรณ อธบิายความหมาย 

ของ ‘ค่านยิม’ ไว้ว่า ค่านยิมเป็นค�ำใหม่ในภาษาไทย แต่ใช้กนัมาก 
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ในปัจจุบัน ท�ำให้สงสัยว่าเข้าใจความหมายตรงกันหรือไม่ ในที่นี้ 

ความหมายที่ใช้คือ ความนิยมที่ซ่อนเร้นอยู ่ในใจ อันท�ำให้คน

ประพฤติไปต่างๆ และคติที่กล่าวออกมาเป็นถ้อยค�ำ แสดงความ

ยกย่อง รงัเกยีจ อาย ภูมใิจ เป็นต้น คงจะได้เหน็จากโคลงต่อไปนี้

	

		 เสยีสนิสงวนศกัดิ์ไว้	 วงศ์หงส์

เสยีศกัดิ์สู้ประสงค์		  สิ่งรู้

เสยีรู้เร่งด�ำรง			   ความสตัย์ ไว้นา

เสยีสตัย์อย่าเสยีสู้		  ชพีม้วยมรณา

						     โคลงโลกนติิ

ค่านยิมของผูแ้ต่งโคลงนี้คอื ความสตัย์ที่มค่ีาเป็นหนึ่ง รองลง

ไปคอืความรู้ ต่อจากความรู้คอืเกยีรต ิ(ความนบัถอืของเพื่อนมนษุย์) 

และต�่ำที่สดุคอืทรพัย์ (บญุเหลอื เทพยสวุรรณ, ม.ล., ๒๕๒๐)

นอกจากนี้ยงัมคี�ำจ�ำกดัความสั้นๆ เกี่ยวกบัค่านยิมน�ำเสนอ

ในอนิเทอร์เนต็ผ่านเวบ็ไซต์ต่างๆ เช่น

ค่านยิม คอื กระแสความนยิมของบคุคล หรอืกลุ่มในสงัคม 

มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งมีผลต่อความคิดและการกระท�ำ เช่น ค่า-

นยิมใช้ของนอก
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ค่านยิม คอื สิ่งที่สงัคมถอืว่ามคี่า พงึปรารถนา ต้องการให้

เป็นเป้าหมายของสงัคม และปลูกฝังให้แก่สมาชกิในสงัคม

ค่านยิม คอื ความเชื่อว่าอะไรด ี อะไรไม่ด ี อะไรควร อะไร

ไม่ควร

ค่านิยม คือ รูปแบบความเชื่อที่แต่ละคนยึดถือว่าแต่ละคน

ปฏบิตัอิย่างไร

ผู ้เขียนมองในเชิงภาษา มีความเห็นว่า ค่านิยมเป็นค�ำ

ประสมระหว่างค่ากับนิยม ค่า หมายถึง คุณค่า หรือคุณสมบัติที่ 

เป็นประโยชน์ของสิ่งนั้น นิยม หมายถงึ การก�ำหนด (ค�ำนาม) ชอบ 

(ค�ำกรยิา) ค่านยิม หมายถงึ คณุค่าที่ก�ำหนด หรอืการก�ำหนดคณุค่า 

หรอืหมายถงึ ชอบในคณุค่า (ของสิ่งนั้น)

สรปุแล้ว ค่านิยม คอื แนวความคดิ โดยเชื่อว่าสิ่งนั้นหรอื

การกระท�ำนั้นมีคุณค่า ควรแก่การประพฤติและปฏิบัติ เพื่อมนุษย์

อยู่ร่วมกนัอย่างมรีะเบยีบ แบบแผน และมคีวามสขุ

  ค่านิยมส่วนบุคคลและค่านิยมของสังคม  

ค่านิยมแบ่งออกได้เป็นค่านิยมส่วนบุคคลและค่านิยมของ

สังคม โดยทั่วไปแล้ว ค่านิยมของบุคคลจะเป็นไปตามค่านิยมของ

สังคมที่ตนร่วมอยู่ แต่บางครั้งค่านิยมของบุคคลบางคนอาจขัดแย้ง
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กบัค่านยิมของสงัคม เช่น ในกรณบีคุคลจะได้รบัโทษ อาจเป็นโทษ

ทางกฎหมายหรอืมใิช่ทางกฎหมาย แตเ่ป็นโทษที่ชมุชนตกลงด้วยวธิี

ต่างๆ มคีวามรนุแรงถงึทบุต ีหรอือย่างเบาเพยีงซบุซบินนิทา

ค่านิยมของสังคมขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม ที่ส�ำคัญที่สุด

ได้แก่สภาพภูมศิาสตร์ ถ้ามคีวามอดุมสมบรูณ์ ชมุชนย่อมนยิมความ

เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มีใจบุญสุนทร์ทาน ถ้าชุมชนใดอยู่ในสภาพกันดาร 

แห้งแล้ง ชมุนมุนั้นจะค�ำนงึถงึตวัเองก่อน จงึขาดความมนี�้ำใจ

  ค่านิยมแบบไทย  

ก่อนที่จะกล่าวถงึค่านยิมแบบไทย ขออธบิายรากฐานส�ำคญั

ของความเชื่อของคนไทยในอดตี ซึ่งไม่ต่างจากชาวต่างชาตทิั่วไป นั่น

คือความเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชาติ เช่น ความเชื่อเรื่องเทวดา 

ภตูผปีีศาจ ต่อมาเราได้รบัวฒันธรรมความเชื่อทางศาสนาจากอนิเดยี 

นั่นคอืศาสนาพทุธ ศาสนาพราหมณ์-ฮนิดู ท�ำให้ความคดิหลกั และ 

วิถีชีวิตคนไทยส่วนใหญ่มีแนวโน้มสอดคล้องกับระบบความคิดที่

ปรากฏอยู่ในหลักธรรมค�ำสอนของพระพุทธศาสนามากขึ้น อย่างไร

ก็ตาม ลัทธิและระบบความคิดที่ได้จากศาสนาอื่นๆ เช่น ศาสนา

พราหมณ์ฮนิดู รวมทั้งลทัธเิต๋า ลทัธขิงจื๊อของชาวจนี มสี่วนแทรกซมึ

ประสานสมัพนัธ์กบัความคดิดงักล่าวตลอดมา
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สังคมไทยเป็นสังคมศาสนา คนไทยส่วนใหญ่นับเนื่องจาก

อดตีจนถงึปัจจบุนัต่างด�ำเนนิชวีติอยูภ่ายใต้อทิธพิลความคดิ ค่านยิม 

และวถิทีางที่ก�ำหนดไว้ในพทุธศาสนา โดยพทุธศาสนาเชื่อว่า จติเป็น

ตวัก�ำหนดชวีติ กายเป็นองค์ประกอบ ฉะนั้นถ้าจติใจของมนษุย์ดหีรอื

เจรญิ ร่างกายหรอืสภาพทางกายภาพของสงัคมจะดตีามไปด้วย เรื่อง

นี้แตกต่างกบัความคดิของฝรั่งที่ว่า ‘กายส�ำคญักว่าจติ’ โดยอ้างว่า 

ถ้าไม่มกีายแล้ว จติจะเกดิขึ้นอย่างไร เมื่อเป็นอย่างนี้ฝรั่งจงึให้คณุค่า

แก่วตัถมุากกว่าคณุค่าทางจติใจ

วฒันธรรมไทยจงึเป็นวฒันธรรมทางจติ อะไรกต็ามที่จะท�ำให้

เกดิความเจรญิแก่จติใจมนษุย์เป็นสิ่งมค่ีา อนัไหนมค่ีาต่อจติมากคน

ไทยกน็ยิมมาก อนัไหนมค่ีาต่อจติน้อยคนไทยกน็ยิมน้อย และเมื่อสิ่ง

ที่มนษุย์นยิมหลายๆ อย่างดงักล่าวอยูร่่วมกนั จงึปรากฏเป็นระบบซึ่ง

มคีวามต่อเนื่องเกี่ยวโยงกนั เรยีกว่าระบบค่านยิม และเมื่อวฒันธรรม

ไทยมพีทุธศาสนาเป็นแกนกลาง ระบบค่านยิมของไทยกค็อื ค่านยิม

ของชาวพทุธ และนั่นคอืค่านยิมด้านจติใจ
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