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ค่านิยมแบบไทย



หำกจะไล่เรียงจำกประวัติศำตร์ที่ผ่ำนมำ หรือวิเครำะห์

พิจำรณำจำกปรำกฏกำรณ์ต่ำงๆ ในปัจจุบัน ก็จะเห็นได้ถึงอิทธิพล

อนัมหำศำลของ ‘ค่ำนยิม’ ที่ไม่เพยีงมบีทบำทในวถิชีวีติระดบัปัจเจก

เท่ำนั้น แต่ยงัส่งผลถงึสงัคม ประเทศชำต ิหรอืสั่นสะเทอืนโลกทั้งใบ

ได้เลยทเีดยีว

ค่านิยมแบบไทย ผลงำนเขียนของ รงค์ ประพันธ์พงศ์ ไม่

เพยีงแต่จะท�ำให้เรำเหน็ถงึสิ่งที่ปลูกฝังและหล่อหลอมควำมเป็นไทย

ผ่ำนต�ำนำน ประวตัศิำสตร์ วรรณคด ีและนทิำนต่ำงๆ เท่ำนั้น แต่

ยังท�ำให้ตระหนักว่ำ ‘ค่ำนิยมที่ดีที่ถูกต้อง’ เป็นปัจจัยหลักในกำร 

น�ำพำสังคมไปสู่หนทำงที่ดีงำม อีกทั้งยังเป็นกลไกส�ำคัญในกำร 

บ่มเพำะคนรุ่นใหม่ที่มีคุณภำพ เพื่อสร้ำงควำมเจริญรุ่งเรืองให้แก่

ประเทศชำตยิิ่งๆ ขึ้นไป

ส�ำนักพิมพ์สถำพรบุ๊คส์

ค�ำน�ำส�ำนักพิมพ์



ปัจจุบัน รัฐบำลพลเอก ประยุทธ์ จันทร์โอชำ ได้น�ำเสนอ 

ค่ำนิยม ๑๒ ประกำร เพื่อให้คนไทยได้ยึดถือเป็นแบบอย่ำงที่ด ี 

และน�ำไปปฏิบัติเป็นกิจวัตร อันจะเป็นประโยชน์แก่ตนเองและ

ประเทศชำตสิบืไป

ผู้เขียนมีควำมเห็นว่ำ เรำควรท�ำควำมเข้ำใจต่อไปอีกว่ำ  

ค่ำนิยมคืออะไร ในอดีตมีค่ำนิยมอะไรบ้ำงที่สร้ำงควำมเป็นไทยมำ

จนทกุวนันี้ พร้อมกบัเสนอตวัอย่ำงบคุคลจำกต�ำนำน ประวตัศิำสตร์ 

วรรณคดี และนิทำน มำประกอบค่ำนิยมนั้นๆ ให้เนื้อหำชัดเจน 

ยิ่งขึ้น ส่วนค่ำนยิมปัจจบุนันั้นมกีำรเปลี่ยนแปลงอย่ำงไรบ้ำง ผู้เขยีน

ได้จ�ำแนกแจกแจงทั้งกำรเปลี่ยนแปลงไปในทำงที่เป็นประโยชน์  

หรอืบำงอย่ำงพงึระมดัระวงัเพื่อน�ำไปใช้ได้ถูกต้อง

ขอขอบคุณบริษัทสถำพรบุ๊คส์ จ�ำกัด ที่ให้กำรสนับสนุน 

กำรพิมพ์ ค่านิยมแบบไทย เพื่อผู้อ่ำน โดยเฉพำะเยำวชนของชำต ิ

จะได้เข้ำใจและน�ำไปปฏบิตัติ่อไป

รงค์ ประพันธ์พงศ์

ค�ำน�ำผู้เขียน



“หนงัสอืและการอ่านคอืขุมพลงัแห่งความคดิสร้างสรรค์”
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ค่ำนิยม
แบบไทย๑



หวัข้อส�ำคญัทีน่�ำเสนอในค่ำนยิมแบบไทย	คอื	ควำมหมำยของ 

ค่ำนิยม	 ค่ำนิยมแบบไทยในอดีต	 โดยจ�ำแนกเป็น	 ค่ำนิยม 

ควำมเชื่อในพุทธศำสนำ	ค่ำนิยมควำมรักชำติ	ค่ำนิยมควำม

จงรักภักดีต่อพระมหำกษัตริย์	ค่ำนิยมควำมกตัญญูกตเวท	ี 

ค่ำนิยมควำมซ่ือสัตย์	ค่ำนิยมควำมกล้ำหำญ	ค่ำนิยมควำม

เพียร	 ค่ำนิยมกำรรับรำชกำร	 ประกำรถัดมำคือค่ำนิยม 

ปัจจุบัน	 และควำมเปลี่ยนแปลงของค่ำนิยม	สุดท้ำยกล่ำวถึง 

ค่ำนิยมของคนไทยปัจจุบัน	๑๒	ประกำร



  ควำมหมำยของค่ำนิยม (Value)  

ค่ำนิยมเป็นแนวทำงปฏิบัติ เพื่อให้มนุษย์อยู่ร่วมกันอย่ำงมี

ระเบยีบและมสีนัตสิขุ ค่ำนยิมมคีวำมหมำยดงันี้

ค่ำนิยม คือ สิ่งที่บุคคลยึดถือเป็นเครื่องช่วยตัดสินใจ และ

ก�ำหนดกำรกระท�ำของตนเอง (พจนำนกุรมฉบบัรำชบณัฑติยสถำน, 

๒๕๕๔)

ค่ำนยิม คอื แนวนยิมของบคุคล หรอืกลุ่มบคุคล ที่มตี่อสิ่ง

หนึ่งสิ่งใด เช่น ค่ำนยิมดำรำลกูครึ่ง (พจนำนกุรมฉบบัมตชิน, ๒๕๔๗)

ค่ำนยิม คอื ควำมเชื่ออย่ำงหนึ่ง ซึ่งเชื่อว่ำวถิปีฏบิตับิำงอย่ำง 

หรือเป้ำหมำยชีวิตบำงอย่ำงนั้น เป็นสิ่งที่ตัวเองหรือสังคมเห็นดีเห็น

ชอบ สมควรที่จะยดึถอืปฏบิตัใิห้เข้ำเป็นระบบควำมเชื่อที่มลีกัษณะ

ถำวรลดหลั่นกันตำมล�ำดับควำม

ส�ำคัญ อำจพูดได้ว่ำค่ำนิยมของ

คนคนหนึ่งก็คือภำพรวมที่ได้มำ

จำกกำรแสดงออกซึ่งค่ำนิยมต่ำงๆ 

ที่บุคคลนั้นได้เลือกแล้ว (สุนทร ี 

โคมิน, สนิท สมัครกำร, รำยงำน 

กำรวิจัยเรื่องค่ำนิยมและระบบ 

ค่ำนยิมไทย : เครื่องมอืในกำรส�ำรวจวดั, ๒๕๕๒)
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ค่ำนยิม คอื ควำมส�ำคญั ควำมมปีระโยชน์ ควำมดทีี่มนษุย์

ก�ำหนดไว้ในสิ่งต่ำงๆ ในสงัคมของเขำ และก�ำหนดควำมมคี่ำ ควำม

 ประวตัศิำสตร์ที่ผ่ำนมำ มคีวำมส�ำคญัยิ่งในกำรปลูกฝังและหล่อหลอมให้เกดิค่ำนยิม
 แบบไทยในปัจจบุนันี้ หนงัสอื พงศาวดารชาตไิทย ของ พระบรหิำรเทพธำน ี
 (ส�ำนกัพมิพ์ต้นฉบบั เอื้อเฟื้อภำพประกอบ)

11รงค์ ประพันธ์พงศ์



ส�ำคญั ควำมมปีระโยชน์หรอืควำมด ีโดยอำศยัเกณฑ์จำกระบบควำม

คดิที่เกดิจำกศำสนำ ปรชัญำ หรอืประสบกำรณ์ของมวลชนสมยันั้น 

ฉะนั้นสิ่งใดที่มวลชนคดิว่ำเป็นควำมด ีมปีระโยชน์ หรอืมคีวำมหมำย

ต่อชีวิตและสังคมเป็นส่วนรวมแล้ว สิ่งนั้นย่อมมีค่ำ และเนื่องจำก

ในแต่ละสงัคม ทำงสงัคม และผลติผลทำงสงัคมนำนปักำร กำรให้

คณุค่ำของกจิกรรม ผลติผล และสิ่งทั้งหลำยในสงัคมนั้น สงัคมไม่ให้

ทกุอย่ำงมคีณุค่ำต่อชวีติและสงัคมเท่ำเทยีมกนั จงึปรำกฏเป็นระบบ

ระเบียบ และกำรจัดอันดับในลักษณะที่ว่ำ สิ่งใดมีค่ำ มีประโยชน์ 

มีควำมส�ำคัญต่อชีวิตและสังคมของเขำมำกน้อยเท่ำใด จำกนั้น 

จึงก�ำหนดควำมเหลื่อมล�้ำต�่ำสูงของคุณค่ำของสิ่งทั้งหลำยที่อยู ่

ร่วมกนั อย่ำงนี้ว่ำ ระบบค่านยิม (วรีะ บ�ำรงุรกัษ์, วำรสำรวฒันธรรม, 

๒๕๒๐ : ๓๑-๓๒)

ค่ำนิยมคือสิ่งที่สังคมหนึ่งเห็นว่ำถูกว่ำควรปฏิบัติ เป็นสิ่งที่

ยดึถอื ที่ช่วยตดัสนิใจในกำรเลอืก ‘จะท�ำ’ หรอื ‘ไม่ท�ำ’ ค่ำนยิมจงึ

หมำยถงึ กำรนยิมชมชอบ หรอืกำรตค่ีำในสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรอืหมำยถงึ

สิ่งที่บคุคลสนใจจนสำมำรถยดึถอืปฏบิตั ิเพรำะเหน็ว่ำเป็นประโยชน์

แก่ตน (สพุตัรำ สภุำพ, ๒๕๑๘)

ศำสตรำจำรย์ ม.ล. บญุเหลอื เทพยสวุรรณ อธบิำยควำมหมำย 

ของ ‘ค่ำนยิม’ ไว้ว่ำ ค่ำนยิมเป็นค�ำใหม่ในภำษำไทย แต่ใช้กนัมำก 
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ในปัจจุบัน ท�ำให้สงสัยว่ำเข้ำใจควำมหมำยตรงกันหรือไม่ ในที่นี้ 

ควำมหมำยที่ใช้คือ ควำมนิยมที่ซ่อนเร้นอยู ่ในใจ อันท�ำให้คน

ประพฤติไปต่ำงๆ และคติที่กล่ำวออกมำเป็นถ้อยค�ำ แสดงควำม

ยกย่อง รงัเกยีจ อำย ภูมใิจ เป็นต้น คงจะได้เหน็จำกโคลงต่อไปนี้

 

  เสยีสนิสงวนศกัดิ์ไว้ วงศ์หงส์

เสยีศกัดิ์สู้ประสงค์  สิ่งรู้

เสยีรู้เร่งด�ารง   ความสตัย์ ไว้นา

เสยีสตัย์อย่าเสยีสู้  ชพีม้วยมรณา

      โคลงโลกนติิ

ค่ำนยิมของผูแ้ต่งโคลงนี้คอื ควำมสตัย์ที่มค่ีำเป็นหนึ่ง รองลง

ไปคอืควำมรู้ ต่อจำกควำมรู้คอืเกยีรต ิ(ควำมนบัถอืของเพื่อนมนษุย์) 

และต�่ำที่สดุคอืทรพัย์ (บญุเหลอื เทพยสวุรรณ, ม.ล., ๒๕๒๐)

นอกจำกนี้ยงัมคี�ำจ�ำกดัควำมสั้นๆ เกี่ยวกบัค่ำนยิมน�ำเสนอ

ในอนิเทอร์เนต็ผ่ำนเวบ็ไซต์ต่ำงๆ เช่น

ค่ำนยิม คอื กระแสควำมนยิมของบคุคล หรอืกลุ่มในสงัคม 

มีต่อเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ซึ่งมีผลต่อควำมคิดและกำรกระท�ำ เช่น ค่ำ-

นยิมใช้ของนอก
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ค่ำนยิม คอื สิ่งที่สงัคมถอืว่ำมคี่ำ พงึปรำรถนำ ต้องกำรให้

เป็นเป้ำหมำยของสงัคม และปลูกฝังให้แก่สมำชกิในสงัคม

ค่ำนยิม คอื ควำมเชื่อว่ำอะไรด ี อะไรไม่ด ี อะไรควร อะไร

ไม่ควร

ค่ำนิยม คือ รูปแบบควำมเชื่อที่แต่ละคนยึดถือว่ำแต่ละคน

ปฏบิตัอิย่ำงไร

ผู ้เขียนมองในเชิงภำษำ มีควำมเห็นว่ำ ค่ำนิยมเป็นค�ำ

ประสมระหว่ำงค่ำกับนิยม ค่า หมำยถึง คุณค่ำ หรือคุณสมบัติที่ 

เป็นประโยชน์ของสิ่งนั้น นิยม หมำยถงึ กำรก�ำหนด (ค�ำนำม) ชอบ 

(ค�ำกรยิำ) ค่านยิม หมำยถงึ คณุค่ำที่ก�ำหนด หรอืกำรก�ำหนดคณุค่ำ 

หรอืหมำยถงึ ชอบในคณุค่ำ (ของสิ่งนั้น)

สรปุแล้ว ค่านิยม คอื แนวควำมคดิ โดยเชื่อว่ำสิ่งนั้นหรอื

กำรกระท�ำนั้นมีคุณค่ำ ควรแก่กำรประพฤติและปฏิบัติ เพื่อมนุษย์

อยู่ร่วมกนัอย่ำงมรีะเบยีบ แบบแผน และมคีวำมสขุ

  ค่ำนิยมส่วนบุคคลและค่ำนิยมของสังคม  

ค่ำนิยมแบ่งออกได้เป็นค่ำนิยมส่วนบุคคลและค่ำนิยมของ

สังคม โดยทั่วไปแล้ว ค่ำนิยมของบุคคลจะเป็นไปตำมค่ำนิยมของ

สังคมที่ตนร่วมอยู่ แต่บำงครั้งค่ำนิยมของบุคคลบำงคนอำจขัดแย้ง
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กบัค่ำนยิมของสงัคม เช่น ในกรณบีคุคลจะได้รบัโทษ อำจเป็นโทษ

ทำงกฎหมำยหรอืมใิช่ทำงกฎหมำย แตเ่ป็นโทษที่ชมุชนตกลงด้วยวธิี

ต่ำงๆ มคีวำมรนุแรงถงึทบุต ีหรอือย่ำงเบำเพยีงซบุซบินนิทำ

ค่ำนิยมของสังคมขึ้นอยู่กับสภำพแวดล้อม ที่ส�ำคัญที่สุด

ได้แก่สภำพภูมศิำสตร์ ถ้ำมคีวำมอดุมสมบรูณ์ ชมุชนย่อมนยิมควำม

เอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มีใจบุญสุนทร์ทำน ถ้ำชุมชนใดอยู่ในสภำพกันดำร 

แห้งแล้ง ชมุนมุนั้นจะค�ำนงึถงึตวัเองก่อน จงึขำดควำมมนี�้ำใจ

  ค่ำนิยมแบบไทย  

ก่อนที่จะกล่ำวถงึค่ำนยิมแบบไทย ขออธบิำยรำกฐำนส�ำคญั

ของควำมเชื่อของคนไทยในอดตี ซึ่งไม่ต่ำงจำกชำวต่ำงชำตทิั่วไป นั่น

คือควำมเชื่อเกี่ยวกับสิ่งเหนือธรรมชำติ เช่น ควำมเชื่อเรื่องเทวดำ 

ภตูผปีีศำจ ต่อมำเรำได้รบัวฒันธรรมควำมเชื่อทำงศำสนำจำกอนิเดยี 

นั่นคอืศำสนำพทุธ ศำสนำพรำหมณ์-ฮนิดู ท�ำให้ควำมคดิหลกั และ 

วิถีชีวิตคนไทยส่วนใหญ่มีแนวโน้มสอดคล้องกับระบบควำมคิดที่

ปรำกฏอยู่ในหลักธรรมค�ำสอนของพระพุทธศำสนำมำกขึ้น อย่ำงไร

ก็ตำม ลัทธิและระบบควำมคิดที่ได้จำกศำสนำอื่นๆ เช่น ศำสนำ

พรำหมณ์ฮนิดู รวมทั้งลทัธเิต๋ำ ลทัธขิงจื๊อของชำวจนี มสี่วนแทรกซมึ

ประสำนสมัพนัธ์กบัควำมคดิดงักล่ำวตลอดมำ
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สังคมไทยเป็นสังคมศำสนำ คนไทยส่วนใหญ่นับเนื่องจำก

อดตีจนถงึปัจจบุนัต่ำงด�ำเนนิชวีติอยูภ่ำยใต้อทิธพิลควำมคดิ ค่ำนยิม 

และวถิทีำงที่ก�ำหนดไว้ในพทุธศำสนำ โดยพทุธศำสนำเชื่อว่ำ จติเป็น

ตวัก�ำหนดชวีติ กำยเป็นองค์ประกอบ ฉะนั้นถ้ำจติใจของมนษุย์ดหีรอื

เจรญิ ร่ำงกำยหรอืสภำพทำงกำยภำพของสงัคมจะดตีำมไปด้วย เรื่อง

นี้แตกต่ำงกบัควำมคดิของฝรั่งที่ว่ำ ‘กำยส�ำคญักว่ำจติ’ โดยอ้ำงว่ำ 

ถ้ำไม่มกีำยแล้ว จติจะเกดิขึ้นอย่ำงไร เมื่อเป็นอย่ำงนี้ฝรั่งจงึให้คณุค่ำ

แก่วตัถมุำกกว่ำคณุค่ำทำงจติใจ

วฒันธรรมไทยจงึเป็นวฒันธรรมทำงจติ อะไรกต็ำมที่จะท�ำให้

เกดิควำมเจรญิแก่จติใจมนษุย์เป็นสิ่งมค่ีำ อนัไหนมค่ีำต่อจติมำกคน

ไทยกน็ยิมมำก อนัไหนมค่ีำต่อจติน้อยคนไทยกน็ยิมน้อย และเมื่อสิ่ง

ที่มนษุย์นยิมหลำยๆ อย่ำงดงักล่ำวอยูร่่วมกนั จงึปรำกฏเป็นระบบซึ่ง

มคีวำมต่อเนื่องเกี่ยวโยงกนั เรยีกว่ำระบบค่ำนยิม และเมื่อวฒันธรรม

ไทยมพีทุธศำสนำเป็นแกนกลำง ระบบค่ำนยิมของไทยกค็อื ค่ำนยิม

ของชำวพทุธ และนั่นคอืค่ำนยิมด้ำนจติใจ

18 ค่ำนิยมแบบไทย



19รงค์ ประพันธ์พงศ์


