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เช้านี้ผักกาดและเพื่อนๆ นัดกันไปเล่นน�้ำที่ล�ำธาร และชวนกันปลูกต้นถั่วที่เพิ่งได้เมล็ดมา

พอไปถงึผกักาดและเพือ่นๆ กต้็องตกใจ เมือ่พบว่าน�ำ้ในล�ำธารแห้งขอดและหนิแก้วต้นน�ำ้

หายไป เหลือเพียงรอยเท้าปริศนาขนาดมหึมา
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บรรดาสัตว์พาผู้เฒ่าเต่าไปดูรอยเท้าปริศนา 

“แย่แล้วละ รอยเท้านี้เป็นของยักษ์เขียวที่อยู่ในป่าลึก ที่ที่ยักษ์เขียวอยู่นั้นไร้น�้ำ ไร้ต้นไม้” 

ผูเ้ฒ่าถอนหายใจแรง “พวกเราต้องรบีไปเอาหนิแก้วต้นน�ำ้กลบัมานะ หากช้าเกินไป 

ต้นไม้ ผืนดิน สัตว์ป่าจะขาดน�้ำล้มตายกันหมด” 
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	 ผักกาดและเพื่อนสัตว์ผู้กล้าหาญไม่รอช้า มุ่งหน้า

ตามรอยเท้ายักษ์เขียวเข้าสู่ป่าลึก เดินช้าบ้าง 

เร็วบ้าง จนมาถึงป่าหนามแหลมคม 

“รอยเท้ายักษ์มุ่งหน้าเข้าไปในนั้น แล้วเราจะไปต่อ

อย่างไรกันดี” ผักกาดหนักใจ

หมูอู ๊ดเริ่มกลัว “หนามแหลมและยาวขนาดนี้  

ผิวของฉันเรียบไม่มีขน คงรอดผ่านไปไม่ได้ ถ้าพวกเธอ

จะลยุเข้าไป ฉนัขอกลบัไปรอทีบ้่านนะ” หมอููด๊โบกมอืลา

เพื่อนๆ แล้วกลับบ้าน
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ผักกาดและเพื่อนๆ ไม่ยอมแพ้ หากิ่งไม้แข็งช่วยกันแหวกทางและลุยเข้าไป 

แต่ยิ่งเดินลึกเท่าไร หนามก็ยิ่งแข็ง พื้นดินเริ่มแตกระแหงอย่างไม่รู้สาเหตุ 

กุ๊กไก่เดินไม่ไหว “เท้าของฉันเจ็บ คงไปต่อไม่ไหวแล้วละ ฉันขอย้อนกลับไป

พักก่อนนะ”

หนูจี๊ดพูดขึ้นบ้าง “ฉันก็เริ่มหิวแล้วละ พวกเรากลับบ้านกันก่อนดีกว่าไหม” 
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ผกักาดกรู้็สึกแสบตัวอยากกลับบ้านเหมอืนกนั เมือ่คดิถงึ

ความสุขที่บ้าน 

“ถ้าหินแก้วต้นน�้ำยังอยู่ ป่านนี้คงได้เล่นน�้ำกับเพื่อนๆ 

อย่างเพลิดเพลินใจ เราต้องเร่งเอาหินแก้วต้นน�้ำกลับคืนมาให้

ได้” ผกักาดลาเพ่ือนทัง้สอง แล้วเร่งฝีเท้าเดินต่ออย่างไม่ย่อท้อ
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ในที่สุดผักกาดและเพื่อนสัตว์ก็ผ่านป่าหนามออกมาได้ แต่ก็พบทะเลทรายแสนแห้งแล้ง 

ผักกาดมองดูน�้ำและอาหาร “น�้ำเหลือไม่มาก ต่อไปเราคงต้องดื่มอย่างประหยัดนะ”

ช้างแปร๋นไม่พอใจ “อากาศร้อนแบบนี้ ถ้าไม่มีน�้ำต้องตายแน่ๆ ใครจะไปทนได้ล่ะ”

กระต่ายขาวเสนอว่า “พวกเรากลับไปเตรียมน�้ำก่อนดีไหม พรุ่งนี้ค่อยเริ่มเดินทางต่อ” 

ช้างแปร๋นกับกระต่ายขาวจึงชวนกันกลับบ้านก่อน
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ผักกาดรู้สึกหวั่นใจเรื่องน�้ำ ยิ่งท�ำให้คิดถึงบรรดาสัตว์ที่หมู่บ้าน 

“เราเหลือเวลาไม่มากแล้วละ ถ้าเรายิ่งช้า สัตว์ป่า ต้นไม้ก็จะยิ่งขาดน�้ำล้มตาย” 

ผักกาดยืนยันที่จะเดินทางต่อ เพื่อนทั้งสองโบกมือลาผักกาดกับกระรอกหางฟู 

“เดินทางปลอดภัย เอาหินแก้วต้นน�้ำกลับมาให้ได้นะ”

8



ผกักาดกับกระรอกหางฟเูร่งฝีเท้าจนทะเลทรายเริม่มดืสนทิ 

อากาศเริม่เยน็ลงเรือ่ยๆ ทัง้สองเหนด็เหนือ่ยมาตลอดวนั จงึชวน

กันหยุดพักที่ใต้ต้นไม้ใหญ่ กระรอกหางฟูถามผักกาดด้วยความ

ไม่แน่ใจ 

“เราจะเอาหินแก้วต้นน�้ำคืนจากเจ้ายักษ์เขียวได้อย่างไร”

ผักกาดนิ่งเงียบ “ฉันก็ไม่รู้เหมือนกัน แต่คิดว่าจะต้องมีทาง

แน่นอน”

ทั้งสองยิ้มให้กันและหลับตาลงด้วยความอ่อนเพลีย
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AQ

EF
Goal-directed Persistence

มุ่งเป้าหมาย

ไม่น�ำปัญหามาท�ำให้เกิด

ความท้อถอย11
กิจกรรม

คิดถึงแม่เหลือเกิน
ผักกาดเดินทางท้ังกลางวันและกลางคืน อากาศก็เริ่มหนาวลง

ทุกที แต่ก็ยังไม่ถึงเมืองยักษ์เขียวเลย ผักกาดคิดถึงแม่แล้วสิ 

“ผักกาดควรท�ำอย่างไรต่อไป เพื่อนๆ ช่วย ติดสติกเกอร์ดาว ให้ที”
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“เส้นทางอีกตั้งไกล กลับบ้านไปพักก่อนดีกว่า”

“แม่คงคิดถึงผักกาดมาก ผักกาดจะกลับไปหาแม่”

“อดทนอีกนิด เพื่อน�ำหินแก้วต้นน�้ำกลับหมู่บ้าน”

“ถ้ารู้ว่าเหนื่อยขนาดนี้ ผักกาดคงไม่มาตั้งแต่แรก”

“ถึงจะเหนื่อยก็ต้องอดทน เพื่อความสงบสุขของ
หมู่บ้าน”
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AQ

EF

ไม่ย่อท้อต่ออุปสรรคที่เกิดขึ้น

Goal-directed Persistence

มุ่งเป้าหมาย

13
กิจกรรม

ซ่อมแผนที่น�ำทาง
กระรอกหางฟูต้องรีบกลับไปตามเพื่อนสัตว์มาช่วย 

ผักกาด แต่พายุทะเลทรายพัดแผนที่จนขาด  

“เพื่อนๆ ช่วย ติดสติกเกอร์ ต่อแผนที่ที่ขาดให้กระรอกหางฟูหน่อยนะ” 
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