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ค�าน�า

 หนงัสอืชดุ เสรมิทักษะพืน้ฐานการเรยีนรูก้ลุม่สาระภาษาไทย ส�าหรบันกัเรยีนช่วงชัน้ที ่๑ 

ชุด อ่านคล่อง เขียนได้ ใช้เป็น นี้ พัฒนามาจากชุด ฝึกเสริมทักษะการเรียนรู้ภาษาไทยด้วย

นิทาน ส�าหรับนักเรียนช่วงชัน้ที ่๑ ซึง่พมิพ์ครัง้แรกเม่ือ พ.ศ. ๒๕๔๕ โดยในฉบับปรบัปรงุใหม่นี้ 

ได้เพิ่มเติมเนื้อหาและแบบฝึกหัด พร้อมภาพประกอบสี่สีสวยงามทั้งเล่ม เป็นนวัตกรรมส�าหรับ

เสริมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนด้านภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน โดยก�าหนดสาระการเรียนรู้ไว้ ๕ สาระด้วยกัน คือ  

  สาระที่ ๑ การอ่าน

  สาระที่ ๒ การเขียน

  สาระที่ ๓ การฟัง การดู และการพูด

  สาระที่ ๔ หลักการใช้ภาษา

  สาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม

 หนังสือชุดนี้ ผู้เขียนมุ่งหวังให้เป็นแบบอย่างในการผลิตนวัตกรรมเพ่ือการสอนส�าหรับ

ครู – อาจารย์ หรือผู้ปกครองน�าไปสอนซ่อมเสริมการเรียนรู้ภาษาไทยให้กับลูกหลานได้ เพราะ

มีเนือ้หาสาระและแบบฝึกให้ผูเ้รยีนได้เรียนรูค้รบทัง้ ๕ สาระ เพือ่พฒันาผูเ้รียนทัง้ด้านสตปัิญญา  

ร่างกาย บุคลิกภาพ รวมถึงทักษะด้านต่างๆ เช่น ทักษะทางสังคม จริยธรรม คุณธรรม อีกทั้ง

ค่านิยมอันดีงาม ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้จะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด เพราะมีการบูรณาการ

ในกลุ่มสาระเดียวกันน�าไปสู่กลุ่มสาระอื่นๆ ซึ่งจะท�าให้ผู้เรียนคิดเป็น ท�าเป็น และแก้ปัญหาเป็น 

การสัมพนัธ์กบักลุม่สาระอ่ืนเป็นไปตามธรรมชาต ิโดยค�านงึถงึความต้องการทางสงัคม ภมูปัิญญา

ท้องถิ่น ให้ผู้เรียนเป็นคนดี คนเก่ง และเป็นผู้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ขณะเดียวกันก็ท�าให้

สังคมเป็นสุขด้วย

         

ส�านักพิมพ์สถาพรบุ๊คส์
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จากผู้เขียนถึงครูผู้สอนและผู้ปกครอง

 การเรียนรู้ภาษาไทยเป็นพื้นฐานสู่การที่จะเรียนรู้กลุ่มสาระอ่ืนๆ หากผู้เรียนไม่มีทักษะ

การใช้ภาษาไทยแล้ว จะเกิดปัญหาต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างยิ่ง จึงจ�าเป็นที่ครูผู้สอนจะต้อง

คิดค้นสื่อหรือนวัตกรรมต่างๆ เข้ามาช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น แนวทางการเรียนรู้

ภาษาไทยด้วยนิทานเป็นหนทางหนึ่งที่ครูผู้สอนและผู้ปกครองจะช่วยให้ลูกศิษย์หรือลูกหลานได้

ฝึกฝนทักษะการฟัง การพูด การดู การอ่าน และการเขียน เพราะนิทานให้ความบันเทิง ความ

สนกุสนาน และแฝงไว้ด้วยข้อคิด คุณธรรม จริยธรรมอนัดงีาม หล่อหลอมจติใจให้ผูเ้รยีนเป็นคนดี

 หนงัสอืชดุ เสรมิทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูก้ลุม่สาระภาษาไทย ส�าหรบันักเรยีนช่วงช้ันที ่๑ 

ชุด อ่านคล่อง เขียนได้ ใช้เป็น เหมาะที่ผู้ปกครองจะมีไว้ให้ลูกหลานได้อ่าน เพื่อสาระบันเทิง

และท�ากิจกรรมท้ายเล่ม เพื่อทบทวนความรู้ที่ได้เรียนมาแล้วจากในโรงเรียน บุตรหลานของท่าน

จะได้ใช้เวลาว่างส�าหรับการเรียนรู้ภาษาไทยให้เกิดทักษะและเข้าใจในการเรียนรู้ภาษาไทยยิ่งขึ้น  

 ผู้เขียนขอน้อมคารวะครู - อาจารย์ผู้สอน และผู้ปกครองที่มองเห็นประโยชน์ของชุดฝึก

เสริมทักษะการเรียนรู้ภาษาไทยนี้ และได้น�าไปใช้กับศิษย์และลูกหลาน เพื่อด�ารงไว้ซึ่งภาษาไทย

อันเป็นมรดกของชาติไทยเราตลอดไป

          

          ด้วยความขอบคุณยิ่ง

         โชติ  ศรีสุวรรณ

       

๓



สวนผักของลอย
 ลอยปลูกผักสวนครัว ลอยปลูกแมงลัก สะระแหน่ 
โหระพา ตะไคร้ พริก มะเขือ หอม และกระเทียม ส่วน
พ่อปลกูต้นมะกรดูและต้นมะนาวไว้ในสวน ต้นมะกรดูและ
ต้นมะนาวของพ่องอกงามดี
 ลอยพรวนดินและใส่ปุ๋ยผัก เขารดน�้าผักทั้งตอนเช้า
และตอนเยน็ทกุวัน ผกัของลอยงอกงามด ีพ่อท�ารัว้ระแนง
กัน้ด้วยแขนงไม้ไผ่ เพือ่ป้องกันไม่ให้ไก่เข้าไปคุ้ยเข่ียหากนิ
ในแปลงปลูกผัก
 ตอนเย็นแม่เก็บผักไปท�ากับข้าว ลอยช่วยแม่เก็บผัก 
        ใส่ตะกร้า
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ฝึกอ่านค�าในเรื่อง
ผักสวนครัว ปลูก   สะระแหน่ โหระพา  
ตะไคร้    พริก   มะเขือ    หอม  
กระเทียม   มะกรูด    มะนาว    พรวนดิน
ใส่ปุ๋ย    รดน�้า    ไม้ไผ่    คุ้ยเขี่ย   
ตะกร้า    ประโยชน์  ครอบครัว   อาหาร  
ประหยัด   ภูมิใจ  รายได้    เพิ่ม

   การปลูกผักสวนครัว มีประโยชน์
ต่อครอบครัว ผักต่าง ๆ  มีประโยชน์                                                          
ต่อทุกคน แม่ใช้ผักปรุงอาหารเช้า
และอาหารเย็น การปลูกผัก
สวนครัวเป็นการใช้เวลาว่าง
ให้เป็นประโยชน์ ผักสวนครัว
ท�าให้แม่ประหยัด เพราะแม่
ไม่ต้องใช้เงินซื้อผัก ผักสวนครัว
ของลอยท�าให้แม่มีรายได้ 
เพราะแม่เก็บผักไปขายทุกวัน 
ลอยก็ช่วยแม่เก็บผักไปขาย 
ลอยภูมิใจที่ท�าให้ครอบครัว
มีรายได้เพิ่มขึ้น
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  ฝึกอ่านค�ามาตรา แม่ ก กา

-ะ   กะ ขะ คะ จะ ชะ ตะ ทะ   

  ปะ ละ หะ อะ

-า  กา ขา คา จา ชา ตา ทา   

  ปา ลา หา อา

 ิ-  กิ จิ ชิ ติ นิ ปิ ฝิ 

  มิ   ริ ลิ สิ อิ

 ี-   ขี ชี ดี ตี ที นี ปี 

  ผี ฝี มี ยี รี สี อี

-  ึ  หึ อึ ฮึ

- ี ื  คือ ชือ มือ ถือ สือ หือ อือ

-  ุ  ผุ ฉุ ดุ ตุ บุ ปุ ยุ 

  พุ    รุ ลุ สุ หุ อุ

-  ู  กู งู ชู ดู ถู ปู พู 

  ยู รู หู ฟู
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ฝึกอ่านค�ามาตรา แม่ ก กา
ตา  มา  นา  อา

นา  อา  มี  ปู

ปู  มี  ตา

งู  ดุ  มา  นา  อา

อา  จะ  ตี  งู  ดุ

กา  ดู  งู  ดุ

งู  ดุ  มา  รู  ปู  นา

การแจกลูกสะกดค�า
จะ  จ  - -ะ - จะ

ตา  ต  - -า - ตา

มี  ม  -   ี-  - มี

ดุ   ด  -                             - ุ - ดุ

ปู  ป - -  ู - ปู
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