
เสริมทักษะพื้นฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ ๑

ชุด อ่านคล่อง เขียนได้ ใช้เป็น เล่ม ๙
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ค�ำน�ำ

	 หนงัสอืชดุ เสรมิทักษะพืน้ฐานการเรยีนรูก้ลุม่สาระภาษาไทย ส�ำหรบันกัเรยีนช่วงชัน้ที ่๑ 

ชุด อ่านคล่อง เขียนได้ ใช้เป็น นี้ พัฒนามาจากชุด ฝึกเสริมทักษะการเรียนรู้ภาษาไทยด้วย

นิทาน ส�ำหรับนักเรียนช่วงชัน้ที ่๑ ซึง่พมิพ์ครัง้แรกเม่ือ พ.ศ. ๒๕๔๕ โดยในฉบับปรบัปรงุใหม่นี้ 

ได้เพิ่มเติมเนื้อหาและแบบฝึกหัด พร้อมภาพประกอบสี่สีสวยงามทั้งเล่ม เป็นนวัตกรรมส�ำหรับ

เสริมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนด้านภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน โดยก�ำหนดสาระการเรียนรู้ไว้ ๕ สาระด้วยกัน คือ		

		  สาระที่ ๑ การอ่าน

		  สาระที่ ๒ การเขียน

		  สาระที่ ๓ การฟัง การดู และการพูด

		  สาระที่ ๔ หลักการใช้ภาษา

		  สาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม

	 หนังสือชุดนี้ ผู้เขียนมุ่งหวังให้เป็นแบบอย่างในการผลิตนวัตกรรมเพ่ือการสอนส�ำหรับ

ครู – อาจารย์ หรือผู้ปกครองน�ำไปสอนซ่อมเสริมการเรียนรู้ภาษาไทยให้กับลูกหลานได้ เพราะ

มีเนือ้หาสาระและแบบฝึกให้ผูเ้รยีนได้เรียนรูค้รบทัง้ ๕ สาระ เพือ่พฒันาผูเ้รียนทัง้ด้านสตปัิญญา  

ร่างกาย บุคลิกภาพ รวมถึงทักษะด้านต่างๆ เช่น ทักษะทางสังคม จริยธรรม คุณธรรม อีกทั้ง

ค่านิยมอันดีงาม ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้จะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด เพราะมีการบูรณาการ

ในกลุ่มสาระเดียวกันน�ำไปสู่กลุ่มสาระอื่นๆ ซึ่งจะท�ำให้ผู้เรียนคิดเป็น ท�ำเป็น และแก้ปัญหาเป็น 

การสัมพนัธ์กบักลุม่สาระอ่ืนเป็นไปตามธรรมชาต ิโดยค�ำนงึถงึความต้องการทางสงัคม ภมูปัิญญา

ท้องถิ่น ให้ผู้เรียนเป็นคนดี คนเก่ง และเป็นผู้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ขณะเดียวกันก็ท�ำให้

สังคมเป็นสุขด้วย

									       

ส�ำนักพิมพ์สถาพรบุ๊คส์
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จากผู้เขียนถึงครูผู้สอนและผู้ปกครอง

	 การเรียนรู้ภาษาไทยเป็นพื้นฐานสู่การที่จะเรียนรู้กลุ่มสาระอ่ืนๆ หากผู้เรียนไม่มีทักษะ

การใช้ภาษาไทยแล้ว จะเกิดปัญหาต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างยิ่ง จึงจ�ำเป็นที่ครูผู้สอนจะต้อง

คิดค้นสื่อหรือนวัตกรรมต่างๆ เข้ามาช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น แนวทางการเรียนรู้

ภาษาไทยด้วยนิทานเป็นหนทางหนึ่งที่ครูผู้สอนและผู้ปกครองจะช่วยให้ลูกศิษย์หรือลูกหลานได้

ฝึกฝนทักษะการฟัง การพูด การดู การอ่าน และการเขียน เพราะนิทานให้ความบันเทิง ความ

สนกุสนาน และแฝงไว้ด้วยข้อคิด คุณธรรม จริยธรรมอนัดงีาม หล่อหลอมจติใจให้ผูเ้รยีนเป็นคนดี

	 หนงัสอืชดุ เสรมิทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูก้ลุม่สาระภาษาไทย ส�ำหรบันักเรยีนช่วงช้ันที ่๑ 

ชุด อ่านคล่อง เขียนได้ ใช้เป็น เหมาะที่ผู้ปกครองจะมีไว้ให้ลูกหลานได้อ่าน เพื่อสาระบันเทิง

และท�ำกิจกรรมท้ายเล่ม เพื่อทบทวนความรู้ที่ได้เรียนมาแล้วจากในโรงเรียน บุตรหลานของท่าน

จะได้ใช้เวลาว่างส�ำหรับการเรียนรู้ภาษาไทยให้เกิดทักษะและเข้าใจในการเรียนรู้ภาษาไทยยิ่งขึ้น  

	 ผู้เขียนขอน้อมคารวะครู - อาจารย์ผู้สอน และผู้ปกครองที่มองเห็นประโยชน์ของชุดฝึก

เสริมทักษะการเรียนรู้ภาษาไทยนี้ และได้น�ำไปใช้กับศิษย์และลูกหลาน เพื่อด�ำรงไว้ซึ่งภาษาไทย

อันเป็นมรดกของชาติไทยเราตลอดไป

										        

										          ด้วยความขอบคุณยิ่ง

								        	 โชติ  ศรีสุวรรณ
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	 กาลครัง้หนึง่ มเีรือ่งเล่าว่า ก่อนนัน้เมลด็ข้าวมขีนาดโตเท่าผลมะพร้าว 
อกีทัง้พอสกุเหลอืงเตม็ทีแ่ล้ว พระแม่โพสพซ่ึงเป็นเทพต้ีนข้าว กจ็ะบนัดาล
ให้เมลด็ข้าวบนิไปเข้ายุง้ข้าวของชาวนาเอง ทัง้นีด้้วยความเมตตาปรานขีอง
พระแม่โพสพที่ไม่อยากให้ชาวนาทั้งหลายต้องเหน็ดเหนื่อยมากนั่นเอง
	 ต่อมามชีาวนาผวัเมยีคูห่นึง่ หลังจากท�ำนาเสรจ็แล้ว กไ็ม่ใส่ใจต้นข้าวใน
นา ปล่อยให้น�้ำแห้งขอด และบ้างก็ปล่อยให้หญ้าขึ้นรกท่วมต้นข้าว ด้วย
ชาวนาผูเ้ป็นผวัก็เอาแต่กินเหล้าเมายาหวัราน�ำ้ทกุวนั ฝ่ายเมียกเ็พลินเล่น
การพนันตั้งแต่เช้ายันค�่ำ ถ้าหากวันใดเงินขาดมือ ทั้งสองคนจะขนข้าว
ในยุ้งไปขาย เพื่อให้มีเงินกินเหล้าและเล่นการพนันต่อไปอีก สองผัวเมีย

เมล็ดข้าววิเศษ
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ประพฤติตัวเช่นนี้จนข้าวในนาออกรวงสุกเหลืองแก่เต็มทุ่ง ก็ไม่เอาใจใส่ 
ต้นข้าวรอวันท่ีท้ังสองท�ำพิธีเรียกขวัญข้าว เพื่อเชิญขวัญพระแม่โพสพ
ให้บนัดาลเมลด็ข้าวบนิไปเข้ายุ้งข้าวดงัทีเ่คยท�ำมา ซ่ึงพธิเีรยีกขวญัข้าวนัน้
ชาวนาจะต้องเตรียมเครื่องบูชา มีบายศรี หัวหมู หมากพลู มะพร้าว  
กล้วย อ้อย และส้มสูกลูกไม้ ของคาวหวาน ชาวนาจะต้องปัดกวาดลาน
บ้าน ท�ำความสะอาดยุง้ข้าวและบรเิวณรอบๆ ไว้คอย แต่ชาวนาสองผวัเมีย
หาได้เอาใจใส่ไม่ คงมวัเพลนิอยูกั่บอบายมขุซ่ึงเป็นทางแห่งความเสือ่มเสยี
โดยไม่ได้ตระเตรียมจัดท�ำแต่ประการใด
	 ครั้นพระแม่โพสพพาเมล็ดข้าวมาถึงยุ้งข้าวของสองผัวเมียก็พบกับ
ความผดิหวงั เพราะประตูยุง้ข้าวกไ็ม่เปิดไว้คอย พระแม่โพสพรูส้กึน้อยใจ
ท่ีเฝ้าอุตส่าห์รกัษาต้นข้าวให้งอกงามตลอดฤดกูาล นกหนหูมู่แมลงกไ็ม่ให้
รบกวน ดูแลขนาดนี้แล้วยังไม่เห็นคุณค่า พระแม่โพสพจึงปล่อยทิ้ง
เมล็ดข้าวให้หล่นเกลื่อนกลาดเต็มลานหน้ายุ้งข้าว 
	 ตอนเยน็เมือ่เมยีชาวนากลบัมาจากเล่นการพนนั เหน็เมลด็ข้าวอยูใ่น
สภาพเช่นนั้นก็โกรธยิ่งนัก นางเอ่ยวาจาด่าแช่งอย่างไม่เป็นมงคล พร้อม
กับใช้มีดโต้คมกริบฟัน ฉับ...ฉับ... สับลงบนเมล็ดข้าวเป็นชิ้นเล็กๆ ปาก
ก็พร�่ำค�ำด่าอย่างอารมณ์เสีย
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	 “นี่...น่ี...ฟันให้ละเอียดซะเลย มาจนถึงบ้านแล้ว ยังไม่ลอยเข้ายุ้ง
ให้เรียบร้อย เล่นตัวดีนัก” นางระบายอารมณ์กับเมล็ดข้าวอย่างหัวเสีย   
เพราะวันนี้นางเล่นการพนันเสียจนหมดตัวนั่นเอง 
	 พระแม่โพสพไม่พอใจการกระท�ำของเมียชาวนาทีไ่ม่รูจั้กบญุคุณข้าว
น�ำ้ซึง่กินอยูท่กุวนั ท�ำให้มีเลอืดเน้ือมีชวีติอยูไ่ด้กเ็พราะข้าวทกุเมล็ด ต่อมา
พระแม่โพสพจึงปล่อยให้ชาวนาต้องเหน็ดเหนื่อยจากการท�ำนา ต้องไถ
ต้องคราดหว่านด�ำและหาบขนเก็บขึ้นยุ้งเอง ต้องท�ำงานกร�ำแดดฝน จึง
จะมข้ีาวไว้กนิเลีย้งชีวติ นบัตัง้แต่นัน้มา การท�ำนาของชาวนาจงึต้องใช้แรง
เหน็ดเหนื่อย และข้าวที่หุงกินก็เป็นเมล็ดเล็กๆ ดังที่เห็นอยู่ทุกวันนี้
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ฝึกอ่านค�ำในเรื่อง

	 กล้วย			   การพนัน			   เกลื่อนกลาด
	 โกรธ				   ขวัญข้าว			   ขนาด		
	 ค�่ำ				    คาวหวาน			  เครื่องบูชา	
	 ความสะอาด		  คมกริบ			   เชิญ		
	 เช้า				    เมตตาปรานี		  แดด
	 ต้นข้าว 			   ตลอด			   ตระเตรียม		
	 ไถคราด			   เนื้อ				    เหน็ดเหนื่อย	
	 นกหนู			   บันดาล			   บริเวณ		
	 ประดู่			   ปล่อย			   ประพฤติ	
	 ปัดกวาด			   เพลิน			   พร�่ำ
	 ฝน				    ฟัน				    แม่โพสพ		
	 เมล็ด			   มะพร้าว			   มีดโต้		
	 หมากพลู			   หัวหมู			   ยุ้งข้าว		
	 ระบายอารมณ์		  เรียก				   รักษา		
	 เรียบร้อย			   เลี้ยง				   ลานบ้าน
	 ลูกไม้			   เลือด				   เสื่อม			
	 เสร็จ				   ส้ม				    สุก		
	 หมากพลู			   หล่น				   อบายมุข	
	 อ้อย				   อุตส่าห์
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