
เสริมทักษะพื้นฐานการเรียนรู้กลุ่มสาระภาษาไทย ส�ำหรับนักเรียนช่วงชั้นที่ ๑

ชุด อ่านคล่อง เขียนได้ ใช้เป็น เล่ม ๑๑
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ค�ำน�ำ

	 หนงัสอืชดุ เสรมิทักษะพืน้ฐานการเรยีนรูก้ลุม่สาระภาษาไทย ส�ำหรบันกัเรยีนช่วงชัน้ที ่๑ 

ชุด อ่านคล่อง เขียนได้ ใช้เป็น นี้ พัฒนามาจากชุด ฝึกเสริมทักษะการเรียนรู้ภาษาไทยด้วย

นิทาน ส�ำหรับนักเรียนช่วงชัน้ที ่๑ ซึง่พมิพ์ครัง้แรกเม่ือ พ.ศ. ๒๕๔๕ โดยในฉบับปรบัปรงุใหม่นี้ 

ได้เพิ่มเติมเนื้อหาและแบบฝึกหัด พร้อมภาพประกอบสี่สีสวยงามทั้งเล่ม เป็นนวัตกรรมส�ำหรับ

เสริมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนด้านภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้นฐาน โดยก�ำหนดสาระการเรียนรู้ไว้ ๕ สาระด้วยกัน คือ		

		  สาระที่ ๑ การอ่าน

		  สาระที่ ๒ การเขียน

		  สาระที่ ๓ การฟัง การดู และการพูด

		  สาระที่ ๔ หลักการใช้ภาษา

		  สาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม

	 หนังสือชุดนี้ ผู้เขียนมุ่งหวังให้เป็นแบบอย่างในการผลิตนวัตกรรมเพ่ือการสอนส�ำหรับ

ครู – อาจารย์ หรือผู้ปกครองน�ำไปสอนซ่อมเสริมการเรียนรู้ภาษาไทยให้กับลูกหลานได้ เพราะ

มีเนือ้หาสาระและแบบฝึกให้ผูเ้รยีนได้เรียนรูค้รบทัง้ ๕ สาระ เพือ่พฒันาผูเ้รียนทัง้ด้านสตปัิญญา  

ร่างกาย บุคลิกภาพ รวมถึงทักษะด้านต่างๆ เช่น ทักษะทางสังคม จริยธรรม คุณธรรม อีกทั้ง

ค่านิยมอันดีงาม ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้จะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด เพราะมีการบูรณาการ

ในกลุ่มสาระเดียวกันน�ำไปสู่กลุ่มสาระอื่นๆ ซึ่งจะท�ำให้ผู้เรียนคิดเป็น ท�ำเป็น และแก้ปัญหาเป็น 

การสัมพนัธ์กบักลุม่สาระอ่ืนเป็นไปตามธรรมชาต ิโดยค�ำนงึถงึความต้องการทางสงัคม ภมูปัิญญา

ท้องถิ่น ให้ผู้เรียนเป็นคนดี คนเก่ง และเป็นผู้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ขณะเดียวกันก็ท�ำให้

สังคมเป็นสุขด้วย

									       

ส�ำนักพิมพ์สถาพรบุ๊คส์
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จากผู้เขียนถึงครูผู้สอนและผู้ปกครอง

	 การเรียนรู้ภาษาไทยเป็นพื้นฐานสู่การที่จะเรียนรู้กลุ่มสาระอ่ืนๆ หากผู้เรียนไม่มีทักษะ

การใช้ภาษาไทยแล้ว จะเกิดปัญหาต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างยิ่ง จึงจ�ำเป็นที่ครูผู้สอนจะต้อง

คิดค้นสื่อหรือนวัตกรรมต่างๆ เข้ามาช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น แนวทางการเรียนรู้

ภาษาไทยด้วยนิทานเป็นหนทางหนึ่งที่ครูผู้สอนและผู้ปกครองจะช่วยให้ลูกศิษย์หรือลูกหลานได้

ฝึกฝนทักษะการฟัง การพูด การดู การอ่าน และการเขียน เพราะนิทานให้ความบันเทิง ความ

สนกุสนาน และแฝงไว้ด้วยข้อคิด คุณธรรม จริยธรรมอนัดงีาม หล่อหลอมจติใจให้ผูเ้รยีนเป็นคนดี

	 หนงัสอืชดุ เสรมิทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูก้ลุม่สาระภาษาไทย ส�ำหรบันักเรยีนช่วงช้ันที ่๑ 

ชุด อ่านคล่อง เขียนได้ ใช้เป็น เหมาะที่ผู้ปกครองจะมีไว้ให้ลูกหลานได้อ่าน เพื่อสาระบันเทิง

และท�ำกิจกรรมท้ายเล่ม เพื่อทบทวนความรู้ที่ได้เรียนมาแล้วจากในโรงเรียน บุตรหลานของท่าน

จะได้ใช้เวลาว่างส�ำหรับการเรียนรู้ภาษาไทยให้เกิดทักษะและเข้าใจในการเรียนรู้ภาษาไทยยิ่งขึ้น  

	 ผู้เขียนขอน้อมคารวะครู - อาจารย์ผู้สอน และผู้ปกครองที่มองเห็นประโยชน์ของชุดฝึก

เสริมทักษะการเรียนรู้ภาษาไทยนี้ และได้น�ำไปใช้กับศิษย์และลูกหลาน เพื่อด�ำรงไว้ซึ่งภาษาไทย

อันเป็นมรดกของชาติไทยเราตลอดไป

										        

										          ด้วยความขอบคุณยิ่ง

								        	 โชติ  ศรีสุวรรณ
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	 พระราชาแห่งเมอืงไกลโพ้น มพีระโอรสวยัหนุม่คะนององค์หนึง่ ทรง
มรีปูร่างสง่างามย่ิงนกั วนัหน่ึงขณะเจ้าชายหนุม่ประทบัอยูใ่นห้องบรรทม 
เมื่อทรงมองออกไปทางหน้าต่างห้อง ทรงเห็นหญิงชราหาบน�้ำเดินผ่าน
มา ด้วยความคะนองท�ำให้เจ้าชายนึกสนุก ทรงหยิบธนูเอาลูกพาดสาย
น้าวยิงออกไป แม่นย�ำราวกับจับวาง ลูกธนูพุ่งปักถังน�้ำของหญิงชราเป็น
รู ท�ำให้น�้ำรั่วไหลออกจากถังอย่างรวดเร็ว หญิงชราหยุดแล้ววางหาบถัง
ตักน�้ำลงกับพื้น พยายามเอาดินเหนียวอุดรูรั่วก็ไม่เป็นผลส�ำเร็จ แกรู้สึก
เสียใจมากถึงกับซบหน้าลงบนฝ่ามือ ร้องไห้ด้วยความเสียดายน�้ำ เพราะ
ต้องหาบน�้ำส�ำหรับดื่มมาเป็นระยะทางไกล

ต�ำนานส้มสีทอง
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	 เจ้าชายทรงมองเหน็อาการของหญงิชรากเ็กดิความส�ำนกึ เม่ือคดิได้
แล้วจึงรีบลงจากวังตรงมาหาหญิงชรา จัดแจงหาถังตักน�้ำมาแทนของเก่า 
และยังอาสาตักน�้ำหาบไปส่งหญิงชราจนถึงบ้าน หญิงชราให้ศีลให้พรว่า 
ขอให้เจ้าชายได้แต่งงานกับเจ้าหญิงส้มทองผู้แสนโสภา เจ้าชายได้ฟังก็
รู้สึกสงสัยจึงถามหญิงชราว่า เจ้าหญิงส้มทองที่ยายพูดอยู่ที่ไหน หญิง
ชราบอกว่า เจ้าหญิงส้มทองอยู่ในผลส้มกลางป่าใหญ่ ที่อยู่ไกลจากนี้ไป 
หากเดินทางด้วยม้าฝีเท้าดีจะใช้เวลาสิบวันสิบคืนจึงจะถึง ก่อนที่เจ้าชาย
จะลากลับวัง หญิงชราย�้ำเตือนเจ้าชายว่า ถ้าเจ้าชายจะออกเดินทาง ต้อง
ให้โหรหลวงหาฤกษ์งามยามดใีห้ และห้ามปอกเปลือกผลส้มนัน้จนกว่าจะ
เดินทางกลับมาถึงวัง

	 ด้วยความใจร้อน เจ้าชายไม่ทันจะได้เล่าเรื่องให้พระราชาและ
พระราชินีฟัง แม้แต่โหรหลวงผู้หาฤกษ์งามยามดีให้ก็ไม่ทันจะได้ปรึกษา 
เมื่อเลือกได้ม้าสีขาวฝีเท้าดีจากโรงม้า ก็รีบเดินทางตั้งแต่คืนนั้น
	 สิบวันสิบคืนที่เจ้าชายเดินทางรอนแรมกลางป่า ได้พบเหตุเภทภัย
ต่างๆ แทบจะเอาชีวิตไม่รอดก็หลายครั้ง จนกระทั่งเที่ยงวันสุดท้าย เจ้า
ชายก็เดินทางมาถึงกลางป่าที่มีต้นส้มป่าขึ้นเขียวครึ้มเป็นดง มีต้นหนึ่ง
สูงใหญ่กว่าบรรดาต้นส้มป่าทั้งหลาย
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	 เจ้าชายชักม้าคูใ่จมาหยดุยนือยูใ่ต้ต้น แหงนมองหาลูกส้มสกุครู่หนึง่
กท็รงกระโดดลงจากหลงัม้า ป่ายปีนข้ึนต้นส้มอย่างรวดเรว็ เจ้าชายไม่ได้
หวัน่พระทยักบัความสงูของต้นส้มแม้แต่น้อย ความต้องการคือผลส้มใหญ่
ทีส่กุเหลอืงราวกบัพระจนัทร์คืนเพญ็ นัน่เจ้าชายทรงมองเหน็มันแล้ว ส้ม
ผลนัน้โดดเด่นอยูเ่พยีงผลเดยีวบนกิง่ทีส่งูชนัทีส่ดุ เจ้าชายปีนขึน้ไปจนพอ
เอื้อมมือถึง ครั้นเพียงมือแตะถูกผลส้ม พลันท้องฟ้าที่กระจ่างสว่างไสว
อยู่เมื่อครู่กลับมืดทมึนด้วยเมฆก้อนใหญ่ ลมก็โหมพัดอย่างรุนแรงและ
บ้าคลั่ง ท้ังลมแรงและฝนกระหน�่ำลงในเวลาเดียวกัน ต้นส้มป่าสูงใหญ่
ส่ายโอนเอนตั้งแต่ยอดจรดโคนต้น ดูราวกับจะถอนรากโค่นลงในพริบตา 
เจ้าชายไม่ชักช้าให้เสียเวลา ปลิดเอาผลส้มสุกนั้นมากอดโอบไว้ด้วยมือ
ข้างหนึง่ อีกมอืหนึง่กอดรัดกิง่ส้มไว้ไม่ให้ร่วงหลุดปลิวตามลม บรรยากาศ
ทีม่ดืมดิท�ำให้เจ้าชายลงจากต้นส้มป่าได้อย่างล�ำบากล�ำบน ครัน้ปลายเท้า 
แตะพื้นซ่ึงเจิ่งนองด้วยน�้ำป่าที่ไหลบ่ามาจากผาสูง ท�ำให้เจ้าชายชักช้า 
ไม่ได้แล้ว เจ้าม้าขาวคู่ใจก็เข้าใจเจ้านายหนุ่ม มันรีบตรงเข้ามารับ พอ
เจ้าชายกระโดดขึน้ขีบ่นหลงั มันก็ว่ิงออกจากป่าส้มท่ามกลางความวิปริต
ของธรรมชาติอันน่ากลัวนั้นอย่างเร่งรีบ
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	 เจ้าชายมาถงึวงัได้อย่างปลอดภยั เม่ือทรงทราบเร่ืองจากปากเจ้าชาย
พระราชาและพระราชนิรู้ีสึกตกพระทยัยิง่นกั ทัง้สองพระองค์รูส้กึราวกบั
ฝันไป ครั้นเจ้าชายกลับมาอย่างปลอดภัยก็รู ้สึกดีพระทัย โปรดให้
โหรหลวงเข้าเฝ้าเพื่อจะให้หาฤกษ์งามยามดีปอกเปลือกส้มให้เจ้าหญิง
ส้มทองออกมา โหรหลวงก้มหน้าก้มตาบวกลบคูณหารอยู่ครู่หนึ่ง ก็เงย
หน้ากราบทูลให้ทรงทราบถึงวันฤกษ์งามยามดี ปราศจากเภทภัยร้ายทั้ง
ปวง และยังบอกว่าเจ้าหญิงส้มทองนั้นเป็นเจ้าหญิงคู่บารมีเจ้าชายจริง 
เรือ่งร้ายๆ จะไม่เกดิขึน้แน่นอน พระราชาและมเหสพีอพระทยัยิง่นกั ทรง
ให้อ�ำมาตย์ราชปโุรหติจัดงานรบัขวญัเจ้าหญงิส้มทองเจ็ดวนัเจ็ดคืน ในวนั
ที่เจ็ดนั้นโหรหลวงผู้เป็นหัวหน้าท�ำพิธีได้ปอกเปลือกส้ม ทันทีที่ผลส้มถูก
แกะเปลือก กลุ่มควันสีทองก็พวยพุ่งออกมาพร้อมกลิ่นหอมอบอวล ครั้น
พอกลุ่มควันจางลง เจ้าหญิงผู้สง่างามก็ปรากฏตัวให้ทุกคนเห็น พร้อม
แสดงความเคารพพระราชาและพระราชินีอย่างอ่อนช้อยงดงาม

	 ระหว่างเดินทางกลับบ้านเมือง เจ้าชายโอบกอดผลส้มไว้แนบแน่น 
หลายครั้งที่จะแกะเปลือกส้มออกดูให้รู้แจ้งแก่ใจว่า เจ้าหญิงส้มทองนั้น
จะโสภาเพียงใด ครั้นนึกถึงค�ำที่หญิงชราบอกว่า จะแกะเปลือกผลส้ม
ไม่ได้จนกว่าจะเดินทางถึงวัง เจ้าชายเกรงภัยอันเกิดจากพายุที่น่ากลัวจะ
เกิดขึ้นอีก จึงยับยั้งพระทัยไว้ได้
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