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เสริมทักษะพื้นฐานการเรียนรู้ กลุ่มสาระภาษาไทย 

ระดับประถมศึกษาตอนปลาย



ค�ำน�ำ

	 หนงัสอืชดุ เสรมิทักษะพืน้ฐานการเรยีนรูก้ลุม่สาระภาษาไทย ระดบัประถมศกึษาตอนปลาย 

ชดุ อ่านคล่อง เขยีนได้ ใช้เป็น (ชดุที ่๒) นี ้พฒันามาจากชุด ฝึกเสรมิทกัษะการเรยีนรูภ้าษาไทย

ด้วยนิทาน ส�ำหรับนักเรียนช่วงชัน้ที ่๒ ซึง่พมิพ์คร้ังแรกเมือ่ พ.ศ. ๒๕๔๖ โดยในฉบับปรบัปรุง

ใหม่นี ้ ได้เพิ่มเติมเนื้อหาและแบบฝึกหัด พร้อมภาพประกอบสี่สีสวยงามทั้งเล่ม เป็นนวัตกรรม

ส�ำหรับเสริมการเรียนรู้เพื่อพัฒนาศักยภาพของผู้เรียนด้านภาษาไทย ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน โดยก�ำหนดสาระการเรียนรู้ไว้ ๕ สาระด้วยกัน คือ		

		  สาระที่ ๑ การอ่าน

		  สาระที่ ๒ การเขียน

		  สาระที่ ๓ การฟัง การดู และการพูด

		  สาระที่ ๔ หลักการใช้ภาษา

		  สาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม

	 หนังสือชุดนี้ ผู้เขียนมุ่งหวังให้เป็นแบบอย่างในการผลิตนวัตกรรมเพ่ือการสอนส�ำหรับ

ครู – อาจารย์ หรือผู้ปกครองน�ำไปสอนซ่อมเสริมการเรียนรู้ภาษาไทยให้กับลูกหลานได้ เพราะ

มีเนือ้หาสาระและแบบฝึกให้ผูเ้รยีนได้เรียนรูค้รบทัง้ ๕ สาระ เพือ่พฒันาผูเ้รียนทัง้ด้านสตปัิญญา  

ร่างกาย บุคลิกภาพ รวมถึงทักษะด้านต่างๆ เช่น ทักษะทางสังคม จริยธรรม คุณธรรม อีกทั้ง

ค่านิยมอันดีงาม ในแต่ละกิจกรรมการเรียนรู้จะกระตุ้นให้ผู้เรียนได้คิด เพราะมีการบูรณาการ

ในกลุ่มสาระเดียวกันน�ำไปสู่กลุ่มสาระอื่นๆ ซึ่งจะท�ำให้ผู้เรียนคิดเป็น ท�ำเป็น และแก้ปัญหาเป็น 

การสัมพนัธ์กบักลุม่สาระอ่ืนเป็นไปตามธรรมชาต ิโดยค�ำนงึถงึความต้องการทางสงัคม ภมูปัิญญา

ท้องถิ่น ให้ผู้เรียนเป็นคนดี คนเก่ง และเป็นผู้อยู่ในสังคมอย่างมีความสุข ขณะเดียวกันก็ท�ำให้

สังคมเป็นสุขด้วย

									       

ส�ำนักพิมพ์สถาพรบุ๊คส์
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จากผู้เขียนถึงครูผู้สอนและผู้ปกครอง

	 การเรียนรู้ภาษาไทยเป็นพื้นฐานสู่การเรียนรู้กลุ่มสาระอื่นๆ หากผู้เรียนไม่มีทักษะการใช้

ภาษาไทยแล้ว จะเกิดปัญหาต่อการเรียนรู้ของผู้เรียนอย่างยิ่ง จึงจ�ำเป็นที่ครูผู้สอนจะต้องคิดค้น

สือ่หรอืนวตักรรมต่างๆ เข้ามาช่วยให้ผู้เรียนได้เห็นเป็นรปูธรรมยิง่ขึน้ แนวทางการเรยีนรูภ้าษาไทย

ด้วยนทิาน เป็นหนทางหน่ึงทีค่รูผู้สอนและผูป้กครองจะช่วยให้ลูกศษิย์หรอืลกูหลานได้ฝึกฝนทักษะ

การฟัง การพูด การดู การอ่าน และการเขียน เพราะนิทานให้ความบันเทิง ความสนกุสนาน และ

แฝงไว้ด้วยข้อคิด คณุธรรม จริยธรรมอันดงีาม หล่อหลอมจติใจให้ผูเ้รยีนเป็นคนดี

	 หนงัสือชุด เสรมิทกัษะพืน้ฐานการเรยีนรูก้ลุม่สาระภาษาไทย ระดบัประถมศกึษาตอนปลาย 

ชุด อ่านคล่อง เขียนได้ ใช้เป็น (ชุดที่ ๒) เหมาะที่ผู้ปกครองจะมีไว้ให้ลูกหลานได้อ่าน เพื่อ

สาระบันเทงิและท�ำกจิกรรมท้ายเล่ม เพือ่ทบทวนความรูท้ีไ่ด้เรยีนมาแล้วจากในโรงเรยีน บุตรหลาน

ของท่านจะได้ใช้เวลาว่างส�ำหรับการเรียนรูภ้าษาไทยให้เกดิทักษะและเข้าใจในการเรยีนรู้ภาษาไทย

ยิ่งขึ้น  

	 ผู้เขียนขอน้อมคารวะครู - อาจารย์ผู้สอน และผู้ปกครองที่มองเห็นประโยชน์ของชุดฝึก

เสริมทักษะการเรียนรู้ภาษาไทยนี้ และได้น�ำไปใช้กับศิษย์และลูกหลาน เพื่อด�ำรงไว้ซึ่งภาษาไทย

อันเป็นมรดกของชาติไทยเราตลอดไป

										        

										          ด้วยความขอบคุณยิ่ง

								        	 โชติ  ศรีสุวรรณ
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ประเพณีลงแขก
	
	 ความมนี�ำ้ใจของคนไทย ท�ำให้ประเพณต่ีางๆ เกดิขึน้จากความร่วมมอืร่วมใจกนั 
ไม่ว่าจะเป็นงานส่วนตัวหรอืงานส่วนรวม ดังเราจะเหน็การให้ความร่วมมอืกนัเกดิขึน้ 
โดยปกติแล้วถ้าเป็นงานที่ไม่เหลือบ่ากว่าแรง เจ้าของงานมักจะท�ำเอง แต่ถ้าเป็น
งานทีต้่องการให้เสรจ็ในวนัเดยีว คนไทยจะมวีธิกีารบอกกล่าวหรอืไหว้วานขอความ
ร่วมมอืจากญาติมิตรหรือเพื่อนร่วมหมู่บ้านให้มาช่วยท�ำงานจนส�ำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
เราเรียกว่า ‘การลงแขก’ ซึ่งมีการปฏิบัติสืบต่อกันมาช้านานจนกลายเป็นประเพณี
อันดีงามของคนไทยมาจนกระทั่งทุกวันนี้
	 ประเพณีการลงแขกในภาคอีสานมี ๓ อย่าง คือ
	 • การลงแขกท�ำเรือน
	 • การลงแขกหาอาหาร
	 • การลงแขกท�ำนา
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การลงแขกท�ำเรือน
	 การท�ำเรือนของคนไทยสมัยโบราณ มักจะสร้างในวันเดียว จึงจะถือว่าเป็น
สิริมงคลส�ำหรับผู้อยู่อาศัย คนไทยภาคอีสานก็มีความเชื่อเช่นนั้น ดังนั้นเมื่อจะมี
การสร้างบ้านเรอืน เจ้าของจะต้องเตรยีมสิง่ทีใ่ช้ในการก่อสร้างให้พร้อมเพรยีง และ
ก่อนจะถึงวันสร้างบ้าน เจ้าของบ้านจะเท่ียวไปบอกกล่าวญาติพี่น้องและเพื่อนบ้าน
ในหมู่บ้านให้ทราบว่า ตนจะสร้างบ้านเรือน จึงขอแรงไปช่วยท�ำ จะใช้คนมากหรือ
น้อยขึ้นอยู่กับความต้องการแรงงานของเจ้าของบ้านเรือนนั้น
	 เมื่อถึงวันลงแขก ผู้ท่ีถูกขอร้องจะมาช่วยงานแต่เช้าด้วยความเต็มใจ โดยท่ี
เจ้าของเรือนไม่ต้องจ่ายเงินเป็นค่าจ้าง แต่จะเตรียมอาหารอย่างดีที่คนอีสานชอบ
รับประทาน เช่น ลาบ ต�ำส้ม และอาหารอื่นๆ ให้เพียงพอ
	 ฝ่ายแขกทีม่าช่วยกจ็ะตัง้อกต้ังใจท�ำงานไม่เหน็แก่ความเหน็ดเหน่ือย จนกระท่ัง
เสร็จงานจึงจะกลับเรือนของตน
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