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สวรรค์

สวรรค์ ค�ำค�ำนี้ปรากฏอยู่ในวรรณคดเีสมอ ส่วนใหญ่จะบอกกล่าวให้ 

ผู้อ่านได้รู้ว่า สวรรค์คือที่อยู่อันแสนสะดวกสบายของบรรดาเทวดา

นางฟ้าทั้งหลาย เตม็ไปด้วยสิ่งของล�้ำค่าสวยงาม แต่สวรรค์อยู่ที่ไหน? มี

ลักษณะอย่างไร? ไม่ค่อยได้บอกไว้ให้ชัดเจนแจ่มแจ้งนัก มีวรรณคด ี

บางเล่มบอกเล่ารายละเอียดของสวรรค์เอาไว้เหมือนกัน แต่พอน�ำค�ำบอก

เล่าเหล่านั้นมาเทยีบเคยีงกนัเข้ากเ็กดิความสบัสนขึ้นอกี เพราะสวรรค์จาก

วรรณคดแีต่ละเรื่องมทีั้งส่วนที่คล้ายกนัและส่วนที่แตกต่างกนั ท�ำเอาผู้อ่าน

เป็นงงไปตามๆ กนั ที่เป็นเช่นนี้กเ็พราะว่าวรรณคดไีทยเรานั้นได้รบัอทิธพิล

จากศาสนาส�ำคญัๆ ถงึสองศาสนาด้วยกนั คอืจากศาสนาพราหมณ์ (ปัจจบุนั

ได้ววิฒันาการมาเป็นศาสนาฮนิดูแล้ว) และศาสนาพุทธ ทั้งสองศาสนาที่ว่า

มานี้ต่างมหีลกัความเชื่อเกี่ยวกบัเรื่องของสวรรค์แตกต่างกนัออกไป

ศาสนาพราหมณ์เป็นศาสนาที่เก่าแก่มากที่สุดศาสนาหนึ่งก็ว่าได้ 

เพราะราวห้าพันกว่าปีล่วงมาแล้ว ชนชาติอารยันเผ่าหนึ่ง (เรียกตามภาษา
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ประวตัศิาสตร์ว่า ‘เผ่าอนิเดยียุโรป’ หรอื ‘อนิเดยีอหิร่าน’) ซึ่งมถีิ่นฐานเดมิ

อยู่บรเิวณหนึ่งในเอเชยีกลาง ได้อพยพจากถิ่นเดมิและเดนิทางเข้าไปอยู่ใน

ดนิแดนเปอร์เซยี (ปัจจุบนัคอืประเทศอหิร่าน)

ในระหว่างอพยพ ชนเผ่านี้ได้แตกแยกออกเป็นสองกลุ่ม กลุ่มหนึ่ง

ยังคงเดินทางไปตั้งหลักแหล่งใหม่ในเปอร์เซียตามเป้าหมายเดิม ส่วนอีก

กลุ่มหนึ่ง (พวกนี้มชีื่อเรยีกเฉพาะว่า ชาวอรยิกะ) ได้แยกตวัเดนิทางลงสู่ 

ดินแดนตะวันตกเฉียงเหนือของประเทศอินเดียแถบลุ่มแม่น�้ำสินธู (สินธุ) 

และตั้งหลกัแหล่งถาวรอยู่ ณ ที่นี้ (ชาวอรยิกะออกเสยีง ส เป็น ห หรอื ฮ 

และ ธ เป็น ด ดงันั้นค�ำว่า สนิธู จงึกลายเป็น ฮนิดู ในภายหลงั)

นอกจากจะเข้าตั้งถิ่นฐานแล้ว ชาวอริยกะยังได้น�ำเอาวัฒนธรรมใน

เรื่องความเคารพเชื่อถอืในเทวดาหรอืเทพเจ้าเข้ามาสูป่ระเทศอนิเดยีอกีด้วย

เทพ (เทพเจ้าหรอืเทวดา) ที่ส�ำคญัที่สุดในยุคแรกๆ กค็อื พระอนิทร์ 

ผู้ทรงเป็นเจ้าแห่งสวรรค์และยอดนกัรบ ต่อมาชาวอรยิกะได้เคารพเทพอกี

องค์อย่างสงูสดุ (ตอนนี้พระอนิทร์เริ่มถอยลงมาเป็นเทพชั้นรอง) ว่าทรงเป็น

ผู้สร้างทุกสรรพสิ่งทั่วจกัรวาล ไม่ว่าจะเป็นโลก มนุษย์ หรอืสงิสาราสตัว์

เทพองค์นี้คือ พระพรหม นี่คือจุดเริ่มต้นที่แท้จริงของศาสนา

พราหมณ์ แต่ศาสนาพราหมณ์ไม่ได้หยุดอยู่เพียงเท่านี้ ยังคงวิวัฒนาการ 

ต่อไป เทพส�ำคญัๆ จงึเพิ่มขึ้นอกีหลายองค์ เช่น พระศวิะ พระนารายณ์ 

พระอุมา พระสรัสวดี พระคเณศ พระขันทกุมาร และเมื่อมีเทพก็ต้องมี 

ที่อยู่ของเทพ ซึ่งกค็อื สวรรค์ นั่นเอง 

สวรรค์ตามจนิตนาการในวรรณคดทีี่องิความเชื่อทางศาสนาพราหมณ์

นั้นตั้งอยู่บนเทอืกเขาหมิาลยั ทางทศิเหนอืของประเทศอนิเดยี

เทอืกเขาหมิาลยั เป็นเทอืกเขาที่มหมึามโหฬารมาก แถมมยีอดเขาสงู

ชนัสลบัซ้อนมากมาย (ยอดเขาเอเวอเรสต์ที่สูงที่สุดในโลกกอ็ยู่ในเทอืกเขา

นี้ด้วย) และเพราะความสงูชนัมากนี่เองที่ท�ำให้ยอดเขาเหล่านี้มหีมิะปกคลมุ

อยู่ตลอดปี จงึเป็นที่มาของชื่อเทอืกเขาหมิาลยั (หมิะ+อาลยั = หมิาลยั)

สวรรค์ที่ส�ำคญัๆ ตามความเชื่อทางพราหมณ์นั้นมอียู่สี่แห่ง คอื
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๑. 	ยอดเขาพระสุเมรุ ซึ่งเป็นที่สถติ (อยู่) ของพระอนิทร์ (ตามต�ำรา

ว่าเขาแห่งนี้เป็นทองค�ำแท้ทั้งเขา ฟังแล้วน�้ำลายหก)

๒.	ยอดเขาไกรลาส ที่สถติของพระศวิะและพระอุมา (ยอดเขาแห่ง

นี้มอีกีชื่อหนึ่งว่า ผาเผอืก เพราะมสีขีาวดงัเงนิยวง คงเป็นเพราะหมิะปกคลมุ

อยู่ตลอดเวลา)

๓.	พรหมโลก ที่สถติของพระพรหมและพระสรสัวด ี(ตามวรรณคดี

ไม่ค่อยพดูถงึลกัษณะของพรหมโลกเท่าไร แต่สนันษิฐานว่า คงเป็นยอดเขา

อกีแห่งหนึ่งในเทอืกเขาหมิาลยัเช่นกนั)

๔.	เกษยีรสมุทร หรอืทะเลน�้ำนม ซึ่งอยู่ระหว่างกลางสวรรค์ทั้งสาม

แห่งข้างต้น เป็นที่สถติของพระนารายณ์และพระลกัษมี

เทือกเขาหิมาลัยทอดตัวผ่านแคว้นแคชเมียร์ของอินเดีย ชาวฮินดูเชื่อกันว่าเป็นตั้งที่ของ
สวรรค์และเขาที่ประทบัของทวยเทพ เช่น เขาไกรลาศ
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นอกจากสวรรค์ส�ำคญัทั้งสี่แห่งนี้แล้ว ยงัมสีวรรค์อื่นๆ อยู่ตามยอด

เขารอบนอกอกี ซึ่งเป็นที่สถติของเหล่าเทพชั้นรองลงมา

นี่เป็นความเชื่อเกี่ยวกบัสวรรค์ในระยะต้นๆ ที่ว่า สวรรค์มตีวัตนที่ตั้ง

แน่นอน คนเราอาจจะสามารถไปถงึได้ด้วยร่างกายที่มเีลอืดเนื้อตามปกตนิี้ 

(อย่างในวรรณคดเีรื่อง รามเกยีรติ์ และ ศกุนตลา) ซึ่งต่อมาความเชื่อนี้ได้

เปลี่ยนไปว่า สวรรค์มีสภาวะทิพย์ คนเราจะไปถึงได้ก็ต่อเมื่อตายไปแล้ว 

(หมายถงึคนดเีท่านั้นนะ อย่างในเรื่อง มหาภารตะ)

ส่วนความเป็นอยู่ของเทวดานางฟ้านั้น ทางพราหมณ์เชื่อว่า พวกนี้

เป็นอมตะ คอืไม่มวีนัตาย ดงันั้นเทพท่านใดได้ครองต�ำแหน่งอะไรกอ็ุ่นใจ

ได้เลยว่า มั่นคงยนืนานกนัชั่วนรินัดร์กาล

ดูสวรรค์ตามความเชื่อทางพราหมณ์มาพอหอมปากหอมคอกันแล้ว 

คราวนี้ลองหันมามองทางพุทธกันดูบ้าง ศาสนาพุทธเกิดหลังศาสนา

พราหมณ์ประมาณสองพันกว่าปี แต่มีอิทธิพลต่อวรรณคดีไทยไม่น้อย 

ไปกว่าศาสนาพราหมณ์เลย

วรรณกรรมไทยที่เก่าแก่ที่สุดที่กล่าวถึงเรื่องนี้ก็คือ ไตรภูมิพระร่วง 

(ไตรภูมกิถา) ซึ่งพระมหาธรรมราชาที่ ๑ หรอืพญาลไิทย แห่งกรุงสุโขทยั 

ทรงพระราชนพินธ์เมื่อ พ.ศ. ๑๘๘๘

ในหนงัสอื ไตรภมูพิระร่วง กล่าวถงึที่ตั้งของภูมทิั้งสาม (สวรรค์ โลก

มนุษย์ และนรกกบัอสุรกายภูม)ิ ว่ามเีขาพระสุเมรุอยู่ตรงกลาง ล้อมรอบ

ด้วยเขาบริวารและมหาสมุทรสลับกันอีกอย่างละเจ็ดชั้น (มหาสมุทรที่ว่านี้

ในวรรณคดเีรื่อง กาก ีเรยีกชื่อว่า สทีนัดร) ถดัออกมาเป็นทวปีทั้งสี่ที่มนษุย์

อยู่อาศยั (ในวรรณคดจีงึมกัเรยีกประเทศอนิเดยีว่า ชมพูทวปี) แล้วล้อม

ด้วยก�ำแพงจกัรวาลเป็นชั้นสุดท้าย

ส่วนสวรรค์ตามไตรภูมินั้นได้แบ่งออกเป็นประเภทใหญ่ๆ สาม

ประเภทคอื

๑.	ฉกามาวจร คอืยงัข้องเกี่ยวกนัด้วยความรกัความใคร่ ผู้ที่อาศยัอยู่

บนสวรรค์ประเภทนี้จงึมสีองเพศ คอื เทวดาเพศชาย และนางฟ้าเพศหญงิ 
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สวรรค์ประเภทนี้มดี้วยกนัหกชั้น

ชั้นแรก ซึ่งมีความสูงน้อยที่สุด มีความสูงระดับเดียวกับยอดเขา

ยุคนธร คอื สี่หมื่นสองพนัโยชน์จากระดบัน�้ำในมหาสมุทร ชื่อว่า จาตุมหา

ราชกิา เป็นที่สถติของท้าวจตุโลกบาลทั้งสี่องค์ (สวรรค์ชั้นนี้บ้างกล็งความ

เหน็ว่า อยูบ่นยอดเขายคุนธรเลย แต่บ้างกว่็า เพยีงแค่มรีะดบัความสงูเสมอ

กนัเท่านั้น ไม่จ�ำเป็นว่าจะต้องตั้งอยู่บนยอดเขาแต่อย่างใด เพราะสวรรค์มี

สภาวะเป็นทพิย์)

ชั้นที่สอง มคีวามสูงเหนอืขึ้นไปอกีเท่าตวั คอื แปดหมื่นสี่พนัโยชน์ 

สูงเสมอยอดเขาพระสุเมรุ ชื่อ ดาวดงึส์ หรอื ไตรตรงึษ์ พระอนิทร์ประทบั

อยู่ที่ชั้นนี้ (ชื่อพระอนิทร์กบัเขาพระสุเมรุนี่พ้องกบัคตทิางพราหมณ์พอด)ี

ชั้นที่สาม ชื่อ ยามา อยูส่งูหนึ่งแสนหกหมื่นแปดพนัโยชน์ เป็นที่สถติ

ของพระสยามเทวาธริาช

คตสิวรรค์ใน ไตรภูมพิระร่วง ปรากฏอยู่ตามงานศลิปะต่างๆ ของไทย 
อาท ิจติกรรมฝาผนงั



16  ก�ำเนิดเทวดา

ชั้นที่สี่ ชื่อ ดุสิต อยู่สูงสามแสนสามหมื่นหกพันโยชน์ เชื่อกันว่า

สวรรค์ชั้นนี้เป็นที่ประทบัของพระโพธสิตัว์ก่อนจะมาประสตูเิป็นพระพทุธเจ้า

ชั้นที่ห้า ชื่อ นมิมานรด ีอยู่สูงหกแสนเจด็หมื่นสองพนัโยชน์

ชั้นที่หก ชื่อ ปรนมิมติวสวตัด ีอยู่สูงหนึ่งล้านสามแสนสี่หมื่นสี่พนั

โยชน์

(จะเห็นได้ว่าพอพ้นชั้นดาวดึงส์มาแล้ว สวรรค์ต่างอยู่สูงขึ้นไปบน

ท้องฟ้าเฉยๆ โดยไม่ได้อาศยัองิยอดเขาใดๆ ทั้งสิ้น)

๒.	รปูาวจร คอืพรหมที่มรีปู (พระพรหมตามคตพิทุธต่างจากพรหม

ตามคตพิราหมณ์ พรหมตามคตพิราหมณ์มเีพยีงองค์เดยีว ทรงเป็นผู้สร้าง

ทกุสรรพสิ่งทั่วจกัรวาล แต่พระพรหมตามคตพิทุธมมีากมายหลายองค์ตาม

แต่บุญที่ท�ำไว้ และไม่ได้เป็นผู้สร้างโลกหรอืจกัรวาลแต่อย่างไร) มดี้วยกนั

สบิหกชั้น อยู่สูงขึ้นไปจาก ฉกามาวจร (ฉ แปลว่า หก ฉกามาวจร แปลว่า 

สวรรค์ชั้นกามาวจรหกชั้น) โดยจะมีความสูงเพิ่มเป็นทวีคูณขึ้นไปเรื่อยๆ 

จากชั้นต้นไปถงึชั้นสูงสุดชั้นที่สบิหก สวรรค์ประเภทนี้นยิมเรยีกว่า พรหม

โลก และมชีื่อเฉพาะของแต่ละชั้นดงันี้

ชั้นที่หนึ่ง	 พรหมปารสิชัชาภูมิ

ชั้นที่สอง	 พรหมปโรหติาภูมิ

ชั้นที่สาม	 มหาพรหมาภูมิ

ชั้นที่สี่	 ปรติตาภูมิ

ชั้นที่ห้า	 อปัปมาณาภูมิ

ชั้นที่หก	 อาภสัสราภูมิ

ชั้นที่เจด็	 ปรติตาสุภาภูมิ
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ชั้นที่แปด	 อปัปมาณสุภาภูมิ

ชั้นที่เก้า	 สุภกณิหาภูมิ

ชั้นที่สบิ	 เวหปัผลาภูมิ

ชั้นที่สบิเอด็	 อสญัญภีูมิ

ชั้นที่สบิสอง	 อวหิาภูมิ

ชั้นที่สบิสาม	 อตปัปาภูมิ

ชั้นที่สบิสี่	 สุทสัสาภูมิ

ชั้นที่สบิห้า	 สุทสัสภีูมิ

ชั้นที่สบิหก	 อกนฏิฐาภูมิ

๓.	อรปูาวจร หรอืพรหมไม่มรีูป พรหมโลกประเภทนี้มสีี่ชั้น อยู่สูง

ขึ้นไปอกี พระพรหมที่อยู่ ณ ที่นี้จะมแีต่จติไม่มรีูปร่าง ชื่อเฉพาะของพรหม

โลกประเภทนี้คอื

ชั้นที่หนึ่ง	 อากาสานญัจายตนภูมิ

ชั้นที่สอง	 วญิญาณญัจายตนภูมิ

ชั้นที่สาม	 อากญิจญัญายตนภูมิ

ชั้นที่สี่	 เนวสญัญานาสญัญายตนภูมิ

ทั้งหมดที่เล่ามานี่คอืสวรรค์ตามความเชื่อทางพทุธ ซึ่งกเ็ป็นที่สนุกสขุ

สบายไม่แพ้สวรรค์ตามความเชื่อทางพราหมณ์เลย แต่เทวดา นางฟ้า หรอื

แม้แต่พระพรหมตามความเชื่อทางพทุธนั้น มเีกดิมดีบัตามแต่บุญกรรม จงึ

ไม่ใช่พวกอมตะ และไม่สามารถรกัษาต�ำแหน่งต่างๆ ไว้ได้ตลอดกาลอย่าง

ทางพราหมณ์ เพราะทางพุทธสอนไว้ว่าทุกสิ่งไม่จรีงั เว้นแต่นพิพานเท่านั้น

ที่เที่ยงแท้ ดงันั้นทุกชวีติจงึไม่ควรอยู่ด้วยความประมาทหรอืลุ่มหลง •
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พระศวิะ เป็นพระนามของพระเป็นเจ้า (เทวดาหรอืเทพเจ้า) ผูย้ิ่งใหญ่

ที่สุดองค์หนึ่งในศาสนาพราหมณ์ ซึ่งได้รบัความเคารพบูชาอย่างสูง

มาแต่อดีตจวบจนปัจจุบัน (ปัจจุบันศาสนาพราหมณ์ได้วิวัฒนาการมาเป็น

ศาสนาฮนิดู และแยกออกเป็นสองนกิายใหญ่ๆ คอื ไศวนกิาย ซึ่งเคารพ

บูชาพระศิวะเป็นเทพสูงสุด และไวษณพนิกาย ที่นับถือพระวิษณุ หรือ 

พระนารายณ์เป็นเทพสูงสุด)

ในทางวรรณคดไีทยเรามกัรู้จกัพระศวิะในพระนาม ‘พระอศิวร’ (ถงึ

ตรงนี้ท่านที่เคยอ่าน รามเกยีรติ์ มาแล้วคงร้องอ๋อไปตามๆ กนั)

ก�ำเนดิของพระศวิะนั้นมดี้วยกนัมากมายหลายต�ำนาน บ้างกว็่าทรง

เป็นโอรสของพระกศัยป กบัพระนางสุรภ ีบ้างกว็่าเกดิจากพระนลาฏ (หน้า

ผาก) ของพระพรหม หรอืบางทกีว็่าเกดิจากโลหติของพระพรหมที่หยดลง

ไปในกองไฟขณะก�ำลงับ�ำเพญ็ตบะ และบางต�ำนานกล่าวว่าทรงเกดิจากบั้น

กลางพระองค์ของพระนารายณ์กม็ี

พระศิวะ
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แต่ในคัมภีร์ที่มีอยู่ในหอสมุดวชิรญาณเล่าถึงก�ำเนิดของพระศิวะว่า 

ทรงเกิดขึ้นด้วยตัวของพระองค์เอง คือเมื่อเกิดเพลิงบรรลัยกัลป์ล้างโลก

แล้วเหลือแต่ความเวิ้งว้างว่างเปล่าของห้วงอวกาศอันไพศาล พระเวทและ

พระธรรมทั้งหลายจะประชุมกันเข้าบังเกิดเป็นองค์พระเป็นเจ้า (พระศิวะ) 

ขึ้น จากนั้นพระเป็นเจ้าจะทรงสร้างเทพองค์อื่นๆ ต่อๆ ไป และสรรพสิ่งตาม

ล�ำดบั

แม้จะมตี�ำนานการก�ำเนดิมากมายหลายแบบอย่างนี้ แต่หากย้อนหลงั

ไปยงัยุคไตรเพท นาม ‘พระศวิะ’ หรอื ‘พระอศิวร’ นี้ยงัไม่ปรากฏขึ้น (การ

แบ่งยุคในศาสนาพราหมณ์นั้นแบ่งออกเป็นสามยคุ คอื ยคุไตรเพท เป็นยคุ

แรก ที่ได้ชื่อยุคอย่างนี้กเ็พราะพระเวทซึ่งเป็นคมัภร์ีทางศาสนามด้ีวยกนัสาม

คมัภรี์คอื

๑.	ฤคเวท คมัภรี์สรรเสรญิพระเป็นเจ้า

๒.	ยชุรเวท คมัภรี์พธิกีรรมสงัเวยพระเป็นเจ้า

๓.	สามเวท คมัภรี์ท่วงท�ำนองในการสวดพระเวทต่างๆ

แม้ภายหลงัจะม ีอถรรพเวท ซึ่งเป็นคมัภร์ีทางเวทมนตร์คุณไสยที่ใช้

ส�ำหรับกระท�ำสาปแช่งผู้อื่น หรือแก้การกระท�ำที่ไม่ต้องการเพิ่มขึ้นมาอีก

คมัภรี์หนึ่งชื่อยุคกย็งัคงเดมิ ถดัมากค็อื ยุคอติหิาส เป็นยุคที่สอง และยุค

ปุราณะ เป็นยุคล่าสุด)

แต่มเีทพองค์หนึ่งซึ่งมลีกัษณะคล้ายคลงึกนัเกดิขึ้นแล้ว เทพองค์นี้

พอเกิดก็ร้องไห้ พระผู้ให้ก�ำเนิดจึงประทานนามตามนิมิตว่า รุทร (กล่าว 

กันว่าพระผู้ให้ก�ำเนิดเทพรุทรก็คือพระพรหมนี่เอง และเมื่อเทพองค์นี้เกิด

ได้ร้องขอชื่อพระพรหมถงึแปดครั้ง จงึได้ชื่อต่างๆ กนัแปดชื่อว่า ภพ สรภพ 
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ปศุบด ีอุครเทพ มหาเทพ รุทร อศีาน และอะศะน ีตามล�ำดบั)

เทพรทุรเป็นเทพที่ยิ่งใหญ่มากในยคุไตรเพท เพราะทรงอยูเ่หนอืการ

สรรเสริญและยัญกรรมทั้งปวง เป็นผู้ล้างและท�ำลาย ซึ่งถือกันว่าเป็นการ

ท�ำให้สะอาดปราศจากโทษมลทนิเพื่อจะได้มกีารก�ำเนดิใหม่

แต่เพราะการววิฒันาการอยู่ตลอดมาของศาสนาพราหมณ์ท�ำให้เทพ

รุทรเสื่อมความส�ำคัญลง และพวกพราหมณ์ได้เคารพบูชาพระศิวะขึ้นมา

แทน (นาม พระศวิะ มคีวามหมายว่า กรุณา หรอืชุบให้สะอาด ซึ่งใกล้เคยีง

กับลักษณะของเทพรุทรมาก) มีบางต�ำนานกล่าวว่าเทพรุทรและพระศิวะก็

คอืเทพองค์เดยีวกนันั่นเอง

รูปลักษณ์โดยปกติของพระศิวะนั้นมักจะเป็นชายหนุ่มลักษณะงาม 

ผวิขาว (ใน ยชรุเวท ว่าผวิแดง ส่วน อถรรพเวท ว่าผวิด�ำ) สามเนตร (เนตร

หรอืตาดวงที่สามอยูก่ลางหน้าผาก ซึ่งปกตติาดวงที่สามนี้มกัจะปิดอยูเ่สมอ 

เพราะเมื่อไรที่เปิดขึ้นจะท�ำให้เกดิไฟบรรลยักลัป์ เผาผลาญสิ่งที่ถกูเหน็ทนัท)ี 

ศอสนีลิ (เพราะเสวยพษิพญานาคเพื่อช่วยเหล่าเทพและมนษุย์เมื่อคราวกวน

น�้ำอมฤต คอเลยไหม้เป็นสดี�ำ) เกศามุ่นเป็นชฎารุงรงั (เพื่อกกัความรุนแรง

ของกระแสแม่พระคงคา) มพีระจนัทร์เสี้ยวเป็นปิ่น (พระจนัทร์เคยถูกตดั

สทิธิ์การเข้าสู่เทวสภา พระศวิะจงึช่วยด้วยการให้พระจนัทร์เป็นปิ่นและน�ำ

เข้าไปในนั้นด้วยกนั) ใช้งูเป็นสงัวาล นุ่งห่มอย่างฤๅษ ีบางทกีเ็ป็นหนงัเสอื 

หนงักวาง หรอืหนงัช้าง แต่บางปางกไ็ม่ทรงนุ่งอะไรเลย (เปลอืยกาย) จงึ 

ได้อกีนามหนึ่งว่า ทคิมัพร ซึ่งแปลว่า นุ่งฟ้า

อาวธุประจ�ำองค์พระศวิะมหีลายชนดิด้วยกนั คอื ตรศูีล (ชื่อ ปินาถ) 

ธนู (ชื่อ อชคพ) คทายอดหวักะโหลก (ชื่อ ขฏัวางค์) บ่วงบาศ มฤค สงัข์ 
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คนัศร นาคเจด็เศยีร และขวานสงคราม (ชื่อ ปรศุปาท) ซึ่งอาวุธเหล่านี้จะ

ปรากฏอยู่ในปางต่างๆ ของพระองค์ (ตามแต่ว่าในปางนั้นๆ พระศวิะจะอยู่

ในลกัษณะไหน สอง สี่ แปด หรอืสบิกร)

ทรงโคเป็นพาหนะ (โคนี้ชื่อ อุศุภราช หรอืนนท ิที่จรงิเป็นเทพบุตร

องค์หนึ่ง ยามใดที่พระศวิะจะเสดจ็ไปไหน เทพบุตรองค์นี้จงึแปลงร่างเป็น

โค)

ลักษณะส่วนตัวเหล่านี้ของพระศิวะ ปรากฏอยู่ในวรรณกรรมไทย 

มานานแล้ว ดงัค�ำบูชาเทวดาของเก่าที่ว่า

	 อนึ่งข้าสดุดีแด่พระองค์	 มะหะเด่วผู้ทรง

สุรภาพก่อโลกา

	 อันท่านธารอินทชฎา	 ทัดจันทร์จุฑา

มณีเถลิงโคไคล

ชื่อของพระศิวะมีมากจนแทบจ�ำไม่ไหว (วรรณคดี อมรโกษ ของ

อนิเดยีวา่มถีงึสี่สบิแปดพระนาม) แต่ชื่อที่ส�ำคญัและเป็นที่รูจ้กักนัมากกค็อื 

รุทร ศวิะ อศิวร ศาทศวิะ มหาเทพ ปรเมศวร พระศุล ี(ผู้ถอืศูล) ตรโีลจนะ 

(สามเนตร) นลิกณัฐ์ (คอด�ำ) จนัทรเศขร (ปักพระจนัทร์เป็นปิ่น) ปัญจมุข ี

(ห้าพกัตร์ เทวรูปปางห้าพกัตร์ของพระศวิะนี้ ชาวฮนิดูนบัถอืกนัมาก ถอืว่า

บูชาแล้วจะหายจากโรคภยัไข้เจบ็) อโฆระ (น่าสะพรงึกลวั) กาละ มฤตยุน

ชยั (ปราบความตาย) อุคระ (ดุ) วศิวนาถ (เป็นที่พึ่งแหง่โลก) และ ภูเตศวร 

(นายแห่งภูต)

กอ็ย่างที่ทราบมาแล้วว่าพระศวิะทรงมหีลายชื่อ (พระนาม) แต่ละชื่อ

กไ็ด้มาจากปางต่างๆ ซึ่งมเีทพนยิายเป็นเรื่องราวก�ำกบั เรื่องราวที่น่าสนใจ

มากที่สุดกค็อื

เมื่อครั้งพระศวิะอยูใ่นปางภเูตศวร (บางต�ำนานว่า อยูใ่นพระนามมนุี

เทพ) นั้น ทรงสถิตตามสุสาน มีภูตผีเป็นบริวาร ได้ทรงวิวาห์กับพระสต ี
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ธดิาของพระทกัษะ แต่พระทกัษะไม่ชอบพระศวิะซึ่งเป็นบตุรเขย (พระทกัษะ

มแีต่ธดิาไม่มโีอรส แต่ท่านกเ็ป็นเทพที่มธีดิามากที่สดุ ประมาณหกสบิสี่นาง

ได้) ดังนั้นพอถึงยามที่จะจัดพิธียัญกรรมใหญ่ ท่านจึงเชิญเขยทุกองค์มา

ร่วมด้วย เว้นไว้แต่พระศวิะองค์เดยีวเท่านั้น

พระสตีจึงไปต่อว่าบิดาที่ไม่ยุติธรรมกับเธอ แต่พระทักษะกลับยิ่ง

ประณามพระศวิะต่างๆ นานาว่า มคีวามประพฤตเิลวทราม คบหากบัภูตผ ี

แต่งตวัปอน จะให้เชญิมาในที่ที่ชุมนุมแต่เหล่าเทพได้อย่างไร ท�ำให้พระสตี

น้อยใจมากจนถงึกบักลั้นใจตาย แต่บางต�ำนานกบ็อกว่า พระสตเีผาตวัเอง

ตาย

เมื่อเรื่องนี้ทราบถงึพระศวิะอะไรจะเกดิขึ้น ท่านผูอ่้านคงพอจะเดาได้ 

พระศวิะพโิรธมาก ได้เสดจ็ไปท�ำลายพธิขีองพ่อตาเสยียบัเยนิ แถมตดัเศยีร

พระทกัษะโยนลงไปในไฟด้วย (ตอนไปท�ำลายพธิขีองพระทกัษะนี้ พระศวิะ

อยู่ในปางวรีภทัร ซึ่งมรีูปร่างน่ากลวัและดุร้ายมาก)

เหล่าเทพที่มาชุมนุมในงานกพ็ลอยบาดเจบ็ไปตามๆ กนั และพากนั

ขอโทษขอโพยจนพระศวิะเริ่มคลายพโิรธ จงึประทานพรให้เทพเหล่านั้น (ก็

บรรดาเขยๆ ของพระทกัษะน่ะเอง) หายบาดเจบ็

แต่ส�ำหรับพระทักษะนั้น เป็นเพราะเศียรถูกไฟไหม้ไปหมดแล้ว  

พระศิวะจึงน�ำศีรษะแพะมาต่อให้แทน และช่วยให้พ่อตาคู่รักคู่แค้นท่านนี้

ฟื้นคนืชพีดุจเดมิ

หลงัจากนั้นมาพระศวิะกม็วัแต่เศร้าโศกถงึพระสต ีและหนหีน้าใคร

ต่อใครไปบ�ำเพญ็ฌานอยู่ที่เขาจกัรวาล ตามประสาเทพอกหกัที่ไม่อยากจะ

สนใจอะไรทั้งนั้น ท�ำเอาเหล่าเทพพากนัวติกกงัวลไปตามๆ กนั เพราะขณะ

นั้นแทตย์ตนหนึ่งชื่อ ตารกะ (ใน รามเกยีรติ์ เรยีกว่า ตรปุีรมั) ก�ำลงับ�ำเพญ็

ตบะ มีอานุภาพมาก เกรงจะมารังควานเหล่าเทวดาอีก (ก็อย่างที่รู้ๆ ว่า 

เทวดากบัอสูรไม่ถูกกนัอยู่ แทตย์กจ็ดัเป็นอสูรด้วย)

เหล่าเทพจึงลงความเห็นกันเสร็จสรรพว่า อย่างไรก็ตามต้องหาทาง

ท�ำให้พระศิวะเลิกโศกเศร้าเสียที และกลับมาอยู่กับฝ่ายเทพอีก เพื่อเป็น
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หลกัประกนัว่าแทตย์ตารกะไม่มทีางชนะฝ่ายเทวดาได้

ผู้ได้รบัหน้าที่ส�ำคญัในการด�ำเนนิงานนี้กค็อื กามเทพ เจ้าแห่งความ

รกั กามเทพจงึน�ำบษุปศร อาวธุคูม่อืไปยงิปักอกพระศวิะให้เกดิความรกัขึ้น

ใหม่กับพระอุมา ธิดาของพระหิมวัต ซึ่งก็ได้ผลอย่างที่เทวดาทั้งหลาย

ต้องการ

พระศวิะมคีวามรกัครั้งใหม่ที่สดใสซาบซ่านกบัพระอุมา ทั้งสององค์

ใช้เขาไกรลาสเป็นที่ประทับถาวร และทรงมีโอรสด้วยกันสององค์คือ  

พระคเณศ และพระขนัทกุมาร (พระโอรสองค์นี้ต่อมาได้ฆ่าตารกะตาย)

นอกจากจะรักและเกรงใจพระอุมาเป็นอย่างยิ่งแล้ว บางคราว 

พระศวิะกช็อบที่จะหยอกล้อพระมเหสดี้วย ดงัเช่น เคยแปลงร่างเป็นสตรี

ล้อพระอุมาเล่นในป่าหมิพานต์ เชงิเขาไกรลาส ซึ่งท�ำให้สิ่งมชีวีติในบรเิวณ

นั้นพลอยกลายเป็นเพศหญงิไปหมด รวมทั้งท้าวอลิราชที่มาประพาสป่าและ

หลงเข้าไปในที่นั้นด้วยต้องกลายเป็นผูห้ญงิชื่อ ‘อลิา’ (ท่านผู้อ่านคงจ�ำนางใน

วรรณคด ีอลิราชค�ำฉนัท์ กนัได้ นี่แหละเป็นที่มาของเรื่องนั้น)

แต่บางต�ำนานว่าไว้ว่า นอกจากพระอุมาแล้ว พระศวิะยงัมชีายาอื่นๆ 

อกี เช่น พระคงคา (พี่สาวพระอุมา) นางสนธยา (ธดิาพระพรหม) และทรง

มธีดิาอกีสองนางคอื มนสาเทว ี และเนตา (ข้อความนี้ได้มาจาก อมนุษย

นยิาย ของ ส. พลายน้อย)

เรื่องราวเทพนยิายเกี่ยวกบัพระศวิะยงัมอีกีมาก แต่ผูเ้ขยีนไม่สามารถ

น�ำมาเล่าได้หมด ไม่ว่าจะอย่างไร พระศิวะ หรือพระอิศวรก็ยังทรงความ

ศักดิ์สิทธิ์อยู่เหนือจิตใจของชาวฮินดูเสมอมา แม้ว่ากาลเวลาจะผ่านมานับ

พนัปีแล้ว

สิ่งที่เป็นสญัลกัษณ์เฉพาะพระองค์กค็อื ศวิลงึค์ (รูปอวยัวะเพศชาย) 

ซึ่งมีความหมายลึกซึ้งมาก เพราะหมายถึงหนึ่งในสองของต้นก�ำเนิดแห่ง 

ชวีติ •
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นาม ‘พระอุมา’ ย่อมเป็นที่รู้จกักนัดยีิ่ง ทั้งในทางวรรณกรรมและทาง

ศาสนา เพราะพระอุมาเป็นพระมเหสีเอกของพระศิวะ (พระอิศวร) 

และเป็นเทพที่ส�ำคญัที่สดุองค์หนึ่งของศาสนาฮนิดดู้วย ก�ำเนดิของพระอมุา

นั้นกล่าวกนัไว้หลายอย่าง ที่น่าสนใจมอียู่สองอย่างคอื

อย่างหนึ่งว่าพระศวิะทรงสร้างพระอุมาขึ้นเอง ด้วยการเอาพระหตัถ์ 

(มอื) ขวาลูบพระอุระ (อก) ของพระองค์เองให้เกดิองค์พระอุมาขึ้นมา แต่

อกีอย่างหนึ่งว่า พระอมุาเป็นธดิาของพระหมิวตั (เทพแห่งภูเขาหมิาลยั) กบั

พระนางเมนา (เมนกา) มพีระเชษฐภคนิ ี (พี่สาว) องค์หนึ่งคอื พระคงคา 

และตามต�ำนานอย่างหลังนี่แหละที่กล่าวไว้ว่า ก่อนจะมาเกิดเป็นพระอุมา

นั้น พระอมุาเคยเกดิเป็นพระสต ีธดิาพระทกัษะมาก่อน ดงัที่เคยเล่ามาแล้ว

ในตอนที่เขียนถึงพระศิวะว่า พระสตีได้เลือกพระศิวะเป็นสวามี ในขณะ

เดยีวกนัพระทกัษะผู้เป็นบดิากเ็กลยีดพระศวิะเข้ากระดูกด�ำ เรื่องจงึจบลง

ด้วยความเศร้า เพราะพระสตีทนน้อยใจที่พระบิดาประณามสามีของตน

ต่างๆ นานาไม่ได้ จึงกระโดดเข้ากองไฟฆ่าตัวตาย (เชื่อกันว่าต�ำนานของ

พระสตนีี้เป็นต้นก�ำเนดิของพธิสีต ีที่ให้หญงิม่ายกระโดดเข้ากองไฟตายตาม

พระอุมา



พระอุมา
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สามีไป ซึ่งปัจจุบันนี้รัฐบาลอินเดียได้ห้ามการท�ำพิธีสตีแล้ว แต่ก็ยังมีคน

ลกัลอบท�ำกนัอยู)่ และมเีกรด็เล่าต่อไปอกีว่า หลงัจากตายแล้ว พระสตต้ีอง

ไปเกดิเป็นนกดุเหว่าอยู่นานถงึพนัปีสวรรค์ ก่อนจะมาเกดิเป็นพระอุมา

ส่วนพระศวิะนั้น หลงัจากไปท�ำลายพธิขีองพระทกัษะ ผู้เป็นพ่อตา

เสยีราบเพื่อระบายความแค้นแล้ว กย็งัไม่หายเศร้าโศกถงึพระสต ี จงึออก

ไปบ�ำเพญ็พรตอยูท่ี่เชงิเขาหมิาลยั (บางต�ำนานว่าอยูท่ี่เขาจกัรวาล แต่ส�ำหรบั

ผูเ้ขยีนแลว้เหน็ว่าน่าจะอยู่ที่เชงิเขาหมิาลยัมากกวา่ เพราะเหตใุด เดี๋ยวท่าน

ผู้อ่านอ่านต่อไปคงจะเห็นด้วยกับผู้เขียนมากทีเดียว) โดยไม่สนใจต่อ

เหตุการณ์อะไรทั้งนั้น

ท�ำเอาเทวดาทั้งหลายชกัจะไม่สบายใจไปตามๆ กนั เพราะขณะนั้น

แทตย์ (อสูรพวกหนึ่ง และขึ้นชื่อว่าอสูรกม็กัจะเป็นฝ่ายตรงข้ามกบัเทวดา

เสมอ) ตนหนึ่งชื่อ ตารกะ บ�ำเพญ็ตบะจนมฤีทธิ์มาก จงึปรกึษากนัหาทาง

ท�ำให้พระศวิะเลกิเศร้าโศกถงึพระสต ีและเป็นอนัตกลงกนัได้ โดยยกหน้าที่

นี้ให้แก่พระกามเทพ เทพแห่งความรกั

พระกามเทพกเ็ลยจดัแจงแผลงศรรกัปักอกพระศวิะ เพื่อให้พระเป็น

เจ้าผู้ยิ่งใหญ่องค์นี้เกิดความรักครั้งใหม่ ซึ่งก็ได้ผลตามที่พระกามเทพกะ 

เอาไว้ทุกประการ พระศิวะทรงพึงตาต้องใจพระอุมา ธิดาพระหิมวัตทันท ี

การอภิเษกสมรสครั้งใหม่ของพระศิวะจึงเกิดขึ้นตามมา ท่ามกลางความ 

โล่งใจของบรรดาเทวดาทั้งหลาย

นับว่างานนี้ของพระกามเทพส�ำเร็จตามแผนอย่างงดงาม แต่มีอยู่

อย่างหนึ่งที่ไม่ได้อยู่ในแผน นั่นก็คือเวลาที่พระศิวะต้องศรรักปักอกนั้น 

พระองค์เกดิอาการสะดุ้ง และเผลอลมืตาดวงที่สามตรงกลางหน้าผากขึ้นดู

ต้นเหตุด้วยน่ะสิ

ผลกค็อื พระกามเทพถูกเผาผลาญเป็นจุณไปในพรบิตานั้น (กต็้อง

ถอืว่าเป็นผลข้างเคยีงที่ไม่ค่อยน่าชื่นใจเลยส�ำหรบัพระกามเทพ)

หลงัจากอภเิษกสมรสกนัแล้ว พระศวิะกบัพระอุมากท็รงอยู่ด้วยกนั

ที่วมิานชื่อ ปาวตา (Parvata ซึ่งเป็นสวรรค์ชั้นสงูสดุในคตพิราหมณ์โบราณ) 
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บนยอดเขาไกรลาส (อยูท่างทศิตะวนัตกในเทอืกเขาหมิาลยั) และทรงมโีอรส

ด้วยกนัสององค์ คอื พระขนัทกุมาร (สกนัต์ หรอื การตเิกยะ (Kartikeya)) 

เทพแห่งสงคราม และพระคเณศ เทพแห่งศลิปะและอปุสรรคทั้งปวง (ถอืว่า

บูชาพระคเณศแล้วจะปราศจากอุปสรรคในการประกอบกจิทั้งหลาย) 

ต่อมาภายหลัง พระขันทกุมารได้ทรงปราบตารกาสูร (แทตย์ที่ชื่อ 

ตารกะ หรอืที่ในเรื่อง รามเกยีรติ์ เรยีกว่า ตรปีุรมั) ที่เที่ยวเล่นงานมนุษย์

และเทวดา สมตามที่พวกเทวดาปรารถนา

ส�ำหรับเรื่องราวในชีวิตคู่ของพระอุมากับพระศิวะนั้นราบรื่นชื่นสุข 

กว่าคราวพระสตีมาก เพราะนอกจากจะไม่มีอุปสรรคใดๆ แล้ว พระศิวะ 

ยงัทรงรกัและยกย่องพระมเหสอีงค์นี้อย่างออกหน้าออกตา (บางต�ำนานว่า

พระศิวะมีชายาอื่นๆ ด้วย แต่บางต�ำนานไม่ได้เอ่ยถึงชายาอื่นเลย จนดู

เหมอืนพระศวิะจะมแีค่พระอุมาองค์เดยีวเท่านั้น)

แต่บางครั้งการหยอกเย้ากระเซ้าแหย่ด้วยความรัก ก็สร้างความ

อดึอดัใจให้แก่ผู้ถูกแหย่ได้เหมอืนกนั

เรื่องนี้มเีหตุเล่ากนัว่า ตอนแรกๆ นั้น พระอุมาแม้จะทรงความงาม

อย่างยิ่ง ทั้งรูปกายและดวงหน้า แต่มอียู่อย่างหนึ่งที่เป็นปมด้อยในใจของ

พระนาง และพระสวามกีท็รงชอบเอามาล้ออยู่บ่อยๆ กค็อื ผวิที่คล�้ำด�ำของ

พระอุมานั่นเอง

พอกลุ้มใจมากๆ เข้า พระอุมาเลยทรงหนีไปบ�ำเพ็ญตบะในป่าจน

ส�ำเร็จญาณสมาบัติ พระพรหมจึงประทานพรให้ผิวพระอุมาเป็นสีทอง (สี

เหลอืงนวลผดุผ่อง) ดงันั้นเมื่อกล่าวถงึลกัษณะพระอมุาในเวลาต่อๆ มา จงึ
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หมายถงึหญงิงามทั้งรูปโฉมและผวิพรรณ

นอกจากจะมคีวามงามอย่างยิ่งแล้ว พระอุมายงัทรงมคีวามสามารถ

มากอีกด้วย เพราะทรงช่วยเหล่าเทวดาปราบอสูรร้ายด้วยพระองค์เอง 

บ่อยๆ ซึ่งกลายเป็นที่มาของพระนางในภาคดุร้าย เช่น ภาคพระนางทุรคา 

(ปราบอสรูชื่อทุรคะ) และภาคพระนางกาล ี(ปราบอสรูอกีตนหนึ่งที่ฆ่าอย่างไร

ก็ไม่ยอมตาย จนในที่สุดพระนางต้องดื่มเลือดอสูรนั้นจนหมดเพื่อฆ่าอสูร

นั้น)

นอกจากพระนามที่กล่าวมาทั้งสามนี้แล้ว พระอมุายงัมพีระนามอื่นๆ 

อีกมาก เช่น พระมหาเทวี เหมวดี ชคันมาตา สยามา จัณฑี จัณฑิกา  

ไภรพ ีเการ ีกลัยาญาณ ีอมัพกิา ภวน ีเฮมาวต ีปารพต ีอารยา ทกัษาญาณ ี

บรรพต ี

อาวุธประจ�ำองค์พระอุมากม็ดี้วยกนัมากชนดิ เช่น จกัร ธนู ตรศีูล 

ขรรค์ หอก กระบอง ปฏกั โล่ขวาน ระฆงั บ่วงบาศ งู ส่วนพาหนะของ

พระนางกด็ูน่าเกรงขามไม่เบา เพราะเป็นเสอืหรอืสงิโต

ชาวฮนิดูเคารพนบัถอืพระอุมามาก ทั้งภาคใจดแีละภาคดุร้าย โดย

ถอืว่าพระนางเป็นศกัต ิหรอืก�ำลงัอ�ำนาจแห่งพระศวิะมหาเทพ ทั้งยงัได้สร้าง

สัญลักษณ์ของพระนางไว้เคียงคู่กับของพระสวามีด้วย นั่นคือ โยนี หรือ 

อุมาลงึค์ ซึ่งเป็นรูปอวยัวะเพศหญงิ และชาวฮนิดูบางพวก (นกิายตนัตระ) 

เคารพนบัถอืพระอมุาอย่างสงูสดุเหนอืกว่าเทพอื่นๆ โดยเฉพาะภาคพระนาง

กาล ี•



พระนารายณ์
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พระนารายณ์ เป็นพระนามที่ปรากฏในวรรณคดไีทยบ่อยๆ ในฐานะ

เทพแห่งการพิทักษ์รักษาและบริหารโลกให้เป็นสุข ซึ่งเป็นหนึ่งใน

สามเทพเจ้าสูงสุดของศาสนาพราหมณ์ (อกีสององค์คอื พระศวิะ และพระ

พรหม) เกี่ยวกบัก�ำเนดิของพระนารายณ์นั้น มตี�ำนานเล่าขานมากมายหลาย

ต�ำรบัด้วยกนั และมมีาเนิ่นนานตั้งแต่ยุคไตรเพท ซึ่งเป็นยุคแรกของคมัภรี์

ทางศาสนาพราหมณ์ทเีดยีว

ในยุคไตรเพทนั้นพระนารายณ์ปรากฏเป็นที่รู้จักในนาม ‘พระวิษณุ’ 

และยงัไม่ได้เป็นเทพเจ้าที่ยิ่งใหญ่นกั ทรงเป็นเพยีงองค์ก�ำลงัแห่งดวงตะวนั

หรอืเทพแห่งดวงอาทติย์เท่านั้น (แต่บางที่กล่าวว่าพระองค์คอื ดวงอาทติย์

เองเลย) ทั้งยังเป็นสหายกับพระอินทร์ แต่พระอินทร์ทรงเป็นใหญ่กว่า  

ต่อมาคัมภีร์ในยุคหลังๆ (ยุคปุราณะ) ได้จารึกก�ำเนิดของพระวิษณุไว้ 

แตกต่างไปจากเดมิอกีหลายลกัษณะ เช่น บ้างกว็่าพอเพลงิบรรลยักลัป์ล้าง

ทุกสรรพสิ่งสิ้นแล้ว พระเวทพระธรรมทั้งหลายประชุมกันเข้าก็บังเกิดเป็น

องค์พระศวิะขึ้น แล้วพระศวิะกท็รงสร้างพระวษิณุอกีต่อ ด้วยการเอาหตัถ์

พระนารายณ์
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ซ้ายลูบหัตถ์ขวา และโปรดให้พระวิษณุเป็นผู้สอนศิลปศาสตร์แก่ชนชั้น

วรรณะกษตัรย์ิ (ต�ำนานนี้คงเป็นของฝ่ายไศวนกิาย ที่นบัถอืพระศวิะว่าใหญ่

กว่าพระนารายณ์)

บางต�ำนาน (จากคมัภร์ี วราหะปรุาณะ) กว่็า พระวษิณกุบัพระปรพรหม

เป็นองค์เดยีวกนั โดยเล่าต้นสายปลายเหตขุองเรื่องนี้ว่า ทั่วทั้งสากลจกัรวาล

มีเพียงพระปรพรหมอยู่องค์เดียวเท่านั้น แต่พระปรพรหมเป็นอรูปเทพ  

(คอืเทพที่ไม่มตีวัตน) เมื่อมคีวามประสงค์จะสร้างสรรพสิ่งจงึต้องแบ่งภาค

พระองค์เองออกมาเป็นรูปเทพ (เทพที่มีตัวตน) ก่อน รูปเทพที่ว่าองค์นี้ 

กค็อื พระวษิณุ แล้วพระปรพรหมกป็ระทานพรให้พระวษิณุทรงเป็นผู้สร้าง

สรรพสิ่งทั้งปวง และเป็นผู้บรหิารโลกทั้งสาม

และจากคมัภร์ี ปัทมะปรุาณะ ได้เสรมิต่ออกีว่า เพื่อให้มผีูช่้วยในการ

สร้างโลก พระวษิณุได้แบ่งภาคออกเป็นสามคอื เป็นพระพรหม เทพผู้สร้าง

จากสขี้างขวา เป็นพระวษิณุ เทพผู้บรหิารจากสขี้างซ้าย และเป็นพระศวิะ 

มหากาฬเทพผู้ท�ำลายจากบั้นกลางพระองค์ พระเป็นเจ้าปางนี้ คอื ‘พระตรี

มูรติ’ ซึ่งมีลักษณะเป็นเทพสูงสุดทั้งสามองค์อยู่รวมกันเป็นองค์เดียว 

(ต�ำนานหลังนี้คงเป็นของฝ่ายไวษณพนิกาย ที่นับถือพระวิษณุหรือพระ

นารายณ์ว่าใหญ่กว่าพระศวิะ)

เรยีกได้ว่ายคุหลงัๆ พระวษิณไุด้รบัความเคารพนบัถอืมากขึ้นเรื่อยๆ 

จนกลายเป็นหนึ่งในสามเทพเจ้าผู้ยิ่งใหญ่ และนาม ‘พระนารายณ์’ ซึ่งแต่

เดิมนั้นเป็นของพระพรหม ก็ได้เปลี่ยนมาเป็นของพระวิษณุในยุคปุราณะ

นี่เอง ซึ่งทางวรรณคดไีทยเราคุน้เคยกบันาม ‘พระนารายณ์’ และ ‘พระวษิณ’ุ 
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ว่าเป็นองค์เดยีวกนัมาแต่ไหนแต่ไรแล้ว

เกี่ยวกับนาม ‘พระนารายณ์’ นี้ยังมีที่มาเป็นอีกอย่างหนึ่งว่า พระ

นารายณ์เป็นฤๅษตีนหนึ่งซึ่งเป็นบุตรของฤๅษธีรรมะ มเีพื่อนฤๅษทีี่สนทิกนั

มากตนหนึ่งชื่อ นร ทั้งสองฤๅษไีด้เดนิทางจากโลกมนุษย์ไปยงัโลกสวรรค์ 

และได้ช่วยพวกเทวดาปราบอสูรร้ายตนหนึ่งเลยได้รับความเคารพนับถือ 

จากเหล่าเทวดา ต่อมาฤๅษนีารายณ์ได้บ�ำเพญ็เพยีรที่เขาหมิาลยั จนบรรลุ

ผลกลายเป็นผู้รู้แจ้ง (The All Soul) ทวยเทพจงึบูชาท่านในนาม ‘พระ 

นารายณ์’ (ข้อความนี้พบจากคมัภรี์มหากาพย์ มหาภารตะ ซึ่งแปลกไปจาก

ต�ำนานอื่นๆ)

แต่ไม่ว่าก�ำเนิดแห่งพระนารายณ์จะเป็นตามต�ำนานไหน พระองค์ก็

ยงัคงครองต�ำแหน่งเทพแห่งการพทิกัษ์รกัษาโลกอยูด่ ี และด้วยเหตุนี้ยามใด

ที่เกดิความเดอืดร้อนขึ้นในโลก พระองค์จะแบ่งภาค ‘อวตาร’ ลงมาปราบ

ยุคเขญ็นั้น และน�ำความสงบสุขกลบัคนืมาสู่เหล่าเทวดาและมนุษย์เสมอ

อวตารของพระนารายณ์มีมากมายจนแทบจะนับกันไม่ไหว (บาง

ต�ำนานนบัได้ถงึยี่สบิสองปางทเีดยีว) แต่ที่ขึ้นชื่อที่สุดมอียู่สบิปางคอื

๑. 	มตัสยาวตาร เป็นปลาไปปราบหยัครพีอสูร

๒.	กูรมาวตาร เป็นเต่าเพื่อช่วยอนุเคราะห์ในการกวนน�้ำอมฤต

๓.	วราหาวตาร เป็นหมูไปปราบหริณัยกัษ์

๔.	นรสงิหาวตาร เป็นคนครึ่งสงิห์ไปปราบหริณัยกศปิุ

๕.	วามนาวตาร เป็นพราหมณ์แคระไปปราบท้าวตาวนัตาสรู (ท้าวพล)ี

๖.	ปรศุรามาวตาร เป็นพราหมณ์ใช้ขวานเป็นอาวุธไปปราบกษตัรยิ์
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อรชุน (อวตารปางนี้เองที่คนไทยเราชอบไปนกึว่าเป็นยกัษ์ชื่อ รามสูร)

๗.	รามจนัทราวตาร เป็นพระรามไปปราบทศกณัฐ์

๘.	กฤษณาวตาร เป็นพระกฤษณะไปปราบท้าวพาณาสูร

๙.	พทุธาวตาร เป็นพระสมณโคดมพทุธเจ้า เพื่อปราบพญาวสวตัต ี

มาร แต่บางทีก็ว่าเป็นพระพุทธเจ้าเพื่อหลอกล่อคนซึ่งไม่มั่นคงต่อศาสนา

พราหมณ์ให้หลงผดิจะได้ตกนรก (ต�ำนานนี้คงเป็นการท�ำสงครามจติวทิยา

ของฝ่ายพราหมณ์ที่ใช้กบัฝ่ายพทุธในอนิเดยีนั่นเอง) และบ้างกว่็า เป็นเพยีง

นกับวชเพื่อหลอกเอาศวิลงึค์คนืจากอสูรตรปีุรมัเท่านั้น

๑๐. กลักยาวตาร เป็นมหาบรุษุที่จะมาในอนาคตกาลเพื่อบนัดาลโลก

ให้พบกบัความสุข (ปางนี้แสดงถงึความหวงัของมนุษยชาต ิ ซึ่งมแีทรกอยู่

ในแทบทุกศาสนา เช่น ทางพุทธหวงัจะให้มพีระศรอีารยิ์ ครสิต์หวงัถงึเมส

สยิาห์ และอสิลามกห็วงัว่าจะมมีะฮ์ด ีมาช่วยชาวโลกให้ได้พบแต่ความสุข

ในอนาคต)

แต่ใน นารายณ์สบิปาง ฉบบัหอสมดุฯ นั้น ไม่มปีางที่หก ปรศรุามาว-

ตาร กบัปางที่สบิ กลักยาวตาร แต่มปีางอปัสราวตาร (เป็นนางฟ้า ไปปราบ

นนทก) และปางมหงิสาวตาร (เป็นกระบอืเถื่อน) มาแทนที่

จะอย่างไรกต็าม อวตารปางที่ขึ้นชื่อที่สดุของพระนารายณ์กย็งัคงเป็น

ปางที่อวตารเป็น พระกฤษณะ กบั พระราม นั่นเอง เพราะอวตารทั้งสอง

ปางนี้ได้รับความเคารพบูชาจากชาวฮินดูอย่างมาก และชาวฮินดูบางนิกาย

ก็เคารพบูชาพระกฤษณะกับพระราม ว่าเป็นพระเป็นเจ้าเสมอด้วยพระ

นารายณ์เองเลยทเีดยีว

ชาวฮนิดูโดยทั่วไปเชื่อกนัว่า พระนารายณ์โปรดการบูชายญัด้วยไฟ 

และทรงเป็นเทพที่มีรูปลักษณ์งดงามที่สุดในบรรดาเทวดาชาย มีผิวกาย 

สนีลิแก่ (ไม่ใช่สดี�ำ แต่เป็นสเีขยีวคราม) ทรงอาภรณ์อย่างกษตัรยิ์ เสื้อทรง

สเีหลอืง มสีี่กร ทรง (ถอื) อาวุธ สงัข์ (ชื่อ ปัญจชนัย) จกัร (ชื่อ สุทรรศนะ 

หรอื วชัรนาถ) คทา (ชื่อ เกาโมทก)ี และบางทกีท็รงอาวุธอื่นๆ เช่น ธนู (ชื่อ 

ศารนคะ) ดอกบวั (ปทุม) พระขรรค์ (ชื่อ นนัทก) ขนพระอุระมขีนเรยีงเป็น
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รูปยนัต์ ‘ศรวีตัสะ’ ทรง (สวม) แก้วทบัทรวงชื่อ ‘เกาสตุภ’ (ทรงได้ในคราว

กวนน�้ำอมฤต) และวลัย (ก�ำไล) แก้วชื่อ ‘สยมันตก’ (ก�ำไลแก้วนี้มี

คุณลกัษณะพเิศษคอื ท�ำให้เจ้าของได้ทองวนัละแปดหาบ และป้องกนัภยั

จากคน สตัว์ น�้ำ ไฟ และลางร้ายต่างๆ ได้)

ทรงมมีเหสคีอื พระลกัษม ีมพีญาครุฑเป็นพาหนะ (พญาครุฑตนนี้

ทางวรรณคดีไทยมีชื่อว่า ‘เวนไตย’ แต่ทางฮินดูชื่อว่า ‘สุบรรณ’) มีพญา

อนนัตนาคราชเป็นบลัลงัก์ มวีมิานเป็นแก้วมณทีี่สถติอยูบ่นแผ่นดนิทองค�ำ

ชื่อ ‘ไวกูณฐ์’ ซึ่งเป็นทองค�ำทั้งแผ่น วดัโดยรอบได้สองหมื่นโยชน์ (ใน มหา

ภารตะ ว่ากว้างแปดหมื่นโยชน์) อยู่ ณ เกษียรสมุทร ซึ่งมีแหล่งน�้ำจาก 

แม่พระคงคาที่ไหลผ่านศรีษะแห่งธรวุะ (ยอดโลกหรอืดาวเหนอื) สูเ่กศาแห่ง

สปัตะฤๅษ ี(ดาวฤๅษเีจด็ตน หรอืที่ไทยเราเรยีกว่า ‘หมู่ดาวจระเข้’) ลงมายงั

สระสวรรค์ทั้งห้าที่เต็มไปด้วยดอกบัวสีน�้ำเงิน แดง และขาว ก่อนจะถึง

เกษยีรสมุทร

(เรื่องเกี่ยวกับวิมานไวกูณฐ์ของพระนารายณ์นี้มีเหตุแย้งกันเป็น 

สองฝ่าย เพราะบ้างกว็่าอยู่ที่เกษยีรสมุทร แต่บางต�ำนานกลบักล่าวว่า อยู่ที่

ยอดเขามนัทระ ที่อยู่เหนอืยอดเขาพระสุเมรุขึ้นไปอกี)

ส่วนพระนามของพระนารายณ์นั้นมมีากถงึพนัพระนามด้วยกนั และ

เชื่อกนัว่า ผูใ้ดสามารถท่องพระนามของพระองค์ได้ครบทั้งพนัจะได้บุญมาก 

แต่ผู้เขียนหมดปัญญาจะค้นหาพระนามทั้งพันมาได้ครบ (ไม่อย่างนั้นทั้ง 

ผู้เขียนกับท่านผู้อ่านคงได้บุญกันมากแน่ๆ) จึงได้แต่หาพระนามที่มักจะ

พบเหน็ในวรรณคดไีทยมาเล่าสู่กนัฟังเท่านั้นคอื

พระนารายณ์ (ผู้เคลื่อนไปในน�้ำ) ชลศายนิ (นอนเหนอืน�้ำ) พษิณุ 

(วษิณุ) มุราร ิ(ศตัรูแห่งมุร) นระ (คน) หร ิ(ผู้สงวน) ปัญจายุทธ (ทรงอาวุธ

ห้าชนดิ) อนนัตไศยน (นอนบนอนนัตนาค) ปิตามพร (ทรงเสื้อสเีหลอืง) 

ลกัษมบีด ี(สวามขีองลกัษม)ี ปุรุโษตมะ (ยอดคน) จตัุรภุช (สี่แขน) อนนัต 

(ไม่สิ้นสุด) อนนัต์ (ไม่มทีี่สิ้นสุด) ทาโมทร (มเีชอืกพนัรอบเอว) กฤษณะ 

(ด�ำ) โควนิ หรอืโคปาล (ผู้เลี้ยงโค) •



พระลักษมี



มาลัย (จุฑารัตน์)  39

นับถอืกนัว่า พระลกัษม ีคอืเทวแีห่งความด ีความงาม ความรกั ความ

มั่งมีศรีสุข และโชคลาภ แต่เหตุที่ท�ำให้พระนางเป็นที่รู้จักกันมาก

ที่สดุส�ำหรบัชาวไทยเรากค็อื พระนางเป็นมเหสยีอดเสน่หาของพระนารายณ์

นั่นเอง

ก�ำเนดิของพระลกัษมมีเีล่าขานกนัมามากต�ำนาน และมมีานานตั้งแต่

สมยัพระเวท (ยคุแรกของศาสนาพราหมณ์) ในยคุพระเวท พระนางเป็นเทวี

ที่รวยทรพัย์เหลอืหลาย จนเหล่าเทพจ�ำนวนมากจ้องพระนางตาเป็นมนั แล้ว

ต่อมาพระนางกไ็ด้กลายมาเป็นมเหสขีองพระนารายณ์

ในสมยัคปุตะ (ชื่อราชวงศ์หนึ่งในอนิเดยียคุโบราณ) พระลกัษมกีค็อื

เทวแีห่งทรพัย์ ที่มอีกีพระนามหนึ่งว่า ‘ศริมิา’ ส่วนในคมัภร์ี วษิณปุุราณะ 

กล่าวถงึก�ำเนดิของพระลกัษมวี่า พระนางคอืธดิาของพระฤๅษภีฤคุ กบันาง

ขยาติ

แม้จะมตี�ำนานการก�ำเนดิมากแบบหลายอย่างดงัตวัอย่างข้างต้น แต่

ต�ำนานไหนๆ กไ็ม่โรแมนตกิและเป็นที่ยอมรบัมากเท่ากบัต�ำนานจากคมัภรี์ 

พระลักษมี
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รามายณะ (กว็รรณกรรมเรื่อง รามเกยีรติ์ ไงล่ะ)

ใน รามายณะ กล่าวถงึก�ำเนดิของพระลกัษมวี่า มอียู่วนัหนึ่ง พระ

ฤๅษีทุรวาสได้รับมาลัยดอกไม้สวรรค์จากนางฟ้านางหนึ่ง พอดีพระอินทร์

ทรงช้างเอราวัณผ่านมา ฤๅษีทุรวาสเลยยกมาลัยดอกไม้ให้พระอินทร์ 

พระอินทร์ได้ทรงรับมาวางบนเศียรช้าง แต่กลิ่นหอมของดอกไม้ท�ำให้ช้าง

เอราวณัเกดิอาการคลั่ง ใช้งวงจบัมาลยัดอกไม้ลงมาเหยยีบ เป็นเหตุให้ฤๅษี

ทุรวาสโกรธ และสาปให้พระอนิทร์เสื่อมฤทธิ์

(พระฤๅษทีุรวาสเป็นฤๅษทีี่มฤีทธิ์มาก แต่โทสะร้าย ขดัใจอะไรกส็าป

ทนัท ี เช่น ในเรื่อง ศกุนตลา ฤๅษทีุรวาสไปหาพระกณัวมุนทีี่อาศรม นาง 

ศกุนตลามัวแต่ใจลอยไม่ได้ออกมาต้อนรับ ก็เลยถูกสาปให้พลัดพรากกับ

ท้าวทุษยนัต์เสยีหลายปี)

นบัแต่นั้น พอเทวดารบกบัอสูรทไีรกแ็พ้อสูรอยู่เรื่อย (กพ็ระอนิทร์

เป็นแม่ทัพฝ่ายเทวดานี่นา) ท�ำเอาพระอินทร์ชักกลุ้ม และตัดสินใจไปขอ

ความช่วยเหลอืจากพระนารายณ์ พระนารายณ์ทรงแนะน�ำให้ท�ำพธิกีวนน�้ำ

อมฤต แต่การกวนน�้ำอมฤตไม่ใช่งานเลก็ๆ 

ฝ่ายเทวดาจึงต้องออกอุบายไปชวนพวกอสูรให้มาช่วยกันกวนน�้ำ

อมฤตด้วย โดยให้สญัญาว่า เมื่อท�ำส�ำเรจ็จะแบ่งน�้ำอมฤตให้ครึ่งหนึ่ง ฝ่าย

อสูรกต็กลง

เมื่อถงึก�ำหนด พระอศิวร (พระศวิะ) พระนารายณ์ (พระวษิณุ) และ

พระพรหม ได้เสดจ็มาเป็นประธานในพธิ ีสถานที่ที่ใช้ในการท�ำพธินีั้นไม่ใช่ 

ที่ใดไหนอื่น กเ็กษยีรสมุทรที่ประทบัประจ�ำของพระนารายณ์นั่นเอง

พวกเทวดาพากันเก็บเอาสมุนไพรใบยาว่านวิเศษโอสถต่างๆ มาทิ้ง

ลงในเกษียรสมุทร เอาเขามันทระ (ก็เขาที่สถิตวิมานของพระนารายณ์อีก 

นั่นแหละ) มาเป็นไม้กวน เอาพญาวาสุกรมีาเป็นเชอืกชกัไมก้วน โดยเทวดา

ชกัทางหางนาค ส่วนพวกอสูรชกัทางหวันาค (พวกเทวดานั้นมคีวามฉลาด 

(แกมโกง) โดยให้อสูรชักทางหัวนาค ก็เพราะรู้ว่าลมหายใจของพญานาค 
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นั้นพ่นออกมาเป็นไฟพษิ)

อย่างไรกต็าม การร่วมมอืกนัระหว่างเทวดากบัอสรูเพื่อกวนน�้ำอมฤต

ในครั้งนั้นได้ส�ำเรจ็ลงด้วยด ีและนอกจากจะได้น�้ำอมฤตสมตามจดุมุ่งหมาย

แล้ว ยงัมผีลพลอยได้สดุแสนวเิศษเป็นของแถมอกีหลายอย่าง (บางต�ำนาน

บอกว่า ทั้งผลพลอยได้และน�้ำอมฤตรวมกนัแล้วมสีบิสี่อย่าง แต่บางต�ำนาน

บอกว่ามเีพยีงเก้าอย่าง) คอื

๑.	วัวสารพัดนึก ชื่อ สุรภี หรือ กามะเธนุ ซึ่งเทวดาพร้อมใจกัน 

มอบให้ พระพรหมฤๅษีวสิษฐมุนี (ใน บ่อเกิดรามเกียรติ์ ว่าวัวตัวนี้ชื่อ  

สวลา)

๒.	วารุณ ี เทวแีห่งเหล้า ซึ่งต่อมาได้เป็นชายาของพระวรุณเทพแห่ง

น�้ำและฝน (แต่บางต�ำนานกล่าวว่า สิ่งที่เกดิขึ้นในการกวนน�้ำอมฤตอนัดบัที่

สอง เป็นเหล้าจรงิๆ เลย ไม่ใช่เทวแีห่งเหล้าซึ่งเป็นสาวงามแต่อย่างใด)

๓.	ต้นปารชิาต เป็นต้นไม้ที่ออกดอกมกีลิ่นหอมมาก ใครได้ดมกลิ่น

หอมนี้จะระลกึชาตแิต่ปางก่อนได้ หรอืถ้าหญงิใดน�ำดอกปารชิาตมาประดบั

ผมก็จะมีเสน่ห์แรง พระอินทร์ได้กรรมสิทธิ์ต้นไม้นี้ไปปลูกที่สวนนันทวัน 

ในสวรรค์ชั้นดาวดงึส์

๔.	อปัสร เป็นสาวรูปงาม และเป็นทพิย์คล้ายพวกนางฟ้า แต่ไม่มี

เทวดาหรืออสูรตนใดรับเป็นคู่ครอง จึงกลายเป็นของกลางคือบ�ำเรอทั่วไป 

มจี�ำนวนมากถงึหกสบิโกฏ ิ(ค�ำว่า อปัสร แปลว่า เกดิจากน�้ำ)

๕.	พระจนัทร์

๖.	พษิ

๗.	พระลกัษม ีและ...

๘.	ธนัวนัต ี(ธนัวนัตะร ีหรอืฮนัอนัตร)ี เทวแพทย์ทูนผอบน�้ำอมฤต 

ขึ้นมา

พอได้น�้ำอมฤต พวกเทวดากใ็ช้อบุายหลอกล่อจนฝ่ายตนเท่านั้นที่ได้

ดื่ม ส่วนพวกอสูรกอ็ดไปตามระเบยีบ เรยีกว่าเหนื่อยฟร ีนอกจากอสูรตน

เดยีวเท่านั้น คอื พระราห ูที่ได้ดื่มน�้ำอมฤตด้วย เพราะได้แปลงตวัเป็นเทวดา
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เข้าไปในเทพชุมนุม แต่กถ็ูกพระอาทติย์กบัพระจนัทร์เหน็เข้า และทูลฟ้อง

พระนารายณ์ พระนารายณ์จึงขว้างจักรหมายสังหารพระราหู จักรถูกพระ

ราหูขาดกลางตวั แต่ไม่ตาย เพราะพระราหูได้ดื่มน�้ำอมฤตแล้ว

ออกนอกเรื่องไปเยอะเชยีว ตอนนี้มาเข้าเรื่องกนัใหม่ดกีว่า

ตอนที่พระลักษมีเกิดนั้น มีบรรยากาศที่แสนจะโรแมนติก ถ้า 

บรรยายด้วยความเรยีงธรรมดากค็งฝืดไป เลยขออญัเชญิบทพระราชนพินธ์ 

ในพระบาทสมเดจ็พระมงกุฎเกล้าฯ ซึ่งทรงพรรณนาเป็นโคลงดั้นว่า

	 จากสาครผุดขึ้น	 ที่เจ็ด

คือดอกกมลบาน	 แจ่มจ้า

มีเทวีเสด็จ	 กลางดอก

งามประเสริฐเลิศหล้า	 แหล่งสาม

	 มีนามปรากฏต้อง	 พระศรี (พระลักษมี)

ศุภลักษณ์ใดปาน	 เปรียบได้

งามยิ่งสุรนารี	 มวลหมด

จินตกวีไร้	 พจน์ชม

	 รื่นรมย์ไปทั่วพื้น	 ภูมสวรรค์

ปวงมุนีตะลึง	 เนตรจ้อง

ครานั้นเหล่าคนธรรพ์	 ขานศัพท์ ชมแฮ

อีกอัปสรฟ่องท้อง	 นภา

	 คงคาอีกน่านน�้ำ	 ในสรวง

ก็หลั่งมาอวยพร	 พรั่งพร้อม
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เทวะคชเอางวง	 จับภาชน์ ทองแฮ

จ้วงตักวารีล้อม	 รดถวาย

	 ฝ่ายเกษียรสมุทรนั้น	 ยินดี

เชิดทิพยมาลัย	 เลิศล�้ำ

ร้อยด้วยสุรมาลี	 หอมรื่น

บ่มิเหี่ยวฤๅช�้ำ	 สักวัน

	 อันสุรเทพผู้	 ศิลปี

วิศวะกรรมาเอก	 ช่วงนั้น

นิรมิตเครื่องทรงศรี	 สุวรรณรัตน์

แวววับจับช่อชั้น	 นภา

จากต�ำนานนี้จะเห็นได้ว่า พระลักษมีเกิดจากฟองคลื่นในเกษียร

สมุทร คราวเทวดาและอสูรกวนน�้ำอมฤต และพระนางทรงโฉมงดงามจน

ไม่มีใครเทียบได้ ก็ขนาดฤๅษีพากันตะลึง แม้แต่กวีที่ถูกยกว่ามีฝีปากยัง 

ไม่สามารถหาถ้อยค�ำมาเปรยีบเทยีบความงามของพระนางได้ถูกเลย อย่าง

นี้กไ็ม่ผดิละ ที่พระลกัษมจีะได้ต�ำแหน่งเทวแีห่งความงามไปครอง

แล้วยิ่งตอนพระนางเกิดนั้นคงเซ็กซี่น่าดูชม เพราะพระวิศวกรรม 

นายช่างเอกแห่งสรวงสวรรค์ได้เนรมติเครื่องทรงถวาย (ลงแบบนี้กแ็ปลได้

ว่า ตอนนั้นพระนางมไิด้ทรงอาภรณ์น่ะส)ิ

และสาเหตุที่พระลักษมีได้เป็นมเหสีของพระนารายณ์นั้น ก็เกิดขึ้น

ในตอนนี้เช่นกนั เพราะพอพระวศิวกรรมถวายเครื่องทรง พระนางกร็บัไป

แล้ว...
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	 ครานั้นทรงเครื่องแล้ว	 พระศรี (พระลักษมี)

เสด็จไปเฝ้าวิษ	 ณุไท้

บังคมพระจักรี	 กายยอบ

วิษณุรับกอดไว้	 กับทรวง

เป็นอนัว่าในระหว่างสามมหาเทพผู้ยิ่งใหญ่อนัมพีระพรหม พระศวิะ 

และพระนารายณ์ ซึ่งเป็นประธานในพธิกีวนน�้ำอมฤตอยู ่ณ ที่นั้น พระลกัษมี

ทรงเลอืกพระนารายณ์ที่ทรงรปูงามที่สุด กด็เูหมาะกนัด ีไม่มเีทวดาหน้าไหน

กล้าคดัค้าน (แต่กเ็สยีดายไปตามๆ กนั)

ยกเวน้แต่พระศวิะองค์เดยีวเท่านั้นที่ทรงอทุธรณว์า่ ไม่ยตุธิรรมเลย 

กพ็ระองค์ทรงโสดอยู่แท้ๆ (ตอนนั้นพระศวิะยงัไม่มพีระสต ีและพระอมุาก็

ยงัไม่เกดิเลย) พระลกัษมไีม่เลอืก กลบัไปเลอืกพระนารายณ์ซึ่งมพีระมเหสี

งามๆ อยู่แล้วถงึสามองค์คอื พระสรสัวด ีพระคงคา และพระธรณ ี (บาง

ต�ำนานว่า มแีค่สององค์แรก พระธรณไีม่เกี่ยวด้วย)

แต่พระลักษมีก็ไม่ยอมเปลี่ยนใจหันมาแลพระศิวะเลย ท�ำเอา

มหาเทพผู้ยิ่งใหญ่แห่งเขาไกรลาสจนพระทัยไปเอง เป็นอันว่าในที่สุดพระ

ลกัษมกีเ็ลอืกพระนารายณ์เป็นพระสวามี

พระนารายณ์นั้นก็เป็นที่รู้ๆ กันอยู่ว่า ทรงออกจะบู๊เก่งฉกาจขนาด

ไหน ไม่ว่าจะเป็นยกัษ์มารอสรูผูร้้ายกาจหรอืขโมยขโจร (อ้อ อนัหลงัไม่เกี่ยว) 

พระองค์ทรงปราบเสยีเรยีบวุธ (ดูๆ  ไปพระนารายณก์เ็หมอืนกบัเป็นต�ำรวจ

แห่งจกัรวาลเนอะ)

แต่มีอยู่อย่างหนึ่งที่มหาเทพแห่งเกษียรสมุทรทรงปราบไม่ไหว ก็

บรรดามเหสีของพระองค์เองไงล่ะ ปัญหาภรรยามากท�ำเอาพระนารายณ์ 

แทบเอาองค์ไม่รอด ในที่สุดทรงคิดสะระตะบวกลบคูณหารเสร็จ ไม่มีวิธี

ไหนดไีปกว่าตดัใจ ยกพระสรสัวดใีห้พระพรหม และยกพระคงคาให้พระ

ศิวะ แต่พอถึงตาพระธรณี พระนารายณ์ยังไม่ทันจะยกพระนางให้ใคร 

พระนางกน้็อยพระทยัเสยีก่อน เลยเสดจ็หนพีระสวามลีงมาอยูใ่นโลกมนุษย์
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เสียเอง นับจากนั้นมาพระนารายณ์เลยมีพระมเหสีเพียงองค์เดียวคือพระ

ลกัษม ีและกไ็ม่มชีายาอื่นๆ อกีเลย 

พระลักษมีทรงครองคู่อยู่กับพระนารายณ์อย่างแสนหวานชื่น และ 

มโีอรสด้วยกันคอื พระกามเทพ เจ้าแห่งความรกั ผู้ชอบแผลงศรดอกไม้

อาบน�้ำผึ้งไปปักอกคู่รกัทั้งหลายทั่วโลกไงล่ะ

จากต�ำนานนี้ ท�ำให้ผู้เขียนอดนึกถึง เทพีวีนัส (ชื่อภาษากรีกว่า  

อะโฟรไดท)ิ เทวแีห่งความงามของฝรั่งไม่ได้ เพราะทั้งพระลกัษมแีละเทพี

วีนัสต่างมีก�ำเนิดจากฟองคลื่นในมหาสมุทรเหมือนกัน เป็นสุดยอดแห่ง

ความงามบนสวรรค์เหมอืนกนั และเป็นมารดาของพระกามเทพเหมอืนกนั

แต่กม็บีางจดุที่เทวทีั้งสององค์นี้ต่างกนัอย่างมากคอื เทพวีนีสัขี้อจิฉา 

แต่พระลกัษมทีรงเมตตาและอาร ีเทพวีนีสัเกดิขึ้นจากเปลอืกหอย แต่พระ

ลกัษมเีกดิขึ้นจากดอกบวั

เทพสวามีของเทพีวีนัสขี้ริ้วอัปลักษณ์ แต่เทพสวามีของพระลักษมี

ทรงรูปงามอย่างชนิดที่หากมีการประกวดก็คงได้ต�ำแหน่งชายงามแห่ง

เทวโลกไปกนิดบิแน่ แถมเก่งอกีต่างหาก

เทพวีนีสัเจ้าชูแ้ละนอกใจสาม ีเที่ยวเป็นชูก้บัเทวดาและมนษุย์รปูงาม

ไปทั่ว (ข้อนี้ออกจะน่าเหน็ใจพระนาง กพ็ระนางถูกบงัคบัให้มแีฟนแสนขี้เหร่

สุดทนนี่) แต่พระลักษมีรักเดียวใจเดียว ก็ขนาดพระศิวะที่ทั้งทรงดีและ 

รปูงามที่สดุองค์หนึ่งบนสวรรค์ พระนางยงัไม่ยอมชายเนตรแลเลย แล้วพระ

นารายณ์เสดจ็อวตารทไีร พระนางจะตามเสดจ็ไปเป็นคู่ชวีติด้วยเสมอ เช่น

เมื่อพระนารายณ์อวตารเป็น วามน (พราหมณ์แคระ) พระลกัษมกี็

เป็น นางกมลา

เมื่อพระนารายณ์อวตารเป็น ปรศุราม (พราหมณ์ถอืขวานเป็นอาวุธ

ชื่อราม) พระลกัษมกีเ็ป็น นางธรณี

เมื่อพระนารายณ์อวตารเป็น พระกฤษณะ พระลักษมีก็เป็น นาง 

รุกมณิี

เมื่อพระนารายณ์อวตารเป็น พระราม พระลกัษมกีเ็ป็น นางสดีา
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เรยีกว่าเป็นเนื้อคู่กนัทุกชาตเิลยละ 

เมื่อเปรียบเทียบส่วนคล้ายคลึงและแตกต่างระหว่างสองเทวีต่าง

ความเชื่อนี้แล้ว กม็าว่ากนัถงึลกัษณะเฉพาะองค์ของพระลกัษมกีนัดกีว่า 

พระลักษมีนอกจากจะมีความงามเป็นเลิศแล้ว ยังมีวาจาไพเราะ 

กริยิานิ่มนวลยวนใจ และมกีลิ่นกายหอมเหมอืนดอกบวัฟุ้งขจรไกลถงึสอง

ร้อยโยชน์ (บ้างกว็่าแปดร้อยโยชน์) มผีวิสทีอง ทรงอาภรณ์สเีหลอืง มกัจะ

ถือดอกบัวประทับบนดอกบัวอยู่ข้างองค์พระนารายณ์ที่บรรทมบนบัลลังก์

อนนัตนาคราช (ที่เรยีกว่า นารายณ์บรรทมสนิธุ์) และทรงมรีศัมเีปล่งปลั่ง

ราวสายฟ้าแลบ

ชาวฮนิดูถอืกนัว่า พระลกัษม ีคอืเทวผีู้อุปถมัภ์สตรทีุกชนชั้น และ

อ�ำนวยโชคลาภทรพัย์สมบตัแิก่ผู้บูชาพระนาง ดงันั้นพ่อค้าทุกคนและหญงิ

สาวทั้งหลายจงึบูชาพระลกัษม ีท่านผู้อ่านคงจ�ำกนัได้ว่า ครั้งแรกที่กามนติ

ได้เหน็วาสฏิฐนีั้น วาสฏิฐกี�ำลงัเล่นคลบีูชาพระลกัษมอียู่ 

และกเ็หมอืนกบัเทพเทวทีั้งหลาย พระลกัษมทีรงมนีามอื่นๆ อกีมาก

จนบางทถีูกเข้าใจผดิคดิว่าเป็นเทวอีกีองค์กม็ ีนามของพระลกัษมทีี่พบเหน็

ในวรรณคดบี่อยๆ กค็อื

ลกัษม	ี แปลว่า 	 มคีวามถงึพร้อม หรอืงามพร้อม

ศร	ี แปลว่า 	 มิ่งมงคล

หรปิรยีา 	 แปลว่า 	 เป็นที่รกัของพระหร ิ(พระนารายณ์)

ปัทมา	 แปลว่า 	 บวัหลวง

ปัทมาลยั 	 แปลว่า 	 สถติในบวัหลวง
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ชลธชิา	 แปลว่า 	 เกดิจากน�้ำ

โลกมาตา 	 แปลว่า 	 มารดาโลก

อนิทริา	 แปลว่า 	 งาม

ภควด	ี แปลว่า 	 งามพร้อมทั้งรูปและกิริยา และน�ำมาซึ่ง 

		  ความรุ่งเรอืง

กษริาพธดิานยั	แปลว่า	 ลูกสาวแห่งทะเลน�้ำนม •



พระพรหม
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ในยคุต้นๆ ของศาสนาพราหมณ์นั้น พระพรหม ทรงเป็นเทพสงูสดุเพยีง

พระองค์เดียว เป็นผู้สร้างโลกและสรรพสิ่ง เป็นมหาวิญญาณของ

สกลโลก แทรกอยู่ในทุกสิ่งทุกอย่าง เรยีกว่า มหาตมนั หรอื ปรมาตมนั

หากใครบ�ำเพ็ญเพียรให้วิญญาณของตนเข้าใกล้กับมหาวิญญาณนี้

ได้จะเป็นบรมสุข ซึ่งลักษณะแห่งพระพรหมที่กล่าวมานี้ ไม่ได้เป็นตัวตน

ของบุคคล จงึมอีกีนามหนึ่งว่า ปรพรหม แต่ต่อมาภายหลงั พระพรหมได้

กลายมาเป็นเทพที่มตีวับุคคล ต้นก�ำเนดิของเรื่องนี้ได้บรรยายไว้ใน มานว-

ธรรมศาสตร์ ว่า

เมื่อโลกยงัว่างเปล่าอยู่ พระอาตมภู (ผู้เกดิเอง หมายถงึ พระพรหม

ในลกัษณะมหาวญิญาณ) ประสงค์จะสร้างสรรพสิ่ง จงึสร้างน�้ำขึ้นก่อน แล้ว

หว่านพชืลงไปในน�้ำนั้น ได้บงัเกดิเป็นไข่ทองขึ้น จากนั้นพระองค์ทรงแบ่ง

ภาคเข้าไปเกิดในไข่ทองนั้น พอไข่ทองแตก ก็ปรากฏองค์พระพรหมาอยู่ 

ข้างใน ไข่ซีกบนลอยขึ้นกลายเป็นท้องฟ้า ส่วนไข่ซีกล่างลอยต�่ำกลายเป็น

แผ่นดนิ

(พระพรหม เป็นพระนามในลักษณะมหาวิญญาณ พอเป็นเทพม ี

พระพรหม
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ตวัตนแล้ว พระนามที่แท้จรงิคอื พระพรหมา แต่วรรณคดไีทยทั่วไปยงัคง

นยิมเรยีกเทพองค์นี้ว่า พระพรหม อยูด่งัเดมิ ผูเ้ขยีนเองกข็อเขยีนตามความ

นยิมของวรรณคดไีทยเรา)

แล้วพระพรหมกท็รงสร้างสรรพสิ่งทั้งปวง โลก สวรรค์ เทวดา คน 

สตัว์ และพชื (เนื่องจากทรงมต้ีนก�ำเนดิจากน�้ำจงึได้อกีนามหนึ่งว่า นารายณ์ 

ซึ่งต่อไปภายหลงักลายเป็นของพระวษิณุไป)

วา่กนัวา่ พระพรหมทรงสร้างโลกและทกุสิ่งทกุอย่างในโลกดว้ยเวลา

หนึ่งวันของพระองค์เอง (ประมาณสี่พันสามร้อยยี่สิบล้านปีมนุษย์) พอ 

หมดเวลาหนึ่งวนั พระพรหมกบ็รรทมพกัผ่อนเป็นเวลาหนึ่งคนื (เท่ากบัหนึ่ง

วนั) ในขณะที่พระพรหมหลบั กจ็ะมไีฟบรรลยักลัป์ไหม้โลกเก่าไปสิ้น พอ

พระองค์ตื่นกท็รงสร้างโลกใหม่ต่อไป และจะทรงท�ำเช่นนี้ไปเรื่อยๆ จนครบ

หนึ่งร้อยปีของพระองค์ กจ็ะถงึคราวสิ้นโลกสิ้นสวรรค์กนัเลย ทกุสิ่งจะกลบั

สู ่สภาพว่างเปล่าอีกครั้ง และพระพรหมก็จะคืนสู่สภาพธรรมชาติของ

พระองค์ คอืลกัษณะของมหาวญิญาณ

นี่คอืความเชื่อที่มพีระพรหมเป็นเทพสูงสุดแต่เพยีงองค์เดยีว ในยุค

หลังได้มีการนับถือเทพอีกสององค์เป็นเทพสูงสุดเพิ่มขึ้นคือ พระศิวะกับ

พระวษิณุ (พระนารายณ์) และยิ่งเมื่อมนีกิายที่เคารพทั้งสององค์หลงันี้โดย

เฉพาะเกดิขึ้นแล้ว พระพรหมกย็ิ่งถูกเลื่อนให้ถอยมาอยู่ในล�ำดบัรองลงมา

โดยมคีมัภรี์ที่กล่าวถงึก�ำเนดิของพระพรหมให้กลายเป็นผู้ถูกสร้างบ้าง เช่น 

จากคมัภร์ี ปัทมปรุาณะ กล่าวว่า พระวษิณทุรงประสงค์จะสร้างโลก จงึแบ่ง

ภาคออกเป็นสาม โดยสร้างพระพรหมจากบั้นพระองค์เบื้องขวา สร้างพระ
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วษิณุจากบั้นพระองค์เบื้องซา้ย และพระศวิะมหากาฬจากบั้นกลางพระองค์

ส่วนคมัภรี์ วราหปุราณะ กล่าวว่า พระพรหมบงัเกดิในดอกบวัที่ผุด

ขึ้นมาจากนาภ ี (ท้อง) ของพระวษิณุ ขณะบรรทมหลบับนหลงัอนนัตนาค

ราช ณ เกษยีรสมุทร

และคมัภร์ีฝ่ายไศวนกิาย (นกิายที่นบัถอืพระศวิะเป็นใหญ่) กว่็า พระ

ศวิะทรงสร้างพระพรหมขึ้นด้วยการใช้พระหตัถ์ขวาลูบพระหตัถ์ซ้าย 

แต่ไม่ว่าพระพรหมจะทรงก�ำเนดิตามต�ำนานใดกต็าม พระองค์กย็งั

คงครองต�ำแหน่งเทพแห่งการสร้างอยู่ และเป็นหนึ่งในสามเทพสูงสุดของ

ศาสนาพราหมณ์ (แม้อาจจะต้องดดู้อยกว่าอกีสององค์ในบางวาระ) จวบจน

ปัจจุบนั

รูปลักษณ์ของพระพรหมที่เป็นเทพบุคคลนั้น มักปรากฏในร่างเทพ

หนุ่มรูปงาม กายสแีดง (ทางลามะธเิบตว่ากายสขีาว) สี่พกัตร์ แปดหู สี่กร 

(บางแห่งว่าแปดกร) ถอืธารพระกร ช้อน (ใช้หยอดเนยลงไปในไฟ) หม้อน�้ำ 

และคมัภร์ี (ลามะว่าถอืดาบกบัธง) อาวธุที่ทรงใช้คอืธนชูื่อ ปรวตีะ ศอคล้อง

พวงประค�ำ ทรงหงส์ชื่อ หงสวาหน เป็นพาหนะ (ลามะวา่เป็นมา้ขาว) ที่สถติ

เรยีกว่า พรหมพฤนทา อยู่ในพรหมโลก มพีระสรสัวดเีป็นมเหสี

เรื่องเกี่ยวกับพักตร์หรือเศียรของพระพรหมนี้มีเกร็ดกล่าวว่า แต่ 

แรกนั้นพระพรหมทรงมีห้าเศียร แต่เพราะทรงไปมีเรื่องขัดใจกับพระศิวะ

เข้า ท�ำให้พระศวิะโกรธ เลยใช้เนตรที่สามเผาเศยีรพระพรหมไปเศยีรหนึ่ง  

พระพรหมจงึเหลอืเศยีรและพกัตร์เพยีงสี่เท่านั้น (ต�ำนานนี้คงเป็นของฝ่าย

ไศวนกิาย)
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นอกจากจะเป็นเทพผู้สร้างแล้ว พระพรหมยงัเป็นเทพนกัให้อกีด้วย 

ว่ากันว่าเพราะทรงมีลักษณะเฉพาะองค์ที่พระทัยเย็น และเมตตากรุณาอยู่

เสมอ จึงไม่ค่อยขัดเมื่อใครขอพร (ข้อนี้คงจะจริง เพราะเห็นเทวรูปพระ

พรหมที่โรงแรมเอราวณัเก่า มคีนไปไหว้ขอพรเยอะแยะเตม็ไปหมด ผู้เขยีน

เองกช็อบไปไหว้ขออะไรต่อมอิะไรบ่อยๆ อยู่เหมอืนกนั)

และยังมีความเชื่ออีกข้อที่น่าสนใจอย่างยิ่งเกี่ยวกับพระพรหม คือ

มนุษย์แต่ละคนที่เกิดมา วิถีชีวิตได้ถูกก�ำหนดไว้แล้วตั้งแต่เกิด โดยพระ

พรหมจะเขยีนเอาไว้ที่หน้าผากของคนคนนั้น เรยีกว่า ‘พรหมลขิติ’

ส่วนต�ำนานการสร้างมนษุย์ของพระพรหมมด้ีวยกนัหลายต�ำรบั บ้าง

กว็า่แรกจะสร้างมนษุย์นั้น พระพรหมทรงสร้างเทพสตรขีึ้นมาองคห์นึ่งก่อน

คอื พระสรสัวด ี (บางต�ำนานว่า พระพรหมทรงแบ่งภาคเป็นสอง คอืเป็น

ชายหนึ่ง หญงิหนึ่ง ชายคอืพระองค์เอง หญงิคอืพระสรสัวด)ี ซึ่งกค็อืมเหสี

ของพระองค์เอง แล้วช่วยกนัสร้างพระวษิณุขึ้นมา (ต�ำนานนี้คงนบัถอืพระ

พรหมใหญ่ที่สุด)

จากนั้นพระวิษณุก็ทรงสร้างพระวิราธ พระวิราธสร้างพระมนู 

สวายัมภูว (พระมนูองค์แรก-พระมนู ก็คือบรรพบุรุษคนแรกของมนุษย์)  

แล้วพระมนูกส็ร้างมนุษย์ต่อๆ มา

แต่อกีต�ำนานหนึ่งกล่าวว่า พระพรหมสร้างมนษุย์ที่เกดิขึ้นมาบนโลก

ให้มฐีานะแตกต่างกนั ด้วยการให้ถอืก�ำเนดิจากอวยัวะต่างๆ ของพระองค์

เอง โดยให้คนวรรณะสูง เช่น วรรณะพราหมณ์ เกิดออกมาจากเศียร  

วรรณกษตัรยิ์ เกดิออกมาจากบ่า วรรณะไวศยะ (แพศย์) เกดิออกมาจาก

ท้อง และวรรณต�่ำคอื วรรณะศูทร เกดิออกมาจากเท้า

ดังนั้นคนจึงไม่มีความเท่าเทียมกัน พวกที่วรรณะต�่ำกว่าจะต้อง 

เคารพเชื่อฟังและรับใช้พวกที่วรรณะสูงกว่า และห้ามการแต่งงานข้าม 

วรรณะด้วย หากใครฝ่าฝืน ลูกที่เกดิจากพ่อแม่ต่างวรรณะจะไม่ได้รบัการ

ยอมรบัจากสงัคม เรยีกว่า จณัฑาล (แต่มข้ีอยกเว้นส�ำหรบัวรรณะพราหมณ์

กบักษตัรย์ิ ที่แต่งงานข้ามวรรณะระหว่างกนัและกนัได้ เกี่ยวกบัเรื่องวรรณะ
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นี้มบ้ีางกลา่ววา่ เกดิจากนโยบายในการปกครองชนพื้นเมอืงไมใ่ห้ก้าวขึ้นมา

เป็นชนชั้นผู้ปกครองบ้านเมอืงได้ เพราะชาววรรณะกษตัรยิ์และพราหมณ์ก็

คอื พวกอรยิกะที่อพยพจากเอเชยีกลางเข้าไปในประเทศอนิเดยีน่ะเอง ส่วน

วรรณะแพศย์กบัศูทรที่เป็นชนพื้นเมอืงดั้งเดมินั้น ส่วนใหญ่ได้แต่เป็นพวก

ใช้แรงงานและค้าขายเท่านั้น)

พระพรหมมีพระนามมากมายทีเดียว ที่ได้อ่านพบอยู่บ่อยๆ ก็คือ 

โลเกศ (จอมโลก) ปรเมษฐ์ (เป็นใหญ่ในสวรรค์) ปชาบด ี(เป็นใหญ่ในหมู่

ชน) นารายณ์ (ผู้สถติในน�้ำ) จตุรานน จตัุรมุข (สี่หน้า) อษัฏกรรณ (แปด

หู) เวธยสั, สราชตร,ี วธิ,ิ เวธา ทรุหณิ, สรษัฏก (ผู้สร้าง) ธาดา, วธิาดา 

(ทรงไว้) ปิตามหา (บดิาใหญ่) สานทั, สนตั (โบราณ) อาทกิว ี(กวคีนแรก) 

อาตมภู, สยมภู (ผู้เกดิเอง) กมลาศน์, กมเลศ (นั่งเหนอืดอกบวั) นาภชีะ 

(เกิดจากสะดือ) กันชะ (ดอกบัว) สโรชิน (จากดอกบัว) ธาตริ, วิธาตร ิ 

(ผู้รกัษา) ครรไลหงส์ (ไปด้วยหงส์) หริณัย์ครรภ (เกดิจากไข่ทอง) ฯลฯ

แม้จะมีบางนามถูกน�ำไปใช้เป็นชื่อเทพองค์อื่นแล้ว อย่างนารายณ์

กลายเป็นของพระวษิณุ และโลเกศกบัปรเมษฎ์เป็นของพระศวิะ แต่กต็้อง

ยอมรบักนัละว่า พระนามที่ยงัเหลอือยู่กม็มีากพอที่จะยนืยนัถงึความยิ่งใหญ่

ของพระองค์เช่นกนั

ทั้งหมดข้างต้นนี้เป็นเพียงต�ำนานส่วนหนึ่งของพระพรหมทางฝ่าย

ศาสนาพราหมณ์ ซึ่งมกัจะปรากฏอยู่ในวรรณคดไีทยเสมอ แม้แต่ใน ลลิติ

โองการแช่งน�้ำ ที่แต่งไว้ตั้งแต่สมยัอยุธยา ในรชักาลของพระเจ้าอู่ทอง กม็ี

บทสรรเสรญิพระองค์ว่า

“โอมชยัชยัไขโสฬสพรหมญาณ บานเศยีรเกล้า เจ้าคลี่บวัทอง ผยอง

เหนอืขุนห่าน (หงส์) ท่านรงัก่อดนิก่อฟ้าหน้าจตุรทศิ...”

ค�ำว่า ‘โอม’ ที่ถือกันว่าเป็นค�ำศักดิ์สิทธิ์ ใช้ในการเริ่มต้นสาธยาย

พระเวทและมนตร์คาถา กไ็ด้มาจากนามของพระเป็นเจ้า (เทพสูงสุด) ทั้ง

สามคอื

อะ 	มาจากท้ายนาม	 พระศวิะ
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อุ 	 มาจากท้ายนาม	 พระวษิณุ

ม 	มาจากท้ายนาม	 พระพรหม

อะ+อุ+ม จะออกเสยีงเป็น โอม

นัยว่าพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๔ ได้ทรง

ดดัแปลงค�ำว่า ‘โอม’ มาใช้ในพุทธศาสนา โดยหมายถงึพระรตันตรยั คอื

อ 	หมายถงึ 	พระอรหนัต์ (พระพุทธเจ้า)

อุ 	หมายถงึ 	อุตตมธรรม (พระธรรมอนัสูงสุด)

ม 	หมายถงึ 	มหาสงฆ์

เมื่อพูดถึงพระพุทธศาสนาแล้ว ก็ขอเล่าถึงพระพรหมของฝ่ายพุทธ

ด้วยเลย 

ในพุทธศาสนา พระพรหมไม่ใช่เทพผู้สร้างแต่อย่างใด แต่เป็นเทพ

พวกหนึ่งที่มีความเป็นอยู่คล้ายกับเทวดา แต่งดงามและสุขสบายกว่าอีก 

และพระพรหมไม่ได้มีเพียงองค์เดียว จ�ำนวนของพระพรหมมีเท่าไรนั้น 

ไม่ได้บอกไว้ บอกแต่เพยีงว่า พระพรหมสถติอยู่ ณ พรหมโลก ซึ่งเป็นที่ที่

สูงกว่าสวรรค์ เป็นที่อยู่ของรูปพรหมจ�ำนวนสบิหกชั้นพรหมโลก และอรูป

พรหมอกีสี่ชั้น (ดงันั้น พระพรหมทางพทุธจะต้องมจี�ำนวนมากมายมหาศาล

แน่)

คณุธรรมส�ำคญัประจ�ำพระพรหมนั้นเรยีกวา่ ‘พรหมวหิาร’ ประกอบ

ด้วย เมตตา กรุณา มุทติา และอุเบกขา และสิ่งที่ท�ำให้เกดิเป็นพระพรหม

ได้กค็อื ผลบุญที่สร้างสมไว้ พอหมดบุญ พระพรหมกต็้องจุต ิ(ตาย) จาก

พรหมโลกที่สถติอยู่ แล้วอาจจะไปเกดิเป็นอะไรกไ็ด้ ไม่ว่าจะเป็นอสุรกาย 

สตัว์ มนุษย์ เทวดา หรอือาจเป็นพระพรหมอกีครั้งกไ็ด้ ตามแต่บุญกรรม

ที่ท�ำไว้ต่อจากบุญที่ไปเกดิเป็นพระพรหมครั้งก่อน

จะเห็นได้ว่า จุดแตกต่างที่ส�ำคัญระหว่างศาสนาพุทธกับพราหมณ์ 

กค็อื ทางพราหมณ์เชื่อ ‘พรหมลขิติ’ แต่ทางพทุธเชื่อว่า สรรพสิ่งทั้งปวงย่อม

เป็นไปตามกรรม (ผลของการกระท�ำ) ของตนเองเรยีกว่า ‘กรรมลขิติ’ •
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พระสรัสวดี

ในวรรณคดมีกัจะเปรยีบเทยีบความงามของตวันางเอกว่าเหมอืนกบัความ

งามของเทพนารบีนสวรรค์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งมกัชอบเปรยีบกบัมเหสี

ของมหาเทพทั้งสามองค์คอื

พระอุมา มเหสขีองพระศวิะ มหาเทพแห่งเขาไกรลาส

พระลกัษม ีมเหสขีองพระนารายณ์ มหาเทพแห่งเกษยีรสมุทร

พระสรสัวด ีมเหสขีองพระพรหม มหาเทพแห่งพรหมโลก

ซึ่งหากจะแยกแยะให้เห็นความแตกต่างระหว่างความงามกับ

คุณสมบตัเิฉพาะองค์ของมหาเทว ี(มเหสขีองมหาเทพ) ทั้งสามแล้ว จะเหน็

ว่า

พระอมุา ทรงงามคมข�ำ สง่าสูงศกัดิ์ คณุสมบตัเิฉพาะองค์ของพระนาง

คอื ทรงอทิธฤิทธิ์ในการรบเก่งฉกาจไม่แพ้เทพฝ่ายชาย จงึทรงเป็น เทวแีห่ง

ศกัดิ์ (ก�ำลงัอ�ำนาจ)

พระลกัษม ีทรงงามชดช้อยเย้ายวนใจเปี่ยมเสน่ห์ คุณสมบตัเิฉพาะ

องค์ของพระนางคอื ร�่ำรวยและโชคด ี จงึทรงเป็น เทวแีห่งศร ี (ความงาม 

ทรพัย์สมบตั ิและโชคลาภ)



พระสรัสวดี
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พระสรัสวดี ทรงงามละมุนละม่อมอย่างผู้ดี คุณสมบัติเฉพาะองค์

ของพระนางคือ ทรงปัญญารอบรู้ในวิชาการ ทั้งทางอักษรศาสตร์และ

วิทยาศาสตร์ จึงทรงเป็น เทวีแห่งศาสตร์ (วิชาความรู้) แต่น่าเสียดายที่

วรรณคดไีทยเรากล่าวถงึพระสรสัวดนี้อยกว่าเทวสีององค์แรกมาก จงึเป็น

เหตใุห้นกัอ่านชาวไทยไม่ค่อยได้รูจ้กัพระนางนกั ที่จรงิชาวฮนิดนูบัถอืกนัว่า 

พระสรสัวดเีป็นเทวผีู้อุปถมัภ์การศกึษา เป็นเทวแีห่งอกัษรศาสตร์ (เพราะ

เชื่อกนัว่า พระนางคอืผู้ให้ก�ำเนดิตวัอกัษรเทวนาคร ีซึ่งเป็นอกัขระตวัเขยีน

ในภาษาสันสกฤต ที่เป็นต้นตอของภาษาฮินดีของอินเดียในปัจจุบัน) การ

ละคร การดนตร ี(ถอืว่าพระนางคอืผูใ้ห้ก�ำเนดิพณิที่เป็นเครื่องดนตรสี�ำคญั

ของอนิเดยีที่เรยีกว่า Vina) และศลิปวทิยาการทั่วไป ตลอดจนวทิยาศาสตร์

ด้วย

ดงันั้นชาวฮนิดจูงึเคารพบชูาพระนางมาก โดยเฉพาะพวกครูอาจารย์ 

นักเรียน นักศึกษา นักแสดง นักประพันธ์ และผู้ที่ท�ำงานเกี่ยวข้องกับ

วรรณคดหีรอืหนงัสอื (มกัจะนยิมบูชาพระสรสัวดแีละพระคเณศควบคู่กนั 

เพราะเชื่อว่าพระคเณศจะทรงปัดเป่าอุปสรรคในกจิทั้งมวลให้สลายไป)

นอกจากนี้ยังนับถือกันว่า พระนางเป็นผู้ให้ก�ำเนิดน�้ำบริสุทธิ์ที่ยัง

ความชุ่มชื่นให้แก่มนุษย์ สตัว์ และพชื ดงันั้นนามของพระนางจงึกลายเป็น

ชื่อแม่น�้ำศักดิ์สิทธิ์สายหนึ่งของอินเดียคือ แม่น�้ำสรัสวดี (ปัจจุบันเรียก  

สูรสูต)ี ซึ่งอยู่ทางทศิตะวนัตกของแม่น�้ำยมุนา (กล่าวกนัว่า แม่น�้ำสรสัวด ี

(Sarasvati) เป็นที่มั่นแห่งแรกของชาวอรยิกะที่เข้าสู่อนิเดยี แม่น�้ำสายนี้มี

ต้นน�้ำมาจากภูเขาหมิาลยัไหลละลิ่วผ่านเข้าไปในทะเลทราย ในสมยัโบราณ

ที่ตรงปลายแม่น�้ำเคยเป็นทะเลสาบ ดังนั้นในคัมภีร์ ฤคเวท จึงกล่าวว่า 

“พระนางลีลาศไปจากภูเขา (หิมาลัย) ด้วยความผุดผ่องสู่ห้วงมหรรณพ”  

แต่ปัจจุบนัทะเลสาบตรงปลายแม่น�้ำได้แห้งเหอืดไปแล้ว ซึ่งใน มหาภารตะ 

ให้เหตุผลว่า ทะเลสาบแห่งนี้ตื้นเขนิเพราะค�ำสาปของฤๅษอีุททัธยา แม้จะ

เป็นเช่นนี้ก็ตาม แต่ความศักดิ์สิทธิ์ของแม่น�้ำสรัสวดียังคงอยู่ในจิตใจของ

ชาวฮนิดูทุกผู้คน)
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จงึเกดิความเชื่ออย่างเหนยีวแน่นว่า จดุที่แม่น�้ำคงคาบรรจบกบัแม่น�้ำ

ยมุนา และแม่น�้ำสรสัวดนีั้น เป็นสถานที่ศกัดิ์สทิธิ์ที่สุด (ในวรรณคดไีทย

เรยีกจุดนั้นว่า จุฬาตรคีูณ) หากน�ำเถ้ากระดูกของใครทิ้งลงตรงนั้นจะช่วย

ให้เขาได้ขึ้นสวรรค์

ส�ำหรบัก�ำเนดิของพระสรสัวดนีั้นกม็กีนัหลายต�ำนานเหมอืนเทพนารี

องค์อื่นๆ ในสมยัปรุาณะกล่าวว่า เมื่อพระพรหมทรงประสงคจ์ะสร้างสรรพ

สิ่งทั้งมวล ได้ทรงสร้างเทพนารีขึ้นองค์หนึ่งก่อนคือ พระสรัสวดี (จาก 

ต�ำนานนี้ได้ถือกันว่า พระสรัสวดีเป็นธิดาของพรหมด้วย เพราะสร้างโดย

พระพรหม) เพื่อเป็นพระมเหสี แล้วทั้งสองพระองค์ก็ช่วยกันสร้างเทวดา 

มนุษย์ และสิ่งต่างๆ ต่อไป และยงัมเีกรด็เล่ากนัว่า เนื่องจากพระพรหม 

ทรงรักพระสรัสวดีมาก จึงทรงมีสี่พักตร์เพื่อติดตามดูแลมเหสีของ 

พระองค์ ซึ่งมฤีทธิ์สามารถเคลื่อนไหวไปได้ทกุทศิ (จากต�ำนานนี้ชวนให้คดิ

ว่าพระสรสัวดคีงเป็นเทวทีี่ไม่ชอบอยูน่ิ่งเฉยแน่ๆ ซึ่งกเ็หมาะที่จะเป็นเทวแีห่ง

วชิาความรูพ้อดเีลย) แต่ในคมัภร์ี วษิณวุสั กลบัอ้างวา่ พระสรสัวดเีคยเป็น

มเหสขีองพระวษิณุ (พระนารายณ์) ร่วมสวามกีบัพระคงคาและพระลกัษม ี

แต่ทั้งสามเทวีท�ำท่าจะไม่ยอมลงรอยกัน พระวิษณุเกรงวิมานจะแตก  

จงึจ�ำใจยกพระคงคาให้พระศวิะ และยกพระสรสัวดใีห้พระพรหม คงเหลอื

ไว้แต่พระลกัษมเีพยีงองค์เดยีว

รูปลักษณ์ของพระสรัสวดีนั้นเป็นเทพนารีรูปงาม ผิวกายขาวผ่อง  

ทรงอาภรณ์สีขาว ใช้เพชรเป็นอัญมณีประจ�ำองค์ ทรงนกยูงเป็นพาหนะ 

(บางทกีว็่าเป็นหงส์เช่นเดยีวกบัพระพรหม) บางปางมสีองกร บางปางมสีี่กร 
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ทรงถอืคมัภรี์ (สญัลกัษณ์ของวชิาความรู้) ดอกบวั (บูชาพระพรหม) พณิ 

(บางทเีป็นขลุ่ย หมายถงึ ดนตร ีการละคร) แจกนั (หรอืถ้วยน�้ำ หมายถงึ 

น�้ำบริสุทธิ์) และบางปางก็ถือสิ่งอื่นๆ อีก เช่น สร้อยไข่มุก คันศร คทา 

ลูกล้อ (จกัร) หอยสงัข์ บ่วง ไม้ ลูกบด

ชาวฮนิดจูะท�ำพธิบีชูาพระสรสัวดโีดยทั่วหน้าในเทศกาลวสนัตปัญจม ี

ตรงกบัวนัที่ห้า ในเดอืนมาฆะ (ราวปลายเดอืนมกราคมถงึต้นกุมภาพนัธ์) 

และก็เช่นเดียวกับเทพเทวีองค์อื่นๆ พระสรัสวดีมีพระนามเรียกหลาย

พระนามด้วยกนั เช่น 

วาจ (หมายถงึวาจาไพเราะ) ภารต ีพรหม ีปุตการ ีวากสีา มารดาวาร ี

วณีา วคัเทว ีวาคสิวาร ีศตะรูปา (ร้อยรูป คงหมายถงึ พระนางเคลื่อนไหว

ได้รวดเรว็มาก) พรหมบุตร ีและสาวติรี

นางในวรรณคดีที่น�ำเอาความงามและคุณสมบัติของพระสรัสวดีมา

เปรยีบเทยีบด้วยกค็อื นางสาวติร ีจากตอนหนึ่งในเรื่อง มหาภารตะ ซึ่งกล่าว

ว่า ความงามของนางนั้นเป็นเลศิจนไม่มบีุรุษใดกล้าเผยอคดิจะใฝ่ปองเป็น

คู่ครอง (เพราะอายสารรูปของตัวเอง) และนางยังมีคุณสมบัติของพระ 

สรสัวด ีที่มวีาจาไพเราะ คารมคมคายจนพระยมเทพแห่งความตายยงัต้อง 

ใจอ่อนยอมปล่อยให้นางน�ำวญิญาณของพระสวามกีลบัคนืมาจนได้ •


