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พัฒนาอย่างยั่งยืน
Sustainable Development
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ศาสตร์พระราชากบัการพฒันาทีย่ัง่ยืน

ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมพิลอดลุยเดชมหาราช 

บรมนาถบพิตร ได้รับการเชิดชูจากองค์การสหประชาชาติว่าเป็นปรัชญาที่มีประโยชน์ต่อประเทศไทยและ

นานาประเทศ และสนบัสนนุให้ประเทศสมาชกิยึดเป็นแนวทางสู่การพัฒนาแบบย่ังยนื โดยได้ทูลเกล้าฯ ถวาย

รางวลั “ความส�ำเรจ็สงูสดุด้านการพัฒนามนุษย์” และโครงการพัฒนาแห่งสหประชาชาตปิระจ�ำประเทศไทย 

ได้จดัท�ำรายงานการพัฒนาคนของประเทศไทย พ.ศ. ๒๕๕๐ เร่ือง “เศรษฐกิจพอเพียงกบัการพัฒนาคน” เผย

แพร่ไปทั่วโลก

(หน้าซ้าย) นายโคฟี อันนัน เลขาธิการสหประชาชาติ (UN) ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัล “ความส�ำเร็จสูงสุดด้านการพัฒนามนุษย์” (UNDP Human Development 
Lifetime Achievement Award) ของโครงการพัฒนาแห่งองค์การสหประชาชาติ แด่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช  
บรมนาถบพิตร เมื่อวันที่ ๒๖ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๔๙

The Art & Science of King Rama IX and Sustainable Development

King Rama IX’s theory of the suff iciency economy has been recognized by the United 
Nations Educational, Scientif ic and Cultural Organization (UNESCO) as an important philoso-
phy guiding the people of Thailand. UNESCO also suggests its member states adopt the theory 
to foster sustainable development. UNESCO presented the first Human Development Lifetime 
Achievement Award to King Rama IX in 2006. Moreover, in 2007, the United Nations Develop-
ment Program (UNDP) in Thailand published an international report on human development in 
Thailand, titled “Suff iciency Economy and Human Development”.
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แนวความคิดเรื่องการพัฒนาที่ยั่งยืน
คณะกรรมการโลกว่าด้วยสิง่แวดล้อมและการพัฒนา (World Commission on Environment and Develop-

ment) ได้ให้นิยามของ ‘การพัฒนาที่ยั่งยืน’ (Sustainable Development) หมายถึง การพัฒนาที่ตอบสนองความ

ต้องการของคนปัจจุบันโดยไม่ท�ำให้ผู้คนในอนาคตเกิดปัญหาในการตอบสนองความต้องการของตนเอง 

ส�ำหรบัประเทศไทย ส�ำนกังานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาต ิได้ก�ำหนดลกัษณะท่ีส�ำคญั

ของแนวคิดการพัฒนาอย่างยั่งยืนไว้ ดังนี้

๑. ค�ำนงึถึงขดีจ�ำกัดของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อม และสนองความต้องการในปัจจบุนัโดยไม่ส่งผล

ต่อความต้องการในอนาคต

๒. ค�ำนึงถึงความเป็นองค์รวม คือมองว่าจะกระท�ำสิ่งใดต้องค�ำนึงถึงผลกระทบที่จะเกิดกับสิ่งอื่น ๆ

๓. ค�ำนึงถึงเทคโนโลยีและความรู้ใหม่ ว่าควรเป็นไปในทางสร้างสรรค์และเอื้อประโยชน์

การพัฒนาที่ยั่งยืนมุ่งเน้นการสร้างสมดุลใน ๓ ด้าน คือ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยทุกด้านล้วน

แล้วแต่มีความสัมพันธ์และเกี่ยวเนื่องกัน
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The Concept of Sustainable Development
The World Commission on the Environment and Development defines sustainable development 

as development that meets the needs of the present without compromising the ability of future  
generations to meet their own needs.

In Thailand, the Off ice of the National Economic and Social Development Council defines the 
principles of sustainable development as:

1. Taking into consideration the limitations of natural resources and the environment to meet the 
needs of the present without compromising the ability of future generations to meet their own needs.

2. Prioritizing the big picture by thinking carefully about knock-on effects. 
3. Employing innovative technology to benef it the people.

Sustainable development f inds balance in economic, social, and environmental development. 
Each aspect of development is inter-related.

แนวคิดด้านการพัฒนาการอย่างยั่งยืน มุ่งเน้นการสร้างสมดุลใน ๓ ด้าน คือ เศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม

สิ่งแวดล้อม
Environment

เศรษฐกิจ
Economy

สังคม
Society
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1. Economic Development 
Sustainable development depends on long-term 

economic stability. Balanced and sustainable eco-
nomic growth must be benef  icial to most people. Then, 
the country can sustain economic competitiveness, and 
businesses are encouraged to adopt clean technology 
in their operations. Businesses create minimum waste 
and minimize negative effects on the environment. 
Moreover, they should not pollute, which will be 
costly to clean-up in the future.

2. Social Development 
Sustainable development should focus on human 

& social development, and economic & environmental 
development. Sustainable development enables hu-
mans to improve and adapt to change. Humans should 
lessen their impact on the environment. Moreover, 
humans have the right to acquire the natural resources 
they need to live, and the government must distribute 
those resources fairly. With collaboration from the 
public & private sectors, people will become self- 
reliant and can to create a society where people col-
laborate and are committed to life-long learning.

3. Environmental Development 
Environmental development should conserve 

biological diversity and the environment. The objective 
is to enable natural resources to remain in their original, 
pristine state so future generations will have the neces-
sities of life. Moreover, sustainable development means 
encouraging people to use fewer natural resources, and 
to use clean technology.

๑. มิติการพัฒนาด้านเศรษฐกิจ หมายถึง ระบบ

เศรษฐกิจทีม่เีสถียรภาพอย่างต่อเนือ่งในระยะยาวและเป็นการ

ขยายตัวทางเศรษฐกิจที่มีคุณภาพ การพัฒนาทางเศรษฐกิจ

จะต้องเป็นไปอย่างสมดุลและเอื้อประโยชน์ต่อคนส่วนใหญ่ 

เป็นระบบเศรษฐกิจที่มีความสามารถในการแข่งขัน และการ 

เจรญิเตบิโตทางเศรษฐกิจจะต้องมาจากกระบวนการผลติท่ีใช้ 

เทคโนโลยีสะอาด ลดปรมิาณของเสยี ไม่ท�ำลายสภาพแวดล้อม 

ไม่สร้างมลพิษท่ีจะกลายมาเป็นต้นทุนทางการผลิตในระยะ

ต่อไป รวมท้ังเป็นข้อจ�ำกัดของเศรษฐกิจท่ีมปีระสทิธิภาพและ

ยั่งยืน

๒. มิติการพัฒนาด้านสังคม หมายถึง การพัฒนาคน

และสังคมให้เชื่อมโยงกับการพัฒนาเศรษฐกิจ ทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้อย่างสมดุล โดยพัฒนาคนให้มี

ผลิตภาพสงูข้ึน ปรบัตวัรูเ้ท่าทนัการเปลีย่นแปลง มสี�ำนกึและ

วิถีชีวิตที่เกื้อกูลต่อธรรมชาติ มีสิทธิและโอกาสที่จะได้รับการ

จัดสรรผลประโยชน์ด้านการพัฒนาและคุ้มครองอย่างท่ัวถึง

เป็นธรรม และพึ่งพาตนเองได้อย่างมั่นคง มีระบบการจัดการ

ทางสังคมที่สร้างการมีส่วนร่วมจากทุกฝ่าย รวมทั้งมีทุนทาง

สังคมที่หลากหลายมาใช้อย่างเหมาะสม เพ่ือสร้างสังคมให้

เป็นสังคมที่มีคุณภาพ มีการเรียนรู้ตลอดชีวิต และมีความ

สมานฉันท์เอื้ออาทร

๓. มิติการพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อม หมายถึง การใช้

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมในขอบเขตท่ีคงไว้ซึง่ความ

หลากหลายทางชีวภาพและสามารถพลิกฟื้นให้กลับสู่สภาพ

ใกล้เคียงกับสภาพเดิมให้มากท่ีสุดเพ่ือให้คนรุ ่นหลังได้มี

โอกาสใช้ทรพัยากรเหล่านัน้ และมปัีจจยัในการด�ำรงชพีซึง่จะ

ต้องปรับเปลี่ยนทัศนคติในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ มุ่งการ

จดัการให้เกิดสมดุลระหว่างการใช้ทรพัยากรธรรมชาตไิด้อย่าง

เก้ือกูล รวมถึงการชะลอการใช้ และน�ำเทคโนโลยีสะอาดมา

ใช้ให้มากที่สุด
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เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
องค์การสหประชาชาติได้จัดการประชุมว่าด้วยการพัฒนาท่ีย่ังยืน และมีการก�ำหนดเป้าหมาย

ในการพัฒนา (Sustainable Development Goals: SDGs) เพ่ือใช้เป็นวาระการพัฒนาต่อเน่ืองระหว่าง 

ค.ศ. ๒๐๑๖–๒๐๓๐ ซึ่งประกอบด้วย ๑๗ เป้าหมาย ได้แก่ 

Sustainable Development Goals: SDGs
The UNESCO Sustainable Development Goals are:
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๑.	ขจัดความยากจน 
	 ขจัดความยากจนไม่ว่าจะอยู่ในรูปแบบใดหรือที่ใดก็ตาม 

1. 	No Poverty
	 End poverty in all its forms everywhere.
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๒.	ขจัดความหิวโหย 
	 ยุติความหิวโหย บรรลุเป้าหมายความมั่นคงทางอาหาร 
	 การปรับปรุงด้านโภชนาการและส่งเสริมการเกษตรแบบยั่งยืน

2.	 Zero Hunger 
	 Stop hunger. Ensure food security. 
	 Improve nutrition and encourage sustainable agriculture.
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๓.	การมีสุขภาพและความเป็นอยู่ที่ดี 
	 สร้างสุขภาวะในการด�ำรงชีพ
	 และส่งเสริมความเป็นอยู่ที่ดีในทุกช่วงอายุ

3. 	Good Health and Wellbeing 
	 Ensure healthy lives and promoting well-being at all ages. 
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๔.	การศึกษาที่เท่าเทียม 
	 สร้างโอกาสในการศึกษาที่มีคุณภาพอย่างทั่วถึงและเท่าเทียม 
	 และส่งเสริมโอกาสการเรียนรู้ตลอดชีพแก่ทุกๆ คน

4.	 Quality Education
	 Implement good quality equal education for people of all ages. 
	 Encourage life-long learning for everybody. 
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๕.	ความเท่าเทียมทางเพศ 
	 บรรลถึุงความเท่าเทยีมกนัทางเพศและส่งเสรมิพลงัของสตรแีละเดก็หญิงทุกคน 

5.	 Gender Equality 
	 Achieve gender equality and empower all women and girls.


